AKADEMICKA KULTURA FIZYCZNA NA PRZELOMIE STULECI
ToM II - UWARUNKOWANIA HISTORYCZNO-SOCJOLOGICZNE

SPIS TRESCI

12 144 znaki

Cze¢$¢ 1. Uwarunkowania historyczne
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Sportowe organizacje studenckie Lwowa i Krakowa dzialajqce przed rejestracjq
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Mariusz Ozimek
Sport w Klubie Sportowym AZS AWF Krakow (1976—2008) .......ccccoecuevemveenoenvieiinieneneeenens
30 284 znaki

Zbigniew Barabasz, Emilian Zadarko, Edyta Nizot, Stanistaw Cieszkowski
Dzialalnos¢ Studiow Wychowania Fizycznego i Sportu po roku 1989 w Polsce ........................
28 582 znaki

Mirostaw Ponczek

Osiqgniecia studentow AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w sportach zimowych
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Adam Krzanowski, Kazimierz Gelleta

Historia ksztalcenia w Krosnie w zawodzie nauczycieli wychowania fizycznego

O XIX=XXT WICKU ..ottt ettt
33 388 znakow

Kazimierz Gelleta, Adam Krzanowski

Szkice i klimaty z 20-lecia rozwoju i ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego
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20 107 znakéw

Michat Baran

Drzialalnos¢ Akademickiego Zwiqzku Sportowego i wplyw na stan kultury fizycznej
Panstwowych Wyzszych Szkol Zawodowych na Podkarpaciu ..................cccccvevvenencnicccncinienncns
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Cze¢$¢ I1. Uwarunkowania socjologiczne

Barttomiej Korpak

Wychowanie fizyczne w strukturze kwalifikacji dla europejskiego obszaru szkolnictwa
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Sebastian Humbla, Mestwin Stanistaw Kostka
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Tomasz Bielecki, Krzysztof Krawczyk
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szkotach artyStycznych W POISCE .............ccoiiiiiuiiiiiiiiiiiiiie et
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Andrzej Zottek-Daszykowski

Autorski program wychowania fizycznego w szkolach Wyzszych ...........c.ccccceeveiiioinencnennennns
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Andrzej Z6ttek-Daszykowski
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Jan Patok
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O WATTOSCIACH SPOTTU ...ttt ettt st et b ettt nb e et bee b eae
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Rafat Kapica, Katarzyna Szeremeta

Przygotowanie studentow kierunkow pedagogicznych do realizowania szkolnych wycieczek
KPQJOZNAWCZO-TUTYSTYCZIYCH ...ttt sttt st saeene
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Jaromir Grymanowski, Katarzyna Szeremeta
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Renata Kopczyk, Adam Roczek

Wychowanie fizyczne w szkotach wyzszych — regulacje w prawie polskim i prawie

URiT EUFOPEISKIE] ...ttt ettt 355
30 721 znakow

Janusz Zielinski
Varia — Klimat placowki determinantem motywacji zawodowej nauczyciela wychowania

JIZVCZRMOZO ...ttt ettt 367
23 937 znakéow
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AKADEMICKA KULTURA FIZYCZNA NA PRZELOMIE STULECI
ToM II - UWARUNKOWANIA HISTORYCZNO-SOCJOLOGICZNE

WSTEP

Obchody 100-lecia jubileuszu powotania w 1909 r. AZS w Krakowie, staty
si¢ inspiracja do przygotowania opracowania monograficznego sktadajacego si¢
z szeregu artykutldw tematycznie nawiazujacych do historyczno-socjologicznych
wydarzen i zjawisk, analiz i1 syntez ukazujacych tradycje akademickiej kultury
fizycznej w Polsce. Dla potrzeb niniejszej monografii przyj¢to utozenie artyku-
16w w kolejnosci chronologicznej pod wzgledem rzeczowym, pozostawiajac
tres¢ poszczegdlnych artykulow w dowolnym uktadzie. Dla przejrzystosci
w opracowaniu wyodrebniono dwie czesci — pierwsza historyczna oraz druga
socjologiczna.

W ten sposob w czgsci pierwszej znalazly si¢ artykuly z zakresu uwarun-
kowan historii akademickiej kultury fizycznej. Ujeto w niej tresci ukazujace
ewolucj¢ akademickiej kultury fizycznej z uwzglednieniem doby zaboréw przed
1918 1., czasow Drugiej Rzeczypospolitej i PRL oraz okresu najnowszego —
Trzeciej Rzeczypospolite;j.

Czes$¢ te otwiera opracowanie dra hab. prof. UR Stanistawa Zaborniaka pt.:
Pierwsze polskie akademickie organizacje sportowe Lwowa (1878—1909), gdzie
autor przypomina powstanie i aktywno$¢ fizycznag polskiej mtodziezy akade-
mickiej w uczelniach Lwowa, ktore znacznie wyprzedzito powotany w 1909 r.
Akademicki Zwiagzek Sportowy w Krakowie. A poniewaz datg t¢ Srodowisko
akademickie postanowito uwaza¢ za poczatek ruchu akademickiej kultury fi-
zycznej, co w $wietle zarejestrowanego w 1906 r. Akademickiego Zwiazku
Sportowego Mtodziezy Polskiej we Lwowie budzi watpliwos¢, gdyz mozna by
ja przenies¢, z uwagi na rejestracj¢ dziatalnosci w 1878 r. akademickiego Kotka
Szermierzy dziatajacego przy studenckiej organizacji Bratniej Pomocy przy
Uniwersytecie Jana Kazimierza we Lwowie, przynajmniej na 30 lat wczesniej.

Opis poczatkow miedzynarodowego akademickiego ruchu sportowego au-
torstwa mgr Haliny Hanusz znajduja si¢ w rozdziale pt.: Poczqtki miedzynaro-
dowego akademickiego ruchu sportowego na przetomie XIX i XX wieku.
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W s$rodowisku krakowskich akademikow narciarstwo i ptywanie pojawito
si¢ wraz z zorganizowana dzialalnosciag AZS w Krakowie. Rozwoj tych konku-
rencji opisuje dwoje autorow: dr Iwona Tabaczek-Bejster, mgr Rafat Kolodziej
w artykule pt.: Dzialalnos¢ Sekcji Narciarskiej Akademickiego Zwiqzku Sporto-
wego w Krakowie w latach 1909-1924; a ptywanie w kolejnym artykule pt.:
Powstanie i poczqtki dzialalnosci sekcji ptywackiej AZS Krakow (1909-1939).

Dwoje pracownikéw naukowych Uniwersytetu Rzeszowskiego, dr Grze-
gorz Bielec i dr Agnieszka Mirkiewicz, prezentuje swoje badania dotyczace
udziatu polskich gimnastykéw w ruchu olimpijskim w swoim artykule pt.:
Przedstawiciele polskich akademickich organizacji gimnastycznych w ruchu
olimpijskim (1932-2008).

Udziat gimnastyki w srodowisku AZS opracowali dr Grzegorz Bielec 1 dr Wi-
told Pottorak z Uniwersytetu Rzeszowskiego w artykule pt.: Zasieg organizacji
polskiej gimnastyki w ramach Akademickiego Zwiqzku Sportowego (1951-2000).

Dr hab. prof. Mariusz Ozimek pracownik naukowy Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie w artykule pt.: Sport w Klubie Sportowym AZS AWF
Krakow (1976-2008) w swietle 100-lecia Akademickiego Zwiqzku Sportowego
w Polsce (1909-2009) przedstawit 30-letni dorobek sportowy cztonkéw akade-
mickiego klubu AZS Krakdéw.

Artykul pt.: Dzialalnos¢ Studiow Wychowania Fizycznego i Sportu po roku
1989 w Polsce przedstawiajq pracownicy naukowi Uniwersytetu Rzeszowskie-
go Zbigniew Barabasz, Emil Zadarko, Edyta Niziol i Stanistaw Cieszkowski.
W swoim opracowaniu ukazali zmiany jakie po 1989 r. zaszly w realizowaniu
si¢ srodowiska studenckiego w kontynuacji wychowania fizycznego.

O sukcesach sportowych studentéw Akademii Wychowania Fizycznego im.
Jerzego Kukuczki w Katowicach w sportach zimowych donosi opracowany
przez prof. dra hab. Mirostawa Ponczka artykut pt.: Osiqgniecia studentow
AWEF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w sportach zimowych (2006—2009).

Z uwagi na opis problematyki rozwoju kultury fizycznej w Srodowisku
akademickim Krosna catos¢ czesci pierwszej zamykajq kolejno artykuly: mgra
A. Krzanowskiego i dra Kazimierza Gellety pt.: Historia ksztalcenia w Krosnie
w zawodzie nauczycieli wychowania fizycznego od XIX do XXI wieku, tych sa-
mych autoréw pt.: Szkice i klimaty z 20-lecia rozwoju i ksztalcenia nauczycieli
wychowania fizycznego w Krosnie oraz artykut mgra M. Barana podsumowuja-
cy dziatalnos¢ AZS na Podkarpaciu pt.: Dzialalnos¢ Akademickiego Zwiqzku
Sportowego i wplyw na stan kultury fizycznej Panstwowych Wyiszych Szkot
Zawodowych na Podkarpaciu.

Czgs$¢ druga rozpoczynaja przemyslenia Bartlomieja Korpaka, Sekretarza
Generalnego ZG AZS, Zarliwego or¢downika zmian w strukturze zaje¢ wycho-
wania fizycznego w polskich szkotach wyzszych, dostosowania ich do potrzeb
studentow, oczekiwan pracodawcdw oraz wymogow stawianych przez Deklaracje
Boloniska. W pracy Wychowanie fizyczne w strukturze kwalifikacji dla europej-
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skiego obszaru szkolnictwa wyzszego postuluje On zmiany dostosowujace system
wychowania fizycznego do obligatoryjnego dla innych przedmiotéw. Mamy tu do
czynienia z wnikliwa analiza obecnego systemy ksztalcenia i oceniania. Autor
uzasadnia konieczno$¢ zmiany sposobu oceniania efektow ksztatcenia wychowa-
nia fizycznego i dostosowania go do systemu poréwnywalnosci i uznawalnosci.
Postuluje idace za tym zmiany, z tradycyjnego opartego na opisie ,,wejscia, in-
put” na oceng ,,wyjscia”, a wigc opisie efektow uczenia si¢. Konsekwencjq jego
bylaby zmiana systemu wychowania fizycznego studentow.

Za ksztalt tej sfery zycia spolecznego na uczelniach nie moga odpowiadaé
tylko wyizolowane jednostki organizacyjne. Oceng wspolpracy podmiotow
odpowiedzialnych za ksztatt wychowania fizycznego z innymi organizacjami
dziatajagcymi na terenie zajg¢li si¢ w badaniach empirycznych Zbigniew Bara-
basz i Emilian Zadarko w pracy Analiza dziatalnosci Studiow Wychowania Fi-
zycznego i ich wspoipracy z klubami uczelnianymi AZS i innymi organizacjami.

Wartosci sportu i wychowania fizycznego w dzisiejszym kapitalistycznym
swiecie, ciekawe refleksje o problemach wspdlczesnosci 1 o akademickim spo-
rcie w kontekscie cywilizacyjnych zagrozen XXI wieku przedstawili w swojej
pracy Sebasian Humbla i Mestwin S. Kostka z WSFiZ w Bialymstoku.

Aspektem wspotczesnej kultury fizycznej studentéw jej stanu, bolaczek,
a takze poszukiwaniem jej celow w naukach pedagogicznych i wspolpracuja-
cych z nig naukach (pedagogice, psychologii i teorii wychowania fizycznego)
oraz postaw studentéw do niej, zajeli si¢ Bogustaw Berdel, Iwona Tabaczek
i Magdalena Mazur artykule Kultura fizyczna studentow — misja czy rutyna. Na
tle wspolczesnego wychowania fizycznego, przedstawiaja oni pozytywny
wptyw aktywnosci ruchowej na rozwdj biologiczny, osobowos¢, zdrowie, uro-
de, ale takze socjalizacj¢ mtodego cztowieka.

O pragmatyczne spojrzenie na proces wychowania fizycznego realizowa-
nego wsrdd studentdéw pokusili si¢ Tomasz Bielecki i Krzysztof Krawczyk
w pracy Profilowane zajecia wychowania fizycznego w opinii studentow UMCS
w Lublinie. Przedstawiajq oni empiryczne narzg¢dzia pozwalajace na skuteczng
oceng jakosci 1 atrakcyjnosci realizowanych zaje¢, ich kontrolg oraz diagnozo-
wanie potrzeb w tym zakresie, co w konsekwencji bedzie skutkowato dostoso-
waniem ich do potrzeb i oczekiwan studentow.

Tematem tym zaj¢li sie rowniez Grzegorz Sobolewski i Wojciech Gotab
w artykule Oczekiwania studentow Panstwowej Wyiszej Szkoly Zawodowej
w Krosnie wobec zaje¢ wychowania fizycznego. Podstawa do wyciagnigcia
wnioskéw sa w tym przypadku wyniki analizy autorskiej ankiety przeprowa-
dzonej zaréwno wsrdd osob uczestniczacych w zajeciach, jak i absolwentow
tych kursow. I tu réwniez wsrod studentow podstawowe oczekiwania wobec
tych zajeé to zwigkszenie roznorodnosci i umozliwienie wyboru formy oraz
mozliwosci ich realizacji w odpowiednich dla uczestnikéw terminach. Cieka-
wa retrospekcj¢ zaje¢ wychowania fizycznego dotyczacq uczelni artystycz-
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nych przedstawita w swoim artykule Anna Rychlewska. Tematyke t¢ porusza-
ja réwniez Andrzej Zottek-Daszykowski w pracach Autorski program wycho-
wania fizycznego w szkotach wyzszych 1 Wybrane problemy akademickiej kul-
tury fizycznej oraz Jan Patok w artykule Wychowanie fizyczne w opinii studen-
tow Uniwersytetu Gdanskiego.

Skutecznos¢ oddziatywania trenera z perspektywy studiujacych studentéw
(nie tylko kierunku Wychowanie fizyczne) prezentuja w oryginalnej pracy psy-
chologicznej Relacje trener — sportowiec z perspektywy teorii autodeterminacji
Kinga Tucholska i Marian Fiedor. Ukazuja oni, ze oprocz przekazywania wie-
dzy, prowadzenia szkolenia, znaczacy, a czesto nawet decydujacy wptyw, ma
wzmacnianie autonomii swych podopiecznych, ktérzy dzigki temu lepiej funk-
cjonujg pod wzgledem psychologicznym, a ptynace z poczucia samoukierun-
kowania, panowania nad sytuacja oraz poczucia wigzi z innymi ,,warunkuje
dobre funkcjonowanie, integralnos$¢, zdrowie psychologiczne oraz optymalny
rozwoj indywidualny i spoteczny”.

Jaromir Grymanowski i Agata Rzeszutko, w pracy Opinie studentow Wy-
chowania fizycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego o wartosciach sportu, podjeli
istotny spoleczny problem wartosci sportu. Mozna przyjaé, ze zgodnie z mak-
symg ,,Takie beda Rzeczypospolite, jakie ich mtodziezy chowanie”, a wiec to
dzisiejsi studenci w niedalekiej przysztosci jako nauczyciele beda kreowali
postawy takze u swych uczniéw na réznych szczeblach edukacji.

Tematyke przygotowania przysztych nauczycieli do prowadzenia wycie-
czek szkolnych przedstawili Rafat Kapica i Katarzyna Szeremeta w artykule pt.
Przygotowanie studentow kierunkow pedagogicznych do realizowania wycie-
czek krajoznawczo-turystycznych. Uwazaja Oni, ze to wtasnie doswiadczenie,
zdobyta wiedza w tym zakresie oraz wlasna aktywno$¢ w trakcie studiéw wyda-
ja si¢ by¢ gléwnymi czynnikami wplywajacymi na poziom przygotowania do
studentéw do ich organizacji. Przyczynia si¢ to w konsekwencji do przelamy-
waniu obaw zwigzanych z organizowaniem oraz realizowaniem turystyki
w szkole.

Niebagatelny problem aksjologii i hierarchii warto$ci studentéw, w odnie-
sieniu do sfery rekreacji ruchowej podejmuja Jaromir Grymanowski i Katarzyna
Szeremeta w artykule Zdrowie i rekreacja ruchowa w systemie aksjologicznym
studentow turystyki i rekreacji UR. Temat ten jest o tyle istotny, ze to system
aksjologiczny pracownika tej sfery, bedacy sktadnikiem jego osobowosci, po-
winien stanowi¢ wzor do nasladowania przez mlodziez, jak i inne osoby w do-
bie konsumpcyjnego stylu zycia.

Dwie kolejne prace dotycza aspektéw prawnych dziatalnosci w obrebie kul-
tury fizycznej w tym takze studenckiej. Jakub Kosowski w Pojecie kultury fi-
zycznej, sportu i rekreacji ruchowej. Analiza formalnoprawna, dokonuje retro-
spekcji historycznej oraz analizy formalnoprawnej wspotczesnych poje¢ kultury
fizycznej, sportu i rekreacji oraz ich konsekwencji na funkcjonowanie tej sfery
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zycia spotecznego w Polsce, takze w aspekcie dziatalnosci akademickiej. Tema-
tem dziatalno$ci i uwarunkowan prawnych dzialalnosci w obrebie szkolnej
i akademickiej kultury prawnej Polsce zajeli si¢ réwniez Renata Kopczyk
i Adam Roczek w artykule pt. Wychowanie fizyczne w szkolach wyzszych — re-
gulacje w prawie polskim i prawie Unii Europejskiej (zarys problemu).

Dos¢ luzno zwigzane z tematyka monografii sg bardzo ciekawe artykuty:
Klimat placowki determinantem motywacji zawodowej nauczyciela wychowania
fizycznego Janusza Zielinskiego oraz Starzenie si¢ i staros¢ w opinii studentow
Uniwersytetu Rzeszowskiego i stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku autor-
stwa Witolda Péttoraka. Wydaje si¢ jednak, ze prace te dopehniaja tematyki
ksiazki poruszajac jakze istotne tematy dla szeroko pojetej kultury fizyczne;j,
przed lub po okresie ksztatcenia akademickiego.

Redaktorzy monografii zywia nadziej¢, ze zaprezentowane opracowania
odnoszace sie to historii, stanu obecnego, perspektyw sportu, wychowania fi-
zycznego oraz turystyki i rekreacji stang si¢ slyszalnym, waznym glosem
w dyskusji nad ksztattem zmieniajacej si¢ kultury fizycznej studentéw w pol-
skich szkotach wyzszych, a czas przeznaczony na lekture niniejszego opraco-
wania nie b¢dzie przez czytelnika uwazany za czas stracony.

Zbigniew Barabasz, Emilian Zadarko
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AKADEMICKA KULTURA FIZYCZNA NA PRZEL.OMIE STULECI
ToMm II — UWARUNKOWANIA HISTORYCZNE
RozDZIAL 1

STANISEAW ZABORNIAK

Wydzial Wychowania Fizycznego, Uniwersytet Rzeszowski

SPORTOWE ORGANIZACJE STUDENCKIE LWOWA 1 KRAKOWA
DZIALAJACE PRZED REJESTRACJA
AKADEMICKIEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO W 1909 R.'

Obchody jubileuszu 100-lecia rejestracji w 1909 r. Akademickiego Zwiaz-
ku Sportowego w Krakowie sa okazja do przypomnienia wydarzen zwigzanych
z aktywnosciag sportowa w Iwowskim $rodowisku akademickim w okresie po-
przedzajacym ten znamienny i uroczysty fakt’.

Po utracie niepodleglo$ci w 1772 r. spoteczenstwo polskie zmuszone byto
zy¢ wedtug praw dyktowanych przez trzech zaborcow. W tym zakresie w zabo-
rach austriackim i niemieckim obowiazywaly odpowiednio kodeksy cywilne
austriacki i niemiecki, a na terenach zajetych przez Rosjan — carskie ukazy sta-
nu wojennego.

Na omawianym terenie galicyjskim — w pierwszej potowie XIX wieku wa-
runki do uczestnictwa w kulturze fizycznej, a tym bardziej do tworzenia towa-
rzystw sportowych, byly niesprzyjajace’. Sytuacja ta zwiazana byta z:

— zbyt mata S$wiadomoscia i potrzeba studentow dotyczaca uczestnictwa
w aktywnosci sportowej,

— brakiem wzorow,

— brakiem kadry i bazy sportowej,

— niecheci zaborey do przyzwalania na wszelkie inicjatywy strony polskiej*.

! Prace zrealizowano w ramach dziatalnosci statutowej Wydziatu Wychowania Fizycznego Uni-
wersytetu Rzeszowskiego — projekt URWWE/S/07/001 finansowanego przez Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego.

2 M. Z., AZS i jego pierwszy prezes. ,Sportowiec” 1955 nr 9, s. 11.

3 D. Dudek, Zarys dziejéw i organizacja stowarzyszen kultury fizycznej. Krakow 2001, s. 9-29.

* A. Suligowski, Miasto analfabetéw. Krakow 1905, s. 18-22; Stan kultury fizycznej na ziemiach
polskich pod zaborami charakteryzuje zestawienie statystyczne pordwnujace udziat i wydatki na
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Powyzsza sytuacja ulegala poprawie wraz ze stopniowym wprowadzeniem
przez wiadze austriacka na terenie Galicji autonomii samorzadowej’. Pierw-
szym osiagni¢ciem polskich postéw do wiedenskiego sejmu byto wymuszenie
w 1861 r. na wladzach austriackich przywrocenia jezyka polskiego jako wykta-
dowego w uczelniach wyzszych Krakowa (Uniwersytet Jagiellonski) i Lwowa
(Uniwersytet Jana Kazimierza i Politechnika). Od tego momentu zauwaza si¢
fakt wzrostu liczby studentéw na polskich uczelniach, a takze odnotowana zo-
stala dziatalno$¢ organizacji studenckich o charakterze samopomocowym, sa-
moksztalceniowym, ideowym, naukowym oraz turystyczno-sportowym. Orga-
nizacje te dziaty na podstawie austriackiego kodeksu cywilnego, tzw. Allgema-
ines Biirger GezetsBuch (dalej AGBG)®. Poczawszy od 1811 r. wprowadzat on

o$wiatg w 1905 r. na 100 mieszkancow. W Warszawie do szkot uczgszezato 1,5% ogdlnej liczby
dzieci, w Krakowie — 11,5%, a w Wielkopolsce — 17,9%. Wydatki wiadz miejskich na os$wiatg
wynosily w przeliczeniu na ruble w Warszawie na 1 dziecko rocznie 0,24 rb., w Krakowie — 2 1b.,
we Lwowie — 3,20 rb., a w krajach zachodnich 6-8 rb.

> Tym niemniej podejmowane byly proby utworzenia zakladéw gimnastycznych, czego przyktadem
jest powstanie w 1837 r., w okresie Rzeczypospolitej Krakowskiej, szkoly gimnastycznej dra Ludwika
Bierkowskiego. Decyzja o wceieleniu Rzeczypospolitej Krakowskiej do zaboru austriackiego przesadzi-
ta o jej losach. Wtadze zaborcze zakazami i dekretami decydowaty o mozliwosci rozwoju szkolnictwa,
w tym wychowania fizycznego, towarzystw gimnastycznych i klubow sportowych. Rozwoj industriali-
zacji kapitalistycznej w Polsce wywotat glebsza i dalej idaca degradacje sprawnosci fizycznej ludnoscei
niz w wolnych krajach zachodnich. J. Rutkowski, Historia gospodarcza Polski. Warszawa 1953,
s. 371; Udogodnienia autonomiczne Austriacy rozpoczeli wprowadza¢ od 1848 r. pod wplywem wy-
padkéw zwiazanych z ,,Wiosng Ludow”, oraz z ostabieniem si¢ Cesarstwa Austriackiego w wyniku
przegranych wojen z Piemontem i Prusami. Wprawdzie Polakom nie udato si¢ wprowadzi¢ Galicji do
triumwiratu Austria — Wegry — Polska, lecz powotanie ostatecznie w 1867 r. Rady Krajowej z Na-
miestnictwem Cesarskim we Lwowie spowodowalo, ze stworzyly si¢ szczegodlne szanse na rozwoj
polskiej oswiaty, szkolnictwa i nauki. Przyp. aut. Lwow — z taski Habsburgéw w latach zaboru au-
striackiego byt stolica Galicji (1772-1918). Z racji swoich administracyjnych funkcji byt w owym
czasie najbardziej otwartym i europejskim ze wszystkich polskich miast. Tu najwczesniej docieraly
nowinki ze $wiata; studenci powracajacy z podrozy do Londynu, Paryza i Wiednia mieli bagaze pelne
nie tylko ksiazkowych bestsellerow, ale i regulaminéw sportowych. Nic wige dziwnego, ze wkrotce
Iwowiacy stali si¢ pionierami nowych dyscyplin.

% ABGB — Powszechna ksiega ustaw cywilnych zostata wprowadzona patentem cesarskim z dnia
1 czerwca 1811 r. Por. np. Powszechna ksigga ustaw cywilnych wraz z dodatkowymi ustawami,
rozporzadzeniami i rozstrzygnigciami Najwyzszego Trybunatu Sadowego, oprac. J. W. Willaume.
Lwoéw 1912, s. 23; ABGB obowiazywat rowniez w latach 1815-1852 oraz pdzniej, ze zmianami po
1852 r. wprowadzajacymi niekorzystne przepisy o stowarzyszeniach. Funkcjonowanie stowarzyszen
pod rzadami kodeksu trwato az do 15 pazdziernika 1867 r., kiedy to uchwalono nowy kodeks cywil-
ny austriacki (dalej: k.c.a.), wprowadzajacy dla Galicji faktyczna autonomig. Przepisy k.c.a., z r6z-
nymi pozniejszymi zmianami, funkcjonowaty na terenie Galicji az do 1918 r. Na podstawie k.c.a.
z dnia 26 listopada 1852 r. wprowadzono ograniczenia stowarzyszania si¢, gromadzenia i prowadze-
nia dzialalnosci gimnastyczno—sportowej. Przelom w upowszechnianiu stowarzyszania si¢ nastapit
dopiero w autonomicznej Galicji. W celu funkcjonowania stowarzyszenia po 26 listopada 1852 r.,
wymaganym warunkiem byto otrzymanie koncesji odpowiadajacej § 8—13 patentu k.c.a. Wniosek
sktadano do wiladzy politycznej krajowej i po rozpatrzeniu go przez CK Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych dokument ostatecznie zatwierdzat cesarz. Przepisy represyjne, wynikajace z patentu
cesarskiego z dnia 26 listopada 1852 r., znacznie utrudniaty powstawanie stowarzyszen. Na zie-
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zapisy o mozliwosci zaktadania koalicji. Byt réwniez stopniowo nowelizowany,
az do listopada 1867 r., kiedy to do ustawy zasadniczej wprowadzono obowia-
zek rejestracji stowarzyszen. Do tego momentu istniala koniecznos¢ przestrze-
gania obowiazku zglaszania do najblizszego komisariatu policji wszelkich
zgromadzen w tym o charakterze sportowym. W zgloszeniu obowiazkowo nale-
zato podac nazwiska i adresy a takze cele, a ponadto zglaszana organizacja mu-
siala si¢ wykaza¢ dozwolonym charakterem, tzn. nie dziata¢ przeciwko dwcze-
snej moralnosci. Byly to pierwsze kroki wszelkich polskich organizacji.

Za prekursorskim statusem prawnym owczesnych organizacji w tym aka-
demickich przemawia fakt ich dziatalnosci jawnej o czym donosily dwczesne
zrodta prasowe, a zatem na ich dziatalno$¢ godzit si¢ system policyjny bardzo
sprawnie dziatajacy w monarchii Habsburgdéw, ktory czuwal nad przestrzega-
niem wszelkich zapiséw cesarskich ustaw.

Galicja byla terenem, gdzie uksztaltowaly si¢ pierwsze kierunki rozwoju
kultury fizycznej, w tym rozwoj kadry szkoleniowej oraz pojawienie si¢ 0s6b o
cechach charakterystycznych dla dziatacza spotecznego’.

Sytuacje dotyczaca stanu kultury fizycznej w drugiej potowie XIX wieku
charakteryzuje wypowiedz M. Parucha w ,,Przegladzie Gimnastycznym” z 1901
r. (w artykule o gimnastyce ludowej), w ktdrym autor precyzyjnie przedstawiata
klasowy podziat 6wczesnego sportu: Tak wiec gimnastyka dla ludu jest nie tylko
pozyteczng, ale rowniez koniecznq. Majq zamozniejsi swoj sport: jachty i auto-
mobile, wyscigi i myslistwo, ma sredni stan swe boiska sokole i sale gimna-
styczne — niechze wiec bedq tez stosowane ¢wiczenia dla stanu wiesniaczego.

miach polskich do 1867 r. zatwierdzone byly jedynie dwa stowarzyszenia o celach gimnastyczno—
sportowych. Byly to: zarejestrowane na podstawie CK ustawy z 1852 r., uchwala Senatu Rza-
dzacego Wolnego miasta Krakowa z dnia 31 maja 1833 r. — Towarzystwo Strzeleckie Krakowskie
oraz zarejestrowane 7 lutego 1867 r. przez CK Namiestnikostwo we Lwowie — Towarzystwo Gim-
nastyczne ,,Sokot” we Lwowie. To drugie zostato zarejestrowane na dziewie¢ miesigey przed uka-
zaniem si¢ CK ustawy o stowarzyszeniach z dnia 15 listopada 1867 r. Bardziej kompleksowe uregu-
lowania prawne zrzeszania si¢ przyniosta ustawa zaliczana do podstaw 6wczesnej konstytucji au-
striackiej o stowarzyszeniach z dnia 15 listopada 1867 r. Ustawa ta przewidywata tryb zgtoszeniowy
tworzenia stowarzyszenia§ 4 tej ustawy wymagatl od zalozycieli stowarzyszenia zgloszenie takiego
zamiaru i ztozenie projektu statutu, § 5 mowit o jawnosci statutu, na podstawie ktorej kazdy mogt
mie¢ wglad do jego zapisu i otrzymac jego odpis, § 6 tej ustawy regulowat podstawy odmowy reje-
stracji statutu, przedstawial wymagania statutowe wobec funkcjonujacego prawa oraz grozace nie-
bezpieczenstwa dla panstwa, § 9 zezwalal na prowadzenie dziatalno$ci przez stowarzyszenie bez za-
twierdzonego statutu, a jedynie na podstawie pisemnego zaswiadczenia potwierdzajacego jego
ztozenie. Ustawa z 15 listopada 1867 r., wprowadzajac zasad¢ wolnosci stowarzyszania si¢ dla
wszystkich stowarzyszen politycznych, gospodarczych, towarzyskich, zabawowych, sportowych,
gimnastycznych, turystycznych itp., pozwalata stowarzyszeniom podlegajacym tej ustawie na dzia-
talnos¢ bez zezwolenia, co wyraznie wskazuje na istnienie galicyjskiej autonomii.

" L. Mroczka, Spoleczne aspekty rozwoju kultury fizycznej w Galicji, ,,Wychowanie Fizyczne i
Sport” 1997, nr 3. s. 101-113. W artykule przedstawiono spoleczne uwarunkowania rozwoju
ruchu sokolego w Galicji na przetomie XIX i XX wieku na tle dokonujacych si¢ przemian gospo-
darczo-spotecznych.
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Mingl juz czas, ze gimnastyke uwazano za prozniactwo lub zabawke, dzis jest
uznany powazany czynnik racjonalnego wychowania spolecznego®.

W warunkach zaboru austriackiego na Uniwersytecie Lwowskim juz w
1817 r. wprowadzono zorganizowane ¢wiczenia fizyczne dla studentéw oparte
o nauke jazdy konnej, ptywania, szermierki i tanca’. Inicjatywa ta w polskim
akademickim srodowisku byta jednym z pierwszych zorganizowanych studenc-
kich éwiczen fizycznych'’.

Niewatpliwy wplyw na rozwoj sportowej aktywnos¢ studenckiego srodowi-
ska Lwowa i Krakowa mieli m.in. Wenanty Piasecki'' (ojciec), Henryk Jordan'?
i Eugeniusz Piasecki' (syn) i inni'*.

Poczatkéw zorganizowanej i ciaglej dziatalnosci w rozwoju akademickiej
kultury fizycznej nalezy poszukiwaé¢ w dzialalnosci Czytelni Akademickiej —

8 E. Miesowicz,, Gimnastyka ludowa, ,,Przeglad Gimnastyczny”, 1901 nr 9-10, s. 191-199.

% M. Parachoniak: http:/portalwiedzy.onet.pl/62250.

10 J.F. Gaberle w 1858 1. zatozyt we Lwowie Szkole Fechtowania i Gimnastyki. Zob. R. Wasztyl,
Pierwsze lwowskie placowki wychowania fizycznego, Krakéw s. 86. Tenze, Wychowanie fizyczne
i sport w Krakowie w latach 1773 — 1890, Krakow 1993, s. 172-173.

' Polityka” 2003 nr 33, (2414); Przyp. aut.: dr Wenanty Piasecki, komisarz Rzadu Narodowego
W powstaniu styczniowym, spotecznik, jeden z pierwszych teoretykow wychowania fizycznego.
Wsrdd mlodziezy cieszyt si¢ olbrzymia popularnoscia nie tylko ze wzgledu na swa wspaniata
przesztosé. Byt znakomitym gimnastykiem (jako pierwszy w historii polskiej nauki otrzymat na
Uniwersytecie Lwowskim tytut docenta gimnastyki i wychowania fizycznego) i zdawat sobie
sprawe z tego, ze 6wczesne formy ¢wiczen, oparte na szwedzkich i niemieckich wzorach, zajecia
prowadzone w dusznych salach nie odpowiadaja mtodziezy.

12 Henryk Jordan (1842-1907), lekarz (ginekolog i potoznik), pionier nowoczesnego wychowania
fizycznego w Polsce. Tworca kierunku wychowawczego zwanego ruchem jordanowskim. Profe-
sor medycyny Uniwersytetu Jagiellonskiego, poset. Popularyzator gier sportowych i sportu wsrod
mlodziezy. Postulowat obowiazkowe wprowadzenie gimnastyki do szkdt, w 1888 zaczat organi-
zowaé w Krakowie Park Miejski (obecnie Park Jordana) - pierwszy w Polsce i jeden z pierwszych
w Europie publiczny ogrod gier i zabaw dla mlodziezy (otwarty w 1889). Jego nasladowcy
w kraju zaktadali ,,grody jordanowskie”. http://portalwiedzy.onet.pl/62250.

13 Polityka” 2003 nr 33, (2414); Przyp. aut.: do dzisiaj dr Eugeniusz Piasecki uwazany jest za
jednego z najwybitniejszych teoretykéw wychowania fizycznego. W latach mi¢gdzywojennych byt
ekspertem Ligi Narodow, czlonkiem najwyzszych wiladz sportowych, wspottworca ZHP. Od
1919 r. zwiazany byt az do konca zycia z Uniwersytetem Poznanskim, przy ktorym utworzyt
pierwsze w Polsce Studium WF ksztalcace nauczycieli.

14 Polityka™ 2003 nr 33, (2414); Przyp. aut.: Wymienionym dzielnie pomagali w tym dziennika-
rze lwowskiego ,,Stowa Polskiego” Kazimierz Hemerling i Zygmunt Kto$nik-Januszowski, uwa-
zani za 0jcOw polskiego dziennikarstwa sportowego. Od samego poczatku redagowany przez nich
dzial sportowy gazety (powstaly w 1900 r. jako pierwszy w polskiej prasie) popularyzowat wsrod
mlodziezy mato dotychczas znane sporty. W 1904 r. dzigki inicjatywie grupy entuzjastow powsta-
to Towarzystwo Zabaw Ruchowych, ktore potem odegrato znaczaca rolg w historii polskiego
sportu. Kazimierz Hemerling tak wspominal to wydarzenie: ,,Towarzystwo, ktérego zatozyciela-
mi byli obok dr. Eugeniusza Piaseckiego propagatorzy zabaw na wolnym powietrzu Edmund
Cenar, Edmund Naganowski, Wiadystaw Hojnacki, dr Karol Hornung i Maria Germandwna,
dokonato we Lwowie z miejsca prawdziwego przewrotu. Sporty jak: narciarstwo, saneczkarstwo,
pitka nozna, koszykdwka, palant, lawn-tennis, szermierka, tucznictwo, plywanie byly wnet owo-
cami dziatalno$ci Towarzystwa, a mtodziez si¢ do nich z caltym zapatem garngta”.
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studenckiej organizacji o charakterze kulturalno-oswiatowym, powotanej
w 1867 r. przy Uniwersytecie Lwowskim. W tej spotecznej akademickiej orga-
nizacji dziataty réznorodne koétka studenckie umozliwiajace rozwijanie zainte-
resowan i inicjatyw, tj. organizowanie odczytow, wyktadow i dyskusji, wyda-
wano skrypty a takze gromadzono czasopisma i literatur¢ naukowa.

Ze srodowiska mlodziezy studenckiego, migdzy innymi z dzialajacego we
Lwowie Koétka Szermierzy wywodzili si¢ zalozyciele Towarzystwa Gimna-
stycznego ,,Sokot” (7.02.1867 r.)"°. Kétko to dziatato okresowo i efemerydalnie
z niewielkim zasiggiem poczawszy od 1878 r. jako Kotko Szermierzy przy Czy-
telni Akademickiej we Lwowie'®. T¢ inicjatywe organizacyjna zgodna austriac-
kim cywilnym kodeksem praw ABGB § 9 (podobnie jak wigkszos$¢ stowarzy-
szen zgtoszonych przed 1914 r.), nalezy uzna¢ za historycznie prekursorska
w zorganizowanym rozwoju akademickiej kultury fizycznej'’.

Podjecie tych na pewno jednych z pierwszych dzialan na polu organizacji aka-
demickiej kultury fizycznej na ziemiach polskich wspieral przebywajacy wowczas
we Lwowie Wiloch Artur Marie najwybitniejszy Owczesny szermierz Europy.
Z powodéw finansowych Koétko to w 1879 r. zaprzestato swojej dziatalnosci'®.
Zaledwie roczne dzialanie szermierzy w srodowisku studenckim wywolato wzrost
zainteresowania si¢ studentdw w szczegdlnosci szermierka, a sportem w ogole.

Kolejng organizacja akademikéw lwowskich byta Szkota Szermierki powo-
fana w 1880 r. przy Uniwersytecie Lwowskim. Jej dzialalnos¢ utrzymywano
przez dwa lata z subwencji Rady Miasta Lwowa. Wstrzymanie dotacji miejskich
na dziatalno$é Szkoly Szermierzy spowodowato jej rozwiazanie'®. Podobne pro-
blemy towarzyszyly dziataniom kolejnych studenckich kot sportowych. Byly to

15 Polityka™ 2003 nr 33, (2414); Przyp. aut.: Polozone powyzej uniwersytetu, a sasiadujace ze wzgo-
rzem $w. Jura XVI-wieczne Ogrody Jezuickie (dzisiejszy Park Kosciuszki) to jeden z pigkniejszych
zakatkéw miasta. To wlasnie tu znalazto swojg siedzibe pierwsze na ziemiach polskich gniazdo Towa-
rzystwa Gimnastycznego Sokdt. 25 lutego 1867 r., za zgoda ck namiestnikostwa, odbylo si¢ zebranie
zalozycielskie, podczas ktorego prezesem zostat wybrany dr Jozef Millert, pdzniejszy wiceprezydent
Lwowa. Celem Sokota — zgodnie z ideami jego czeskich tworcdw — byto podtrzymywanie i rozwijanie
$wiadomosci narodowej oraz podnoszenie sprawnosci fizycznej. O sporcie w wydaniu angielskim
poczatkowo nikt nie mowil, niektorzy dziatacze Sokota byli nawet jego przeciwnikami.

16 Zob. A. Durski, Szkola szermierki siecznej, Lwow 1879, maszynopis pracy ss. 30, zlozony
w Bibliotece AWF w Poznaniu w opracowaniu L. Derewecki; R. Wasztyl, Wychowanie fizyczne
isport..., s. 172—173.

'7'S. Zaborniak, Podstawy prawne polskich stowarzyszer sportowych ze szczegblnym uwzglednie-
niem Galicji na przelomie XIX/XX wieku [w:] A. Nowakowski, S. Zaborniak, Szkice z dziejow
kultury fizycznej. Uwarunkowania historyczne, prawne i regionalne. Rzeszow 2004, s. 29-41.

'8 Sprawozdanie Wydziatu Czytelni Akademickiej we Lwowie za rok administracyjny 1894/95.
Lwow 1895, s. 32; K. Wojciechowski, W dwudziestq piqtq rocznice zalozenia ,, Czytelni Akade-
mickiej” we Lwowie 1867—1892. Lwow 1892, s. 17.

Y Temat porusza M. Luczak, Szermierka w Polsce w latach 1945—1989, Poznan 2002, s. 8;
G. Pawlak, Rozwdj szermierki sportowej na ziemiach polskich od XIX w. do 1939 r., ,,Rocznik
Naukowy” AWF, Warszawa 1974, t. XIX, s. 231; Z. Czajkowski, Szermierka na florety, Warsza-
wa 1954, . 7.



20 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

najczesciej mate liczebnie (liczace czesto 5—7 cztonkdéw) grupy, ktore w latach
80. XIX wieku powotywano we Lwowie. Do diuzej dziatajacych organizacji
nalezy zaliczy¢ powolany w 1886 r. w studenckim $rodowisku Lwowa — Akade-
micki Klub Turystyczny (AKT)™. Bylo to jedno z wielu stowarzyszen studenc-
kich dziatajacych we Lwowie, ktdre oprocz wycieczek turystycznych, jako pierw-
sze stowarzyszenie w Galicji, propagowalo zawody w chodzie sportowym. W tej
konkurencji stowarzyszenie to w 1908 r. zorganizowato wewngtrzne mistrzostwa
klubu oraz Mistrzostwa Galicji*'. Mistrzostwa Galicji byly jedna z pierwszych
imprez sportowych tej rangi. Poza tym ciekawo$¢ mieszkancow wzbudzit 70-
kilometrowy dystans, jaki mieli do pokonania jedni z pierwszych polskich cho-
dziarzy. Organizacja przez Iwowski AKT Mistrzostw Galicji wywotata ogromne
zainteresowanie, co miato ogromne znaczenie popularyzatorskie w zakresie roz-
woju kultury fizycznej. Zawody rozpoczely sie¢ w Stryju, 4 czerwca o godz. 6
rano. Chodziarze mieli do pokonania 70-kilometrowy odcinek ze Stryja do Lwo-
wa. Regulamin zezwalal na dwa dwudziestominutowe odpoczynki. Zwycigzca,
oproécz tytutu mistrza Galicji, otrzymat takze nagrod¢ w postaci ztotego medalu
oraz pamiatkowq szarfe. Nagrody te odebrat zwyciezca Tadeusz Kuchar z LKS
,.Pogon” Lwow, znakomity sportowiec oraz pozniejszy pierwszy prezes PZLA®.

Kolejnym akademickim stowarzyszeniem, ktore powstato przy Czytelni
Akademickiej we Lwowie byto Koto ,,Polonia” powotane w 1891 r. przez stu-
dentéw Uniwersytetu Lwowskiego. Program jego dzialalnosci przewidywat
m.in. rozwijanie sprawnosci fizycznej studentow oraz pielggnowanie zycia to-
warzyskiego. W ramach dziatan sportowych tego kota w 1896 r. pojawili sig¢
akademicy cyklisci®.

2 W.F., Akademicki Klub T urystyczny we Lwowie [dzialalnos¢], ,,Ziemia” 1910, nr 23; 1911, nr
27; Ze stowarzyszen, ,,Ziemia” 1913, nr 29 s. 483; Akademicki Klub Turystyczny [sprawozdanie
z 26-go roku dzialalnosci], ,,Ruch” 1912, z. 17/18, s. 181-182. Rudolf Wacek w Wspomnieniach
na s. 171 wspomina o zalozeniu AKT w 1905 r. jego dlugoletnim prezesem byt dr Mieczystaw
Ortowicz. Zatozycielami AKT byli: studenci architektury: Adam Konopczynski z Warszawy,
Wactaw Kowalewski z Kalisza, student filozofii Kazimierz Switalski z Sanoka (pozniejszy pre-
mier), student prawa Wtadystaw Smolka ze Lwowa, Tadeusz Ostrowski z Warszawy student
chirurgii na Uniwersytecie Lwowskim, znakomity alpinista, Rudolf Wacek,

2! 111 Sprawozdanie roczne Akademickiego Klubu Turystycznego Zwiazku Sportowego Mtodzie-
zy Polskiej we Lwowie za rok administracyjny 1907/1908, Lwow 1908, s. 6 1 28.

2 Spraw. Wydz. LKS ,,Pogon” Lwéw za 1908 r., Lwow 1909, s. 9; T. Kuchar - lekkoatleta i pitkarz
,Lechii” Lwow, a od 1907 r. ,,Pogoni” Lwéw. Pierwszy prezes PZLA. Zob.: T. Jakubowski, Trzy
dwudziestolecia Tadeusza Kuchara w stuzbie kultury fizycznej, ,Kultura Fizyczna” 1966, nr. 6,
s. 249-252; B. Tuszynski: Ideowcy z Iwowskiego ,,Sportu”, , Kultura Fizyczna” 1986, nr 7-8. s. 13;
por.: S. Zaborniak, Lekkoatletyka na ziemiach polskich w latach 1867—1918, Rzeszoéw 2004, s. 160;
Z. Barabasz, E. Niziol, S. Zaborniak, Rozwdj kolarstwa w akademickich organizacjach sportowych
Lwowa i Krakowa w latach 1878—1909, [w:] K. Obodynski, S. Zaborniak: Z tradycji kolarstwa na
ziemiach polskich w Galicji i na Podkarpaciu (1867-2007), Rzeszow 2007, s. 30-36.

% Sprawozdanie Wydzialu Czytelni Akademickiej we Lwowie za rok administracyjny 1890/91,
Lwow 1891, s. 25; Sprawozdanie Wydziatu Czytelni...1894/95..., Lwow 1895, s. 46.
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Obok studenckiego Kota ,,Polonia” od wiosny 1891 r. we Lwowie przy
Uniwersytecie rozpoczeto dzialalno$¢ inne stowarzyszenie akademickie
Pierwszy Lwowski ,,Klub Szermierzy”. Jego zatozycielami byli m.in.: Stani-
staw Hofmokl, Franciszek Jasinski, Wincenty Krschner, Ernest Mentschel,
Tadeusz Moszynski, Jozef Prokopowicz, Marian Starzewski i Jan Waygart,
ktory na pierwszym walnym zebraniu zostal pierwszym prezesem w historii
tego Klubu®*. Klub ten, jak wynika z zrédel, posiadal zarejestrowany statut™.
Dzigki zaangazowaniu znakomitych fechmistrzéw przedstawiciele klubu od-
nosili wiele sukcesow. W 1896 r. duzym echem rozniosto si¢ zwycigstwo
w amatorskich szermierczych mistrzostwach monarchii austro-wegierskiej
w Wiedniu cztonka ,,Klubu Szermierczego” Kazimierza Moszynskiego. Poza
zwycigzca do wybitnych cztonkdéw akademickiego klubu nalezal takze Wtoch
Orazio Santeli, od 1899 r. pracujacy w klubie jako fechmistrz klubowy. Do
czotowki galicyjskich szermierzy zaliczal si¢ takze inny czlonek ,,Klubu
Szermierzy” — Stanistaw Lewakowski. Stawa szermiercza lwowskich akade-
mikow przyciagata do miasta takie Owczesne europejskie stawy szermierczych
planszy jak: Roue Pruchner, Giandomenici, Toricelli, Gennari, Maione. Dzia-
facze Iwowskiego ,,Klubu Szermierczego” byli organizatorami we Lwowie
wielu prestizowych zawodéw szermierczych z udziatem zawodnikow zagra-
nicznych. Miedzy innymi w 1899 r. urzadzili | Krajowy Turniej Szermierczy z
udzialem czotowych polskich szermierzy oraz przedstawicieli austriackiego
wojska, ktorzy odbywali stuzbe we Lwowie. Cztonkami zwyczajnymi klubu
byli studenci, ktérzy po ukonczeniu studiow przewaznie zostawali cztonkami
nadzwyczajnymi, prowadzac w nim swa dziatalno$¢ sportowa nadal. Jak wy-
nika ze sprawozdania klubu z dziatalnosci organizacyjnej, cztonkowie nad-
zwyczajni (absolwenci) blokowali wstepowanie do klubu cztonkéw zwyczaj-
nych (studentow), co wywotywalo zmniejszanie si¢ liczby tych ostatnich. Stad
w 1901 r. dokonano zmian statutowych, a na roczng kadencje wybrano nowe-
go prezesa klubu w osobie Kazimierza Moszynskiego. Po zakonczeniu kaden-
cji, w dniu 7 kwietnia 1902 r. nowym prezesem wybrano innego zastuzonego
dla klubu szermierza — dra Artura Tilla. Mimo to proces spadku liczby czlon-
kow klubu postgpowal nadal i powodowal zmniejszenie si¢ finansowych za-
sobow klubowych. Regres organizacyjny w 1903 r. poglgbito odejscie (wy-
jazd z miasta) z klubu wybitnych trenerdw szermierki, co ostatecznie dopro-
wadzito w tym samym roku do rozwiazania klubu®*. Mimo krétkotrwatego
okresu dziatalnosci, kotko to nalezy zaliczy¢ do jednego z najdluzej i najak-

17,7 dziejow szermierki w Polsce, ,,Stadion” 1927 nr 6, s. 4-5. Jan Waygart po 1919 r. peit
funkcje¢ Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Spraw Wojskowych. Zmart w 1924 r.

Bz dziejow rozwoju szermierki w Polsce, ,,Stadion” 1927 nr 4, s. 4. ,,Stadion” w latach 1922—
1929 pehit funkcje oficjalnego organu prasowego m.in. ZPZS.

26 Tamze, s. 6.
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tywniej dzialajacych w §rodowisku lwowskich studentow. Wyprzedzito ono
swoim dziataniem i rejestracja statutowa wiele innych stowarzyszen studenc-
kich w tym réwniez krakowskiego jubilata®’.

Lwowscy studenci wsrdd swoich licznych inicjatyw w zakresie rozwoju
sportu wykaza¢ si¢ moga powotaniem do dzialalno$¢ w 1897 r. pierwszego
studenckiego stowarzyszenia kolarskiego pod nazwg Akademicki Klub Cykli-
stow (dalej AKC). Inicjatorem jego zalozenia byl Zdzistaw Szuszkiewicz, ktéry
wczesniej spontanicznie propagowal jazde na rowerze wsrod studentéw lwow-
skich uczelni Uniwersytetu i Politechniki®®. Jazda na rowerze w ramach AKC
znalazla wielu amatoréw wérdd studentéw. Swiadezy o tym fakt, ze w 1897 r.
w momencie zebrania zatozycielskiego AKC liczyt 30 cztonkow, w 1898 r. po
roku dziatalnosci liczyt 136; a w 1899 r., drugim roku dziatalnosci — 160 czton-
kéw?. Miedzy innymi rozwdj akademickiego kolarstwa po czterech miesiacach
dzialania AKC zostat tak oceniony w 1897 r. w wydawanym we Lwowie cza-
sopismie ,,Koto”: Cele jego [AKC — R.W.] sq tak jasne i zdrowe i tak szlachetne
korzysci na oku majqce, ze nawet trudno wyobrazi¢ sobie, izby klub ten nie stat
sie z czasem ulubionym towarzystwem akademickim, gdyz cwiczenie ciala
w sposob nadzwyczaj przyjemny na wolnym powietrzu w towarzystwie kolegow,
musi znalez¢ pokaznq liczbe zwolennikow. Rower zaczyna sie rozpowszechniac
z niestychanq szybkosciq miedzy akademikami i stusznie przekonano sie juz
bowiem o zbawiennym wplywie, jaki jazda na kole dla zdrowia wywiera. Kazdy
przyznac¢ musi, Ze jazda na kole na swiezym powietrzu, wsrod zieleni gajow
i iqk, stowem na fonie natury, przyniesie tysiqce korzysci duchowych i fizycz-
nych, i ze po ciezkiej nuzqcej pracy, jakiej wymagajq studia uniwersyteckie,
rower jest nader wlasciwq rozrywkq...

Z kronik Uniwersytetu Lwowskiego dowiadujemy si¢ o sportowo-
-turystycznej dziatalnosci AKC. Organizowano gldwnie turystyczne rowerowe
wycieczki, krdtkie od 30 do 150 km, a takze dluzsze, liczace ponad 300 km.
Rozwijano takze dzialalno$¢ sportowa. Urzadzano szosowe wyscigi kolarskie,
a takze dzigki wybudowaniu toru kolarskiego rozwijano wyscigi na torze m.in.
o mistrzostwo AKC. Rywalizacja wsrdd studentéw odbywata si¢ roéwniez
o pierwszenstwo w liczbie przejechanych w ciagu roku kilometrow. W sezonie

27 Akademicki Zwiazek Sportowy (AZS) — organizacja polskich studentéw zatozona w 1909 r.
w Krakowie. Po 1918 r. dziata w Polsce we wszystkich wyzszych uczelniach. M. in. w 1924 r.
w Warszawie dzialacze tej organizacji byli inicjatorami i organizatorami mi¢dzynarodowych
zawodow dla studentow, ktére nieoficjalnie uznawano za pierwsze Akademickie Mistrzostwa
Swiata. Czlonkami AZS byli m.in.: lekkoatleci H. Konopacka, M. Kwasniewska, J. Wszota,
R. Korzeniowski, narciarz B. Czech, ci¢zarowiec W. Baszanowski, A. Grubba i inni.

B Kolo” Lwow 1897, nr 14, s. 168; 1898 nr 7, s. 77; Kronika Uniwersytetu Lwowskiego
1894/95-1897/98, Lwow 1899, s. 254,

¥ Koto” Lwéw, 1897 nr 23, s. 310; nr 24, s. 298; nr 22, s. 261.

30 Koto” Lwow 1897, nr 23, s. 310.
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1898 r. zwyciezcq tego konkursu z liczba przejechanych 2865 km zostat Wiady-
staw Jarocki’', w 1899 r. zwyciezca Bronistaw Hupert przejechat juz 3843 km™.

Jedna z cenniejszych inicjatyw dzialaczy AKC we Lwowie byly dziatania
skierowane na rozwijanie wszelkich inicjatyw sportowych i turystycznych,
a takze uzyskiwanie dla swoich cztonkéw réznych ulg oraz prowadzenie dziatan
zmierzajacych do poprawy stanu drég w miescie. W 1899 r. dziatacze AKC
czynili wysitki zmierzajace do powotania na terenie Galicji Zwiazku Towa-
rzystw Cyklistow™.

Wplyw na powstawanie akademickich organizacji sportowych na terenie
Galicji miaty artykuly pojawiajace si¢ w czasopismach. Podawano w nich in-
formacje i recenzje, a takze zauwazono brak akademickich organizacji. Miedzy
innymi w nr 3 ,,Przegladu Gimnastycznego” z 1900 r. zamieszczono tekst poru-
szajacy brak dziatalnos$ci wsrod studentow klubow sportowych (...) Zwlaszcza
dziwi¢ sie nalezy, ze wzorem Francji, Niemiec nie zawiqzaly sie u nas zZadne
kluby akademickie. Sokot nie zmonopolizowal przeciez gimnastyki i sportow,
a cho¢by byloby milej i lepiej wszystkich é¢wiczqcych i chetnych sprowadzié do
tego wspolnego mianownika, jakim sq nasze towarzystwa — to przeciez, komu
a zwlaszcza interesowanym, moze zaleze¢ na tym, aby miodziez cwiczyla we
wlasnym kotku, jezeli bezwarunkowo na tem, aby rozwiqza¢ i popchnac naprzod
sprawe fizycznego wychowania spoleczenstwa, to zgodzi¢ by sie mozna chetnie
chocby i na odrebne akademickie towarzystwa dla pitki noznej itp., jak na do-
tychczasowq sytuacje. A przeciez moze te kotka, kéleczka, te towarzystwa obra-
cajqce sie koto jednej osi — polqczylyby sie kiedys i zjednoczyly w jeden mecha-
nizm, majqcy ozywic¢ i wzmocnié slabe tetno naszego spoleczenstwa (...)**.

W 1903 r. w Iwowskim srodowisku akademickim przy Czytelni Akademic-
kiej pojawila si¢ inicjatywa zatozenia Kota propagujacego sport kolarski. Brak
zgody na jego powotanie spowodowat ze podczas IV Zlotu Towarzystwa Gim-
nastycznego ,,Sokol” we Lwowie w 1903 r. Grono Nauczycielskie tej organiza-
cji pojeto decyzje o przyjeciu niechcianych studentéw-cyklistow do Towarzy-
stwa Gimnastycznego ,,S0kot”. Do ,,Sokota” przystapito wowczas okoto osiem-
dziesieciu studentéw™.

Na efemerydalny okres dziatania organizacji studenckich wplywaty stabo
wyksztatcone ramy akademickich organizacji sportowych, brak funduszy oraz
fachowej opieki. Takim przyktadem jest przypadek powotania w 1905 r. przy
Czytelni Akademickiej studenckiego kota o nazwie Akademickie Kolo Sporto-
we, ktore dziatato zaledwie pot roku. Wsrod nazw Iwowskich akademickich

31 Koto” Lwow 1898, nr 24, s. 298.

32 Koto” Lwow 1899, nr 22, s. 261.

3 Koto” Lwow 1899, nr 13, s. 162; nr 14, s. 167.

3 Przeglad Gimnastyczny” 1900, nr 3, s. 60-61.

35 Temat ten porusza R. Wryk, Poczqtki sportu akademickiego, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport”
1982, nr 2, s. 81-96.
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organizacji sportowych dzialajacych okresowo na przetomie XIX i XX wieku
wymieni¢ jeszcze mozna: Ogdlnoakademickie Towarzystwo Zabaw Rucho-
wych, Akademickie Koto Szermiersko-Sportowe oraz Akademickie Koto Kola-
rzy przy Bratniej Pomocy studentdw Politechniki. Organizacje te z racji fluktu-
acji studenckiej dziataly wraz okresowymi zainteresowaniami swoich cztonkow
w latach 1905-1906™.

Ciekawym przypadkiem jest inicjatywa dziataczy studenckich dziatajacych
w Czytelni Akademickiej, ktora pojawita si¢ w 1903 r. miata na celu powotanie
»specjalnego akademickiego gniazda” i zmierzala do zjednoczenia dziatajacych
wowczas roznych Iwowskich akademickich kot sportowych, ktdra zrealizowana
zostata dopiero w dniu 26 listopada 1906 r. (data rejestracji w Namiestnictwie
Cesarskim we Lwowie). Wowczas to m.in. z inicjatywy Bolestawa Lutyka po-
chodzacego z Kowna, dziatacza Akademickiego Kota Cyklistéw dzialajacego
przy Bratniej Pomocy Studentéw Politechniki oraz innych dziataczy studenc-
kich organizacji z lwowskich uczelni: Uniwersytetu i Politechniki zalozono
Akademicki Zwiazek Sportowy, pdzniej Mtodziezy Polskiej (dalej AZSMP).
Jego zatozycielami byli przedstawiciele takich Iwowskich akademickich orga-
nizacji jak: Akademicki Klub Turystyczny, ktéremu przewodniczyt Mieczystaw
Ortowicz; Koétko Szachistéw Czytelni Akademickiej na czele z Tadeuszem
Tenczarowskim p6zniejszym nauczycielem Gimnazjum w Jarostawiu; Technic-
kie Kolo Szermierzy z prezesem Stanistawem Biernacki. W wydarzeniu tym
uczestniczyli takze inni éwczesni milosnicy akademickiego sportu®’. Pierwszy
zarzad utworzyli woéwczas Bolestaw Lutyk — prezes oraz Rudolf Wacek i Jar-
minski (pézniejszy dyrektor teatru w Krakowie)*®. W programie AZSMP naj-
wieksza popularnoscia cieszyto si¢ kolarstwo, szermierka, tenis i turystyka.
Organizacja ta w latach 1906-1908 dla spoteczenstwa Lwowa przeprowadzata
m.in. wiele festynéow kulturalno-sportowych. Od 1908 r. po powotaniu AZS
w Krakowie obie akademickie organizacje wspotpracowaly spotykajac si¢ pod-
czas wypraw turystycznych w Tatry. Dziatalnos¢ AZSMP zostala przerwana
w 1909 r. wskutek roztamu politycznego wsrdd lwowskich sportowych dziata-
czy akademickich®.

Z braku sportowych organizacji studenckiej we Lwowie, mtodziez aka-
demicka po 1909 r. wstgpowata do Iwowskich klubow sportowych, najcze-

36 1 Sprawozdanie roczne Akademickiego Zwiazku Sportowego Mtodziezy Polskiej we Lwowie
za rok administracyjny 1906/1907, Lwow 1907, s. 4.

37 Tamze, s. 3-5.

38 R. Wacek, Wspomnienia..., s. 188—189; J. Pawlowski, Zalozyciele AZS Krakéw przekazali nam
w testamencie date 15 maja 1909 roku..., ,,Akademicki Przeglad Sportowy” nr 271, 03.2009,
s. 22; Tenze, Nasze jubileusze i co po nich zostalo, ,,Akademicki Przeglad Sportowy” nr 272,
04.2009, s. 5.

3 IV Sprawozdanie roczne z Akademickiego Klubu Turystycznego we Lwowie za rok 1909,
Lwow 1910, s. 10.
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$ciej do Towarzystwa Zabaw Ruchowych oraz do Towarzystwa Gimnastycz-
nego ,,Sok6r™.

Powstawanie we Lwowie w $rodowisku warunkach zaboru austriackiego
w latach 60. XIX w. studenckich kot sportowych wiaze si¢ mtodzienczym zapo-
trzebowaniem na ruch. Inicjatywom tym towarzyszyta koniecznos¢ pokonania
brakéw finansowych, doswiadczenia organizacyjnego, a takze wewngtrzne tar-
cia polityczne. W poczatkowym okresie sport akademicki miat charakter roz-
rywkowo-rekreacyjny i ograniczat si¢ do rozwijania szermierki i kolarstwa.
Stowarzyszenia akademickie dziataty w wielu przypadkach okresowo, ich dzia-
lalno$¢ zanikata a w ich miejsce pojawialy si¢ nowe organizacje akademickie.

Na podstawie zebranych informacji przytoczonych powyzej, nalezy uznac,
ze akademicki ruch w zakresie rozwoju kultury fizycznej pojawit si¢ jeszcze
przed rejestracja 15 maja 1909 r. Akademickiego Zwiazku Sportowego w Kra-
kowie. Tym samym Iwowskiemu $rodowisku akademickiemu nalezy przypisac
poczatkowa cezur¢ czasowa w rozwoju kultury fizycznej, ktéra pojawia sig¢
najpierw w 1867 r., kiedy to grupa siedmiu studentéw czynnie uczestniczyta
w powotaniu we Lwowie pierwszego gniazda Towarzystwa Gimnastycznego
,»S0kot”, a nastgpnie nie nalezy zapomina¢ o udokumentowanym charakterze
akademickim dziatalnosci sportowej powotanego w 1878 r. ,,Kétka Szermierzy”
przy Czytelni Akademickiej we Lwowie.

Pomyst utworzenia Akademickiego Zwiazku Sportowego powstal na prze-
tomie 1908/1909 r. w grupie studentdw zgromadzonych wokét idei turystycz-
nych wypraw*'. Jednym z wielu widczegéw jak popularnie nazywano 6wcze-
snych piechuréw byt student medycyny Wactaw Majewski. Nalezat do grupy
fascynujacej sie¢ urokami tatrzanskich krajobrazow. Grupa fazikow znacznie
inaczej spedzata czas niz wyr6zniajacy si¢ zarostem i pelerynami inni krakow-
scy studenci, ktorzy spedzali czas w zadymionych pomieszczeniach knajp lub
wldczac si¢ uliczkami starego Krakowa. Nieodtagcznym towarzyszem W. Ma-
jewskiego byl Kuryluk, razem zdarzylo im si¢ zdoby¢ podczas ulewnego desz-
czu szczyt Lomnicy. Byl to ich pierwszy wspdlny wyczyn sportowy. Wkrotce
do ich wypraw dotaczyli: Walery Goetel, Wactaw Pawlica i kilku innych.
W ciagu roku wspdlnie odbyli kilka wypraw zwiazanych ze wspinaczka na
tatrzanskie szczyty.

Wspdlne wyprawy wytworzyly szczegdlne klimaty przyjazni. W tej nie-
wielkiej rozumiejacej si¢ w sprawach tatrzanskich grupie pojawita sie idea po-
wotania przy uniwersytecie krakowskim — kota sportowego. Oczywiscie byly to
czasy, w ktéorych w Krakowie nie byto specjalnych wzoréw organizacyjnych.
Skorzystali ze statutu dzialajacych okresowo we Lwowie innych podobnych

40 Temat porusza: ,,Gazeta Sportowa” 1909, nr 4, s. 4; ,,Sport Powszechny” 1911, nr 9, s. 2; ,,We-
drowiec” 1912, nr 18, s. 383.
I Akademicki Zwiazek Sportowy zarejestrowano w Krakowie 19 czerwca 1909 1.
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stowarzyszen, a takze z statutu angielskiej akademickiej organizacji sportowe;.
Opierajac si¢ na tych dwoch dokumentach w 1909 r. sprecyzowali statut aka-
demickiej organizacji przyjmujac dla niej nazwe Akademicki Zwiazek Sporto-
wy (AZS). W dniu 15 maja 1909 r. w jednej z niewielkich salek Collegium
Novum odbyto si¢ pierwsze historyczne zebranie. Pierwszym prezesem w dzia-
alnosci krakowskiego AZS wybrano wtasnie Wactawa Majewskiego.

Pamiatkowe zdjecie pierwszego prezesa Akademickiego Zwiazku Sportowego
W. Majewskiego (po lewej) oraz Zdzistaw Straszak prezes AZS w 1955 r. (obok po prawej)

Poczatkowo dziatalnos¢ AZS prowadzona byta w oparciu o organizowanie
wycieczek turystycznych w Beskidy, Pieniny i w Tatry. Stopniowo powstawaty
inne akademickie sportowe sekcje, tj.: sportdw zimowych (narciarska i sanecz-
karska), szermiercza, wioslarska, tenisowa, pitki noznej, lekkoatletyki, bokser-
ska 1 gier ruchowych. W dzialalnosci sportowej pod wzglgdem finansowym
akademicy radzili sobie sami. Juz u zarania akademickiej organizacji sportowe;j
dziatalnos$¢ odbywala si¢ tylko dzigki zapalowi organizacyjnemu i finansowemu
studentéw. Byli to pionierzy sportu akademickiego w Polsce.
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STRESZCZENIE

Galicja byla terenem, gdzie uksztaltowaly si¢ pierwsze kierunki rozwoju
kultury fizycznej, w tym rozwdj kadry szkoleniowej oraz pojawienie si¢ 0sob
o cechach charakterystycznych dla dziatacza spotecznego.

W warunkach zaboru austriackiego na Uniwersytecie Lwowskim juz
w 1817 r. wprowadzono zorganizowane ¢wiczenia fizyczne dla studentow opar-
te o nauke jazdy konnej, ptywania, szermierki i tanca. Inicjatywa ta w polskim
akademickim $rodowisku byta jednym z pierwszych zorganizowanych studenc-
kich ¢wiczen fizycznych.

Obok studenckiego Kota ,,Polonia” od wiosny 1891 r. we Lwowie przy
Uniwersytecie rozpoczeto dzialalno$¢ inne stowarzyszenie akademickie Pierw-
szy Lwowski ,,Klub Szermierzy”.

Lwowscy studenci wsrdd swoich licznych inicjatyw w zakresie rozwoju
sportu wykaza¢ si¢ moga powotaniem do dziatalnos¢ w 1897 r. pierwszego
studenckiego stowarzyszenia kolarskiego pod nazwa Akademicki Klub Cykli-
stow.

Kilka lat p6zniej w 1906 roku cztonkowie Uniwersytetu Lwowskiego i Po-
litechniki Lwowskiej zatozyli Akademicki Zwiazek Sportowy Mtodziezy Pol-
skiej (AZSMP). Organizacja AZSMP posiadata sekcje: kolarska, szermiercza,
tenisowa i turystyczna.

Stowa kluczowe: Polska, historia kultury fizycznej, kultura fizyczna studentow,
sport, Lwow, Krakow
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Akademicki Zwiazek Sportowy, Zarzad Gtéwny
POCZATKI MIEDZYNARODOWEGO

AKADEMICKIEGO RUCHU SPORTOWEGO
NA PRZELOMIE XIX 1 XX WIEKU

Na przetomie XIX i XX wieku coraz wigcej narodowosci, krajow i catych
kontynentdw taczyta idea zjednoczeniowa w wielu dziedzinach zycia spote-
czenstw. W tym okresie powstaly liczne organizacje o charakterze migdzynaro-
dowym: Migdzynarodowy Czerwony Krzyz (1863), I i II Migdzynarodéwka
(1864 i1 1889), Miedzyparlamentarna Unia (1887), Migdzynarodowe Biuro Po-
koju (1891), Miedzynarodowy Komitet Olimpijski (1894) oraz miedzynarodo-
we federacji sportowe. W wyniku zakonczenia dzialan wielkiej wojny (1914-
1918), uksztattowal si¢ nowy obraz Europy miedzywojennej (1919-1939)".
Wojna i rewolucje spowodowaly rozpad mocarstw i dziatajacych przed wojna
organizacji. Po tym okresie nastapit czas ogoélnej demokratyzacji stosunkéw na
Starym Kontynencie, odbudowy wielu panstw i ksztattowania si¢ nowych ru-
chow, organizacji politycznych i spotecznych.

W pierwszych latach powojennych dominujaca w europejskich srodowi-
skach inteligenckich atmosfera braterstwa narodow, silnie przenikngta do Sro-
dowisk uniwersyteckich. W tym okresie powstaly organizacje mi¢dzynarodowe,
z ktorych powazna pozycje i role posiadato siedem organizacji’. Weszly one

! A. Czubinski, Europa XX wieku. Zarys historii politycznej, Poznaf 2000, s. 11-81.

2 1. Fédération Universelle des Associations Chrétiens utworzona w 1895 r.; 2. Confédération Interna-
tionale des Etudiants utworzona w 1919 r.; 3. Internationale Fédération des Femmes Dipdmes des
Universités utworzona w 1919 r.; 4. European Student Relief (potem International Student Service)
utworzona w 1920 r.; 5. Confederatio Studentium Universi Orbis Terrarum Catholica ,,Pax Romana”
utworzona w 1921 r.; 6. Word Union of Jewish Students utworzona w 1922 r.; 7. Fédération Universi-
taire Internationale pour la Société des Nations utworzona w 1924 r. Por.: R. Lakowski, Z dziejow
miedzynarodowego ruchu studenckiego w latach migdzywojennych, ,, Pokolenia”, 1969, nr 1/25, s. 8.
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w sktad komitetu utworzonego przy dzialajacej od 1922 roku pod auspicjami
Ligi Narodéw, Migdzynarodowej Komisji Wspdtpracy (CICI). Najbardziej
wpltywowa 1 najsilniejsza wsrdd nich byta Migdzynarodowa Konfederacja Stu-
dentéw — Confédération Internationale des Etudiants (CIE).

CIE zostata utworzona z inicjatywy Francuzow, na pierwszym powojen-
nym Kongresie Narodowego Zwigzku Studentéw Francji, w Strasburgu w listo-
padzie w 1919 roku. W Kongresie wzieli udzial zaproszeni reprezentanci
zwiazkow akademickich siedmiu narodéw’. Konfederacja powstata pod hastem
dazen pokojowych, a cele Konfederacji precyzowat statut’. Organami wyko-
nawczymi CIE byta Rada oraz Komitet Wykonawczy. Najwyzsza wladza zostal
Kongres organizacji, a siedzibg — Bruksela. W Strasburgu, w wyniku przepro-
wadzonych wybordw, pierwszym przewodniczacym CIE zostal Francuz — Jean
Gérard’, wiceprzewodniczacymi: Van Laer (Belgia), Jan Balinski-Jundzilt (Pol-
ska), Georgesco (Rumunia) i Beaufort (Czechostowacja), a funkcje sekretarzy
i skarbnika przypadty w udziale Francuzom.

Zgodnie z uchwalonym statutem, narodowe organizacje, ktére braty udziat
w Kongresie zatozycielskim, podzielono na dwie grupy. Pelnoprawnymi czton-
kami CIE z tytulem czlonkéw zatozycieli zostaty panstwa reprezentowane przez
zwiazki narodowe — Francji, Belgii, Hiszpanii, Polski, Luksemburga, Rumunii
i Czechostowacji. Pozostate kraje — Anglia, Dania, USA, Grecja, Holandia,
Wiochy, Norwegia, Szwecja, Szwajcaria — otrzymaty status cztonkow wolnych,
do czasu powotania akademickich zwiazkéw narodowych®. Ten status okre$lat

3 Zgodnie z imperialistycznym charakterem traktatu pokojowego, kierownicy Francuskiego
Zwiazku Akademickiego zaprosili wylacznie przedstawicieli panstw zwycigskich, poniewaz —
przedstawiciele panstw pokonanych niechgtnie zasiedliby do wspdlnych obrad. Okolicznosci
towarzyszace stworzeniu Migdzynarodowego Zwiazku Studentéw wykazaty, ze Francja, ktora po
I wojnie §wiatowej brata udzial we wszystkich migdzynarodowych akcjach politycznych, a nawet
czesto wystgpowata w charakterze inicjatora starata si¢ migdzynarodowsq organizacje studencka
oprze¢ na bazie Ententy. W pierwszym okresie dzialalnosci — w interesie zapewnienia wlasnej
hegemonii — nawet Anglii nie wciagnigto do wspolpracy. Przyczyng tego byly konflikty angiel-
sko-francuskie, a nawet i ten fakt, ze Anglia posiadata zdecydowanie bardziej rozwinigty sport
akademicki, anizeli Francja. L. Kutassi, Dgzenie do stworzenia miedzynarodowej platformy dla
sportu uniwersyteckiego [w:] Studia nad dziejami kultury fizycznej XIX i XX wieku. Poznan 1973,
s. 82-83.

* 1. Tworzy¢ wiezi wzajemnego szacunku i porozumienia miedzy studentami i inteligencja kra-
jow cztonkowskich. 2. Utrzymywacé $ciste zwiazki migdzy organizacjami studenckimi réznych
krajow. 3. Koordynowa¢ ich dziatalnos$¢ intelektualna. 4. Zajmowaé si¢ problemami stosunkow
mig¢dzynarodowych i nauki w szkotach wyzszych oraz zyciem moralnym i materialnym studen-
tow. Por. R. Lakowski, Z dziejow..., s. 9.

5 Kongres warszawski w 1924 r. nadal mu zaszczytny tytut , Prezesa Zatozyciela CIE”. Zob.
»Akademik”, 1925, nr 2, s. 22.

® Narodowe zwiazki studenckie w Anglii, Jugostawii, Finlandii, Danii, Szkocji, Norwegii, Szwe-
¢ji i Szwajcarii powstaty w latach 1919-1921. Formalny ich akces do CIE zostat zatwierdzony na
Kongresie Konfederacji, ktory odbyt si¢ w Pradze w 1921 r. Zob. R. Lakowski, Z dziejow...,
s. 11.
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paragraf drugi CIE, ktory zawieral najbardziej polityczne sformutowania, usta-
lajace jednoczes$nie, ze: kwestia przyjecia studentow panstw centralnych i ich
sojusznikéow do CIE nie moze byé postawiona, dopoki te kraje nie bedq przyjete
do Ligi Narodéw’. O ile na poczatku w dziatalno$ci CIE najwazniejszymi kwe-
stiami byly zadania intelektualne, o tyle w latach pozniejszych znalazty sig¢
réwniez sprawy materialne studentow®, a od 1922 roku réwniez stosunki mie-
dzynarodowe w dziedzinie sportu akademickiego.

Nalezy nadmieni¢, ze z formalnego punktu widzenia, udziat polskiej repre-
zentacji na zalozycielskim zjezdzie Migdzynarodowej Konfederacji Studenckiej
byt nieprawomocny. W tym czasie jeszcze w Polsce nie ukonstytuowata sig¢
ogolnokrajowa organizacja studencka’. Dopiero od 1921 r. reprezentowa¢ Pol-
ske na forum mi¢dzynarodowym, jak i utrzymywac stosunki z innymi narodo-
wymi zwiazkami studenckimi mégt przedstawiciel Naczelnego Komitetu Aka-
demickiego (NKA). Komitet réwniez zatwierdzat wszelkiego rodzaju studenc-
kie wyjazdy zagraniczne, w celach nie tylko reprezentacyjnych, ale naukowych,
turystycznych oraz zabiegal o srodki na pokrycie tych wyjazdéw.

Pierwszym momentem w dazeniu do stworzenia migdzynarodowej platfor-
my dla sportu uniwersyteckiego bylo uczestnictwo studentow w Igrzyskach
Olimpijskich w Atenach w 1896 roku. Idea olimpijskiego wspotzawodnictwa,

’ Tamze: s. 9.

8 We wszystkich krajach tak europejskich, jak i pozaeuropejskich w okresie miedzywojennym —
poza ZSRR — dostegp do studiow byt ograniczony z powodu wysokich optat za nauke, tzw. czesne.
Zdecydowana wigkszo$¢ studentdw w poszczegdlnych krajach pochodzito z warstw zamoznych.
Tamze: s. 9.

® W Polsce ruch studencki ksztattowal sic na poczatku lat 20. XX wieku. Poczatkowo naczelng
wladza spotecznosci studenckiej byly Ogoélnopolskie Zjazdy Polskiej Mtodziezy Akademickiej,
ktére obejmowaty poszczegdlne ptaszczyzny zycia studenckiego. W 1921 r. powstat Ogoélnopol-
ski Zwiazek Bratnich Pomocy Mtodziezy Akademickiej i Zwiazek Polskich Korporacji Akade-
mickich. W 1922 r. powstat Zwiazek Kot Naukowych Polskiej Mtodziezy Akademickiej, a w
1923 — Centralg Polskich Akademickich Zwiazkéw Sportowych (CPAZS) i Ogdlnopolski Zwia-
zek Akademickich Kot Prowincjonalnych. Rdwnoczesnie podjgto dziatania o powotaniu repre-
zentacji ogdlnoakademickiej. Na II Zjezdzie (17-20 grudnia 1921 r.) w Wilnie uchwalono powo-
tanie Zwiazku Narodowego Polskiej Mtodziezy Akademickiej (ZNPMA), ktérej organem wyko-
nawczym byt Naczelny Komitet Akademicki (NKA). Sktadat si¢ on z o$miu wybranych na zjez-
dzie cztonkow, i przedstawicieli — Ogolnopolskiego Zwigzku Bratnich Pomocy, Zwiazku Pol-
skich Korporacji Akademickich, Ogodlnopolskiego Zwiazku Akademickich K&t Naukowych,
Centrali Polskich Akademickich Zwiazkow Sportowych i Ogélnopolskiego Zwiazku Akademic-
kich K6t Prowincjonalnych. Od 1922 r. w ZNPMA opanowaly studenckie orgnizacje nacjonali-
styczne, kierowane przez endecj¢. Organizacje zwiazane z obozem pitsudczykdéw, demokratyczne
i socjalistyczne powotaly Zwiazek Polskiej Mtodziezy Akademickiej (ZPMA), ktory rozpadt si¢
w 1925 r. na skutek sporéw pomigzy poszczegdlnymi wchodzacymi w jego skiad organizacjami.
Polske reprezentowata w CIE Komisja Zagraniczna NKA, a od 1926 az do 1934 r. reakcyjna grupa
mlodziezy akademickiej zwigzana z narodowa demokracja (pdzniej ze Stronnictwem Narodowym).
Zob. szerzej: R. Wryk, Akademicki Zwiqzek Sportowy 1908—1939, Poznan 1990, s. 125-130;
R. Lakowski, Z dziejow..., s. 11.
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rywalizacja jednostek i1 zespoldw sportowych, a nie reprezentacji panstw,
wzbudzita w nich zainteresowanie w kierunku wspolzawodnictwa sportowego
wsrod studentéw. Stali si¢ oni zapalonymi rzecznikami systematycznych kon-
taktow i spotkan studentéw na arenie ogolnoswiatowego wspotzawodnictwa
sportowegolo.

Jednak sport akademicki w ujgciu migdzynarodowym rozwijal si¢ w wol-
nym tempie. Przed I wojng $wiatowa sporadycznie dochodzito do sportowych
spotkan wyzszych uczelni w poszczegdlnych krajach. W zakresie uniwersytec-
kiego ruchu sportowego przodowaty uniwersytety angielskie i amerykanskie,
organizujac czesto zawody sportowe, zwlaszcza lekkoatletyczne 1 wioslarskie.
Przeprowadzano takze spotkania sportowe migdzy druzynami akademickimi.
Z czasem wspolzawodnictwo sportowe przejely uniwersytety Francji i Belgii.
Z kolei studenci wloscy organizowali tzw. olimpiady akademickie, zapraszajac
rowniez na nie studentow z innych panstw. Powoli rozwijajacy si¢ sport akade-
micki potrzebowal ram organizacyjnych, by wejs¢ na aren¢ migdzynarodowe;j
rywalizacji w sporcie studenckim. Tym bardziej ze ugruntowana byla juz ide-
ologia sportu, a co najistotniejsze — jednolitos¢ regulamindw, przepiséw spor-
towych oraz organizacja zawodow sportowych. Istniaty juz Swiatowe sportowe
struktury organizacyjne, i co réwnie wazne, mig¢dzynarodowa arena sportu,
ktorej czgstymi uczestnikami byli sportowcy ze statusem studenckim, wystgpu-
jacy w barwach pozauczelnianych klubéw sportowych.

Coraz systematyczniej odbywaly si¢ spotkania w poszczegdlnych dyscypli-
nach sportu, ale gtéwnie w ukladzie kontaktow migdzyklubowych. To wtasnie
te spotkania daly poczatek umi¢dzynarodowienia sportu studenckiego. Dopiero
po I wojnie §wiatowej, w latach 1918-1924, zorganizowano miedzynarodowe
imprezy sportowe, w ktorych uczestniczyly akademickie reprezentacje pan-
stwowe. Nalezy zauwazy¢, ze powstate przed I wojna $wiatowa narodowe
zwiazki akademickie dazyty do stworzenia miedzynarodowej organizacji jedno-
czacej studentéw roznej narodowosci. Taki cel wyznaczaty sobie tez dziatajace
w niektorych panstwach akademickie zwiazki sportowe. Z kolei inne narodowe
akademickie zwiazki sportowe popieraly mysl zorganizowania mi¢dzynarodo-
wego zwiazku, ktéry przy pomocy specjalnego organu koordynowalby organi-
zacj¢ sportu uniwersyteckiego na platformie mi¢dzynarodowe;.

W styczniu 1922 roku w Hadze, na zjezdzie Rady Administracyjnej CIE,
z inicjatywy prezesa Jeana Gerarda, stworzona zostala osobna, stata Komisja
Sportowa (tzw. Komisja Szosta)''. Jej przewodniczacym zostal Francuz Jean
Petitjean. W dniach 2-6 maja 1923 roku, pod przewodnictwem oOwczesnego

10, Kutassi, Dgzenia..., s. 79-85.

' W sktad Komisji weszto po 1 delegacie wszystkich narodéw reprezentowanych w CIE. Dele-
gaci wystuchali raportu J. Patitjeana, komisarza sportowego Zwiazku Narodowego Studentow
Francuskich”. Zob.: ,,Akademik” 1923, nr 13, s. 160; ,,Akademik™ 1925, nr 2, s. 22.
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podsekretarza stanu w Ministerstwie Oswiaty — Gastona Vidal, i dzigki stara-
niom Petitjaena, zwotany zostal w Paryzu I Migdzynarodowy Uniwersytecki
Kongres Sportowy. W Kongresie uczestniczyli delegaci z dziesigciu narodow
(Anglia, Belgia, Czechostowacja, Estonia, Francja, Holandia, Lotwa, Polska,
Stany Zjednoczone i Wilochy). Celem spotkania byta dyskusja nad aktualnymi
zagadnieniami sportu uniwersyteckiego, skoordynowanie wysitkow poszcze-
gblnych panstw, stworzenie jednolitej organizacji mig¢dzynarodowej, umozli-
wiajacej jak najszersza wspolprace w rozwoju zycia sportowego mlodziezy
akademickiej oraz ustalenie zasad koordynacji CIE w wymiarze miedzynaro-
dowym'.

Nalezy podkresli¢, ze przebieg Kongresu byt dowodem znaczenia Cen-
trali Polskich AZS na migdzynarodowym forum akademickiego ruchu spor-
towego. Duza aktywnoscig w czasie obrad Kongresu wykazal przedstawiciel
Polski — Zygmunt Glinka'®, ktéry w imieniu Centrali Polskich Akademickich
Zwiazkoéw Sportowych zglosit wiele znaczacych wnioskéw organizacyjnych
i programowych. Najwazniejszy z nich dotyczyl organizacji migdzynarodo-
wych akademickich zawodéw sportowych. Projekt strony polskiej byl ana-
logiczny z prezentowanym przez stron¢ wloska. Po dyskusji Kongres
uchwalil, ze:

— co cztery lata, w roku poprzedzajacym igrzyska olimpijskie, organizowane
beda olimpiady akademickie, na ktorych program sportowy uzupehliony be-
dzie konkursami naukowymi i artystycznymi,

— w latach migdzy olimpiadami beda odbywac si¢ w poszczegolnych krajach
narodowe mistrzostwa studenckie w obsadzie migdzynarodowej,

— W programie sportowym olimpiad obejmowat bedzie takie dyscypliny, jak:
lekkoatletyka, plywanie, wioslarstwo, pitka nozna, szermierka, tenis i sporty
zimowe,

— zawody narodowe beda rozgrywane przede wszystkim w: lekkoatletyce 1
sportach wodnych,

— pierwsza ,,Olimpiada Akademicka” odbg¢dzie si¢ w Rzymie w 1927 roku,

— za zasadne delegaci wszystkich panstw bioracych udziat w obradach, uznali
utworzenie Migdzynarodowego Akademickiego Komisariatu Sportowego,
ktorego posiedzenia odbywaty by si¢ w czasie trwania Kongreséw CIE,

12 P61 wieku Akademickiego Zwiazku Sportowego 1908-1958, Warszawa 1962, s. 43.

13 Na posiedzeniu komisji administracyjnej zabrat glos m. in. delegat Polski kol. Zygmunt Glinka
i odczytal sprawozdanie z obecnego stanu rozwoju sportu akademickiego w Polsce. W sprawoz-
daniu tym skreslit po krotce histori¢ organizacji akademickiego zycia sportowego. Kol. Glinka
w imieniu CP AZS zgtosit 10 wnioskéw, dotyczacych migdzynarodowej organizacji i propagandy
sportéw akademickich. Z wnioskdéw tych najwazniejsze dotyczyly utworzenia Komitetu Wyko-
nawczego Zjazdu, ktoéry miat sktadac si¢ co rok z przedstawicieli jednego z krajéw skonfedero-
wanych w CIE i w tymze kraju organizowa¢ kongres oraz zawody miedzynarodowe w roku na-
stepnym, ,,Akademik” 1923, nr 13, s. 160.
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— z racji II Posiedzenia Kongresu CIE w Warszawie w 1924 roku, Polsce po-
wierza si¢ organizacje miedzynarodowych zawodéw sportowych'?.

Nalezy rowniez dodaé, ze na Kongresie pracowata réwniez komisja spor-
tow zenskich i komisja lekarska.

Rownolegle z paryskimi obradami, ktore toczyly si¢ w godzinach rannych,
w godzinach popotudniowych odbywaly si¢ zawody lekkoatletyczne. Wystartowa-
Iy w nich studenckie reprezentacje dziewigciu panstw. Inicjator zawodow — Jean
Petitjean — chcial, by byly one uznane juz za pierwsze akademickie mistrzostwa
$wiata". Komisja Sportowa CIE jednak nie nadata im statusu Mistrzostw, a zgodzi-
ta si¢ jedynie na charakter i nazwe ,miedzynarodowej imprezy sportowej '’

Dominujaca role na forum komisji sportowej CIE odegrali Polacy réwniez
rok pozniej Zgodnie z przyjetymi ustaleniami w Paryzu organizatorem II Kon-
gresu CIE byta Polska. Na obrady do Warszawy, w dniach 18—19 wrzeénia
1924 roku, przybyli przedstawiciele pigtnastu panstw'’. Kongres po dyskusji —
jednoglosdnie i bez zmian — uchwalil przedstawione polskie projekty dotyczace:

'* Uchwalono nadto szereg innych wnioskéw polskich, w sprawie stworzenia Centrali w kazdym
kraju, wystania ankiety do rektorow uniwersytetow w kwestii popierania sportu akademickiego,
dopuszczenia mlodziezy szkot srednich i oldboyow do udzialu w AZS-ach (bez prawa uczestnic-
twa w Olimpiadach akademickich, wydawania i przesylania do siebie bezptatnie przez Centralg
pism sportowych itd. Uchwalono tez wysta¢ do Stanéw Zjednoczonych misj¢ z przedstawicieli
wszystkich narodow skonfederowanych w celu zwiedzenia tamtejszych urzadzen sportowych na
uniwersytetach. Komisja sportow zenskich zajmowala si¢ opracowywaniem programu zawodow
zenskich, wreszcie na komisji lekarskiej omawiano sprawe organizacji nadzoru lekarskiego nad
mlodzieza uprawiajaca sport. Zob. szerzej: R. Wryk, Akademicki Zwiqzek Sportowy 1908-1939...,
s. 338; ,,Akademik” 1923, nr 13, s. 160.

15'W rozegranych zawodach lekkoatletycznych w Paryzu, na stadionie Paris Universite Club (Uniwer-
sytet Paryski posiadal wlasne boisko, z 500-metrowa bieznia, z trybunami dla widzow, tereny do pitki
noznej, hokeja, rugby, place tenisowe, plywalnig, sale gimnastyczne), wzigli udziat reprezentanci 9
narodéw. Osiagnigte wyniki byty na wysokim poziomie, m.in. zostat wyrdwnany rekord $wiata na 100
m przez Paddocka. Tytulty mistrzowskie przypadly (oprocz Belgom): Francuzom — 5 tytutéw (1500,
400 ppt., 4x400, skok wzwyz i w dal z rozbiegiem), Holendrom — 3 (400, 110 ppt., 4x100), USA —2
(200, 400), Wiochom — 2 (rzut, pigciobdj), Czechostowacji — 2 (dysk, kula), Anglikom — 1 (50 m),
Szwajcarom — 1 (800), Duniczykom -1 (tyczka). W klasyfikacji koncowej zwycigzyta Francja — 127
pkt, 2. Wiochy — 80, 3. Czechostowacja — 70,] ,,Akademik’” 1923, nr 13, s. 160.

'S Piotr Rostini komentowat pézniej w 1947 roku cata inicjatywe w ten sposob, ze ,,impreza za-
konczyla si¢ wielkim sukcesem dzigki wybitnej indywidualnosci Jean Petitjaen i jego umiejgtno-
$ci pokonania wszelkich trudnos$ci organizacyjnych, oraz dzigki skandalowi, ktéry grozit ze stro-
ny Migdzynarodowej Federacji Lekkoatletycznej w zwiazku ze startem lekkoatlety amerykan-
skiego Paddock’a, to jednak z powodu matej ilosci uczestnikéw impreza ta miata tylko charakter
,proby generalnej” przed mistrzostwami $wiata. Faktem jest, ze proba ta si¢ doskonale udata.
L. Kutassi, Dgzenia..., s. 84.

7 Komisji Sportowej II Kongresu CIE w Warszawie przewodniczyt delegat Francji, wiceprezes
CIE dr Mothe. Obecni byli przedstawiciele: Anglii, Ameryki, Francji, Woch, Szkocji, Czecho-
stowacji, Szwajcarii, Turcji, Finlandii, Danii, Estanii, Wegier, Butgarii, Polski (Stefan Michlew-
ski i Zygmunt Glinka) i Rosji emigracyjnej. Delegat Rumunii, ktéry nie mogt stawic si¢ na posie-
dzeniu, upowaznitl pisemnie delegatow polskich do glosowania wedlug wiasnego uznania
w imieniu Rumunii. Zob.: ,,Przeglad Sportowy” 1924, nr 38, s. 16; ,,Stadion” 1924, nr 42, s. 21.
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— struktury organizacyjnej Miedzynarodowego Komisariatu Sportowego CIE,
— statuty akademickich zwiazkéw sportowych i ich narodowych centrali'®.

Na wniosek Polski, komisarzem sportowym CIE zostal mianowany Fran-
cuz, Jean Petitjean. Z kolei na jego wniosek, Polsce, a z upowaznienia Naczel-
nego Komitetu Akademickiego — Centrali Polskich Akademickich Zwiazkow
Sportowych — powierzono utworzenie na rok akademicki 1924/1925 Komitetu
Wykonawczego Miedzynarodowego Akademickiego Komisariatu Sportowego
CIE z siedziba w Warszawie.

Dowodem uznania ze strony delegatéw innych narodowosci uczestnicza-
cych w obradach Komisji Sportowej CIE byt fakt powierzenia Polakom wyso-
kich stanowisk w ukonstytuowanym Komisariacie. Pierwszym prezesem zostat
Stefan Michlewski, wiceprezesami — Stefan Grodzki i Zygmunt Glinka, sekre-
trzem i skarbnikiem — Michat Skrzywan, przewodniczacym komisji sportowej —
Wtiadystaw K. Nadratowski, przewodniczacym komisji propagandowej — Stani-
staw Szeller, przewodniczacym komisji statystycznej — Bogdan Lubinski,
cztonkami: Lucjan Kulej, Jozef Podoski, Jozef Chtopicki'.

Komisariat mial za zadanie prowadzenie w roku akademickim 1924/1925
wszystkich spraw zwiazanych z migdzynarodowym studenckim ruchem sporto-
wym, a przyjete ustalenia podczas obrada Akademickiego Komisariatu Sportowego
na II Kongresie CIE w Warszawie okazaly si¢ fundamentalnymi w rozwoju aka-
demickiego migdzynarodowego ruchu sportowego. Od tego Kongresu we wszyst-
kich panstwach nalezacych do CIE obowiazywat jednolity statut studenckich orga-
nizacji sportowych. Naleze¢ do nich mieli prawo studenci, ale rowniez jeden z pa-
ragrafoéw dopuszczat przynaleznos¢ uczniow szkét srednich i absolwentow uczelni
wyzszych. Natomiast prawo startu w zawodach akademickich przyshugiwato wy-
lacznie sportowcom majacym status studenta oraz absolwenta danej uczelni
w okresie dwoch lat od momentu ukonczenia studiow™.

Pierwsze mi¢gdzynarodowe zawody akademickie
Prawie pi¢¢ lat mingto od momentu powstania Miedzynarodowego Zwiazku

Studentéw do zorganizowania pierwszych akademickich mistrzostw swiata w 1924
roku. Akademicki Komisariat Sportowy nie opracowal specjalnego regulaminu

'8 Przedstawione projekty zostaly przygotowane przez Komisje Kongresowa, ktora z upowaznie-
nia Naczelnego Komitetu Akademickiego samodzielnie stanowili przedstawiciele Centrali Pol-
skich AZS w osobach: Zygmunt Glinka — przewodniczacy, Réza Drojecka — sekretarz, cztonko-
wie: Bogdan Lubinski, Stefan Michlewski, Witold Czerwinski, ,,Stadion” 1924, nr 37, s. 22.

Y Komunikat nr 10 Centrali Polskich Akademickich Zwiazkéw Sportowych, ,,Stadion” 1924, nr
42,s.21,

20 po préobach analizowania wydarzen dotyczacych sportu akademickiego mozna przyznaé stusz-
no$¢ konstatacji L. Kutassiego piszac, Ze ,, umiedzynarodowienie sportu akademickiego zasadni-
czo datuje sie¢ od okresu 1918—1924".
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mistrzostw, ale byta decyzja co do terminu, rozgrywanych dyscyplin sportowych,
1 uczestniczacych panstw. Tym samym sport akademicki wyszedl z narodowych
ram i rozpoczat etap migdzynarodowego ruchu sportowego, a tym samym okres
rozwoju ogolnoswiatowego wspolzawodnictwa sportowego studentow.

Pierwsze miedzynarodowe zawody akademickie odbyly si¢ w Warszawie
w dniach 17-20 wrzes$nia 1924 roku. Dziatacze Centrali Polskich AZS nadali
im odpowiednig oprawe propagandowa i organizacyjna’'. Ceremonia otwarcia
Mistrzostw odbyta si¢ w Parku Sobieskiego (17 wrzesnia 1924 r., godzina
16.00), a w lozy honorowej obecni byli przedstawiciele wladz Rzeczypospolitej
Polskiej z premierem Wtadystawem Grabskim i ministrem Wyznan Religijnych
i Oswiecenia Publicznego Bolestawem Miklaszewskim na czele oraz przedsta-
wiciele placowek dyplomatycznych Francji i Anglii**. Zawody otworzyt mini-
ster Miklaszewski, a wszystkim serdecznie powital komisarz sportowy II Kon-
gresu CIE Wiadystaw K. Nadratowski. Nastepnie przy dzwickach muzyki woj-
skowej odbyta si¢ defilada uczestniczacych w zawodach reprezentacji: Anglii,
Estonii, Francji, Nowej Zelandii, Polski, Stanéw Zjednoczonych, i Wioch®.
Z grup narodowych wyrozniala si¢ polska reprezentacja, zarowno z uwagi na
liczebno$¢ (okoto 60 osdb), jak i jednolitemu i estetycznemu ubiorowi. Obec-
nych ministréw Grabskiego i Miklaszewskiego witano znizeniem sztandarow
itzw. salut olimpique’. Program Mistrzostw w Warszawie obejmowal pigé
dyscyplin: lekkoatletyke, tenis, szermierke, wioslarstwo i pitke nozna®.

Polska reprezentacja akademicka liczyto okoto 60. studentéw, i oparta byta
przede wszystkim na zawodnikach AZS, w wigkszosci z AZS Warszawa. Kilku
znich to olimpijczycy z VII Igrzysk z Paryza (1924): lekkoatleci — Stefan Ko-
strzewski (AZS Warszawa), Zygmunt Weiss (AZS Warszawa), Jozef Jaworski
(AZS Warszawa), szermierze — Adam Papée, Jerzy Zabielski, Alfred Ader (wszy-
scy AZS Krakdéw), i wioslarz — Wiadystaw K. Nadratowski (AZS Warszawa).

2! Przy Biurze II Kongresu CIE zorganizowano Komisariat Sportowy,w sklad ktérego weszly
nastgpujace organy: Komitet organizacyjny zawodow, ktéry tworzyli przedstawiciele AZS War-
szawa: przewodniczacy — Wladystaw K. Nadratowski, wiceprzewodniczacy — Zygmunt Glinka,
sekretarz — Piotr Kurnicki, skarbnik — Michat Skrzywan, cztonkowie — Stefan Michlewski, Lucjan
Kulej, Stanistaw Szeller, Bogdan Lubinski, ,,Stadion” 1924, nr 37, s. 22.

2 »Przeglad Sportowy” 1924, nr 38, s. 8.

2 Przed Mistrzostwami doszly do organizatoréw informacje o rezygnacji z przyjazdu do War-
szawy (mimo zgloszen wstgpnych). Podawane byly powody rezygnacji. We Wiloszech w tym
samym czasie rozgrywane byly lekkoatletyczne mistrzostwa Wtoch, stad reprezentacja byta nie-
kompletna. Czechy, Dania i Rumunia wycofaly si¢ w ostatniej chwili z powodéw finansowych.
Te same wzgledy spowodowaty nieobecnos¢ Holendrow, Belgdw i Turkow, ,,Stadion” 1924, nr
41, s. 35.

* Miedzynarodowe Zawody Akademickich Zwiqzkéw Sportowych, ,,Stadion” 1924, nr 39, s. 11.

% Procz komitetu organizacyjnego mistrzostw pracowaly komisje: prasowa — przewodniczacy
Jerzy Bistram, lekkoatletyczna — Stefan Grodzki, wioslarska — Stanistaw Szeller, pitki noznej —
Witold Hulanicki, szermiercza — Aleksander Ossowski i tenisowa — Bohdan Lubinski, ,,Sta-
dion”1924, nr 37, s. 22.
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Najwickszym zainteresowaniem Mistrzostw cieszyta si¢ lekkoatletyka,
w programie ktorej rozegrano 20 konkurencji*®. Zawody w tej dyscyplinie sportu
bezsprzecznie byly najbardziej udane w stosunku do pozostalych rozgrywanych
w ramach Mistrzostw. Trzeba jednak nadmienié, ze odbyly si¢ one w skromnej
miedzynarodowej obsadzie, ale wsrdd startujacych nie brakowato wysokiej klasy
zawodnikow. Do Warszawy przyjechali zawodnicy, ktérzy miesiac wczesniej
startowali w Igrzyskach Olimpijskich w Paryzu, m.in. sprinterzy: Porritt (Nowa
Zelandia), czy stawni wowczas Francuzi — Sempé i Jackson. Byly tez znane na-
zwiska sportowcow europejskich, ale rowniez i amatoréw, ktorzy uczestniczac
w Kongresie dos¢ przypadkowo wzigli udziat w programie sportowym.

Pierwsza rozegrang konkurencja lekkoatletyczna, ktéra odbyta si¢ tuz po uro-
czystosci otwarcia Mistrzostw, byly biegi eliminacyjne na 100 m mezczyzn.
Atrakcja tej konkurencji, i polskich zawodéw byl Nowozelandczyk Porritt. Ten
sympatyczny mlody zawodnik, brazowy medalista 10 z Paryza, rowniez w War-
szawie nie zawiodl. Mial swoich sympatykow w tzw. polskiej elicie spotecznej
i sportowej, ktora ogladata studenckie zawody. W eliminacjach przebiegt 100 m
bez oznak wysitku w 11.0 s. Stynat z bardzo dtugich krokéw (okoto 2.25-2.55 m),
ktdre sprawiaty wrazenie wolnego biegu. Mimo to biegal elastycznie, z dos¢ wy-
raznym pochyleniem i z bardzo fadna praca rak. Na 70. metrze wyprzedzat
wspotbiegnacych zawodnikow, wpadajac na mete z kilku metrowym przewaga.
Finat przebiegt w 10.9 s, ustanawiajac rekord warszawskich biezni. Za nim
ukonczyli bieg Weiss i Francuz Parrain, a ostatni stynny Jackson. Podobnie byto
w biegu na 200 m, w ktérym swoja klase potwierdzit Porritt (22.2 s), a za nim —
tak samo jak w biegu na 100 m — Weiss i Parrain. Nowozelanczyk byl bezkon-
kurencyjny. Biegat tez — poza konkursem — 110 m ppt. (16.2 s), lecz przegrat
z Sampé (15.7 s). Publiczno$¢ warszawska byla petna podziwu dla jednoosobo-
wej reprezentacji Nowej Zelandii, ktdra stanowil jeden zawodnik.

W jednej konkurencji orzeczenie sedziow okazato si¢ krzywdzace dla Pola-
ka Jozefa Jaworskiego. W biegu na 1500 m, na 200 m przed metg prowadzit
Jaworski. Ostre tempo, jakie narzucit, spowodowato ostabienie i upadek. Minat
go Estonczyk Tusfeldt. Jaworski zerwat si¢ i na staniajacych si¢ nogach wpadt
na Estonczyka, ktory tracony, upadt na bieznie. Jaworski przeskoczyt go
i wbiegt na metg. Tusfeldt podniodst si¢ momentalnie i resztkami sit takze prze-
kroczyt lini¢ mety. Wyniki: 1. Tiisfeldt (brak czasu). Czas Jaworskiego — 4:16
min. (o 0.9 s lepszy od rekordu Polski). Uzasadnienie sedziéw brzmiato: po-
pchnigcie zawodnika. Jaworski zdyskwalifikowany.

26 W programie zawodow lekkoatletycznych rozegrano nastepujace konkurencje mezczyzn: biegi
— 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 5000, 110 ppt., 400 ppt., 100/200/400/800, 4x100, 4x400 m,
skoki — wzwyz, w dal, tréjskok, tyczka, rzuty — kula, oszczep, dysk, i pigcioboj, ,,Stadion” 1924,
nr 37, s. 23.
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Tabela 1
Polscy medalisci I Miedzynarodowych Mistrzostw Akademickich, Warszawa 1924 rok
Medal Imie i nazwisko Klub Dyscyplina Konkurencja | Wynik
1 2 3 4 5 6

I Migdzynarodowe Mistrzo:

stwa Akademickie, Warszawa, 17-20 wrze$nia 1924

Stefan Kostrzewski AZS Warszawa | lekkoatletyka 400 m ppt. 1:02
oty Stefan Kostrzewski AZS Warszawa | lekkoatletyka 800 m 2:00.4

Jozef Jaworski AZS Warszawa | lekkoatletyka 3000 m 9:32.5

Stefan Piatkowski AZS Warszawa | lekkoatletyka pigciobdj 2896.71

Stefan Szydlowski AZS Warszawa | lekkoatletyka 0szczep 54.45

Stefan Szydlowski AZS Warszawa | lekkoatletyka dysk 37.87

Zygmunt Weiss AZS Warszawa | lekkoatletyka 4x 100 m 45.8

Stefan Piatkowski AZS Warszawa

Stefan Kostrzewski AZS Warszawa

Zygmunt Dabrowski AZS Warszawa

Zygmunt Weiss AZS Warszawa | lekkoatletyka 4 x 400 m 3.32

Edward Sztrumf AZS Warszawa

Jozef Jaworski AZS Warszawa

Stefan Kostrzewski AZS Warszawa

Jozef Jaworski AZS Warszawa | lekkoatletyka | 3000 m druz.

Stefan Kostrzewski AZS Warszawa | lekkoatletyka | 3000 m druz.

Alfons Foerster AZS Poznan tenis gra poj.

Wanda Czarnocka AZS Warszawa | wioslarstwo jedynka

Lucjan Kulej AZS Warszawa | wioslarstwo czworka

Henryk Niezabitowski AZS Warszawa ze sternikiem

Piotr Kurnicki AZS Warszawa

Otto Gordziatkowski AZS Warszawa

Wiadystaw K. Nadra- AZS Warszawa

towski

Zygmunt Weiss AZS Warszawa | lekkoatletyka 100 m 11.0
srebrny | Zygmunt Weiss AZS Warszawa | lekkoatletyka 200 m 22.8

Julian Griiner AZS Warszawa | lekkoatletyka | skok wzwyz 1.70

Antoni Rzepka AZS Lwoéw | lekkoatletyka tyczka 3.20

Julian Griiner AZS Warszawa | lekkoatletyka 0szczep 51.69

Zygmunt Weiss AZS Warszawa | lekkoatletyka | 100/200/400/800 | 3:38.8

Zygmunt Dabrowski AZS Warszawa

Stefan Kostrzewski AZS Warszawa

Zdzistaw Karczewski AZS Warszawa

Stefan Kostrzewski AZS Warszawa | lekkoatletyka 3000 m

Wiodzimierz Dlugoszew- | AZS Krakow | wioslarstwo jedynka

ski

Irena Popieléwna AZS Krakéw | wioslarstwo jedynka

Adam Papée AZS Krakéw szermierka szabla

Jerzy Zabielski AZS Krakéw druzyna

Alfred Ader AZS Krakow

Kazimierz Laskowski AZS Krakéw
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1 2 3 4 5 6
Alfred Ader AZS Krakéw szermierka floret
Adam Papée AZS Krakéw druzyna
Jerzy Zabielski AZS Krakéw
Jerzy Pochwalski AZS Krakdéw
Kazimierz Starkowski AZS Poznan tenis gra podwdjna
Stanistaw Czetwertynski WLTK
Stefan Kostrzewski AZS Warszawa | lekkoatletyka 1500 m
brqzowy | Wiadystaw Boski AZS Lwéw | lekkoatletyka 5000m
Ludwik Chetmecki AZS Warszawa | lekkoatletyka oszczep 42.41
Erazm Pawski AZS Warszawa | lekkoatletyka |  skok wzwyz 1.64
Zrédto: R. Wryk, Akademicki Zwigzek Sportowy 1908—1939, Poznan 1990, s. 354, 355, 356.
Tabela 2

Wyniki I Miedzynarodowych Mistrzostw Akademickich, Warszawa 1924 rok

LEKKOATLETYKA
100 m

1. Porritt (NZL) 10.9

2. Weiss (POL)

3. Parrain (FRA)

200 m

1. Porritt (NZL) 22.2

2. Zygmunt Weiss (POL) 22.8
3. Parrain (FRA)

400 m

1. Weiss (POL) 51.8 wyrownany RP
2. Jackon (FRA)

3. Jaanvald (EST)

800 m

1. Kostrzewski (POL) 2:00.4 RP
2. Villeneuve (FRA)

3. Tiisfeldt (EST)

1500 m

1. Tiisfeld (EST)

2. Villeneuve (FRA)

3. Kostrzewski (POL)
3000 m

1. Jaworski (POL) 9:32.5
2. Kostrzewski (POL)

3. Tiiefeldt (EST)

5000 m

1. Christophe FRA) 17:31
2. Tiisfeldt (EST)

3. Boski (POL)

110 m ppt

1. Sempé (FRA) 15.7

2. Neuman (EST)

3. Luciani (FRA)

4x 100 m
1. Polska 45:8 RP

(Weiss, Piatkowski, Kostrzewski I, Dabrow-

ski)
2. Estonia

(Teinborg, Jaanvaldt, Neumann, Ever)

3. Francja

(Fournier, Parrain, Luciani, Jackson)
4x 400 m

1. Polska 3:32 RP

(Weiss, Sztrumpf, Jaworski, Kostrzewski)

2. Francja

(Villeneuve, Beteille, Simon, Jackson)

3. Estonia
(Teinborg, Rubli, Tiisfeldt, Jaanvaldt)

skok wzwyz

1. Ever (EST) 178

2. Griiner (POL) 170
3. Pawski (POL) 164
skok w dal

1. Ever (EST) 655

2. Neumann (EST) 605
3. Krotoff (FRA) 597
tréjskok

1. Rousset (FRA) 12.90
2. Ever (EST) 12.82

3. Luciani (FRA) 12.68
tyczka

1. Ever (EST) 340

2. Rzepka (POL) 320
3. Neumann (EST) 320
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400 m ppl.

1. Kostrzewski (POL) 1:00.2 RP

2. Simon (FRA)

3. Neumann (EST) wycofany
100/200/400/800 m

1. Francja 3:37.6,2

(Luciani, Parrain, Jackson, Villeneuve)
2. Polska 3:38.8 RP

(Weiss, Dabrowski, Kostrzewski, Karczew-
ski)

3. Estonia

(Ever, Neumann, Jaanvaldt, Tiisfeldt)

piecioboj

1.Piatkowski (POL) 2896.71 RP
2. Ever (EST) 2892.72

3. Sempé (FRA)

Punktacja druzynowa w LA

1. Polska 68

2. Francja 44

3. Estonia 37

SZERMIERKA

Szabla druzyna

Wrtochy/Polska 13:3

(Papée, Zabielski, Ader, Laskowski)
Floret druzyna

Witochy/Polska 15:1

(Ader, Papée, Zabielski, Pochwalski)
Szpada indywidualnie

1. Chiavacci (ITA)

2. Piutti (ITA)

3. Velponi (ITA)

TENIS

Gra pojedyncza

Foester (POL)/Rubli (EST) 6:2, 6:4, 6:0
Gra podwdjna

Rubli/Luck (EST)/Starkowski/Czetwertynski
(POL) 6:3,6:3, 6:2

WIOSLARSTWO

Skiff m

1. Castoldi A. (ITA)

2. Dhugoszewski W. (POL)
3. Russel Hubbard (USA)

PILKA NOZNA
Anglia : Polska 3:0

kula

1. Sempé (FRA) 11.595

2. Simon (FRA) 11.535

3. Neumann (EST) 10.935
oszczep

1. Szydtowski (POL) 54.45 RP
2. Griiner (POL) 51.69

3. Chelmicki (POL) 42.41
dysk

1. Szydtowski (POL) 37.87 R WOZLA
2. Sempé (FRA) 34.60

3. Paul (FRA) 31.19

Zrodlo: ,.Przeglad Sportowy”, 1924, nr 38, s. 8-12, 16; ,,Stadion”, 1924, nr 39, s. 12-16
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Wystep polskich lekkoatletow nalezy uzna¢ za udany. Ustanowili oni
w tych zawodach dziewig¢ rekordéw: siedem nowych rekordéw Polski w naste-
pujacych konkurencjach: 800 m — Stefan Kostrzewski — 2.00.4 min, 400 m ppt.
— S. Kostrzewski, 1.02 min, 4x100 m — Zygmunt Weiss, Edward Sztrumf,
J. Jaworski, S. Kostrzewski, 45.8 s, 4x400 m — Z. Weiss, E. Sztrumf, J. Jawor-
ski, S. Kostrzewski, 3.32 min, sztafeta olimpijska — Z. Weiss, Zygmunt Da-
browski, S. Kostrzewski, Zdzistaw Karczewski, 3.38.8 min, pigciobdj — Stefan
Piatkowski, 2896.71 pkt, rzut oszczepem — Stawosz Szydtowski, 54.45 m; jeden
wyrownany (wlasny): 400 m — Z. Weiss, 51.8 s; i1 jeden rekord WOZLA: rzut
dyskiem — Stawosz Szydtowski, 37.87 m. Polscy akademicy wygrali klasyfika-
cj¢ druzynowa, gromadzac 66 punktow, przed Francja — 44, i Estonia — 37.
Lekkoatleci zdobyli 21 medali (10 srebrnych, 7 srebrnych i 4 brazowe).

Najbardziej wszechstronnym lekkoatleta, multimedalista zostat Stefan Ko-
strzewski, wowczas student Wydziatu Architektury Politechniki Warszawskiej
(5 ztotych medali — 400 m ppt., 800 m, sztafety: 4x100 m i1 4x400 m, 3000 m
druzynowo, 2 srebrne — 3000 m i 100/200/400/800 m oraz 1 brazowy — 1500
m). Byl to pierwszy miedzynarodowy sukces todzianina, ktdry przeniost si¢ do
Warszawy, by rozpoczaé treningi, a z czasem zapisywac¢ swoje wyniki w histo-
rii polskiej lekkoatletyki*’. Drugim multimedalista zawodow byt Zygmunt We-
iss, (3 ztote medale— 400 m, 4x100 m, 4x400 m, 3 srebrne — 100 m, 200 m
1 100/200/400/800 m). Obaj do konca swoich karier sportowych byli cztonkami
AZS Warszawa, wielokrotnymi mistrzami Polski w latach 1922-1935 oraz
olimpijczykami z 1924 i 1928 roku®®.

W zawodach tenisowych wzigli udzial z zagranicznych przedstawicieli tyl-
ko dwaj Estonczycy: Rubli i Luck. Przeciwko nim na kort wyszli Polacy, m. in.
6wczeny mistrz kraju Alfons Foerster”, zawodnik AZS Poznan, ktéry w fina-
lowym meczu gry pojedynczej pokonat Rubliego (w setach: 6:2, 6:4, 6:0).
W grze podwdjnej do ciekawych spotkan nalezaty gry A. Foerster/Witold Potu-
czek (AZS Krakéw) kontra Stanistaw Czetwertynski (WLTK)/Kazimierz Star-
kowski (AZS Poznan). Ta druga polska para ulega w spotkaniu finatowym Es-
tonczykom:Rubli/Luck (6:3, 6:3, 6:2).

O ile w zawodach lekkoatletycznych i w tenisie udalo si¢ Polakom wywal-
czy¢ juz pierwsze tytuly akademickich mistrzow $wata, to w szermierce: zarowno

27 W roku 1923 zdobytem mistrzostwo Polski w biegu na 5 km bijac wszystkich dtugodystan-
sowcoOw w tym czasie w Polsce najlepszych. Po przeniesieniu si¢ na stale do Warszawy, po
zapisaniu si¢ do AZS Warszawa, mam juz warunki do uprawiania sportu. Wspdtzawodnictwo
z kolegami, z ktorymi niemal na kazdym treningu mozna byto pobiegac. Wreszcie opieka trener-
ska. Zaczal si¢ okres zmudnej pracy na biezni. Marzenia si¢ ziszczaja!” S. Kostrzewski, Z moich
wspomnien, ,,Stadion Mtodych”. 1935, nr 1, s. 1.

*% Pol wieku AZS 1908-1958. Warszawa 1962, s. 224-229.

2 Alfons Foerster, byt pierwszym tenisista AZS Poznan, ktéry wywalczyt tytul mistrza Polski
w grze pojedynczej w 1924 r. S. Warsicki, Dzialalnos¢ AZS w Poznaniu 1919-1969, Poznan
1969, s. 39; Tenis Polski ma 100 lat, Warszawa 1997, s. 88.
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w szabli jak 1 we florecie lepsi okazali si¢ goscie. Tylko Wlosi byli rywalami
Polakéw. Dwumecz rozegrano w Szkole Podchorazych. W zespotach nie brako-
wato $wietnych zawodnikow — olimpijezykow. Wsréd Wiochéw — Chiavacci
1 Volponi, a po stronie polskiej — Adam Papée, Alfred Ader i1 Jerzy Zabielski.
Sktad druzyny wloskiej uzupehili Rutti i Mose, a polskiej — w szabli Kazimierz
Laskowski i Jerzy Pochwalski (obaj AZS Krakow) we florecie. Wlosi tryumfowa-
li w obu broniach: w szabli wygrali z Polakami 13:3, a we florecie 15:1°°. Jedyna
walke we florecie wygral Adam Papée z Morem. Najlepszym z Wlochow we
florecie okazat si¢ Chiavacci, najstabszym More, ktory zbytnio dbajac o wytwor-
no$¢ ruchow, nie potrafit wydoby¢ maksimum temperamentu. Pierwsze walki
rozstrzygali na swoja korzy$¢ goscie najprostszymi atakami, ktérych szybkosci
Polacy nie umieli si¢ przeciwstawi¢. Po walkach druzynowych, w pierwszy dzien
zakonczyly zawody indywidualne w szpadzie, w ktorych walczylo 4 Wiochow
i Laskowski. Pierwsze miejsce zajat Chiavacci, drugie Piutti, trzecie Velponi. Nie
mniej nalezy podkresli¢ wartos¢ wilosko-polskiego meczu. Walki byly tadne,
akcje pomystowe, wiele nowych technicznych, indywidualnych elementéw walk,
a Polska szermierka miata lekcje §wiatowej szermierki.

Dnia 20 wrzesnia 1924 roku odbyly si¢ regaty wioslarskie. Zawody roze-
grano na Wisle w krotkim czasie: bieg jedynek pan, bieg jedynek pandow
i czworek pandw. Wsrdd pan zwycigzyta Wanda Czarnocka z AZS Warszawa,
przed Ireng Popieldowna z AZS Krakow. Przegrana Popieldéwny byta spowodo-
wana nieznajomoscia wody warszawskiej Wisty, pelnej wiréw 1 zmiennych
pradéw. Obie wykazaly si¢ doskonala formg i opanowaniem todzi, co przy to-
dziach bezsterownych nie bylo rzecza tatwa. W biegach czwdrek panow wyco-
fata si¢ zaloga Wielkiej Brytanii. Stad kolejny wyscig dwdch osad AZS z: War-
szawy 1 Poznania. Zwycigzyli warszawiacy, Owczesni mistrzowie Polski
w sktadzie: Lucjan Kulej, Henryk Niezabitowski, Piotr Kurnicki Otto Gordzial-
kowski i sternik Wihadystaw K. Nadratowski. Najwigcej jednak emocji dostar-
czyl bieg skiffistow. Zwycigzyt Achille Castoldi, student z Turynu, mistrz
Wioch z 1924 roku, ktory pokazat klas¢ nieznang dotad w polskim wioslar-
stwie. Wykazal prawdziwg migkko$¢ ruchéw, zharmonizowanie wszystkich faz
dojazdéw, dysponujac pieknym diugim pociagnieciem, pokonujac Wiste z za-
chowaniem linii toru. Pi¢¢ todzi za nim met¢ przeptynat Wiodzimierz Dtugo-
szewski. Za krakowskim skiffistag przyptynal jeszcze trzeci startujacy, jak sie
okazato, Amerykanin Hubbard Russel, lekkoatleta (uczestnik biegu na 800 m),
ale amator w wioslarstwie. Na tych zawodach, z powodu braku polaczenia
(start-meta), nie mierzono czasOw biegow wioslarskich.

Podobnie jak w przypadku tenisa i szermierki, w pitce noznej Polacy mieli
za przeciwnikéw studentow z jednego panstwa. Z nutg cynizmu prasa doniosta,

30 Zawody szermiercze Polska-Wiochy, ,,Stadion” 1924, nr 39, s. 14. Zawody szermiercze Druzy-
na wloska bije polskq 15:1 we florecie, 13:3 w szabli, ,,Przeglad Sportowy” 1924, nr 39, s. 7-8.
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ze wreszcie Warszawa zanotowata swdj rekord publicznosci na meczu trzecio-
klasowym, jakim byl pojedynek studentéow Oxfordu i Cambridge z naszymi
akademikami. Nalezy sadzi¢, ze albo organizatorzy nie uzyskali pozwolenia
zwiazkoéw na wystanie pitkarzy na Kongres, co jest prawdopodobne, albo An-
glicy sadzili, ze zasluzeni w korporacjach studenckich delegaci uszczesliwia
organizatoréw swoimi wystepami na boiskach®'. Nie tracac jednak humoru,
rozegrano spotkanie, ktére zakonczyto si¢ wygrang Anglikéw 3:0.

W dniu 21 wrzesnia 1924 roku ostatnie nagrody rozdano szermierzom
w Szkole Podchorazych w obecnosci prezesa Rady Ministrow. Nagrodami byty
wartosciowe przedmioty ofiarowane przez cztonkéw Rzadu, rektorow uczelni,
warszawskie firmy i osoby prywatne, a wreczal je znany protektor sport akade-
mickiego, minister Bolestaw Miklaszewski (MWRiOP)*. Wieczorem w Dolinie
Szwajcarskiej odbyt sie uroczysty bankiet, w trakcie ktorego Jean Petitjean, dzie-
kujac Polsce — wygtosit dtuzsze przemowienie o potrzebie sportu akademickiego
w strukturach uczelni i jego stosunku do organizacji sportéw narodowych.

Polscy zawodnicy zdobyli w Warszawie 28 medali: 21 w lekkoatletyce, 3
w wioslarstwie, i po 2 — w tenisie i szermierce. Byl to najwigkszy dorobek me-
dalowy w historii startow w akademickich mistrzostwach §wiata w latach 1924—
1939.

Tabela 3
Liczba zdobytych medali przez reprezentacj¢ Polski w I Migdzynarodowych Mistrzostwach
Akademickich w Warszawie 1924 w ukladzie dyscyplin sportowych

Medale
Lp. Dyscyplina zlote srebrne brazowe Razem
1. Lekkoatletyka 10 7 4 21
2. Wioslarstwo 2 1 - 3
3. Tenis 1 1 - 2
4. Szermierka - 2 - 2
13 11 4 28

Opracowano na podstawie informacji prasowych [w:] ,,Przeglad Sportowy”, 1924, nr 38, s. 8-12,
16; ,,Stadion” 1924, nr 39, s. 12-16.

I Migdzynarodowe Akademickie Mistrzostwa w Warszawie zapoczatkowa-
ly dhugoletnig tradycje studenckich, sportowych spotkan, i cho¢ nie byly perfek-

31 Anglicy poinformowali pisemnie strong polska, iz ustala reprezentancje na Kongres w ten
sposob, by moc sposrdd niej wystawic team pitki noznej. Moze Anglicy nie docenili stanu sportu
pitkarskiego w Polsce, ale na pewno z uznaniem nalezy podkresli¢ stanowisko Anglikéw, ktorym
mniej chodzi w sporcie o zwycigstwo i rekordy, a wigcej o kolezenstwo, dzentelmenskie dotrzy-
manie stowa i okazanie gotowosci sportowej, ,,Stadion”, 1924, nr 41, s. 35-36.

32 Miklaszewski Bolestaw (1871-1941), chemik i ekonomista; w mtodosci dziatacz lewicowy;
wspotorganizator WSH w Warszawie (wielokrotnie jej rektor) i prof. Politechniki Warszawskiej
(1918-1919), minister wyznan religijnych i oswiecenia publicznego (1923-1924) [w:] Encyklo-
pedia powszechna PWN, Warszawa 1985, t. 3, s. 103.
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cyjne, to narodzily si¢ wlasnie w Polsce. Nalezy podkresli¢, ze Centrala Pol-
skich AZS dziatata dopiero rok. Mistrzostwa byly duzym wyzwaniem dla Pol-
ski 1 dziataczy AZS. Za strong¢ organizacyjno-techniczng tych Mistrzostw od-
powiadal AZS Warszawa®. Na wrzesniowym Kongresie CIE w Warszawie
w 1924 roku ustalono, ze pierwsza ,,olimpiada akademicka” odbegdzie sie w
Rzymie w 1927 roku. Obejmie ona sport, nauke i sztuk¢. Do programu sporto-
wego, poza lekkoatletyka, pitka nozna, wioslarstwem, szermierka, tenisem,
dotaczono dwie nowe dyscypliny sportowe — ptywanie i kolarstwo™.

O ile I Miedzynarodowe Mistrzostwa Akademickie w Warszawie wzbudzi-
ly ogoélng sympati¢ i niepodwazalny wkiad do rozwoju migdzynarodowego
sportu akademickiego, o tyle tez wywotaly dyskusje, i znalazly przeciwnikéw
studenckiego ruchu sportowego. Nieprzychylnie do sprawy w Polsce ustosun-
kowat si¢ Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki, Warszawski Okregowy Zwiazek
Lekkiej Atletyki, a w konsekwencji Migdzynarodowy Komitet Olimpijski,
Swiatowa Federacja Lekkiej Atletyki (IAAF) i inne $wiatowe i narodowe
zwiazki sportowe™. Uruchomiona zostata procedura wyjasniajaca, bardzo liczna
korespondencja miedzy wszystkimi mozliwymi instutycjami i zwiazkami, a na
famach prasy toczyla si¢ dyskusja i polemika pod hastem: akademicy kontra
olimpizmowi, ktora nawet okreslano mianem ,,wojny” sportu akademickiego ze
$wiatem sportowym. Generalnie potgpiano studentéw za ich dazenie do wyod-
rgbnienia sie¢ sportowego, a w Polsce — za I Migdzynarodowe Mistrzostwa Aka-
demickie w Warszawie i II Olimpiad¢ Akademicka Panstw Baltyckich w Ry-
dze*® — Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki ukarat AZS w Warszawie i jej czton-

33 M. Wodzianski, Z dzialalnosci Centrali AZS-6w, ,,Akademicki Przeglad Sportowy” 1933, nr 3, s. 1.
3 Na wniosek J. Petitjeana przyjeto nastepujacy program sportowy (zwany Reglamentacja zawo-
dow sportowych na Olimpiadzie): lekkoatletyka (100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 110 i 400 ppt.,
skok w dal, wzwyz, tyczka, sztafety; 4x100, 4x400, 800/400/200/100, pigciobdj, pitka nozna,
wioslarstwo (skiff, dwojki, czworki klepkowe), ptywanie (100,1000, 4x100, 1500, nurkowanie),
szermierka (szabla, floret, szpada indywidualnie i druzynowo), tenis (gra pojedyncza, podwojna),
i kolarstwo (bieg spinterski, 100 km droga indywidualnie i druzyna — 3 zawodnikéw), ,,Akade-
mik” 1925, nr 2, s. 23.

3% Faktem jest, ze czesto akademickim organizatorom imprez miedzynarodowych czesto samo-
wolnie ustala¢ terminy i regulaminy poszczegdlnych zawodow, ktore zwykle roznity si¢ migdzy
soba, i nie stosowaly si¢ do juz ustalonych i przyjetych praw, przepiséw, regut federacji sporto-
wych. Zob. szerzej: O przysziosé sportu akademickiego, ,,Przeglad Sportowy” 1924, nr 39, s. 4—
6; Olimpizm contra akademikom, ,,Stadion” 1924, nr 40, s. 2; Przeglqd prasy, ,,Stadion” 1924, nr
41, s. 7; Listy do redakcji, ,,Stadion” 1924, nr 41, s. 35; Listy do redakcji, ,,Stadion” 1924, nr 42,
s. 8; Walne Zebranie WOZLA, ,,Stadion” 1924, nr 42, s. 9; Zatarg w lekkiej atletyce, ,,Stadion”
1924, nr 41, s. 10; Komunikaty, ,,Stadion” 1924, nr 41, s. 20-21; Zatarg w lekkiej atletyce,
»Stadion” 1924, s. 10-11; Zatarg w lekkiej atletyce (dokonczenie), ,,Stadion” 1924, nr 45, s. 8;
Bilans po sezonie lekko-atletycznym, ,Stadion” 1924, nr 48, s. 3; Bilans po sezonie lekko-
atletycznym (dokonczenie), ,,Stadion” 1924, nr 49, s. 4.

36 AZS uczestniczyt we wrzesniu 1924 r. w 1l Olimpiadzie Akademickiej Panstw Battyckich,
ktére odbyly si¢ w Rydze. Rok wczesniej, w 1923 r. w I Olimpiadzie Akademickiej w Tartu,
»Stadion” 1924, nr 41, s. 10.
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kéw®’. W konsekwencji najwyzsze forum miedzynarodowe (MKOL) sprzeciwi-
o si¢ uzywania nazwy ,,0olimpiada” w stosunku do miedzynarodowych zawo-
doéw akademickich, a CIE zobowiazano do dopeienia wszystkich spraw for-
malnych z federacjami miedzynarodowymi poszczegdlnych dyscyplin sporto-
wych i do uregulowania stosunku klubéw akademickich z narodowymi zwiaz-
kami sportowym.

Podsumowanie

Nalezy podkresli¢, ze Polska miata znaczacy wkiad w migdzynarodowym
akademickim ruchu sportowym. Jej niepodwazalny wktad wpisany jest w pio-
nierskim pomysle, ale i w realizacji tego przedsigwzigcia, jakim byta organiza-
cja i przeprowadzenie pierwszych miedzynarodowych mistrzostw akademickich
w Warszawie.

Zawody w Warszawie zapoczatkowaly $swiatowe wspolzawodnictwo stu-
dentéw-sportowcow. Byly one protoplasta miedzynarodowego ruchu uniwer-
sjadowego, trwajacego i pomyslnie rozwijajacego si¢ do dnia dzisiejszego,
w ktorym uczestniczg reprezentacje narodowe wszystkich kontynentow.

STRESZCZENIE

Na przetomie XIX I XX wieku wszystkie narody, kraje i kontynenty taczyta
idea zjednoczeniowa w wielu dziedzinach zycia spoleczenstw. Atmosfera bra-
terstwa narodow silnie przenikngta do srodowisk inteligenckich, z czasem row-
niez do srodowisk studenckich. W 1919 roku na Kongresie Narodowego
Zwiazku Studentéw Francji w Strasburgu powstata Migdzynarodowa Konfede-
racja Studentéw (CIE).

W dziatalnosci tej migdzynarodowej organizacji od poczatku najwazniejsze
byly zadania intelektualne, w latach nastepnych doszty sprawy materialne stu-

7 [eyt.] Zarzad PZLA na posiedzeniu w dniu 3 X 1924 r. rozpatrywal wnioski Komisji Dyscypli-

narnej w sprawie 1-go wrziecia udzialu przez AZS Warszawa w miedzynarodowych zawodach
LUABS w Rydze i 2-go, miedzynarodowych zawodow Akademickich Zwiqzkéw Sportowych
w Warszawie. 1. PZLA postanowitl: ukaraé Akademicki Zwiqzek Sportowy w Warszawie dyskwa-
lifikacjq na dzisie¢ miesiecy. 2. Zwazywszy, ze p. Jan Wisniewski, kierownik sekcji lekkoatletycz-
nej i kierownik wyprawy AZS Warszawa do Rygi, jako czionke WOZLA swiadomie i rozmysinie
dopuscit sie przekroczenia statutow PZLA i IAAF, przez co naruszy! autorytet polskich organiza-
¢ji sportowych, a zamiast stuzy¢ przykladem, poderwat elementarne zasady karnosci sportowey,
postanowil: ukaraé p. Jana Wisniewskiego pozbawieniem prawa piastowania jakichkolwiek
godnosci w organizacjach nalezqcych do PZLA w przeciqgu jednego roku. 3. Zwazywszy, ze
p. Antoni Rzepka, jako czlonek AZS Lwow i jako sedzia lekkoatletyczny, samowolnie, bez zadnego
zezwolenia bral udzial w miedzynarodowych zawodach LUBASB w Rydze, postanowil: ukaraé
p. Antoniego Rzepke dyskwalifikacjq na cztery miesiqce i zawieszeniem w prawach sedziowskich
na osSmiem miesiecy. Komunikat nr 21 PZLA, ,,Stadion”1924, nr 42, s. 20.
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dentéw, a od 1922 roku réwniez proéby nawiazywania kontaktéw migdzynaro-
dowych w dziedzinie sportu uniwersyteckiego. W 1924 roku odbyty si¢ pierw-
sze migdzynarodowe mistrzostwa akademickie, a miejscem zawodow byla
Warszawa.

Jak one przebiegaly? Jaki byl wymiar éwczesnych osiagnigé¢ i wynikow
sportowych? W niniejszej pracy szczegotowo zostat przedstawiony udziat pol-
skich studentéw-sportowcow na tle uczestnikéw z: Anglii, Estonii, Francji,
Nowej Zelandii, Stanéow Zjednoczonych i Wtoch. Zawody byly duzym wyda-
rzeniem w Il Rzeczypospolitej. Zapoczatkowaly one ogdlnoswiatowe wspolza-
wodnictwa sportowe w okresie dwudziestolecia migdzywojennego, a po drugiej
wojnie S$wiatowej, uniwersjadowego ruchu sportowego.

Stowa kluczowe: ruch studencki, miedzynarodowy studencki ruch sportowy,
akademickie mistrzostwa swiata
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DZIALALNOSC SEKCJI NARCIARSKIEJ
AKADEMICKIEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO
W KRAKOWIE W LATACH 1909-1923!

Ostatnie lata przed I wojna swiatowa stanowily okres intensywnego rozwo-
ju narciarstwa na ziemiach polskich. Powstajace wowczas pierwsze stowarzy-
szenia narciarskie wniosty znaczacy wkitad w popularyzacj¢ tego sportu. Po
odzyskaniu w 1919 roku przez Polske niepodlegtosci ruch narciarski zaczat
odzywac na nowo, a organizacje sportowe reaktywowaty swa dzialalnosc.

Pomimo szeregu opublikowanych prac zwiazanych z dziatalno$cia pierw-
szych polskich stowarzyszen narciarskich, temat ten nie doczekat si¢ dotychczas
w historiografii kultury fizycznej pelnego opracowania. Wcigz niewiele jest
prac poswigconych stowarzyszeniom narciarskim dzialajacym w $rodowisku
akademickim. Jednym z nich byta Sekcja Narciarska Akademickiego Zwiazku
Sportowego w Krakowie. W pierwszych pigtnastu latach swej dziatalnosci po-
lozyta ona duze zaslugi w rozwoju i popularyzacji narciarstwa. Niniejsze opra-
cowanie powstalo przede wszystkim w oparciu o materiaty zrodlowe w postaci
sprawozdan z dzialalnosci Akademickiego Zwiazku Sportowego w Krakowie
z lat 190919237,

W dniu 27 stycznia 1907 roku, podczas zebrania zatozycielskiego we
Iwowskiej kawiarni Schneidra, powotano do Zzycia pierwsze na ziemiach pol-
skich stowarzyszenie narciarskie pod nazwa Karpackie Towarzystwo Narciarzy

! Cezura poczatkowa stanowi rok powotania Sekcji Narciarskiej AZS w Krakowie. Cezura kon-
cowa zamyka pierwsze pigciolecie dziatalnosci Sekcji po ustaniu dziatan wojennych i odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci. Byt to okres odbudowy struktur organizacyjnych Sekcji oraz jej
dalszego rozwoju w kierunku sportowym, turystycznym i szkoleniowym.
? Sprawozdania te znajduja si¢ w zbiorach biblioteki warszawskiej AWF.
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(KTN). Juz w drugim sezonie swego istnienia (1908/09) towarzystwo zaczeto
tworzy¢ swoje oddziaty poza Lwowem. Sposrdd nich szczegolnie prezng dzia-
falno$¢ przejawialo Krakowskie Koto Karpackiego Towarzystwa Narciarzy,
powotane w dniu 4 grudnia 1908 roku’.

Wkrétce jednak doszto w jego tonie do swego rodzaju roztamu. Grupa oséb
hotdujacych wylacznie kierunkowi turystycznemu, nie mogac znalez¢é zrozu-
mienia wsrdéd pozostatych czlonkdw towarzystwa, podjeta inicjatywe powotania
odrebnej organizacji. W ten sposob 17 listopada 1909 roku w strukturach kra-
kowskiego Akademickiego Zwiazku Sportowego rozpoczeta dziatalnos¢ Sekcja
Sportow Zimowych pod kierownictwem Wtladystawa Pawlicy. W pierwszym
sezonie jej istnienia sport narciarski, w przeciwienstwie do saneczkarstwa
1 tyzwiarstwa, rozwijat si¢ niezwykle intensywne. W zwiazku z powyzszym juz
w kolejnym sezonie decyzja walnego zgromadzenia nazwe sekcji zmieniono.
Od tej pory dzialata ona jako Sekcja Narciarska Akademickiego Zwiazku Spor-
towego w Krakowie (zwana dalej: SN AZS)*. W latach 1909-1923 Sekcja pro-
wadzita ozywiong dzialalno$¢ na niwie turystycznej, szkoleniowej, popularyza-
torskiej oraz sportowe;.

W omawianym okresie do najaktywniejszych cztonkéw SN AZS, obok
wspomnianego juz Witadystawa Pawlicy, nalezeli: Wtadystaw Dutkiewicz, Sta-
nistaw Féacher, Adam Ferens, Jan Gadomski (przewodniczacy sekcji w latach
1916-1922), Walery Goetel, Jozef Grabowski, Adam Jakubowski, Jerzy Jawor-
ski, M. Kozlowski, Jézef Lukaszewicz, Wactaw Majewski, Kazimierz Piotr-
kowski, Leopold Rudke, M. Smoluchowski, Stanistaw Staczek, Mieczystaw
Swierz’.

W 1919 roku SN AZS, obok czterech innych polskich towarzystw narciar-
skich®, weszta w struktury nowo powotanego Polskiego Zwiazku Narciarskiego.
W skladzie komitetu organizacyjnego PZN znalazt si¢ wowczas jeden z czoto-
wych dziataczy Sekcji — Jan Gadomski’.

3 7. Klemensiewicz, 30 lat pracy KTN ,,Turysta w Polsce”, Krakdw-Warszawa 1937, nr 3-4, s. 4;
A. Fredro-Boniecki, Historia narciarstwa polskiego 1907-1914 [w:] ,,Narciarstwo Polskie” t. I,
Krakow 1925, s. 41.

* II Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego w Krakowie za rok 1910/11. Krakéw
1912, s. 21; V Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego w Krakowie. Krakow 1923,
s. 69; A. Fredro-Boniecki, Historia narciarstwa polskiego 1907—-1914 [w:] ,,Narciarstwo Polskie”
t. L..,s. 41.

5 A. Fredro-Boniecki, Historia narciarstwa..., s. 43.

% Byly to: Karpackie Towarzystwo Narciarzy we Lwowie, Sekcja Narciarska Polskiego Towarzy-
stwa Tatrzanskiego w Zakopanem, Tatrzanskie Towarzystwo Narciarzy w Krakowie, Winter-
sportclub des Beskidenvereins w Bielsku.

7 G. Miodzikowski, Rozwdj narciarstwa polskiego [w:] G. Mlodzikowski, J.A. Ziemilski, Nar-
ciarstwo..., s. 71; M. Matzenauer, Narciarstwo [w:] Iskier Przewodnik Sportowy, red. K. Grzesik,
Iskry, Warszawa 1976, s. 388; S. Krasicki (red.) Narciarstwo Zjazdowe..., s. 14; J. Gaj, B. Wolt-
mann (red.), Zarys historii sportu w Polsce (1867-1966), Gorzéw Wielkopolski. 1999, s. 136.
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' 3 ; ]
Fot. 1. Dzialacze SN AZS w Krakowie — od lewej: Stanistaw Ficher,
Walery Goetel, Mieczystaw Swierz®

Wtadze Sekcji wychodzac z zatozenia, ze Krakow, z powodu braku warun-
kéw $niegowych i terenowych, nie stwarzal warunkéw dla rozwoju narciarstwa
sportowego, potozyty gtdéwny nacisk na rozwdj turystyki narciarskiej. W szere-
gu wycieczek urzadzonych staraniem Sekcji, jak réwniez w tych podjetych
z prywatnej inicjatywy jej cztonkdéw zwiedzono najwyzsze dostepne na nartach
szczyty tatrzanskie’. Tylko w pierwszym sezonie dziatalnosci zorganizowano
jedenascie zbiorowych wycieczek. W kolejnych latach ich liczba systematycz-
nie rosta. W sezonie 1913/1914 cztonkowie SN AZS odbyli w sumie trzydziesci
wycieczek narciarskich. Stopniowo rozszerzano takze obszar dziatalnosci tury-
stycznej, obejmujac jego zasiegiem m.in.: Beskid Zachodni, Slask, Beskidy
Wschodnie, Goree, okolice Pienin i Krynicyw. W sezonie 1912/1913 SN AZS,
wspdlnie z Sekcja Krajoznawczo-Turystyczna AZS, dokonata doniostego dla
turystyki narciarskiej dzieta w postaci wyznaczenia szlakow narciarskich
w Gorcach — dotychczas catkiem pod tym wzgledem zaniedbanej czesci Beski-
déw Zachodnich''.

Podczas wojny aktywno$¢ SN AZS na polu turystyki narciarskiej dosy¢
powaznie zmalata. Jej przejaw stanowily jedynie prywatne wycieczki cztonkow
sekcji, urzadzane przewaznie w okolicach Krakowa (Panienskie Skaty, Biela-
ny). W sezonie 1917/1918 na skutek poboru do wojska dziatalnos¢ turystyczna
ostabla jeszcze bardziej.

W latach 1918—1920 cztonkowie SN AZS skierowali swe dziatania gléwnie
w kierunku stworzenia Kompanii Wysokogorskiej. Wysitki te zahamowaly

8 Narciarstwo Polskie” t. I...

% II Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego..., s. 21.

0y Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego..., s. 69-70.

"1V Sprawozdanie Akademickiego Zwigzku Sportowego w Krakowie za rok 1912/13. Krakow
1913, s. XXVIIL
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nieco rozwoj zorganizowanej dzialalnosci turystycznej. Jedyny akcent w tym
wzgledzie stanowily prywatne wycieczki cztonkéw sekcji'®.

Odrodzenie dziatalnosci turystycznej nastapito dopiero poczawszy od sezo-
nu 1920/1921, kiedy to zorganizowano szereg wycieczek prywatnych i zbioro-
wych w Tatry i Gorce. Pewien czynnik hamujacy rozwdj turystyki grupowe;j
stanowily trudnosci komunikacyjne, wysokie taryfy kolejowe oraz brak wilasne-
go schroniska. Mimo to w sezonach 1921/22/23 zorganizowano tacznie 14 wy-
cieczek zbiorowych z udziatem 130 0sob".

Istotny przejaw aktywnosci SN AZS stanowita dziatalno$¢ szkoleniowa.
Juz w sezonie 1909/10 urzadzono dwa kursy narciarskie, pierwszy — wspdlnie
z Krakowskim Kotem KTN, drugi juz samodzielnie'*. Od tej pory szkolenie
w jezdzie na nartach organizowano corocznie, gtéwnie w Zakopanem i okoli-
cach (przy sprzyjajacych warunkach odbywato si¢ ono takze w Krakowie).
W latach 1909—-1913 urzadzono w sumie dziesig¢ kurséow jazdy na nartach.
Udzial w nich wzigto blisko dwiescie 0sob. Szkolenie prowadzili: Aleksander
Bobkowski, Henryk Bobkowski, Wactaw Majewski, Wtadystaw Pawlica, Mie-
czystaw Swierz oraz Mariusz Zaruski'.

i

c o

Fot. 2. Uczestnicy kursu narciarskiego SN AZS podczas wycieczKi ( rok 1921)'

12y Sprawozdanie Akademickiego Zwigzku Sportowego..., s. 72-73.

13 Tamze, s. 74-77.

14 Tamze, s. 69.

'S Na podst.: Sprawozdania AZS w Krakowie z lat 1912-23; R. Wryk, Akademicki Zwiqzek Spor-
towy 1908—1939, Poznan 1990, s. 81.

1 v Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego ...
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W sezonie 1916/1917 wznowiono dzialalno$¢ szkoleniowa. Pierwszy kurs
narciarski odbyl w Zakopanem pod kierunkiem Wtadystawa Pawlicy. Udziat
w nim wzig¢to 17 oséb. Rok podzniej po raz pierwszy zorganizowano kurs nar-
ciarski wedlug nowoczesnej szkoly armii austriackiej. Kierownictwo kursu
sprawowal Wiadystaw Dutkiewicz. Rekordowy pod wzgledem liczebnosci byt
kurs zorganizowany w sezonie 1921/1922, liczacy 103 uczestnikéw. Ostatni
w omawianym okresie doroczny kurs narciarski w Zakopanem (sezon 1922/1923)
liczyt 86 uczestnikow'’.

Tab. I. Wykaz kurséw narciarskich SN AZS w latach 1910-1922
z uwzglednieniem prowadzacych oraz liczby uczestnikow

Termin Miejsce Prowadzacy Uczestnicy'®
26-28 XI1 1910 | Zakopane; Kalatowki, Suchy Zleb A. Bobkowski 13
W. Pawlica
Krakéw; W. Majewski,
O-1HITI91 Skatki Paniefiskie M. Swierz 14
Zakopane; Gubaléwka, Hala Kondratowa, . .
12-14 I 1911 Kalatéwki, Suchy Zleb, W. Majewski 8
Zakopane; .
2124 XII 1911 Gubatowka, Kalatowki W. Pawlica 7
27-30 XII 1911 | Zakopane; Gubaléwka W. Pawlica 25
20-2211912 Krakow; Krzeszowice W. Majewski 15
24111912 Zakopane; Hala Goryczkowa, Kalatdwki | W. Majewski 17
1916/1917 Zakopane W. Pawlica 17
1917/1918 Zakopane W. Dutkiewicz —
W. Dutkiewicz,
Zakopane S. Ficher, 103
B. Macudzinski
1921/1922 Krakow — 75
. W. Dutkiewicz,
Tatry Zachodnie E. Kalicifiski 12

Zrodto: Sprawozdania Akademickiego Zwiazku Sportowego Krakowie z lat 191123

Pomimo szczegdlnie silnego nastawienia na rozwoj narciarstwa turystycz-
nego, wladze Sekcji Narciarskiej AZS wykazywatly takze inicjatywe w kierunku
sportowym. Pierwszy jej przejaw stanowit udzial (wspdlnie z Tatrzanskim To-
warzystwem Narciarzy'’, KTN i Sekcja Narciarska Towarzystwa Tatrzanskie-
20”") w organizacji miedzyklubowych zawodéw narciarskich w Zakopanem

" Tamze, s. 72-75.

'8 Liczby uwzgledniaja jedynie cztonkéw SN AZS.

' W 1910 roku Koto Karpackiego Towarzystwa Narciarzy usamodzielnilo sie przybierajac nazwe
Tatrzanskiego Towarzystwa Narciarzy w Krakowie (A. Bobkowski, Tatrzanskie Towarzystwo
Narciarzy w Krakowie [w:] TTN: O narciarstwie, Krakow 1912, s. 30).

2 W dniu 5 kwietnia 1907 roku z inicjatywy Stanistawa Barabasza, Mieczystawa Karlowicza
i Mariusza Zaruskiego powolano Zakopianskie Towarzystwo Lyzwistow. Wkrotce nazwe zmie-
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w dniu 5 lutego 1911 roku. W kolejnych latach sekcja nie tylko organizowata
zawody narciarskie o charakterze wewnetrznym, lecz takze aktywnie wiaczata
si¢ we wspolzawodnictwo migdzyklubowe. W I Zwiazkowych Zawodach PZN
o Mistrzostwo Polski rozegranych w dniach 21-22 lutego 1920 roku w Zakopa-
nem wzigto udziat szesciu narciarzy reprezentujacych SN AZS w Krakowie.
Wsrdd nich najlepiej spisala si¢ Zofia Hotubianka zajmujac pierwsza lokate
w biegu pan’'. Rok poézniej sekcja wystepowata w roli wspétorganizatora II
Zwiazkowych Zawodow o Mistrzostwo Polski.

Fot. 3. Start do biegu junioré6w podczas zawodo6w narciarskich
SN AZS w Krakowie (10 lutego 1923 r.)?

W sezonie 1921/1922 nakladem SN AZS zbudowano w Krakowie
skoczni¢ narciarska. Umozliwito to nie tylko odbywanie regularnych treningow,
lecz takze organizacje zawodow sportowych. W tym samym sezonie zawodnicy
Sekcji startowali po raz pierwszy poza granicami kraju (zawody w czechosto-
wackim Westerowie)™. Podczas 1 Narciarskich Zawodéw o Mistrzostwo Tatr
zorganizowanych w 1922 roku w Zakopanem, jeden z czolowych zawodnikow

niono na Zakopianski Oddziat Narciarzy (grudzien 1907), a w czwartym roku swego istnienia
(1911), liczacy juz wowczas 120 czlonkow oddziat, przeksztalcit si¢ w Sekcje Narciarska Towa-
rzystwa Tatrzanskiego (na podst.: A. Kroebl, Szkic rozwoju narciarstwa polskiego [w:] TTN:
O narciarstwie. .., s. 12; W. Krygowski, SN.P.T.T. Zakopane i 30 lat pracy dla narciarstwa [w:]
., Turysta w Polsce” nr 5, Krakow-Warszawa 1937, s. 10).

21y Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego..., s. 74.

2 Tamze.

z Tamze, s. 75.
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SN AZS — Eugeniusz Kalicinski wywalczyt trzecie miejsce®. Rok pdzniej
A4 drlzlsgiej edycji zawodow trzecie miejsce w biegu pan przypadio M. Borkow-
skiej™.

W sezonie 1922/1923 wznowiono organizacj¢ zawoddéw o Nagrode We-
drowna Senatu Uniwersytetu Jagiellonskiego. Rozegrano je 19 lutego w Zako-
panem (bieg na dystansie 6 km). Kontynuowano takze starty zagraniczne.
W 1923 roku Eugeniusz Kalicinski reprezentowat polskie barwy podczas mig-
dzynarodowych mistrzostw Szwajcarii w Grindelwalden oraz w zawodach
o Puchar Francji w Luchon®®. W Szwajcarii w biegu na dystansie 12 km upla-
sowatl si¢ na miejscu 34. — zajmujac najwyzszg lokate wsrdéd zawodnikow pol-
skich. We Francji byt siodmy w konkursie skokéw oraz 10. w biegu na 48 km”".

i
A

8

Fot. 4. Zawody SN AZS w Krakowie — Krzeptowski na mecie biegu senioréw?

Do wyrdzniajacych si¢ zawodnikow SN AZS w omawianym okresie nale-
zeli: M. Borkowska, Wiadystaw Dutkiewicz, J. Gebethner, Antoni Glazer, Zofia
Hotubianka, Adam Jakubowski, Jerzy Jaworski, Eugeniusz Kalicinski, Krzep-
towski, Strassburger, Swiszczowski.

2 S. Facher, Wazniejsze zawody narciarskie w latach 1920-1924 [w:] ,Narciarstwo Polskie” t. I,
Krakow 1925, s. 102-103.

S, Ficher, Wazniejsze zawody..., s. 108-112; , Przeglad Sportowy”, Krakow 1923, nr 8, s. 8-10.

v Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego..., s. 76.

2 H. Szatkowski, Nasze stosunki miedzynarodowe [w:] ,,Narciarstwo Polskie” t. I..., s. 158—159.
2y Sprawozdanie Akademickiego Zwiqzku Sportowego ...
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Tab. II. Najwyzsze lokaty zawodnikéw SN AZS w zwiazkowych zawodach o mistrzostwo
Polski w latach 1920-1923

Rok Zawodnik Konkurencja Lokata
1920 Z. Holpbianka B?eg pan . 1

E. Kalicinski | Bieg gléwny na dystansie 18 km
1921 | Z. Hotubianka | Bieg pan

1922 | E. Kalicinski Skoki

1923 E. Kalicifiski | Bieg sztucznej jazdy (slalom)
Swiszczowski | Skoki (seniorzy II kl.)

N NN W

Zrodto: S. Facher, Wazniejsze zawody narciarskie w latach 1920-1924 [w:] ,Narciarstwo Pol-
skie” t. I, Krakow 1925, s. 96-114.

Dziatalnos¢ SN AZS w dziedzinie popularyzacji narciarstwa skupiala
si¢ glownie na organizacji odczytéw 1 wieczordw projekcyjnych. W latach
1910-1913 zorganizowano w sumie cztery tego typu imprezy, podczas ktérych
swe referaty wygtlosili: Mieczystaw Swierz (,,0 narciarstwie turystycznym
i sportowym”), Mariusz Zaruski (,,Zima w Tatrach”), Jan Matachowski
(,Wsrdd sniegow i1 lodow™). Pierwszy wieczdr projekcyjny w okresie powojen-
nym odbyt si¢ 6 grudnia 1922 roku®.

Tab. II1. Statystyka SN AZS w latach 1910-1923
(cyfry w nawiasach oznaczaja liczbe uczestnikow)

Sezon o1 | 112 [ 1213 | 1617 | 2021 | 2122 | 22123
Crlonkowic 36 65 64 — 180 — 263
Wycieczki 16 22 21 - o - 14
zbiorowe (111) (164) (113) (130)*°
Wycieczki
indywidualne | 2! 14 21 (60) — — —

3 3 1 1 5 I
Kursy G | 0 | 6o | an | ¢ | M| 6
Odczyty 1 1 2 (200) — — — 1

Zrédto: Sprawozdania AZS w Krakowie z lat 1912—-1923; R. Wryk, Akademicki Zwiqzek Sportowy
1908—1939, Poznan 1990.

Podsumowanie

Wszechstronna i ozywiona dziatalno$¢ Sekcji Narciarskiej AZS w Krako-
wie wywarla znaczacy wplyw na rozwoj narciarstwva na ziemiach polskich
w latach przed pierwsza wojng $wiatowa. Wkrétce po ustaniu dzialan wojen-
nych krakowskie towarzystwo reaktywowalo swa dziatalno$¢ i znalazlo sig
wsrdd pieciu stowarzyszen — zatozycieli Polskiego Zwiazku Narciarskiego.
Z szeregdbw SN AZS w Krakowie wywodzita si¢ znaczna czegs¢ najaktywniej-

» Tamze, s. 75.
30 acznie w sezonach 1921/22/23.
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szych dziataczy przysztego PZN (Stanistaw Fécher, Walery Goetel, Mieczystaw
Swierz i inni).

Aneks

Tab. IV. Zestawienie wynikéw uzyskanych przez zawodnikéw SN AZS
w wazniejszych zawodach narciarskich w latach 1908-1914

Termin Organizator Miejsce Wyniki zawodnikéw
2111911 TTN, SN AZS, Bieg junioréw:
KTN, SNTT Strassburger — II m.
Bieg juniorow:
18 11 1912 TTN Zakopane J. Gadomski — L.
J. Jaworski — III m.
Bieg junioréw:
W. Dutkiewicz — III m.
Bieg rozstawny:
23-25 11 1913 TTN Zakopane druzyna w sktadzie
W. Dutkiewicz,
A. Jakubowski,
J. Jaworski — III m.
Bieg studentow:
Mystowski — I m.
SN AZS Zakopane A. Glazer — I m.
Bieg junioréw:
J. Gebethner — Il m.
Skoki junioréw:
J. Jaworski — III m.
311-2111914 TTN Zakopane Slalom:
J. Jaworski — I m.
A. Jakubowski — III m.

Zakopane

31 X1 1913-1 L.
914

Zrodto: A. Fredro-Boniecki, Historia narciarstwa polskiego 1907-1914 [w:] ,,Narciarstwo Pol-
skie” t. I, Krakow 1925, s. 58-62.

Tab. V. Szczegélowy wykaz wycieczek zbiorowych SN AZS
zorganizowanych w latach 1910-1913

Termin | Miejsce | Uczestnicy | Prowadzacy
1910/11
1 2 3 4

26 X1II 1910 |Przetecz Goryczkowa 4 W. Pawlica

%3_1360 X Tatry Zachodnie 6 J. Grabowski
211911 Giewont (1900 m.) 9 W. Pawlica

28-29 11911 |[Babia Gora (1725 m.) 3 W. Majewski
2911911 Pilsko (1557 m.) 6 W. Pawlica, M. Swierz

A. Bobkowski,

4111911 Przetecz Goryczkowa 5 7 Grabowski
12111911 |Okolice Krzeszowic 12 W. Pawlica
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1 2 3 4
26111911 |Pilsko 8 W. Pawlica
4-5 111 1911 |Zétta Turnia (2088 m.) 9 W. Pawlica
SHI 1911  |Przetecz Goryczkowa — W. Antosiewicz
. A. Bobkowski,
12111911 |Pilsko 4 W. Pawlica
14111 1911 |Przelecz Goryczkowa 9 W. Majewski
19111 1911 |Beskid Slaski 8 W. Majewski
25-26 111 . .
1911 Czerwone Wierchy, Ornat 9 W. Pawlica
31 —1 . . . .
IV 1911 Beskid Zachodni 5 W. Majewski
18-21 1V .
1911 Tatry 6 W. Pawlica
1911/1912
%;_1310 Xl Tatry Zachodnie 8 M. Swierz
30 XII 1911 |Giewont 15 L. Rudke, J. Oppenheim
Przetecz Goryczkowa, Kasprowy .
31 XII 1911 Wierch (1989 m.) 5 J. Jaworski
13-14 1 1912 |Skrzyczne (1250 m.) 7 W. Majewski
2111912  |Czerna 15 W. Majewski
2111912  |Pilsko 6 Piotrowski
2811912 Barania Gora (1214 m.) 7 W. Majewski
27-28 1 1912 |Babia Géra 5 J. Grabowski
2111912 |Przetecz pod Kopa Kondracka 10 J. Gadomski
(1860 m.)
3111912 Wroétka (1475 m.) 6 J. Gadomski
4111912 Kasprowy Wierch 6 E. Piestrzynski
4111912 Przelgcz Goryczkowa 15 W. Majewski
2-4 111912 |Zawrat, Gladki Wierch 10 J. Grabowski
15111912 |Przetecz Goryczkowa 9 J. Jaworski
17111912 |Przetecz Goryczkowa 8 J. Jaworski
3-4 111 1912 |Cichy Wierch, Wielka Kopa Ko- 6 J. Grabowski
prowa
8 111.1912  |Przelecz Goryczkowa 6 W. Majewski
17111.1912 |Babia Géra 5 W. Majewski
23-25 , o
L1912 Szeroka Jaworzynska 6 M. Swierz
Tomanowa Przetecz .
141v.1912 (1689 m.) 6 J. Grabowski
141V.1912 |Babia Géra J. Jaworski
19-25 . .
IV.1912 Tatry W. Majewski
1912/13
1.X.1912 Kopa Kondracka 3 W. Pawlica
10 XI.1912 |Kasprowy Wierch 4 W. Majewski
24 X11912 |Kasprowy Wierch 3 T. Prazmowski
9 XI1 1912 |Kopa Kondracka 8 J. Grabowski
19 X1II 1912 |Kasprowy Wierch 5 K. Piotrowski
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1 2 3 4
25 XI1 1912 |Przetecz Goryczkowa 5 J. Jaworski
30 XII 1912 |Przetecz Goryczkowa 11 W. Pawlica
31 XII 1912 |Przetecz Goryczkowa 7 J. Jaworski
211913 Kopa Kondracka 7 W. Pawlica
1911913 Klimczok 6 J. Jaworski
25-28 11913 |[Karpaty Wschodnie 4 —
2-4 111913 |Pieniny, Beskid Sadecki 6 . Gadomski
2111913 Magorka 4 W. Pawlica
16111913  |Pilsko 14 W. Pawlica
23111913  |Zéta Turnia, Kasprowy Wierch 5 W. Pawlica
22-2311 Babia Géra 4 W. Majewski
1913
18_1137 M Babia Géra 11 W. Majewski
24 111 1913 |Posredni Goryczkowy Wierch 4 W. Pawlica
30111 1913 |Kasprowy Wierch 3 W. Pawlica
7-14 V 1913 |Tatry 3 W. Majewski

Zrodto: Sprawozdania Akademickiego Zwiazku Sportowego w Krakowie z lat 19111913

Tab. VI. Wykaz prywatnych wycieczek czlonkéw SN AZS w sezonie 1910/1911

Nazwisko

Trasy wycieczek

1

2

Antosiewicz Wactaw

Rudawa — Czerna — Krzeszowice; Goryczkowa Przetecz; Kopa Kondrac-
ka; Czarny Staw; Klimczok — Skrzyczne — Malinowska Skata — Tiulow
Wierch — Barania Gora

Borkowski Jozef

Stawkowski Szczyt; Krywan; Przetecz Pysznianska; Krzyzne — Kosista —
Woloszyn; Skrajna Turnia

Gadomski Jan

Hala Gasienicowa; Giewont; Przelecz Goryczkowa; Wrotka; Przetecz
Swifiska Goryczkowa — Posredni Goryczkowy — Kasprowy; Zotta Turnia;
Kopa Kondracka — Matotaczniak — Krzesanica — Ciemniak; Btyszcz —
Bystra — Szeroki Uptaz; Krywan; Hlina — Kamienista

Goetel Walery

Klosteralpe — Miickenkogel — Hinteralpe; Paulmauer — Grabenalpe; Ptaj —
Temnatik — Woskresat Wierch; Paulmauer — Stadlmauer

Grabowski Jozef

Przetgcz Goryczkowa (trzykrotnie); Pysznianska Przelgcz; Wrotka; Ru-
dawa — Czerna — Krzeszowice; Lopata — Przetecz Goryczkowa Swinska —
Posredni Goryczkowy — Kasprowy; Zétta Turnia; Klimczok — Magora;
Kopa Kondracka — Matotaczniak — Krzesanica — Ciemniak; Ornak; Basz-
ta Skrajna; Osterwa; Wolowiec Migguszowiecki; Koprowa Przelecz —
Zawory — Liliowe; Czarny Staw

Jakubowski Adam

Rudawa — Czerna — Krzeszowice; Przelecz Goryczkowa; Klimczok —
Magora; Przelecz Pysznianska — Btyszcz — Bystra — Szeroki Uptaz; Kry-
wan; Hlina — Kamienista

Jaworski Jerzy

Rudawa — Czerna — Krzeszowice; Pilsko; Przetecz Goryczkowa Swinska
— Posredni Goryczkowy — Kasprowy; Zéta Turnia; Klimczok — Magora;
Kopa Kondracka — Matotaczniak — Krzesanica — Ciemniak; Ornak; Prze-
tecz Pysznianska — Blyszcz — Bystra — Szeroki Uptaz; Krywan; Hlina —
Kamienista
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2

Jentys Stanistaw

Hala Gasienicowa; Giewont; Przelecz Goryczkowa; Wrotka; Rudawa —
Czerna — Krzeszowice; Pilsko; Przetecz Goryczkowa Swiniska — Pogredni
Goryczkowy — Kasprowy; Zotta Turnia; Klimczok — Magéra; Kopa Kon-
dracka — Matotaczniak — Krzesanica — Ciemniak; Ornak

Przelecz Goryczkowa; Hala Pyszna; Klimczok — Skrzyczne — Malinow-

Kiltynowicz Witold ska Skata — Tiunéw Wierch — Barania Goéra
Kulczyfiski Whady- Lop_ata; Hala Pyszna; Pr_zek;.czA Goryczkowa; Baszta Skrajna; Os_tc'srwa%
slaw Zabie Stawy Migguszowieckie; Przetecz Koprowa — Zawory — Liliowe;

Czarny Staw

Lambert Kazimierz

Przetecz Goryczkowa; Kopa Kondracka; Czarny Staw; Klimczok — Ma-
gora

Majewski Wactaw

Babia gora; Wrotka (dwukrotnie); Rudawa — Czerna — Krzeszowice;
Pilsko; Przetecz Goryczkowa Swinska — Posredni Goryczkowy — Ka-
sprowy Wierch; Zotta Turnia; Przelecz Goryczkowa; Klimezok — Magé-
ra; Klimczok — Skrzyczne — Malinowska Skata — Tiuldéw Wierch — Bara-
nia Géra

Oppenheim Jozef

Przetecz pod Kopa Kondracka; Kasprowy; Posredni Goryczkowy; Kopa
Kondracka — Malotaczniak — Krzesanica — Ciemniak (dwukrotnie); Or-
nak; Przetecz Goryczkowa Swinska — Posredni Goryczkowy — Kaspro-
wy; Zotta Turnia; Kasprowy — Maty Kosciele; Kasprowy — Czarny Staw;
Pysznianska Przetgcz — Blyszcz — Bystra — Szeroki Uptaz; Krywan; Hlina
— Kamienista

Pawlica Wiadystaw

Przetecz Goryczkowa; Giewont; Pilsko; Wroétka; Przetecz Goryczkowa
Swinska — Posredni Goryczkowy — Kasprowy; Zola Turnia; Pilsko —
Buczynka; Kopa Kondracka — Matotaczniak — Krzesanica — Ciemniak;
Ornak; Przetecz Pysznianska — Btyszcz — Bystra — Szeroki Uplaz; Kry-
wan; Hlina — Kamienista

Piotrowski Kazimierz

Kasprowy; Goryczkowa; Kopa Kondracka — Matolaczniak — Krzesanica
— Ciemniak; Ornak; Klimczok — Magéra; Baszta Skrajna; Osterwa; Ko-
towiec Migguszowiecki; Przetgcz Koprowa — Zawory — Liliowe; Czarny
Staw

Rudawa — Czerna — Krzeszowice; Przelecz pod Kopa Kondracka; Hala

Raynel Emilia Pyszna; Czarny Staw
Giewont; Pilsko; Rudawa — Czerna — Krzeszowice; Hala Gasienicowa;
Przetecz Goryczkowa Swiniska — Posredni Goryczkowy — Kasprowy;
Rudke Leopold Z6Ma Turnia; Kopa Kondracka — Matotaczniak — Krzesanica — Ciemniak;

Ornak; Klimczok — Skrzyczne — Malinowska Skata — Tiunéw Wierch —
Barania Géra

Skibniewski Tadeusz

Babia Goéra; Klimczok — Skrzyczne — Malinowska Skata — Tiulow
Wierch — Barania Géra

Swierz Mieczystaw

Przelecz Goryczkowa; Lopata; Pysznianska Przelecz; Giewont; Pilsko;
Wroétka; Kasprowy; Buczynka

Stanilewicz Seweryn

Goryczkowa Przelgcz; Kopa Kondracka; Czarny Staw

Wilcezynski Juliusz

Hala Gasienicowa; Giewont; Btyszcz — Bystra — Szeroki Uptaz; Krywan;
Hlina — Kamienista

Zrédto: II Sprawozdan
Krakow 1912, s. 25-26.

ie Akademickiego Zwiqzku Sportowego w Krakowie za rok 1910/1911,
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Tab. VII. Wykaz prywatnych wycieczek czlonkéw SN AZS w sezonach 1911/12/13
Termin Uczestnicy Trasa

1 2 3
Bednarski Henryk, Borkowski Jozef, Morskie Oko — Swistowka — Zawrat
111912 Michalski Stanistaw — Zakopane
Grddecki, Radziszewski, Zawadzki Czarny Staw pod Koscielcem
e L Biaty Dunajec — Bukowina — Brzegi
1-211912 Czaplinski Emil, Wanicki W. _ Morskie Oko
222811912 [Kowalski Ludwik Babia Géra - Mata Babia Gora -
Sokolica — Polica
1912 Kgmomlckl Stefan, Piotrkowski Kazi- Kopa Kondracka
mierz, Trzebicky Hugo
1811 1912 Leszko Ludwik Magoérka — Kiczera
Ferens Adam, Grodecki Roman Liliowe — Beskid
Gizycki J., Grodecki Roman, Oppen- .
19111912 heim Jézef Kasprowy Wierch
. Bystra — Magoéra — Zamczysko —
211912 Leszko Ludwik Lysa w Beskidach Wschodnich
31111912 Komornicki Stefan, Swierz Witold Posredni Goryczkowy Wierch .
Przelecz Goryczkowa Wschodnia
11 1912 Cybulski Wiadystaw Hala G.a(s1en1cowa — Przetecz Sucha
— Beskid
Hala Gasienicowa — Dolina Pansz-
26 111 1912 Dutkiewicz Wtadystaw czycy — Sucha Przetecz — Kasprowy

Wierch

19-21 1V 1912

Borkowski Jozef, Zaruski Mariusz

Dolina Starorobocianska — Dhugi
Uptaz — Rakon — Wotowiec — Kula-
wiec — Trzydniowianski Wierch —
Konczysta — Starorobocianski
Wierch — Ornak — Siwa Przetecz —
Hala Pyszna

Czerwone Wierchy — Przelecz

5X 1912 Borkowski Jozef
Omanowa — Hala Tomanowa
Hoher Sonnblick (3106 m.) — Kitz-
>-7 XIL1912 Goetel Walery lochklamm — Standsscharte
10 XI1 1912 Bro?hO.Ckl S., Kobylarski W., Siera- Goryczkowa Przetecz Wschodnia
czynski K.
25 XII 1912 Ferens Adam, Majewski Wactaw Hala Gasienicowa — Krzyzne
28 XI1 1912 Ferens Adam Kasprowy Wierch

28 XI11912-2 L.
1913

Kowalski L.

Markowe Szczawiany — Babia Gora
(dwukrotnie)

29 XII 1912 Bojarski W., Grodecki R. Kasprowy Wierch
30 XII 1912 Leszko Ludwik, Remer W. Maty Koscielec
211913 Jaworski Jerzy Przelecz Goryczkowa Swinska
Majewski Wactaw Kopa Kondracka
Liliowe — Skrajna Turnia — Posred-
61913 Lukaszewicz Jozef nia Turnia — Swinica — Liliowe

Kasprowy Wierch — Dolina Gorycz-
kowa
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1 2 3
71913 Goetel Walery Alpl w grupie Schneebergu
Komornicki S. Kopieniec

101913 Gebethner W. Rakon

12-1311913 Kunicki W. Trzydn10w1aqsk1 Wierch — Dlugi
Uptaz — Iwanicka Przelecz

2011913 Borowski A., Kapuscinski S. Przetecz Goryczkowa

18-1911 1913

Piotrkowski Kazimierz, Trzebicky Hugo

Kasprowy Wierch — Hala Gasieni-
cowa — Zawrat — Zawratowa Turnia
— Z6ta Turnia

23111913 Lukaszewicz Jozef Pilsko

9111 1913 Majewski Waclaw Suchy Kondracki Wierch — Kopa
Kondracka

20-21 111 1913 Borkowski Jozef Hawran — Rohatka — R6zanka

22 1111913 Jaworski Jerzy Kasprowy Wierch

28 111 1913 Kowalski L., Swierz Mieczystaw Przelecz Pysznianska

Zrodto: Sprawozdania Akademickiego Zwiazku Sportowego w Krakowie z lat 1912—1913

STRESZCZENIE

Ostatnie lata przed I wojna swiatowsa stanowily okres intensywnego rozwo-
ju narciarstwa na ziemiach polskich. Powstajace wowczas pierwsze stowarzy-
szenia narciarskie wniosty znaczacy wkitad w popularyzacj¢ tego sportu. Po
odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci ruch narciarski zaczat odzywac na no-
wo a organizacje sportowe reaktywowaty swa dziatalnos¢. Jedna z nich byta
Sekcja Narciarska Akademickiego Zwiazku Sportowego w Krakowie. W pierw-
szych pietnastu latach swej dziatalnosci potozyta ona duze zastugi w rozwoju
1 popularyzacji narciarstwa.

Stowa kluczowe: narciarstwo, turystyka narciarska, stowarzyszenia narciarskie
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IWONA TABACZEK-BEJSTER, RAFAL KOLODZIEJ
Wydziat Wychowania Fizycznego, Uniwersytet Rzeszowski

POWSTANIE I POCZATKI DZIALALNOSCI SEKCJI PLYWACKIEJ
AZS KRAKOW (1909-1939)

Od najdawniejszych czasow ptywanie — jako przyjemnos¢ i jako umiejet-
nos¢ uzytkowa — znane byto cztowiekowi. Leon Wernic w ksigzce z 1902 roku
pt. Jak ratowa¢ tongcych pisal, ze woda w postaci najrozmaitszej zewszqd ota-
cza czlowieka. Nad brzegami rzek i jezior powstaly pierwotne siedziby ludzkie.
Tysigcletnie zreby debow w glebinach wod Szwajcarii Swiadczq, ze ongi czlo-
wiek zamieszkiwal przestrzenie wodne, gdzie znajdowal bezpieczne schronisko
przed zwierzetami drapieznymi. Czlowiek pierwotny byl dzielnym plywakiem.
Kolumb podziwial czerwonoskorych, ktorzy kilkumilowe przestrzenie wplaw
przebywali. Grecy i greczynki w starozytnosci uczyli sie plywa¢ juz od lat dzie-
cinnych. Bogini picknosci Afrodyte urodzita sie, wedlug podan greckich, z piany
morskiej. Rzymianie wysoko cenili sztuke plywania. Jako dowdod nieokrzesania
mowili o kims, Ze ,,nie umie ani czytaé, ani plywac’”l.

Na rozwdj nowozytnego ptywania znaczacy wptyw miato odrodzenie, rozwi-
jajace idee humanizmu, ktory czerpal z ideatow starozytnej Grecji. Humanisci
wykazywali duza troske o wychowanie fizyczne. Mozna tu wspomnieé o zyjacym
na przelomie XIV i XV wieku Vittorino da Feltre, ktéry prowadzit w Mantui
szkote ,,Casa giocosa”(dom zabawy). W programie tej szkoly znalazty si¢ zajecia,
ktore dzisiaj nazywamy rekreacja, a wsrod nich znalazto si¢ réwniez ptywanie’.

Znaczace osiagnigcia w rozwoju nauki ptywania przypadaja jednak dopiero
na koniec XVIII w. kiedy to w niektérych miastach europejskich zaczety po-

"'L. Sernic, Jak ratowa¢ tongcych?, Zarzad Gléwny WOPR w Warszawie, Agencja Wydawniczo-
-Reklamowa ,,EMES”, Kielce 1994, s. 7.
2 L. Denisiuk, K. Fidelu, Elementy teorii i historii wychowania fizycznego, Warszawa 1969, s. 187.
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wstawaé pierwsze szkoly nauki ptywania. Powstawaly one przy zaktadach ka-
pielowych w 1976 r. w Paryzu, w 1777 r. na Renie koto Wannheimu, w 1781 r.
w Wiedniu na Dunaju, w 1793 r. powstatla faznia we Wroclawiu. Powstaty row-
niez kapieliska morskie i tak np. w 1821 r. — kapielisko w Sopocie’.

Za moment powstania sportu ptywackiego przyjeto 1869 r. w ktorym zato-
zono w Anglii pierwszy zwiazek ptywacki — Amateur Swimming Association
oraz rozegrano pierwsze oficjalne mistrzostwa na dystansie 1 mili angielskie;j*.

W 1896 r. plywanie znalazlo si¢ w programie pierwszych nowozytnych
igrzysk olimpijskich, a w 1908 r. zostata powolana Federation International de Na-
tation Amateure — FINA (Miedzynarodowy Zwiazek Plywania Amatorskiego)’.

Na ziemiach polskich pod koniec XVIII w. ptywanie znalazto si¢ w pro-
gramie wychowania w szkole rycerskiej ksigcia Czartoryskiego, pozniej w war-
szawskiej szkole podchorazych. Pod koniec XIX w. zaczgto interesowac sig
pozytywnym wplywem ptywania na zdrowie. Towarzystwo Gimnastyczne ,,So-
kot” jako pierwsze wprowadzito pltywanie obok innych dyscyplin do zawodow
sportowych (coroczne zawody koéciuszkowskie)®.

Na terenie ziem polskich dziataly tez towarzystwa wioslarskie, ktore zaj-
mowaty si¢ migdzy innymi propagowaniem nauki ptywania, np.: Warszawskie
Towarzystwo Wio§larskie, Kaliskie Towarzystwo Wioslarskie, Ptockie Towa-
rzystwo Wioslarskie.

Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie zachecato swych czionkéw do
podwyzszania swych umiejetnosci poprzez udzial w wyscigach i konkursach
ptywackich, nowos$cia byto wprowadzenie w 1910 r. proby sktadajacej sig¢
z kilku cze$ci: ptywania w ubraniu przez 5 minut (dlugie spodnie, kamizelka,
marynarka, buty), rozebrania si¢ w wodzie, wyrzucenia ubrania na pomost,
pltywania na grzbiecie przez 1 minut¢ oraz ptywania w pozycji pionowej bez
pomocy ramion’. Do zadan Kaliskiego Towarzystwa Wio$larskiego nalezat
rozwdj sportu wioslarskiego, nauczanie ptywania oraz niesienie pomocy tona-
cym®. Towarzystwa wioSlarskie organizowaty imprezy ptywackie na rzekach,
byly to jednak wysitki nieskoordynowane i nie wptynety znaczaco na rozwoj
ptywania na ziemiach polskich.

’D. Bogajeski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrdbel, Plywanie, AWF, Warszawa 1975, s. 7.
4,,Przeglqd Sportowy”, 1922 nr 32; T. Semadeni , A. Zaleski, Phywanie..., s. 3.

> D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel, Plywanie....s. 8.

% A. Michale, Plywanie, Gtéwna Ksiegarnia Wojskowa, Warszawa 1938 s. 26.

7 R. Kobendza, Warszawskie T owarzystwo Wioslarskie 1878—1939, Wyd. ,,OSGRAF”. Gorzéw
Wilkp. 2003, s. 131.

8 W. Nowak, Historia Kaliskiego Okregu Rosyjskiego Towarzystwa Ratowania Tongcych. Mie-
dzynarodowa Konferencja naukowa ,,WOPR w jednoczacej si¢ europie”, Sandomierz 2004,
maszynopis.
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Celem opracowania jest przedstawienie powstania i poczatkéw dziatalnosci
sekcji ptywackich AZS, gdyz stworzyly one podwaliny pod rozwoj wspotcze-
snego sportu ptywackiego w Polsce.

Na podstawie ustaw uniwersyteckich studenci mieli prawo stowarzyszania
si¢ w rdznych akademickich organizacjach. Na poczatku XIX w. w Uniwersyte-
cie Jagiellonskim dzialalo 17 stowarzyszen akademickich (naukowych, o cha-
rakterze samopomocy, ideowych i kulturalno-naukowych). Znaczacy rozwdj
studenckiego Zycia organizacyjnego nastapit po 1905 r. wiazato si¢ to z maso-
wym naplywem mtodziezy na studia. Uniwersytet Jagiellonski przezywat wtedy
okres najwickszej aktywnosci stowarzyszen akademickich’. H. Barycz tak opi-
sywal ten okres: Mniej wiecej od 1909 r. pod wplywem nadciqgajqcej burzy
dziejowej zaznacza sie skupienie prawie wszystkich elementow ideowych wsrod
miodziezy pod hastem pracy na rzecz niepodleglosci i gorqczkowych przygoto-
wan do walki zbrojnej. Pustoszejq lektoria i sale wykiadowe, mlodziez oddaje
sie zyciu organizacyjnemu, urzqdza burzliwe wiece, a przede wszystkim prowa-
dzi gorqczkowe éwiczenia wojskowe w powstajqcych organizacjach militarnych
i paramilitarnych"®.

Idea powotania do zycia AZS powstata wsrdd grupy studentéw Wszechnicy
Jagiellonskiej, byli to studenci uprawiajacy biegi terenowe, narciarstwo, tater-
nictwo, turystyke i krajoznawstwo. Na wspolnych wyprawach powstata mysl
powotania uniwersyteckiej organizacji o charakterze sportowo-turystycznym.
Inicjatorami zalozenia AZS byli: J. Radomski, W. Goetel, J. Grabowski,
L. Janczarski, W. Kuryluk, W. Majewski, W. Pawica, J. Sarnecki. Grupa ta
zdawata sobie sprawe z niezadowalajacego stanu fizycznego mtodziezy akade-
mickiej, niehigienicznego trybu zycia przez nig prowadzonego oraz zaniedbania
wychowania fizycznego i sportu na uczelni (na poczatku XX w. w uniwersyte-
tach zachodnioeuropejskich i amerykanskich wychowanie fizyczne i sport sta-
nowily juz nieodlaczny element procesu dydaktyczno-wychowawczego). Kon-
serwatywni profesorowie Wszechnicy Jagiellonskiej oraz wigkszos$¢ studentéw
nie dostrzegato potrzeby rownomiernego ksztalcenia umystowego i fizycznego.
Studenci nie rozumieli roli ruchu na $wiezym powietrzu dla prawidtowego roz-
woju, wigkszos$¢ z nich sport traktowata jako rodzaj rozrywki warstw uprzywi-
lejowanych (dominowat typ studenta ,,peleryniarza”, gardzili oni wychowaniem
fizycznym i sportem, palili ogromne ilosci papierosow i przesiadywali w ka-
wiarniach, jedynym uznawanym ,sportem” byla okazjonalna gra w bilard).
W grudniu 1908 roku powotano tymczasowy komitet organizacyjny i przyjgto
projekt statutu. Po kilkakrotnym odrzuceniu projektu statutu AZS przez c.k.
Namiestnictwo zostal on wreszcie zatwierdzony. Krakowska policja informo-

 R. Wryk, Akademicki Zwiqzek Sportowy 1908-1939, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
1990, s. 50-51.

' H. Barycz, Uniwersytet Jagiellonski w Zyciu narodu polskiego, Wroctaw, Warszawa, Krakow
1964, s. 112.
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wala, ze c.k. Namiestnictwo we Lwowie reskryptem z dnia 19 czerwca 1909 r.
XII1/53/1 nie zakazuje utworzenia stowarzyszenia Akademicki Zwiazek Spor-
towy w Krakowie wedtug zataczonego statutu.

W pierwszych miesigcach dziatalnosci AZS skoncentrowana byta wytacz-
nie na dziatalnosci turystycznej (nicomal wszyscy zatozyciele wywodzili si¢ ze
srodowiska turystyczno-taternickiego i narciarskiego) Caloscig spraw zwiaza-
nych ze Zwiazkiem zajmowal si¢ w tym czasie jego prezes Wactaw Majewski.

W dniu 15 listopada 1909 r. odbyto si¢ pierwsze walne zgromadzenie AZS.
Jako pierwsza utworzona zostata (w listopadzie 1909 r.) sekcja sportéw zimo-
wych (pézniej przemianowana na narciarska) nastgpnie sekcje: szermiercza,
tenisowa, pitki noznej, kolarska, wioslarska, fotograficzna, krajoznawczo-
-turystyczna, strzelecka i tyzwiarska.

W sekceji wioslarskiej AZS od samego poczatku istnialy tradycje pltywackie.
Wioslarstwo i1 plywactwo tworzyly cato$é, rdwnoczesnie z wiostowaniem kul-
tywowano plywanie. Wioslarze na wycieczkach wykorzystywali kazda okazje,
by nauczy¢ si¢ ptywaé, ptywano tez na dtugich dystansach. Nalezato jednak te
czesto spontaniczne proby ,,uja¢ w karby sportowej dyscypliny”'".

Jesienig 1911 r. AZS przystapit do budowy wlasnej przystani wioslarskiej,
spotecznymi sitami wybudowano hangar (ul. Tyniecka) na 10 todzi, szatni¢ dla
dwudziestu wioslarzy oraz plywajacy most. 15 maja 1912 r. odbylo si¢ uroczy-
ste otwarcie przystani potaczone z pierwsza w historii AZS oficjalna inaugura-
cja sezonu wios$larskiego. Przystan ta miata jednak nie najlepsze potozenie,
zostata, wigc przeniesiona. Otworzono ja w lipcu 1918 r., miescila si¢ miedzy
mostem Zwierzynieckim, a Wawelem'?,

Wypadki polityczne i wybuch I wojny $§wiatowej wplyngly na to, iz Kra-
kéw stat si¢ waznym osrodkiem na zapleczu armii austriackiej. Propagatorem
ptywania w Krakowie, a przede wszystkim ptywania sportowego, skokéw do
wody i water polo byl Stanistaw Rudy jeden z najaktywniejszych pionieréw
wioslarstwa i ptywactwa w krakowskim AZS, sternik — instruktor wioslarstwa.
Zostal on przydzielony na czas wojny jako komendant Ptywalni w Parku Kra-
kowskim, bedacej wiasnoscia wojska (powstala ona w 1885 r. i byla pierwszym
tego typu obiektem na ziemiach polskich). S. Rudy starat si¢ ozywié¢ ruch spor-
towy i w duzej mierze mu si¢ to udato. Znajdowal poparcie w sferach sportow-
cow austriackich i czeskich przebywajacych podczas wojny stuzbowo (jako
wojskowi) w Krakowie oraz dziatajac w sekcji wioslarskiej AZS potrafit zainte-
resowa¢ ptywaniem licznie tam skupiona miodziez. Treningi w ptywaniu i sko-
kach do wody, rozgrywki w pitk¢ wodna gromadzity w Parku Krakowskim
regularnie po kilkudziesi¢ciu uczestnikdw. Ptywano réowniez w Wisle, gdyz
zgodnie z wymogami regulaminowymi kazdy kandydat na wioslarza musiat

! Przeglad Sportowy”, 1922, nr 29.
12 R. Wryk, Akademicki Zwiqzek Sportowy..., s. 52—64, 14-75.
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wykaza¢ si¢ umiejetnoscia ptywania. W tym celu organizowano kursy nauki
ptywania oraz zawody kontrolne"’.

W 1915 1. grono uczniow Ill-go gimnazjum w Krakowie, zachgcone przez
S. Rudego rozpoczgto systematyczng nauke plywania pod okiem dra Mehla,
profesora gimnazjum w Klosterneuburgu pod Wiedniem, petniacego stuzbeg
wojskowa w Krakowie. W krotkim czasie zebrano i przeszkolono tylu chetnych,
ze rowniez z inicjatywy S. Rudego zorganizowano w sierpniu 1915 r. pierwsze
zawody plywackie'*. W programie zawodow znalazly si¢ wyscigi mezczyzn na
dystansie 100 m (wygrat E. Baschkopf z czasem 2 min. 4 sek.) wyscig kobiet
na dystansie 66 m (wygrata J. Lubanska z czasem 2 min. 28 sek.), wyscig szta-
fetowy 3x30 m oraz skoki do wody, nurkowanie na czas i mecz pitki wodne;.
Uczniowie bioracy udzial w tych zawodach, z czasem kontynuowali swa dzia-
falno$¢ w barwach AZS.

Sekcja wioslarska AZS urzadzita w 1916 r. na ptywalni w Parku Krakow-
skim pierwsze na ziemiach polskich migdzynarodowe zawody ptywackie,
w ktorych startowali zawodnicy z Budapesztu, Lwowa, Pragi i Wiednia stacjo-
nujacy w jednostkach wojskowych w Krakowie. Duza niespodzianka byt szereg
zwycigstw odniesionych przez cztonkow AZS (E. Baszkoffa, S. Losia, 1. Popie-
léwnej, S. Rudego) Rozegrano cztery wyscigi, z czego tylko jeden zakonczyt
si¢ zwyciestwem zawodnika z Wiednia; pozostate konkurencje oraz sztafete
wygrali reprezentanci Krakowa.

Sekcja Wioslarska AZS wychodzac z zatozenia, ze miernikiem pracy w to-
warzystwie sportowym jest ,,praca u podstaw” i ,,szkolenie mas w ptywaniu”,
zorganizowata dwa elementarne kursy nauki ptywania (dla ucznidéw szkot sred-
nich i dla cztonkéw AZS), cieszyly si¢ one duza frekwencja.

Z inicjatywy AZS wystano do Wiednia przedstawicieli tej organizacji
(E. Baszkoffa, W. Ceperskiego, S. Rudego), na zawody ptywackie o mistrzostwa
wojenne na rok 1916 oraz w celu nawigzania kontaktéw z Austriackim Zwiaz-
kiem Plywackim. Delegacja zwiedzila plywalni¢ zimowa oraz zapoznala sig¢
zmetodami treningowymi". Jesienia 1917 r. AZS zorganizowal pierwsze
w Krakowie zawody w ptywaniu na dtugim dystansie — ,,Wptaw przez Krakow”.
Zawody te odbyly si¢ na Wisle, byt to wyscig na dystansie 3,5 km, wsréd mez-
czyzn wygral S. Ferens, a wsrod kobiet J. Lubanska. Wyscig ten stat si¢ impreza
cykliczna i bardzo dobrze przystuzyt sie propagowaniu sportu ptywackiego'®.

Jednym z czolowych ptywakow AZS w tym okresie byt Stanistaw Los,
swietny ptywak, wioslarz, tyzwiarz i lekkoatleta mimo mtodego wieku (zginat

13 Sport Wodny”, 1926, nr 6, s. 75; ,,Sport Wodny”, 1927, nr 6, s. 97.

14 ,»Przeglad Sportowy”, 1922, nr 29.

15 Przeglad Sportowy”, 1922, nr 29, s. 5; Konferencja naukowo-metodyczna z okazji 50-lecia
Polskiego Zwiqzku Plywackiego. PZP. Warszawa 1975, s. 30-31.

16 Przeglad Sportowy”, 1922, nr 29.; ,,Przeglad Sportowy”, 1922 nr 31; ,,Przeglad Sportowy”,
1925, nr 26.
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w 1919 r. w wieku 17 lat) miat na swym koncie kilka dobrych wynikéw spor-
towych. Najlepszymi ptywakami AZS w omawianym okresie byli: E. Baszkoff,
S. Ferens, J. Lubanska, I. Popieléwna, S. Rudy'’. Ptywano poprawnie stylem
klasycznym i trudgenem, nie znano jeszcze crawla.

AZS Krakéw, pomimo ze nie posiadat odrgbnej sekcji ptywackiej, to nale-
zat do prekursordw sportu ptywackiego w Polsce. Jednak o wlasciwym rozwoju
sportu ptywackiego mozna moéwi¢ od momentu powotania Polskiego Zwiazku
Plywackiego. Zaczeto propagowad ptywanie podkreslajac jego walory utylitar-
ne, zaczg¢to organizowa¢ mistrzostwa Polski, ujednolicono regulaminy zawo-
déw, na tamach prasy zaczely pojawiac si¢ publikacje dotyczace techniki ply-
wania (gldwnie autorstwa E. Baszkoffa), zaczeto sprowadzac¢ za granicznych
szkoleniowcow, organizowano szkolenia dla instruktorow.

W dniach 29-30 kwietnia 1921 r. z inicjatywy Polskiego Komitetu
Igrzysk Olimpijskich odbyt si¢ w Warszawie zjazd delegatow zwiazkow spor-
towych. Na wniosek T. Kuchara (prezesa Polskiego Zwiazku LA) podjeto
uchwate o koniecznosci zorganizowania tych dyscyplin sportowych, ktore sa
uprawiane, a nie posiadaja struktur organizacyjnych. W styczniu 1922 r. PKIO
uznat za takie dyscypliny ptywanie, boks, szermierk¢ oraz cigzka atletyke.
Rozestano do wszystkich towarzystw zrzeszonych w Polskim Zwiazku Towa-
rzystw WioS$larskich i PZLA kwestionariusze z pytaniem czy posiadaja one
sekcje ptywacka oraz czy widza potrzebe utworzenia zwigzku ptywackiego.
Wstapienie do zwiazku plywackiego zadeklarowato osiem towarzystw:
Lwowski Klub Sportowy Pogon, AZS i Oddziat Wioslarski Towarzystwa
Gimnastycznego ,,Sokot” z Krakowa, AZS 1 Klub Wio§larski z Poznania, AZS
i Warszawski Klub Wio$larzy z Warszawy oraz Klub Wios$larzy z Nowego
Sacza. W zwiazku z tym powstaly w 1922 r. Zwigzek Polskich Zwiazkéw Spor-
towych, postanowit powota¢ Polski Zwiazek Ptywacki. W sktad wiadz PZP
weszli réwniez przedstawiciele krakowskiego AZS'®.

Jednymi z pierwszych sekcji ptywackich, w ktérych zaczeto uprawiaé pty-
wanie po odzyskaniu niepodlegtosci byty sekcje AZS Krakéw i AZS Warszawa
(obie sekcje ptywackie poczatkowo organizacyjnie miescity si¢ w strukturach
sekcji wioslarskich)'’. Nastepnie powstaty sekcje AZS Wilno (1922 r.), AZS
Lwow (1923 1.), AZS Poznan®.

Rowniez w 1922 1. AZS przystapit do organizowania osobnej Sekcji Pty-
wackiej, rzadzacej si¢ wlasnym statutem. Sekcja ta powstata w czerwcu 1922 r.
Na walnym zebraniu AZS wybrano zarzad: prezes — Frischer, wiceprezes — W.
Ceperski, sekretarz — M. Meyerowna, wydziatowi — E. Baszkoff, S. Facher, S.
Jentys, L. Kowalski, Weiss.

17 »Sport Wodny”, 1926, nr 6, s. 75.

18 Przeglad Sportowy™, 1921 nr 25; ,,Przeglad Sportowy™, 1922, nr 3.
9 R. Wryk, Akademicki Zwiqzek Sportowy..., s. 177-84.

20 Przeglad Sportowy”, 1928, nr 29.
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Sekcja Ptywacka AZS zgodnie z zaleceniami PZP miala za zadanie organi-
zowaé zawody o mistrzostwo okregu. Rozpoczeta tez organizacje kursow ele-
mentarnej nauki ptywania, kursow plywania dla instruktorow (w programie
kursu znajdowata si¢ nauka styli ptywackich i skokéw zasadniczych i kurs ra-
townictwa). Oprocz organizacji zawodow ptywackich i1 kursow sekcja miata za
zadanie propagowanie sportu ptywackiego i przeprowadzanie nauki plywania
w szkotach ludowych i §rednich. Cztonkiem sekcji ptywackiej mogt zostaé kaz-
dy cztonek AZS po uiszczeniu rocznej sktadki®'.

Na terenie Krakowa zaczely powstawaé kolejne sekcje ptywackie. Oprocz
sekcji AZS dziataly sekcje Jutrzenki, Makkabi, YMCA. 11 lipca 1922 r. ZTS
Jutrzenka na terenie Parku Krakowskiego zorganizowato zawody na rozpocze-
cie sezonu swej sekcji ptywackiej. W zawodach tych wystartowali zawodnicy
wyzej wymienionych sekcji (wszystkie pierwsze miejsca zajeli zawodnicy AZS,
oprocz meczu pitki wodnej — wygrata Jutrzenka)?.

W dniach 22-23 lipca sekcja AZS w porozumieniu z PZP zorganizowala
(w Parku Krakowskim) pierwsze mistrzostwa okregowe w ptywaniu i skokach
w Polsce — Mistrzostwa Okrggu Krakowskiego. Program zawodéw obejmowat:

a) wyscigi
— 100 m stylem dowolnym dla pandéw o mistrzostwo,

— 400 m stylem dowolnym dla pandéw o mistrzostwo,

— 100 m stylem dowolnym dla pan o mistrzostwo,

— 100 m. stylem grzbietowym dla panéw o mistrzostwo,

— 1500 m stylem dowolnym dla panéw o mistrzostwo,

— 200 m piersiowych klasycznych dla pandw o mistrzostwo,

—4x50 m wyscig rozstawny — styl dowolny (dopuszczalne byty druzyny mieszane),
— 100 m stylem grzbietowym dla pan.

Kobiety mogtly startowaé w meskich konkurencjach.

b) skoki

Dla panéw i dla junioréw: z miejsca na nogi z wyrzuceniem rak do gory
i zlozeniem, jaskolka zwykta z rozbiegu, famany z miejsca, w tyl z miejsca
Z rozrzuceniem rak.

Dla senioréw: jaskotka z rozbiegu i z dotozeniem rak do bokow, delfin, sal-
to w tyl, pot Sruby w przdd z rozbiegu (wszystkie skoki wykonywano z trampo-
lin 1 1 3 metrowej. Seniorzy wykonywali z wiezy 5 m szczupaka w ramach
konkursu i poza konkursem szczupaka z wiezy 10m).

Dla pan: jaskotka zwykla z rozbiegu, trupek w przod z miejsca, skok do-
wolny (z dowolnej wysokosci).

21 Przeglad Sportowy”, 1922, nr 11; ,,Przeglad Sportowy”, 1922, nr 26; ,,Przeglad Sportowy”,
1922, nr 27.
22,,Przeglqd Sportowy”, 1922, nr 29; ,,Przeglad Sportowy”, 1922, nr 52.



68 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

Regulamin biegow ptywackich i skokéw wyznaczony byt wedtlug regula-
minéw VII Olimpiady™.

Na starcie pojawili si¢ gtéwnie zawodnicy AZS i oni tez wygrali wigkszos¢
konkurencji (przegrali sztafete z ZKS Makkabi i mecz pitki wodnej z Jutrzenka)™.

Pod koniec lipca odbyt si¢ tradycyjny juz wyscig ,,Wplaw przez Krakow”
organizowany przez AZS przy pomocy sekcji wioslarskiej i ptywackiej. Byto to
wydarzenie, ktére gromadzito, co roku coraz wigkszg liczbe uczestnikoéw oraz
,kilkudziesigciotysieczne tlumy publicznosci zalewajace bulwary i wszystkie
trzy mosty”>. Wyscig ten odbyt si¢ na Wisle na dystansie 3600 metréw. Na
starcie stawito si¢ 38 zawodnikdéw 1 zawodniczek w otoczeniu kilkunastu todzi
wioslarskich i motorowych. Wsréd zawodniczek na starcie mozna byto zoba-
czy¢ tylko przedstawicielki AZS, zawodnicy reprezentowali zas wszystkie kra-
kowskie kluby (AZS, Makkabi, Jutrzenka, Sokota i szereg nie stowarzyszo-
nych). Wsrdéd pan pierwsze trzy miejsca zajety zawodniczki AZS (J. Meyréwna
— 34 min. 52 sek, 1. Popieléwna — 35 min. 12 sek., S. Estreichéwna), wsrod
mezczyzn zwyciezyli: S. Ferens z AZS — 34 min.17 sek., E. Kovacs z Jutrzenki
— 34 min. 35 sek. oraz S. Daszynski z AZS.

Zawodnicy ptywali gtéwnie stylem klasycznym, rzadko zmieniajac go na
styl boczny czy grzbietowy. Nikt nie plynat ,,crawlem” (poza granicami Polski
ptywano juz tym stylem jako stylem ,,wyscigowym™)*.

I Mistrzostwa Polski w Ptywaniu odbyly si¢ we wrzesniu 1922 r. Organizato-
rem mistrzostw byt Wojskowy Klub Wioslarski, a odbyty si¢ one na przystani War-
szawskiego Towarzystwa Wioslarskiego. Zawody odbyty si¢ na wodzie biezace;j,
a dystanse przeliczano na ,,wode¢ stojaca”. Dystanse przeliczano w nastgpujacy
sposob: 100 m = 170 m, 200 m = 340 m, 400 m = 736 m, 1500 m = 2940 m, w ten
sposob ustalono pierwsze rekordy Polski (tytul mistrzowski miata da¢ kombinacja
najlepszych wynikéw w trzech konkurencjach)*’. Nie byly to udane zawody i jesz-
cze dhugo po nich na tamach prasy sportowej toczyty si¢ spory, co do celowosci
organizowania mistrzostw na wodzie biezacej (nie mozna byto poréwnaé¢ wynikow
tych nietypowych dystansow z wynikami ptywakow z innych panstw). Na zawo-
dach tych zabraklo reprezentantéw Lwowa i Krakowa® (z Krakowa w zawodach
brat udziat S. Rudy, zajat on 2. miejsce w skokach do wody*?).

W latach 1923-1924 mistrzostwa Polski odbyly si¢ dwukrotnie w Krako-
wie. II Mistrzostwa Polski w Plywaniu (a pierwsze posiadajace prawdziwie

2 Przeglad Sportowy”, 1922 nr 28.
2 Przeglad Sportowy”, 1922, nr 28, 29, 30.
» ,,Przeglad Sportowy”, 1922, nr 31.
Tamze.
2 ~Przeglad Sportowy”, 1922, nr 37; ,, Wiadomosci sportowe”, 1922, nr 28; ,Raz, dwa, trzy”,
1931, nr 16.
- ,,Przeglad Sportowy”, 1922, nr 37, ,,Raz, dwa, trzy”, 1931, nr 16.
» Konferencja naukowo-metodyczna z okazji. .., s. 33.
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sportowy charakter) odbyly si¢ we wrzesniu 1923 r. Wyscigi odbyly si¢ na dy-
stansach poréwnywalnych z dystansami na ktorych, plywano w innych europe;j-
skich krajach i byly zgodne z przepisami FINA. Zawody te odbyly si¢ na ply-
walni w Parku Krakowskim, organizatorem byta sekcja plywacka AZS Krakow.
Na owe czasy byly to zawody doskonale (plywalnia z wytyczonymi torami,
tablice torowe, dekoracja ptywalni, muzyka, sprawnie dzialajagcy organizato-
rzy), a najlepsze uzyskane wyniki uznano za rekordy Polski. Mistrzostwa za-
konczyly si¢ sukcesem klubow krakowskich (7 tytuldw mistrzowskich — Kra-
kéw, 2 — Warszawa, 1 — Lwow)™. Nastepne mistrzostwa Polski nie byty juz tak
udane dla zawodnikéw AZS Krakow’'.

Najszybsza plywaczka polska—p. Krystyna
Nowakéwna z Krakow. A.Z.S. pobila rekord

. polski na 50 m. stylem dowolnym w 48,4 sek.
Fot. W. Urbanowicz.

K. Nowakowna (AZS Krakéw) — rekordzistka Polski (1926 r.)

30,,Przeglqd Sportowy”, 1923, nr 34; ,,Przeglad Sportowy”, 1923 nr 36; ,,Raz, dwa, trzy”, 1931, nr
16; ,,Sport Wodny”, 1927, nr 6.

31T, Semadeni, A. Zaleski, Plhywanie, Wydawnictwo Zaktadu Narodowego im. Ossolinskich, Lwow,
Warszawa, Krakow 1928, s. 457-465.
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W ,,Przegladzie Sportowym” nr 13 z 1923 r. zamieszczone zostato oglosze-
nie o naborze cztonkdéw do sekcji ptywackiej AZS Krakow na rok 1923. Czton-
kowie sekcji po optaceniu sktadki rocznej mogli korzysta¢ z znizek optaty
wstepu na plywalnie, znizek optat biletow na zawody plywackie, z wolnego
wstepu na plywalnie dla zawodnikéw trenujacych oraz cztonkéw druzyn pitki
wodnej, z bezptatnych kurséw plywania sportowego, skokow i gry w pitke
wodna, znizki na przybory ptywackie oraz znizki biletow podczas wyjazdéw na
zawody ptywackie poza Krakéw. Ponadto cztonkowie AZS mogli liczy¢ na
,.0sobnego, statego” nauczyciela ptywania®>.

W pierwszej potowie lat 20. XX w. sekcja ptywacka AZS Krakéw dziatata
bardzo preznie. Organizowano akcj¢ szkoleniowa, propagowano plywanie
(z inicjatywy AZS zorganizowano np. pierwsze na szeroka skal¢ zawody,
w ktorych mogli startowa¢ poczatkujacy ptywacy, bez réznicy wieku’®) organi-
zowano nauke ptywania dla miodziezy. AZS organizowal tez wiele imprez
o zasiggu lokalnym (cykliczne,Wptaw przez Krakéw”, mistrzostwa okrggu),
ogolnopolskim (mistrzostwa Polski) i migdzynarodowym, zawody ptywackie
w1916 i 1926™). W tym czasie do czotowych plywakow sekcji nalezeli:
E. Estreicheréwna, M. Dawidowska, A. Krolowna, M. Kréléwna, M. Lubien-
ska, J. Meyerowna, M. Meyeréwna, K. Nowakowna, 1. Ostrowska, 1. Popielow-
na, L. Witkowska oraz E. Baszkoff, S. Daszynski, S. Ferens. W 1923 roku AZS
Krakéw w punktacji klubowej zajat 1. miejsce w Polsce, a rok p6zniej miejsce
4. Od potowy lat 20. w sporcie ptywackim zaczeli krolowaé zawodnicy AZS
Warszawa (od 1925 roku, az do wybuchu wojny wiedli oni prym w réznych
klasyfikacjach prowadzonych przez PZP)™.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze sekcja ptywacka AZS Krakow odegrata
bardzo duza rolg nie tylko propagujac nauke ptywania i sport ptywacki wsréd
mlodziezy gimnazjalnej i akademickiej Krakowa, ale odegrata tez wazna rolg
w rozwoju sportu ptywackiego na terenie ziem polskich.

STRESZCZENIE

Od najdawniejszych czasdw ptywanie — jako przyjemnos¢ i jako umiejet-
nos¢ uzytkowa — znane bylo czlowiekowi. Na rozwoj nowozytnego plywania
znaczacy wplyw miato Odrodzenie, rozwijajace idee humanizmu, ktéry czerpat
z ideatdéw starozytnej Grecji. Humanisci wykazywali duza troske o wychowanie
fizyczne. Znaczace osiagnig¢cia w rozwoju nauki ptywania przypadaja jednak

w
]

»Przeglad Sportowy”, 1923, nr 13.

»~Przewodnik Gimnastyczny Sokot”, 1932, nr 12, s. 264.

3 Sport Wodny™, 1926, nr 11.
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dopiero na koniec XVIII w. kiedy to w niektérych miastach europejskich zaczg-
ly powstawac pierwsze szkoty nauki ptywania. Za date powstania sportu pty-
wackiego przyjeto 1869 r. w ktorym, zalozono w Anglii pierwszy zwiazek pty-
wacki — Amateur Swimming Association.

W 1909 powstat w Krakowie Akademicki Zwiazek Sportowy oraz po-
szczegolne jego sekcje. W sekcji wioslarskiej AZS od samego poczatku istniaty
tradycje ptywackie. Wioslarstwo i ptywactwo tworzyly catosé¢, réwnoczesnie
z wiostlowaniem kultywowano ptywanie. Propagatorem ptywania, skokow do
wody 1 water polo byt Stanistaw Rudy jeden z najaktywniejszych pionieréw
wio$larstwa i1 plywactwa w krakowskim AZS.

W 1922 r. powstal Polski Zwiazek Ptywacki. Rowniez w 1922 r. AZS przy-
stapit do organizowania osobnej sekcji ptywackiej, rzadzacej si¢ wlasnym statu-
tem. Sekcja ta powstala w czerwcu 1922 r. Sekcja ptywacka AZS miata za za-
danie organizacje zawoddéw o mistrzostwo okregu. Rozpoczeta organizacje
kursow elementarnej nauki plywania, kursow ptywania dla instruktoréw
(w programie kursu znajdowata si¢ nauka styli ptywackich i skokow zasadni-
czych i kurs ratownictwa). Oprocz organizacji zawodow ptywackich i kursow
sekcja miata za zadanie propagowanie sportu plywackiego i przeprowadzanie
nauki ptywania w szkotach ludowych i srednich.

W pierwszej polowie lat 20. XX w. sekcja ptywacka AZS Krakéw dziatata
bardzo pr¢znie. AZS organizowal wiele imprez o zasi¢gu lokalnym (cyklicz-
ne,,Wptaw przez Krakéw”, mistrzostwa okregu), ogoélnopolskim (mistrzostwa
Polski) i miedzynarodowym (migdzynarodowe zawody ptywackie 1916 i 1926).
Sekcja pltywacka AZS Krakow odegrata wazna rol¢g w rozwoju sportu ptywac-
kiego na terenie ziem polskich.

Stowa kluczowe: ptywanie, AZS, sekcja ptywacka, Krakow
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Wstep

Rozwdj gimnastyki sportowej w ramach AZS przebiegal nierdwnomiernie
w réznych okresach dziejowych naszego kraju. Pomyslnie zapowiadajacy sig¢
etap rozwoju sportu gimnastycznego w pionie AZS zapoczatkowany w latach
50. XX wieku nie trwat dtugo. Regres, jaki nastapit w polskiej gimnastyce po
roku 1967, nie ominal klubé6w akademickich. Zgodnie z trendem ogdlnopolskim
liczba AZS prowadzacych te dyscypling sportu znaczaco zmnigjszyla sie.
Szczegdlnie zle w tym zakresie wypadajg lata po roku 1973, kiedy to w catym
kraju funkcjonowaly nie wigcej niz dwa wyczynowe kluby gimnastyczne pionu
AZS.

Pomimo tego dorobek klubow pionu akademickiego w osiagnieciach pol-
skiej gimnastyki sportowej na forum migdzynarodowym nalezy uzna¢ za zna-
czacy. Najwigksze osiagnigcia indywidualne polskiej gimnastyki (ztoto i braz
olimpijski) naleza wlasnie do reprezentanta MKS-AZS-AWF Gdansk — Leszka
Blanika. Pomimo tego, w opracowaniach dotyczacych sportu gimnastycznego
brak jest publikacji, ktore dowartosciowatyby nurt akademicki i jego wktad
w rozwdj polskiej gimnastyki sportowe;.

Celem niniejszej publikacji jest przedstawienie sylwetek i karier sporto-
wych polskich olimpijczykdéw klubow pionu AZS oraz gtownych osrodkow
rozwoju gimnastycznego sportu akademickiego, w aspekcie rozwoju gimnastyki
sportowej w Polsce.

Zakres chronologiczny dysertacji obejmuje lata 1932-2008. Pierwsza cezu-
ra czasowa zwiazana jest z przystapieniem do AZS Wistawy Noskiewicz —
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pierwszej olimpijki pionu akademickiego w gimnastyce. Cezura koncowa za-
myka etap odbudowy PZG w uwarunkowaniach przemian ustrojowych (po
1989 r.) ktora uswietnia najwigkszy sukces polskiej gimnastyki (ztoty medal
olimpijski azetasiaka — Leszka Blanik).

Opracowanie sktada si¢ z trzech czesci. Pierwsza opisuje zarys powstania
i dziatalnos$ci Akademickiego Zwiazku Sportowego na ziemiach polskich pod
zaborami oraz w XX-leciu miedzywojennym. Druga przedstawia rozwdj uczel-
ni akademickich, ktére w poszczegolnych etapach i podokresach dziejowych:
PRL (1945-1989) oraz I1I RP (1989-2008), prowadzily sekcje gimnastyki spor-
towej. W czgsci trzeciej opisano sylwetki polskich olimpijczykéw w gimnasty-
ce sportowej zwigzanych z nurtem AZS. Zakonczenie jest proba konkluzji
i podsumowania omawianego tematu. Uzupelieniem publikacji sa aneksy za-
wierajace wykaz osiagnie¢ medalowych polskich gimnastykoéw i gimnastyczek
sportowych na arenach miedzynarodowych.

|

Powstanie Akademickiego Zwiazku Sportowego w 1909 roku bylo wyra-
zem dazenia $rodowiska akademickiego do upowszechniania nowego modelu
cztowieka, sprawnego nie tylko intelektualnie, ale rowniez fizycznie. Zebranie
mtlodziezy akademickiej, ktore odbyto si¢ 15 maja 1909 r. w Collegium Novum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, postanowito zawiaza¢ Akademicki
Zwiazek Sportowy. Pierwszym prezesem AZS zostat student medycyny UJ
Wactaw Majewski.

Okres migdzywojenny w AZS zapoczatkowat szybki rozwdj sportu wyczy-
nowego. W tym czasie we wszystkich osrodkach akademickich powstaty kluby
sportowe. Inicjatywe ta zapoczatkowal w 1918 r. osrodek w Warszawie. Kolej-
ne stowarzyszenia powstaty w: 1919 r. w Poznaniu, w 1921 r. w Wilnie
1 Gdansku, w 1922 r. we Lwowie i Lublinie. Podowczas taczna liczba cztonkow
AZS wynosita ok. 3000.

Azetesiacy byli prekursorami nowych dyscyplin sportu. Do najbardziej po-
pularnych dyscyplin sportowych uprawianych w pionie AZS nalezaty: wio$lar-
stwo, lekkoatletyka, tenis, szermierka i narciarstwo.

Dynamiczny rozwdj sportu akademickiego w okresie miedzywojennym za-
decydowat o koniecznos$ci utworzenia organizacji, koordynujacej dziatalnos¢
wszystkich AZS. Taka organizacja powstata na zjezdzie w Warszawie w dniach
18—19 marca 1923 r. Na siedzib¢ Centrali Polskich AZS wybrano Warszawg,
a pierwszym prezesem centrali zostal Stefan Grodzki.

Po drugiej wojnie $wiatowej nastat etap odbudowania stanu organizacyjne-
go AZS. W roku 1945 AZS powstal w Katowicach, Lodzi, Gliwicach, Wrocta-
wiu i Czgstochowie, a siedziba Centrali (ze wzgledu na zniszczenia wojenne
w stolicy) stal si¢ Krakow. W kolejnych latach powojennych w strukturze AZS
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znalazty si¢ kolejne osrodki akademickie: 1946 r. — Torun, Szczecin, w 1949 r.
— Slam” Rokitnica, Zakopianski Oddziat AZS Krakow, 1950 r.— Olsztyn, Bia-
lystok, 1955 r. — Opole, 1963 r. — Rzeszéw, 1965 r. — Bydgoszcz, 1966 r. — Zie-
lona Goéra, 1968 r. — Koszalin, 1969 r. — Kielce, Ptock, Radom, Siedlce, Stupsk,
lata 70. Bielsko-Biata, Gorzow Wielkopolski, Cieszyn.

W latach 50. 1 60. XX wieku zawodnicy oraz druzyny sportowe AZS zali-
czani byli do liczacych si¢ w kraju. Odnosili rowniez sukcesy na arenach mig-
dzynarodowych.

Po trzech latach Centrala zostata znowu przeniesiona do Warszawy, gdzie
zaczela funkcjonowaé jako Zarzad Gléwny AZS.

Pod koniec lat 60. XX wieku zaczat rozwija¢ si¢ w pionie AZS nurt sportu
uczelnianego. Powstaty roznorodne formy rozgrywek sportowych o charakterze
bardziej rekreacyjnym. Adresowane byty one dla ogétu studentow, bez wyraz-
nego nacisku na wysoko postawiony wyczyn sportowy. Wspdlnie ze Studiami
Wychowania Fizycznego 1 Sportu utworzono szeroki program imprez typu mi-
strzostw szkol wyzszych, lig migdzyuczelnianych i uczelnianych i zaje¢ rekre-
acyjno-sportowych. Od roku 1969 decyzja Krajowego Zjazdu AZS podstawowa
jednostka organizacyjna staty si¢ kluby uczelniane AZS.

W tym czasie rozwijaly si¢ zarzady srodowiskowe oraz mig¢dzyuczelniane
kluby AZS, ktérych gtéwnym celem bylo prowadzenie sekcji wyczynowych.
W roku 1974 podjeto nieudang probe potaczenia na szczeblu centralnym i na
poziomie §rodowisk MKS i AZS. Po kilku latach z tej koncepcji organizacyjne;j
wycofano si¢. W roku 1975 postanowiono tworzy¢ kluby uczelniane przy Aka-
demiach Wychowania Fizycznego. Ich glownym celem byl rozwoj sportu wy-
czynowego w ramach AZS.

Obecnie AZS jest najbardziej liczng i najprezniej funkcjonujaca organizacja
akademicka na terenach naszego kraju, dziatajaca w wyzszych uczelniach. Jako
stowarzyszenie apolityczne przetrwalo wszelkie zmiany koniunktury. Swoich
sympatykdw i sprzymierzencow zjednuje sobie uniwersalnymi celami: rozwoju
kultury fizycznej, promocji zdrowego stylu bycia, wychowania mtodziezy
w atmosferze sportu i aktywnosci fizycznej. W strukturach AZS znajduje si¢
318 klubow na uczelniach panstwowych i niepublicznych oraz ponad 50 000
cztonkéw', uczestniczacych w rozgrywkach sportowych dla srodowiska akade-
mickiego na szczeblu ogdlnopolskim. Mistrzostwa Polski Szkot Wyzszych
(rozgrywane w systemie bezposrednim oraz w typach uczelni) stanowiag wazny
element w systemie rywalizacji sportu powszechnego w Polsce. Akademickie
Mistrzostwa Polski sa jedyna forma rywalizacji sekcji wyczynowych AZS. Po-
zwalaja na sprawdzenie stopnia przygotowania do sezonu, rozgrywek ligowych,
waznych startow docelowych. Kluby Sportowe AZS AWF stanowig gtéwna site
sportu wyczynowego w pionie akademickim. AZS — jako cztonek federacji

! Stan na 30 czerwca 2008 r. http://www.azs.pl/content/view/49/100/
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EUSA oraz FISU — czynnie i aktywnie wlacza si¢ do rywalizacji w systemie
Akademickich Mistrzostw Europy oraz Akademickich Mistrzostw Swiata.
Sportowcy AZS stanowia okoto 31,6% ogdtu polskiej reprezentacji narodowe;j
(73/231)%

I

Rozwdj gimnastyki sportowej w ramach AZS przebiegal nierdwnomiernie
w réznych okresach dziejowych naszego kraju. Najbardziej pomyslny dla tego
zrzeszenia byt okres PRL a w szczegdlnosci lata 50. ubieglego stulecia. Wtedy
to w rywalizacji gimnastycznej (np. Akademickich Mistrzostwach Polski)
uczestniczylo do nawet osiem akademickich osrodkéw gimnastycznych.
W latach tych rozwdj polskiej akademickiej gimnastyki ksztattowal si¢ pozy-
tywnie réwniez w odniesieniu do innych krajow, i to nie tylko europejskich.
Przypomnijmy, ze I Migdzynarodowe akademickie zawody w gimnastyce spor-
towej odbyly sie w Moskwie w dniach 19-21 wrzesnia 1959 r. Organizatorem
imprezy byl Akademicki Zwiazek Sportowy w ZSRR ,Burewiestnik”. W za-
wodach wzi¢lo udziat 29 zawodniczek i1 38 zawodnikéw z 12 krajow: Bulgarii,
Finlandii, Wielkiej Brytanii, Wegier, Indii, Japonii, Chinskiej Republiki Ludo-
wej, Koreanskiej Republiki Demokratycznej, Polski, NRD, Rumunii i ZSRR’.
Biorac pod uwage fakt uczestnictwa Polakow w pierwszych akademickich za-
wodach mig¢dzynarodowych nalezy stwierdzi¢, iz polski akademicki nurt gim-
nastyczny rozwijat si¢ w tym okresie bardzo poprawnie. Nobilitujacy byt row-
niez fakt znalezienia si¢ Polski w gronie 12 krajow, ktore jako pierwsze tworzy-
ly powojenny studencki sport gimnastyczny.

Warto w tym miejscu nadmienié, ze miedzynarodowe tradycje akademickie
dla Polakow nie byly rzecza obca. Po raz pierwszy Uniwersjad¢ (Akademickie
Mistrzostwa Swiata) rozegrano wlagnie w Warszawie w 1924 r. Program zawo-
déw byt taki sam jak olimpijski, z ta rdznica, ze druzyng stanowito trzech za-
wodnikéw 1 jeden rezerwowy. Uczestnikami mogli by¢ studenci, ktérzy nie
przekroczyli 28. roku zycia. Gimnastyka sportowa zostata objgta programem
Uniwersjady w 1961 r. w Sofii*.

Pierwszymi AZS, ktore wlaczyly si¢ do rywalizacji gimnastycznej byly: AZS-
AWF Warszawa, AZS Gdansk, AZS Gliwice, AZS Krakdéw, AZS Olsztyn, AZS

2 http://www.azs.pl/content/view/49/100/; http://pl.wikipedia.org/wiki/Akademicki Zwi%C4%85
zek _Sportowy

> W przeddzien zawodoéw nastapito uroczyste otwarcie zawodéw w Patacu Sportu na Luznikach.
Po oficjalnych przemowieniach, wciagnigciu flagi, prezentacji zawodniczek i zawodnikdw oraz
defiladzie nastapita czgsé artystyczno-sportowa. Wielobdj gimnastyczny zaréwno kobiet jak
imezczyzn rozegrany zostat dnia nastgpnego w uktadach wiasnych w dwdch czgsciach. Zawody
prowadzone byty réwnolegle w pigciu konkurencjach (2 zenskie i 3 meskie), BSI 1959, nr 7, s. 46.
4BSI 1973, nr 3, s. 26.
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Torun, AZS Szczecin, AZS Wroclaw’. Mialo to miejsce w 1951 roku. Wsrod aka-
demickich klubow sportowych posiadajacych wyczynowe sekcje gimnastyki spor-
towej w roku 1959 nalezy wymieni¢: AZS-Wroclaw, AZS-AWF Warszawa, AZS
Krakéw, AZS Olsztyn, AZS Gliwice, AZS Szczecin, AZS Gdansk. Do najsilniej-
szych (posiadajacych zawodnikow klasy mistrzowskiej) zaliczy¢ nalezy trzy pierw-
sze z nich. W roku 1966, kulminacyjnym pod wzgledem zasiggu organizacyjnego
PZG®, liczba klubéw gimnastycznych pionu AZS nieznacznie zmniejszyla sie.
Funkcjonowaty wowczas osrodki AZS w: Gdansku, Krakowie, Olsztynie, Poznaniu
1 Warszawie (SGGW i AWF). Po roku 1973 wyczynowy sport gimnastyczny sku-
piony byt — co najwyzej — w dwoch os$rodkach AZS-AWF Warszawa (do 1992 r.)
1 AZS-AWF Gdansk (od 1977 1.).

Z uwagi na osiagnigcia sportowe oraz na wieloletnie tradycje gimnastyczne
do najbardziej zastuzonych sekcji gimnastycznych pionu AZS nalezy zaliczy¢
akademickie osrodki z Warszawy i Gdanska. Tylko one miaty w swoich skta-
dach olimpijczykéw w gimnastyce sportowe;.

Pod wzgledem ilosciowym (liczba olimpijczykow) najbardziej zastuzonym
klubem AZS jest osrodek warszawski. Klub AZS-AWF Warszawa powstat 24
listopada 1949 roku w Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie — naj-
wigkszej uczelni akademickiej kultury fizycznej w Polsce — zalozonej w 1929
roku. Decydujacym faktem, umozliwiajacym zatozenie Klubu, byt dekret pan-
stwowy z 27 lipca 1949 roku, przeksztatcajacy Akademi¢ Wychowania Fizycz-
nego z wojskowej szkoty akademickiej na cywilna szkot¢ akademicka (Dz.U.
RP nr 41 z dnia 10 sierpnia 1949 roku) i przekazanej spod opieki Ministerstwa
Obrony Narodowej pod patronat Glownego Urzedu Kultury Fizycznej. AZS-
AWF Warszawa byl pierwszym akademickim klubem sportowym, zatozonym
przy wyzszej uczelni wychowania fizycznego pod nazwa AZS-AWF i jedynym
tego typu stowarzyszeniem sportowym w Polsce do roku 1976. Klub kontynu-
owat tradycje warszawskiego sportu akademickiego, siggajace 1916 roku.

AZS-AWF w calej swojej historii miat strukture wielosekcyjna. Wraz
z powstaniem Klubu rozpoczelo dziatalnos¢ siedem sekcji sportowych. Jedna
z nich byla sekcja gimnastyki sportowej’. W latach siedemdziesiatych dziatato
w Klubie najwiecej sekcji na poziomie wysoko postawionego wyczynu sporto-
wego (20 do 25 sekcji). Byly to sekcje: akrobatyki sportowej, gimnastyki arty-

> BSI 1960, nr 5, s. 33.

6 Polski Zwiazek Gimnastyczny.

zapasow 1 zeglarstwa. Poczynania te byly impulsem do zakladania kolejnych sekcji: bojerow,
boksu, koszykéwki zenskiej i meskiej, pitki noznej, pitki recznej zenskiej i meskiej, podnoszenia
cigzarow, ptywania i skokdw do wody, wio$larstwa i narciarstwa. W potowie lat pigédziesiatych
XX wieku w Klubie prekursorsko wprowadzono nowe dyscypliny sportu: akrobatyke sportowa,
gimnastyke artystyczna, podnoszenie ci¢zaréw, judo i rugby. M. Rotkiewicz, http://www.azs-
awf.waw.pl/www/index.php?menu=8dd4ee2cecfcobe (ost. mod. 2009-04-17).
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stycznej, gimnastyki sportowej, judo, lekkoatletyki, koszykéw kobiet i me¢z-
czyzn, pitki noznej, pitki recznej kobiet i mezczyzn, pitki siatkowej kobiet
1 megzczyzn, ptywania, podnoszenia ci¢zaréw, rugby, skokéw do wody, szer-
mierki, wioslarstwa, zapasow i zeglarstwa. Krétko dzialaly sekcje: bojerow,
kickboxingu, karate, tenisa i lyzwiarstwa.

W pierwszych latach dzialalnosci AZS-AWF sekcje Klubu skupialy wy-
lacznie studentéw i studentki AWF (okoto 70-80 procent ogdlnej liczby mio-
dziezy studenckiej AWF). Pézniej w wyniku zmian statutowo-organizacyjnych
sekcje rozszerzyly dziatalnos¢ na mtodziez akademicka z innych uczelni war-
szawskich (UW, AM, PW, SGPiS i SGGW) oraz mtodziez szkolng, zwtaszcza
ze szkot mistrzostwa sportowego. Wraz z rozwojem sekcji sportowych wzrasta-
fa liczba cztonkow Klubu. W latach pigédziesiatych do Klubu nalezato okoto
500-600 cztonkdéw. W okresie najbardziej dynamicznego rozwoju sekcji spor-
towych, w Klubie trenowato od 1500-1800 zawodnikow.

Najtrudniejszym okresem dla akademickiego sportu warszawskiego byly
lata 90. XX wieku. Wtedy to wiele sekcji zawiesito swoja dziatalnos¢. W roku
1996 dziatato jeszcze 15 sekcji, a obecnie istnieje ich zaledwie 9°. Niestety,
pomimo znaczacych osiagnie¢ oraz wspaniatych tradycji sekcji gimnastycznej
warszawskiej AZS-AWF, los tejze sekcji zostal réwniez przypieczgtowany
(w roku 1992). Przyklad ten doskonale oddaje sytuacje, w jakiej znalazt sig¢
sport wyczynowy — w tym akademicki — na poczatku lat 90. Tu jednym zarza-
dzeniem zlikwidowano preznie dziatajaca (liczaca 95 zawodnikdéw) sekcje gim-
nastyczna. ,,Zycie Warszawy” opisuje to wydarzenie w nastepujacy sposob:
W styczniu 1992 r. do wladz AZS dotarto pismo rektora AWF ,, W sprawie kry-
tycznej sytuacji finansowej AWF”. (...) Czytamy w nim o koniecznosci zreduko-
wania przez AZS o 50% korzystania z obiektow sportowych. (...) W odpowiedzi
Zarzqd klubu zlikwidowalt cztery sekcje, w tym wszystkie trzy sekcje sportu gimna-
stycznego: akrobatyki sportowej, gimnastyki artystycznej i gimnastyki sportowej’.
Jak wiec wida¢, gtoéwna przyczyna likwidacji sekcji gimnastycznych byly pro-
blemy natury ekonomicznej, ktére wynikaty z ogdlnego niedofinansowania sportu
polskiego na poczatku lat 90.'°. Jak pokazata przysztos¢, sekcja gimnastyki spor-
towej warszawskiej AZS-AWF miata si¢ juz nigdy nie odrodzié.

Z podobnymi problemami borykaty si¢ tez inne osrodki gimnastyczne — w tym
akademickie. Przypadkiem kontrastujacym dla AZS Warszawa, moze by¢ przyktad

8 Sa to sekcje: judo, lekkoatletyki, pitki recznej meskiej, ptywania, rugby, siatkowki zenskiej,
szermierki, wio§larstwa i zapaséw. Jednoczes$nie zmniejszata si¢ liczba cztonkéw Klubu (1993 —
1053 zawodnikow; 1996 — 893 zawodnikow; a w 2004 roku — 516 zawodnikow. Tamze.

o ,,Zycie Warszawy” nr 53, 3 marca 1992, s. 6.

1% Podobne trudnosci przezywaty inne kluby. Jak zaradzono — na przyktad — likwidacji sekcji
gimnastycznej w AWF Gdansk, zob. Z. Szot, A. Drobnik, Droga do sukcesu. Gdanska gimnasty-
ka sportowa bazq przygotowan olimpijskich Sydney 2000, AWF Gdansk Wrzeszcz 1997, s. 26
i27.
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gdaniskiej AWF. Jak czytamy w opracowaniu Z. Szot, A. Drobnik'', Koxicowe lata
1988-92 zaznaczyly sie trudnosciami socjalnymi, uwidaczniajqcymi sie brakiem
mieszkan dla trenerow a takze dodatkowym zabezpieczeniem etatow w zwiqzku
z poszerzaniem pracy sekcji. (...) Ten stan prawny trwal do wrzesnia 1992 roku,
kiedy to oznajmiono nam w Klubie AZS-AWF, zZe sekcja nie moze funkcjonowac ze
wzgledu na brak srodkow finansowych. Byt to dla nas szok, bowiem byla to jedyna
sekcja w wojewddztwie, majqca zabezpieczenie bazowe i kadrowe, o znaczqcych
osiqgnieciach w skali kraju. W naszej opinii decyzja ta nie wynikata li tylko z braku
Srodkow finansowych. Dla ratowania sekcji odbylo sie spotkanie z J.M. Rektorem
prof. dr hab. Z. Mroczynskim w dniu 11 IX 92 r., na ktorym postanowiono zabez-
pieczy¢ nieodplatnie przez uczelnie obiekty sportowe na czas nieokreslony. Jeszcze
tego samego dnia przeprowadzono wstepne rozmowy z mgr Wiestawem Chmurq —
Dyrektorem Wojewodzkiego Miedzyszkolnego Osrodka Sportu, Rekreacji i Rehabi-
litacji w Gdansku w sprawie udzielenia pomocy w utrzymaniu Sekcji lub jej przeje-
cia. Dyrektor w porozumieniu z Kierownikiem Katedry Gimnastyki, J.M. Rektorem
AWF w Gdansku, A. Drobnikiem - swoim zastepcq i J. Karniewiczem — Kierowni-
kiem sekcji gimnastycznej, podjql decyzje wiqczenia sekcji w strukture organizacyy-
nqg WMOSRIR, ktorej integralng czesciq jest Miedzyszkolny Klub Sportowy
w Gdarisku kierowany przez Prezesa mgr inz. Romualda Tyke'”. Jak wigc widac,
dzigki inicjatywie i zaangazowaniu 0sob, ktorym naprawde zalezato na ocaleniu
sekcji, udato sig ja uratowac. Juz wkrotce miato okazac sie, jak bardzo stuszne byto
to posuniecie.

Decyzja z dnia 1 wrzesnia 1999 roku, Przewodniczacy owczesnego Urzedu
Kultury Fizycznej w Warszawie, dr S. Paszczyk, podjat decyzj¢ o utworzeniu
w AWF Gdansk (na bazie funkcjonowania Katedry Gimnastyki) Osrodka Olimpij-
skiego ,,Sydney 2000”". Dzigki temu posunieciu Katedra (...) pozyskala sprzet
sportowy o wartosci 170 tys. zlotych, ktory — jak czytamy — w pelni odpowiadat
najnowszym Swiatowym normom w gimnastyce'*. Nadmienmy, ze na tym wiasnie
sprzecie przygotowywat si¢ do swoich startow nasz olimpijczyk — Leszek Blanik.

Z kronikarskiego obowiazku warto nadmieni¢, ze tradycje akademickie troj-
miejskiej gimnastyki siegajg 1951 r., kiedy to z inicjatywy Mikotaja Koztowskiego
1 Michata Kusmidrowicza, na bazie Akademickiego Zwiazku Sportowego — Wyz-
szej Szkoty Ekonomicznej (AZS-WSE) powotano do zycia (trzecia w Gdansku)
meska sekcje gimnastyczna. Kolejna trojmiejska sekcja akademicka byta zatozona
(w wyniku potaczenia si¢ MKS Gdansk z AZS Sopot) w 1967 roku sekcja gimna-
styczna MKS-AZS Sopot. Regres zasiggu organizacyjnego PZG zapoczatkowany
w polskiej gimnastyce u schytku lat 60. XX wieku nie oszczedzit sopockiej sekcji

17 Szot, A. Drobnik, Droga do sukcesu....

12 Tamze, s. 25-27.

'3 Powolano réwniez Osrodek gimnastyki kobiet — w Zabrzu. Sprawozdanie sekcji gimnastyki
sportowej kobiet PZG za okres 2 X1 1996—12 XII 2000.

' Tamze.
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AZS, ktéra ostatecznie rozwiazano w 1971 r. Sytuacji w sporcie polskim nie po-
prawita rowniez reorganizacja, ktoéra wigzala si¢ z powotaniem Polskiej Federacji
Sportu (PFS) — wyspecjalizowanej agendy Gléwnego Komitetu Kultury Fizycznej
i Turystyki (GKKFiT). Powstanie w 1973 r. Wojewodzkiej Federacji Sportu
w Gdansku (WFS) i przemianowanie Okregowego Zwigzku Gimnastycznego
(OZG) w Sekcje Gimnastyczng Wojewodzkiej Federacji Sportu (WFS), nie przy-
niosto takze oczekiwanej poprawy sytuacji.

Z dniem 1 listopada 1976 roku zostat zatrudniony w Zaktadzie Gimnastyki
Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego w Gdansku (WSWF), w charakterze
nauczyciela akademickiego dr Jozef Karniewicz, znany szkoleniowiec KS Za-
wisza Bydgoszcz (trener m.in. Andrzeja Szajny). W niecate pot roku pdzniej,
zostata zatozona sekcja gimnastyczna, ktora weszta w sktad Klubu AZS-AWF
Gdansk. W ten sposob zagwarantowano warunki, ktére umozliwity funkcjono-
wanie sekcji. Koszty procesu szkolenia pokrywat AZS-AWF Gdansk, a salg
nieodptatnie udostepniata uczelnia. Tak opracowany system szkolenia zaowo-
cowal licznymi osiagnigciami sportowcéw AZS Gdansk, na ktére dlugo nie
trzeba byto czekaé. Poczawszy od 1980 r. tylko na przestrzeni 13 lat funkcjo-
nowania sekcji AZS-AWF w Gdansku, liczba zdobytych medali wyniosta 140
(w tym 44 zlote)".

Przyktad gdanskiej AWF moze by¢ wzorcowym schematem tworzenia
wysoko postawionego sportu wyczynowego. Zatrudnienie kompetentnych
szkoleniowcow, stworzenie bazy treningowej oraz zapewnienie wlasciwego
procesu naboru, selekcji jest recepta na sukces i to nie tylko w przypadku
gimnastyki sportowej, ale kazdej dyscypliny sportu. Na najwigksze jednak
uznanie zastuguje determinacja gdanskiego srodowiska gimnastycznego,
ktére — pomimo wielu przeciwnosci losu — od lat nieprzerwanie rozwija aka-
demicki sport gimnastyczny w nawiazaniu do szczytnych tradycji tej dyscy-
pliny sportu w tym regionie.

I

Do najwybitniejszych zawodnikow pionu akademickiego w gimnastyce
nalezy zaliczy¢ pigcioro polskich olimpijezykéw: Wistawe Noskiewicz, An-
drzeja Konopke, Danute Fidusiewicz, Lukasza Uhmg i Leszka Blanika. Pierw-
sza gimnastyczka — studentka, ktora reprezentowata nasz kraj w igrzyskach
olimpijskich byta Wistawa Noskiewicz Karczmarek. Urodzita si¢ ona 13 lipca
1911 r. w Warszawie. Byta corka Karola 1 Natalii z Rosenmanow. W okresie
migdzywojennym (w latach 1929-1932) byta reprezentantka Towarzystwa
Gimnastycznego ,,Sok6l” w Warszawie. Nastepnie, poczawszy od roku 1932
az do wybuchu II wojny $§wiatowej, byla zawodniczka sekcji gimnastycznej
AZS Warszawa. W 1934 r. zostata absolwentka CIWF w Warszawie. Na ten

15 7. Szot, A. Drobnik, Droga do sukcesu..., s. 14-36.
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drugi etap — jako zawodniczki AZS — przypadaja jej najwicksze osiagniecia
sportowe. W 1938 r. byla uczestniczka gimnastycznych Mistrzostw Swiata
w Pradze. Tu wraz z druzyna zaje¢ta 3. miejsce (510.21pkt), a indywidualnie
uplasowata sie na 19. miejscu (71.18 pkt). Bylta tez uczestniczka I oficjalnych
gimnastycznych zawodow o Mistrzostwo Polski, rozegranych w Warszawie
w dniu 10 listopada 1935 r.). Noskiewiczéwna (jako reprezentantka ,,Sokota”
Warszawa'®) zajeta tu III miejsce indywidualnie (71,30 pkt), za Joanng Skir-
linska (73,70 pkt) — ,,Sokét” Krakow i Klara Sieronska (71,90 pkt) — ,,Sokét”
Swigtochtowice'’. W rok pozniej (w roku 1936) pani Wistawa zostata Mi-
strzynig Polski w ¢wiczeniach wolnych. Po zakonczeniu kariery zawodniczej
swoja przysztos¢ zwiazala rdwniez ze sportem. Najpierw (od roku 1934) jako
nauczyciel wychowania fizycznego warszawskich szkot ogodlnoksztatcacych,
a po wojnie (poczawszy od 1947 roku) jako trener gimnastyki oraz nauczyciel
akademicki w Zaktadzie Gimnastyki w AWF w Warszawie. Ta wielce zastu-
zona dziataczka i1 sedzia sportowy na terenie Warszawy zmarta w swoim ro-
dzinnym miescie w 1991 roku'®.

Warto w tym miejscu wspomnieg, iz tradycje gimnastyczne w rodzinie No-
skiewiczow byly bardzo bogate i siggaja jeszcze XIX wieku. Za tworce i orga-
nizatora ruchu gimnastycznego pod zaborem rosyjskim uznaje si¢ urodzonego
w 1871 r. (ojca pani Wistawy) Karola Noskiewicza. Z gimnastyka polskiego
»Sokota” zetknat si¢ on w Berlinie, gdzie odbywal praktyke zwiazang z ksztat-
ceniem si¢. Po powrocie do Warszawy w 1896 r. zorganizowal przy Warszaw-
skim Towarzystwie Cyklistow ,,Koto Sportowe”, ktorego gtownym, choé nie
jedynym elementem dziatalnosci, byta gimnastyka'. Poczatkowo zajecia pro-

'S W I Mistrzostwach Polski rozegranych w Warszawie startowali wyltacznie ,,Sokoli” (w liczbie
24 druhen i 29 druhéw). Aby temu zaradzi¢ ZPZS postulowat o rozgrywanie w nastgpnych latach
zawodow tego typu zgodnie ze statutem (dostepnos¢ dla wszystkich obywateli panstwa polskiego
pod warunkiem uprawiania gimnastyki na zasadzie amatorstwa — niepobierania wynagrodzenia).
Efektem tychze zastrzezen byta nowa formuta rozgrywania Il Mistrzostw Polski, uwzgledniajaca
te postulaty. PGS 1935, nr 11, s. 180-181; PG ,,Sokdt” 1935, nr 12, s. 204; Dodatek techniczny
do PGS, 1936, s. 62.

"W zawodach tych uczestniczyt takze Zbigniew Noskiewicz, ktory zajat tu III miejsce w wielo-
boju za Teodorem Dotowym (162,75 pkt) —,,Sokét” Krakéw i Wilhelmem Breguta (162,65 pkt) —
,,Sokol” Swietochtowice.

'8 Osiagniecia w 10: 1836 Berlin: 3-boj druz. — 6. miejsce na 8 startujacych z nota 470.30
(zw. Niemcy — 506.50). Lokaty na poszczegdlnych przyrzadach: porgcze — 39. miejsce z
nota 19.85, réwnowaznia — 27. miejsce z nota 21.15, skok przez konia — 26. miejsce z nota
20.40. Partnerki w druzynie: A. Cichecka (59.70), S. Krupa (56.95), M. Majowska (63.15),
M. Osadnik (62.45), K. Sieronska (64.65), J. Skirlinska (60.20) i J. Wojciechowska (57.85)
Ghluszek, Leksykon 1999..., s 282; Pawlak, Olimpijczycy..., s. 182 /tu brak daty $mierci/;
Stownik WF, 1992,2. 1-2, s. 138-141 /Maria Rotkiewicz, Krystyna Winnicka/; Kronika
Sportu, s. 896, MES, t. 2, s. 205; Porada, Igrzyska..., s. 824; Kluge, Die Olympischen Spiele
1896-1980, s. 151.

0 poziomie gimnastykéw Towarzystwa $wiadczy fakt wygrania zawodéw gimnastycznych
(w zbiorowych ¢wiczeniach wolnych) w 1903 r., ,,Warszawska Gazeta Sportowa” nr 8.
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wadzone byly wedlug wzorow niemieckich, lecz z pewnymi zmianami zaczerp-
nictymi z metody Tyrsa™.

Do 1905 r. ,,Sokot” dziatal w konspiracji. Dopiero po pierwszych maso-
wych wystapieniach robotnikow przeciwko caratowi i strajku szkolnym zaczely
powstawaé na terenie Krolestwa pierwsze gniazda sokole®'. Zaktadano je za-
rowno w Krolestwie Polskim, jak i poza jego granicami, np. w Kijowie, Ode-
ssie, Dzwinsku, Wilnie, Grodnie. Na zjazd zorganizowany w lipcu 1906 r.
przybyli delegaci 85 towarzystw z 8 okregow?>.

Pierwszym prezesem Zwigzku Sokolstwa Polskiego w Krdlestwie Polskim
zostat wybrany Stanistaw Pomowski. Karolowi Noskiewiczowi powierzono
funkcje Naczelnika, czyli odpowiednika wspoélczesnego szefa wyszkolenia.
W czerwcu 1907 r. wladze carskie zdelegalizowaly Zwiazek, co zadecydowato
o prowadzeniu dalszej dzialalnosci w konspiracji. Opracowany (przy wspotudzia-
le Noskiewicza) w Warszawie tok lekcyjny, poprawiony i uzupetniony w latach
dwudziestych przez M. Kusmidrowicza i J. Fazanowicza, przetrwal w organiza-
cjach gimnastycznych w Polsce az do okresu po II wojnie §wiatowej>.

Kolejnym wielce zastuzonym dla polskiego sportu gimnastycznego olim-
pijczykiem — reprezentantem AZS, byl Andrzej Konopka. Urodzil si¢ on
1 wrzesnia 1934 r. w Sandomierzu w rodzinie Zygmunta i Wandy Nowakow-
skiej. Byt absolwentem AWF Warszawa (1954) i Studium dziennikarskiego
Uniwersytetu Warszawskiego (1957). W latach 1950-1954 reprezentowat bar-
wy AZS Warszawa a nastepnie ,,Legii” Warszawa (1954-1965). Szkoleniow-
cem, ktory wniost najwiecej dla jego kunsztu gimnastycznego byt trener — Ka-
zimierz Baranski (m.in. wielokrotny cztonek Zarzadu i Komisji PZG). Wsréd
najwigkszych osiagnie¢ Andrzeja Konopki nalezy wymieni¢ awans do finalu
Mistrzostw Swiata w Moskwie w 1958 r. gdzie ostatecznie zajal 5. miejsce
w wieloboju druzynowym). Konopka byt szesciokrotnym Mistrzem Polski
w poszczegolnych konkurencjach: skok (1959), kotka (1961, 1962), ¢wiczenia
wolne (1962), porgcze (1962), drazek (1962), drazek (1962). Po zakonczeniu
kariery zawodniczej swoja dalsza kariere zwigzatl ze sportem. Byt m.in. trene-
rem olimpijczykéw (Monachium — 1972), sedzig olimpijskim w trakcie Igrzysk
Olimpijskich w Moskwie w 1980. Jako wieloletni dziatacz sekcji gimnastyczne;j
warszawskiej ,,Legii” byl wspotautorem licznych sukcesow zawodnikow tegoz

2 Gdy w 1905 r. uzyskano zgode wladz rosyjskich na legalizacje ,,Sokola”, ,,Koto Sportowe” —
pomimo iz zostalo zawiazane jako pierwsze — zarejestrowano pod numerem czwartym (stad
przyjeto nazwe TG ,,Sokot” im. Czwartakow). Gniazdo pierwsze (zalozone 1 grudnia 1906 r.)
liczyto 366 cztonkow, w gniezdzie drugim ¢wiczyly trzy zastgpy (odpowiednio po ok. 160, 150
i 80 ¢wiczacych), w gniezdzie trzecim byto 312, a w czwartym przeszto 300 cztonkéw. BSI 1971,
nr4,s. 71-77.

21 7. Bill, J. Rybinski, 100 lat..., s. 14.

2 Tamze.

2 Tamze.
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klubu, w tym olimpijczykdéw: Grzegorza Ciastka, Andrzeja Gonery, Romana
Tkaczyka oraz Tomasza Uhmy — reprezentanta AZS Warszawa. W roku 1986 r.
wybrany zostat na cztonka Zarzadu PZG. Od 1987 piastowal funkcje¢ wicepre-
zesa PZG, a nastepnie byl osoba petnigca obowiazki prezesa PZG. W trakcie
XIX Walnego Zjazdu w dniu 26 listopada 1988 r., Andrzej Konopka wybrany
zostat prezesem PZG. Byl ponadto podputkownikiem Wojska Polskiego. Znany
byt réwniez jako doskonaty dziennikarz. Za swoj wktad w rozwoj sportu pol-
skiego, jako wieloletni zawodnik i dziatacz sportowy odznaczony zostat m.in.
orderami: Zastuzony Mistrz Sportu, Mistrz Sportu, Zasluzony Dziatacz KF,
odznaczony dwukrotnie brazowym Medalem za wybitne Osiagniecia Sportowe,
Ztotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem Oficerskim OOP — Polonia Restituta. Oze-
nit si¢ réwniez ze sportsmenka — wielce zastuzong dla sportu gimnastycznego
zawodniczka, trenerka, s¢dzing oraz dzialaczka sportu gimnastycznego — olim-
pijka Barbara Slizowska. Takze i ona byla trenerka olimpijek w gimnastyce
reprezentantek ,,Wisly” Krakéw: Haliny Daniec, Wiestawy Lech, Lucji Och-
manskiej i Barbary Zigby. W 1996 r. Barbara Slizowska-Konopka (jako pierw-
sza i jedyna Polka) otrzymata dyplom honorowy FIG. Tytut ten jest przyznawa-
ny za sedziowanie przynajmniej 8 zawodéw 10 lub MS. W tymze 1996 r. po 10
w Atlancie na specjalistycznym kursie, B. Slizowska (réwniez jako pierwsza
i jedyna Polka) uzyskata tytut sedziego interkontynentalnego®. Ich cérka Diana
(ur. 1972 r. w Warszawie z poprz. malz.) trzykrotnie zdobywata tytut Miss Pol-
ski w Fitness. Andrzej Konopka Zmarl 26 marca 1999 w Krakowie®.

Jednym z podopiecznych Andrzeja Konopki byt nasz olimpijczyk w gimnasty-
ce sportowej — Lukasz Uhma. Urodzit si¢ on 20 stycznia 1954 r. w Warszawie

2 7 weryfikowanej relacji ustnej B. Slizowskiej i I. Nawary — prezesa PZG.

 Osiagniecia Andrzeja Konopki w 10:

* 1960 Rzym: 6-bdj ind. — 46. miejsce na 130 startujacych z nota 109,20 (zw. B. Szachalin, ZSRR
—115,950); ¢wiczenia wolne — 26. miejsce z notg 18,50 (zw. N. Aihara, Japonia — 19,450); kotka
— 43. miejsce z nota 18,45 (zw. A. Azarian, ZSRR — 19,725); kon z tekami — 62. miejsce z nota
17,95 (zw. E. Ekman, Finlandia i B. Szachlin, ZSRR — po 19,375); skok przez konia — 93. miejsce
z nota 17,45 (zw. T. Ono, Japonia i B. Szachlin, ZSRR — po 19,350); porgcze — 46. miejsce z nota
18,35 (zw. B. Szachlin, ZSRR — 19,400); drazek — 38 miejsce z notg 18,50 (zw. T. Ono, Japonia —
19,600); 6-bdj druz. — 10. miejsce na 20 startujacych z nota 546,60 (zw. Japonia — 575,20). Part-
nerzy w druzynie: E. Hawetek, J. Jokiel, A. Kucharczyk, J. Rajnisz i A. Rokosa.

* 1964 Tokio: 6-bdj ind. — 75. miejsce na 130 startujacych z nota 108,70 (zw. Y. Endo, Japonia —
115,950); ¢wiczenia wolne — 54. miejsce z nota 18,35 (zw. Menichelli, Wtochy — 19,450); kotka —
53. miejsce z nota 18,20 (zw. T. Hayata, Japonia — 19,475); kon z tgkami — 94. miejsce z nota
17,20 (zw. M. Cerar, Jugostawia — 19,525); skok przez konia — 95. miejsce z notg 18,45 (zw.
H. Yamashita, Japonia — 19,600); porgcze — 72. miejsce z nota 18,30 (zw. Y. Endo, Japonia —
19,657); drazek — 68. miejsce z notg 18,20 (zw. B. Szachlin, ZSRR — 19,625); 6-boj druz. — 5.
miejsce na 18 startujacych — 559,50 (zw. Japonia — 577,95). Partnerzy w druzynie: J. Jankowicz
(110,60), M. Kubica (113,20), W. Kubica (111,10), A . Kucharczyk (111,05) i A. Rokosa
(111,95). Gluszek, Leksykon 1999, s. 232, 233; Pawlak, Olimpijczycy..., s. 123,124; Porada,
Igrzyska..., s. 862; Ksiega sportu..., s. 151; Kronika Sportu..., s. 895; Kluge, Die Olimpischen
Spiele 1896-1980, s. 266; Wywiad srodowiskowy.
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w inteligenckiej rodzinie Pawta i Zofii Szacitto. Zostal absolwentem Liceum Ogol-
noksztatcacego dla pracujacych w Piasecznie (1973). W latach 1973-1977 studio-
wal na AWF w Warszawie. Studiow tych jednak nie ukonczyt. Od 1966 roku byt
reprezentantem AZS Warszawa. Do najwigkszych jego sukcesow nalezy zaliczy¢
Mistrzostwo Polski w skoku przez konia (1975) oraz udzial w Igrzyskach Olimpij-
skich w Montrealu w 1976 r. Za zastugi sportowe uzyskat tytut Mistrza Sportu.
Obecnie wraz z zong Halina mieszka w Laskach koto Warszawy?°.

Jedna z dwéch gimnastyczek — olimpijek, zwiazanych z nurtem AZS jest
Danuta Prusinowska Fidusiewicz. Urodzita si¢ 27 lutego 1952 roku w Olsztynie
jako corka Henryka i Haliny Sadowskiej. Po zakonczeniu edukacji w Liceum
Ekonomicznym nr 1 im. M. Kopernika w Olsztynie w 1971 r. Byta wychowan-
ka trenera M. Piekuta. Jej kariera sportowa przypadta na lata 1963—-1974, naj-
pierw w AZS Olsztyn a nast¢gpnie w ,,Legii” Warszawa. W 1996 r. ukonczyta
studia w Warszawskiej AWF z tytutem magistra wychowania fizycznego. Do
najwigkszych osiagni¢¢ zawodniczki nalezy zaliczy¢ tytul Mistrzyni Polski
w skoku przez konia (1970)*. Podobnie jak uprzednio opisani olimpijczycy
poswiecila sie pracy w sporcie jako nauczycielka, trener i sedzia gimnastyki. Za
zashugi sportowe otrzymal odznaczenie ,,Mistrz Sportu”. Obecnie pani Danuta
(wdowa po trenerze Jerzym Fidusiewiczu), mieszka w Warszawie. Sport nie byt
jej jedyna pasja. Byla na przyklad asystentka rezysera. Sztuke filmowa ,,za-
szczepita” w swoim synu, ktdry zostat aktorem filmowy. Kreowat on m.in. rol¢
Stasia w filmie ,,W pustyni i w puszczy”.

Wsrod grona gimnastykdw pionu AZS bryluje posta¢ Leszka Blanika. Bez-
sprzecznie jest on najwybitniejszym z wymienionych gimnastykow s$rodowiska
akademickiego, bedac zarazem najbardziej utytutowanym zawodnikiem w historii

61976 Montreal: 6-b6j ind. — 65. miejsce na 102 startujacych, z nota 106.80 (zw. N. Andrianow,
ZSRR - 116.650); ¢wiczenia wolne-81-82. miejsce z nota 17.20 (zw. N. Andrianow, ZSRR -

19.450); kotka - 65-66 miejsce z nota 17.80 (zw. N, Andrianow, ZSRR - 19.650); kon z tekami — 65-

66. miejsce z notg 17.80 (zw. Z. Magyar, Wegry - 19.700); skok przez konia - 40-43. miejsce z nota
15.55 (zw. N. Andrianow, ZSRR - 19.450); porgcze - 50-52. miejsce z nota 18.05 (zw. S. Kato,
Japonia - 19.675); drazek - 71-72 miejsce z nota 17.40 (zw. M. Tsukahara, Japonia - 19.675); 6-boj
druz. — 11. miejsce na 12 startujacych, z nota 544.85 (zw. Japonia - 576.85). Partnerzy w druzynie:
G. Ciastek, M. Pieczka, A. Szajna, R. Tkaczyk i M. Zasada. Gluszek, Leksykon 1999, s. 356 (tu
blednie abs. AWF Warszawa); Pawlak, Olimpijczycy..., s. 272 (tu réwniez abs. AWF Warszawa);
Porada, Igrzyska..., s. 898; Kronika Sportu..., s. 895; AAWF Warszawa, D~5613/S.

27 Osiagniecia na 10:

* 1972 Monachium: 4-bdj ind. — 73. miejsce na 118 startujacych, z nota 69,10 (zw. L. Turiszcze-
wa, ZSRR — 77,025); ¢wiczenia wolne — 63—70. miejsce z notg 17,65 (zw. O. Korbut, ZSRR —
19,575); rdwnowaznia — 53. miejsce z notg 17,20 (zw. O. Korbut, ZSRR — 19,400); porgcze — 97—
88. miejsce z nota 16,95 (zw. K. Janz, NRD — 19,675); skok przez konia — 85-88. miejsce z nota
17,30 (zw. K. Janz. NRD — 19,525); 4-bgj druz. — 10 miejsce na 19 startujacych, z nota 350,90
(zw. ZSRR — 380,50). Partnerki w druzynie: M. Barlak, J. Bartosz, D. Klencz, D. Lubowska
iL. Matraszek. Gluszek, Leksykon 1999..., s. 186; Pawlak, Olimpijczycy..., s. 68; Porada, Igrzy-
ska..., s. 882; Kronika Sportu..., s. 896; AAWF Warszawa D-5451/S.
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polskiej gimnastyki sportowej. Urodzit si¢ on 1 marca 1977 r. w Wodzistawiu Sla-
skim. Swoja poczatkowa karier¢ zwiazal z Klubem Gimnastycznym ,,Radlin”. Byt
podopiecznym trenera Alfreda Kucharczyka. Nastgpnie jego szkoleniowcem zostat
Piotr Mikotajek. Drugim najwazniejszym klubem dla Blanika byl MKS-AZS AWF
Gdansk. To tu, pod okiem trenera reprezentacji Andrieja Lewita, odnosil swoje
najwigksze sukcesy. Blanik jest multimedalista najpowazniejszych imprez gimna-
stycznych na $wiecie. Przypomnijmy, ze w Mistrzostwach Swiata Leszek zdobyt:
zloty medal w Stuttgarcie 2007 (skok), srebrny medal w Melbourne 2005 (skok),
srebrny medal w Debreczynie 2002 (skok), VI miejsce w Arhus 2006 (skok), VI
miejsce w Ghent 2001 (skok), IX miejsce w Anaheim 2003 (skok). W Mistrzo-
stwach Europy: ztoty medal w Lozannie 2008 (skok), srebrny medal w St. Peters-
burgu 1998 (skok), brazowy medal w Ljubljanie 2004 (skok), V miejsce w Patras
2002 (skok), VI miejsce w Amsterdamie 2007. W rozgrywanych, co dwa lata Fina-
tach Pucharu Swiata Blanik zdobyt: srebrny medal w Stuttgarcie 2002 (skok), IV
miejsce w Glasgow 2000 (skok), VI miejsce w Sabae 1998 (skok), VI miejsce
w Birmingham 2004 (skok). Ponadto zdobywal medale w Zawodach Pucharu
Swiata, w tym zlote medale w: Busan 1999, Stuttgarcie 2001, Paryzu 2002,
Glasgow 2003, Cottbus 2004, Lyon 2004, Glasgow 2005, Moskwie 2007. Srebrne
medale w tychze zawodach w: Paryzu 1998, Vancouver 1998, Glasgow 1999,
Cottbus 2001, Stuttgarcie 2003 oraz brazowe medale w: Zurichu 1998, Cottbus
1999, Zurichu 1999, Montreux 2000. W igrzyskach olimpijskich: braz — Sydney
2000 i ztoto — Pekin 2008 (skok)*®.

Leszek Blanik zalicza si¢ tez do elitarnego grona gimnastykéw, ktorzy
w trakcie oficjalnych zawodow FIG (10O, MS, ME, PS, TDW”), wykonali nowe
elementy gimnastyczne™. Dodajmy, ze nie byt on jedynym takim polskim gim-
nastykiem. Wsrod nich nalezy wymieni¢: Malgorzate Mréz (skok’), Jerzego
Jokiela (¢w. wolne®), Andrzeja Gonere (porecze™), Andrzeja Szajne (kétka®).
Nadmienmy, ze Blanik juz w 1998 r., podczas Pucharu Swiata w Zurychu wy-
konat nowy oryginalny element gimnastyczny — skok (rundak z 1/2 obrotu i 2
salta w tyt tamane w tyt). Jednakze nieudolnos¢ i brak ,,sity przebicia” dziataczy
PZG (przewodniczacym Komisji Technicznej FIG byt przedstawiciel narodo-
wosci chinskiej) zadecydowat o wpisaniu tegoz skoku nazwiskiem chinskiego

2 http://www.leszekblanik.pl.

2 Odpowiednio: igrzyska olimpijskie, mistrzostwa $wiata, mistrzostwa Europy, Turniej ,,Dobrej Woli”.
3 Jego nazwiskiem wpisano skok: 2,5 salta tamanego z przerzutu w przod. Tabela trudnosci
skokéw FIG, nr skoku: 332, FIG 2002.

31 Po rundaku z odskoczni wskok potobrotem na rece i przez % obrotu salto famane w przod do
zeskoku.

32 Waga na rekach w wysokiej poziomce — tzw. ,.joklowka”.

33 Salto w przod na zewnatrz poreczy z % obrotu do zwisu pobok i wspieranie wychwytem do
podporu.

** Podwéjne salto w przod z kotek do zeskoku. Przed nim element ten na zawodach krajowych
zaprezentowal Waldemar Wozniak.
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zawodnika LuYuFu, ktéry de facto wykonatl ten element po Blaniku. Dopiero
nastgpny nowy element Leszka Blanika (2,5 salta famanego w przdd z przerzutu
w przod) zostal nazwany jego nazwiskiem w Tabelach Trudnosci FIG. Na dzien
dzisiejszy tylko ten (jako jedyny) element polskiego zawodnika wpisany jest do
Tabel Trudnosci Migdzynarodowej Federacji Gimnastyczne;j.

Zakonczenie

Sport jest dziedzing, ktora w przeciwienstwie do dziedzin np. artystycznych
(muzyka, plastyka) jest tatwo wymierng. O poziomie wyszkolenia sportowca
$wiadcza jego osiagnigcia zawodnicze. W przypadku gimnastyki, do roku 2008
(zdobycie medalu olimpijskiego w IO w Pekinie przez Blanika) w imprezach
sportowych rangi 10, MS, ME i PS polska gimnastyka sportowa zdobyta 0gé-
tem 61 medali. W tym mezczyzni zdobyli ogotem 43 medale — 13 ztotych, 16
srebrnych i 14 brazowych medali. Zdecydowanie gorzej pod tym wzgledem
wypadaja kobiety, ktore w sumie zdobyly 18 medali, w tym: 7 ztotych, 2
srebrne i 9 brazowych®.

W odniesieniu do powyzszych danych bardzo pokaznie ksztaltuje si¢ doro-
bek gimnastykdw AZS. Wszystko to za sprawg osiagnie¢ Leszka Blanika, ktory
sam zdobyt 26 medali. Oznacza to ze dorobek Blanika, a tym samym zawodni-
kéw pionu akademickiego, w gimnastyce sportowej stanowi ponad poloweg
wszystkich medali zdobytych przez polskich gimnastykow i gimnastyczki
w najwazniejszych swiatowych imprezach sportowych (ryc. 1.).

70 1 DAZS
60 -
50 1 B gimnastycy
40 -

B gimnastyczki
30 - g9 y!
20 d Ogimnastycy i
10 ¥ gimnastyczki
0 - B ogoétem z AZS

liczba medali

Ryc. 1. Liczba medali gimnastykow pionuAZS w odniesieniu do ogolnego dorobku
medalowego polskiej gimnastyki sportowej w imprezach rangi 10, MS, ME i PS

33 Szczegdlowo zob. G. Bielec, Rozwdj ..., s. 288 i 289; http://www.leszekblanik.pl.
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Osiagnigcia medalowe gimnastykow pionu akademickiego sg cenne nie tylko
w aspekcie ilosciowym. Dwa z wszystkich trzech olimpijskich medali polskiej
gimnastyki sportowej zostaly zdobyte przez azetesiaka — Leszka Blanika (braz —
Sydney 2000 i ztoto — Pekin 2008). Przyklad ten najlepiej pokazuje jaka rolg we
wspotczesnym polskim sporcie wyczynowym odgrywa sport akademicki.

Fot. 1. Polski multimedalista w gimnastyce sportowej, mistrz olimpijski
w konkurencji skoku (Pekin 2008) Leszek Blanik

Zrodto: http:/forum.wp.pl/fid,503,tid,32489 temat.html?ticaid=182e4

Poza aspektem zdobyczy medalowych warto zwroci¢ uwage na ksztal-
towanie si¢ okreslonych postaw i karier zyciowych bylych zawodnikow gimna-
styki — cztonkéw AZS. Zauwazmy, ze na pigciu opisanych w publikacji olim-
pijczykow az czterech z nich zwigzato swoje dalsze losy ze sportem jako dzia-
lacze, sedziowie, trenerzy oraz nauczyciele wychowania fizycznego. Fakty te
swiadcza jak najlepiej o roli jakg pelni AZS nie tylko w aspekcie sportu wyczy-
nowego i osiagnig¢ sportowych ale w kwestii tworzenia kadr i struktur kreuja-
cych szeroko pojeta kulture fizyczna w naszym kraju.

ANEKS®
Tabela 1. Osiagniecia polskich gimnastyczek sportowych
na arenie mi¢dzynarodowej (1934-2008)
Rok | Impreza Zawodniczka Konkurencja Miejsce
1 2 3 4 5

1934 | MS Budapeszt Sieronska Klara Porgcze I

1934 | MS Budapeszt Skirlinska Janina Réwnowaznia 11

1934 | MS Budapeszt Skirlinska Janina Wielobdj indywidualnie 111

36 Thustym drukiem oznaczono medalistéw olimpijskich — zawodnikow AZS.
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1 2 3 4 5
1934 | MS Budapeszt Wistocka Wiestawa Porgcze 11
1934 | MS Budapeszt Skirlinska Janina Wieloboj druzynowo I
Dylewska Helena
Pawlowska Zofia
Szymowa Erna
Sieronska Klara
Mikulska Irena
Wistocka Wiestawa
Lubawska Henryka
1938 | MS Praga Luczynska Joanna Wieloboj druzynowo I
Majowska Marta
Noskiewicz Wistawa
Osadnik Matylda
Skirlinska Joanna
Stepinska Urszula
Weis Urszula
1950 | MS Bazylea Rakoczy Helena Wieloboj indywidualnie I
Cw. wolne I
Roéwnowaznia I
Skok I
Porecze 111
1950 | MS Bazylea Reindl Stefania Cw. wolne®’ 111
1954 | MS Rzym Rakoczy Wieloboj indywidualnie 1
Porgcze 111
1959 | ME Krakow Kot Wieloboj indywidualnie I
Skok I
Roéwnowaznia 11
1961 | ME Lipsk Kot Skok 111

Zrodlo: Zob. BSI 1959, nr 3, s. 5-12. nr 8, s. 28-32, GUS. Kultura Fizyczna w latach 1990-1998,
Warszawa 1999, s. 245, 298; J. Eider, Gimnastyka sportowa, Szczecin 1988 (II wyd. 1989), tabe-
la 2; Z. Bill, J. Rybinski, 100 lat..; Wspolzawodnictwo — zeszyt osiqgnie¢ gimnastyki PZG War-
szawa; J. Dziuba, Dzieje gimnastyki na Gérnym Slgsku — rekopis w posiadaniu autora; Encyklo-
pedia — Polscy olimpijczycy XX wieku, Wroctaw 2004. Zob. tez: Gluszek, Leksykon 1999; Paw-
lak, Olimpijczycy; Porada, Igrzyska; Ksiega sportu polskiego 1944—74; Kronika Sportu; G. Bielec,
Rozwdj ..., s. 288 1 289; http://www.leszekblanik.pl.

Tabela 2. Osiagniecia polskich gimnastykéw na arenie miedzynarodowej (1952-2008)

Rok | Impreza Zawodnik Konkurencja Miejsce
1 2 3 4 5
1952 | 10 Helsinki Jokiel Jerzy Cw. wolne 11
1967 | ME Tampere Kubica Mikotaj Cw. wolne 11
Kotka 11
1969 | ME Warszawa Mikotaj Kubica Wielobo¢j indywidualnie | 111
Kotka I
Skok I
1969 | ME Warszawa Kubica Sylwester | Cw. wolne 111

37 Wsp6tzawodnictwo..., tu blednie — braz Reindlowej w wieloboju w uktadach dowolnych.
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1 2 3 4
1969 | ME Warszawa Kubica Wilhelm Kon z tgkami 1
1971 | ME Madryt Szajna Koétka I
Skok 11
1973 | ME Grenoble Szajna Andrzej Skok 11
1973 | ME Grenoble Kubica Wilhelm Kon z tekami 11
1974 | MS Warna Szajna Kotka I
Drazek 111
1975 | ME Berno Szajna Cw. wolne I
Skok I
Drazek 111
1998 | ME St. Petersburg Blanik Skok 11
1998 | Zawody PS Paryz Blanik Skok 1
1998 | Zawody PS Vancover | Blanik Skok 11
1998 | Zawody PS Zurych Blanik Skok 111
1999 | Zawody PS Pusan Blanik Skok |
1999 | Zawody PS Glasgow | Blanik Skok 11
1999 | Zawody PS Cottbus Blanik Skok I
1999 | Zawody PS Zurych Blanik Skok 11
2000 | Zawody PS Montreoux | Blanik Skok 111
2000 | 10 Sydney Blanik Skok 111
2001 | Zawody PS Cottbus Blanik Skok 11
2001 | Zawody PS Stuttgart | Blanik Skok 1
2002 | Zawody PS Paryz Blanik Skok I
2002 | MS Debreczyn Blanik Skok 1
2002 | Final PS® Stuttgart Blanik Skok 11
2003 | Zawody PS Stuttgart | Blanik Skok 11
2003 | Zawody PS Glasgow Blanik Skok 1
2004 | Zawody PS Cottbus Blanik Skok 1
2004 | Zawody PS Lyon Blanik Skok |
2004 | ME Ljubliana Blanik Skok 111
2005 | Zawody PS Glasgow Blanik Skok 1
2005 | MS Melbourne Blanik Skok 11
2007 | Zawody PS Moskwa | Blanik Skok I
2007 | MS Stuttgart Blanik Skok L
2008 | ME Lozanna Blanik Skok 1
2008 | 10 Pekin Blanik Skok I
Zrodlo: Zob. BSI 1959, nr 3, s. 5-12. nr 8, s. 28-32, GUS. Kultura Fizyczna w latach 1990-1998,

Warszawa 1999, s. 245, 298; Eider J., Gimnastyka sportowa, Szczecin 1988 (1l wyd. 1989), Tabe-
la 2; Z. Bill, J. Rybinski, 700 lat..; Wspotzawodnictwo — zeszyt osiagni¢é gimnastyki PZG War-
szawa; J. Dziuba, Dzieje gimnastyki na Gérnym Slgsku — rekopis w posiadaniu autora; Encyklo-
pedia — Polscy olimpijczycy XX wieku, Wroctaw 2004. Zob. tez: Gluszek, Leksykon 1999; Paw-
lak, Olimpijczycy; Porada, Igrzyska; Ksiega sportu polskiego 1944—74; Kronika Sportu, passim;
G. Bielec, Rozwdj..., s. 288 1 289; http://www.leszekblanik.pl.

38 Finat Pucharu Swiata w gimnastyce rozgrywany jest co 2 lata.
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STRESZCZENIE

Do roku 2008 r. we wszystkich najwazniejszych imprezach sportowych
rangi 10, MS, ME i PS polscy zawodnicy i zawodniczki gimnastyki sportowej
zdobyli ogétem 61 medali. Na tle tych osiagnie¢ pokaznie ksztattuje si¢ dorobek
gimnastykow AZS (26 medali). Osiagnigcia medalowe gimnastykow pionu
akademickiego sa cenne nie tylko w aspekcie ilosciowym. Dwa z wszystkich
trzech olimpijskich medali polskiej gimnastyki sportowej zostalty zdobyte przez
azetesiaka — Leszka Blanika (braz — Sydney 2000 i ztoto — Pekin 2008).

Poza aspektem zdobyczy medalowych gimnastyczny sport akademicki
ksztattuje okreslone postawy i kariery zyciowe zawodnikow konczacych kariera
gimnastyczng. Na pigciu opisanych w publikacji olimpijczykdéw az czterech
z nich zwiazato swoje dalsze losy ze sportem, jako dziatacze, s¢dziowie, trene-
rzy oraz nauczyciele wychowania fizycznego. Przyklady te obrazuja jak istotna
rol¢ spetnia we wspotczesnym polskim sporcie Akademicki Zwiazek Sportowy.

Stowa kluczowe: gimnastyka sportowa, studencki sport, Polska, medale,
osrodki gimnastyczne
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ZASIEG ORGANIZACYJNY
POLSKIEJ GIMNASTYKI SPORTOWEJ
W RAMACH AKADEMICKIEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO
(1951-2000)

Wstep

Literatura dotyczaca polskiej gimnastyki sportowej nie nalezy do zbyt ob-
szernej. O ile sam temat gimnastyki doczekat si¢ wieku publikacji, o tyle sport
gimnastyczny stanowi zaledwie maty jej fragment. Jeszcze ubozsze jest pi-
$miennictwo z zakresu gimnastyki uprawianej w strukturach sportu akademic-
kiego w Polsce. W tym temacie na uwage zastuguja dwie (jubileuszowe) publi-
kacje, autorstwa Z. Szota' oraz R. Jezierskiego i A. Rybickiej® a takze praca
Z.Szota i A. Drobnik’. Pierwsza z nich opisuje dokonania Katedry Gimnastyki
AWF w Gdansku na przestrzeni trzech dekad, druga za$ przedstawia 50-letnig
historie zaktadu gimnastyki wroctawskiej AWF. Ostatnia ukazuje rozwdj trdj-
miejskiej, a w szczegdlnosci gdanskiej gimnastyki, w swietle dziatalnosci AZS-
AWF Gdansk. Wymienione w opisanych publikacjach dwa osrodki akademic-
kie stanowig zaledwie czwarta czg$¢ wszystkich wyczynowych klubéw gimna-
stycznych dziatajacych w pionie AZS w powojennej historii Polski. Niniejsza
publikacja ma na celu uzupetnié¢ ta luke dziejowa. Celem publikacji jest opisa-
nie zasiggu organizacyjnego gimnastyki w kontekscie dziatalnosci i osiagnigc
akademickich osrodkow wyczynowej gimnastyki sportowe;.

' XXX lat Katedry Gimnastyki AWF w Gdansku (1969-1999), Gdansk 1999.

2 50 lat AWF we Wroclawiu. Wezoraj i dzis zakladu gimnastyki, AWF Wroctaw 1996.

3 Z. Szot, A. Drobnik, Droga do sukcesu. Gdarhska gimnastyka sportowa bazq przygotowar olim-
pijskich Sydney 2000, AWF Gdansk-Wrzeszcz 1997.
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Opracowanie sktada si¢ z III czgsci przedstawiajacych omawiang problema-
tyke w poszczegolnych etapach dziejowych sportu polskiego w latach: Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej (1951-1957), (1957-1973), (1973-1989) oraz
w latach transformacji ustrojowej (1989-2000). Pierwsza cezura czasowa zwia-
zana jest z rozegraniem pierwszych akademickich zawodéw gimnastycznych
w kraju. Z kolei rok 2000 zamyka rozwo¢j gimnastyki w wieku XX, ktorego
ukoronowaniem byto zdobycie (pierwszego od 48 lat) medalu olimpijskiego
w gimnastyce przez Polaka (Sydney 2000 r., L. Blanik). Zakonczenie stanowi
probe konkluzji i podsumowania omawianego tematu.

I

Dynamiczny rozwdj polskiej gimnastyki sportowej w ramach Akademic-
kiego Zwiazku Sportowego (AZS) przypada na lata 50. XX wieku. Wraz ze
zmiang struktury organizacyjnej sportu polskiego — poczawszy od 1951 r. —
kluby sportowe, stopniowo przechodzity na pracg¢ zrzeszeniowa. Zostaty prze-
mianowane na Zwiazkowe Kluby Sportowe, a po 1953 r. na Kota Sportowe”.
Gimnastyka sportowa uprawiana byla w nastgpujacych zrzeszeniach: Gwardia,
Gornik, CWKS, Stal, Ogniwo, Widkniarz, Kolejarz, Spojnia, Budowlani i AZS
a od roku 1953 réwniez w LZS, Zryw, Start’. Do czotowych zrzeszen w gimna-
styce sportowej w latach 1951-1956 nalezy zaliczy¢: CWKS, ,,Gwardi¢” i zrze-
szenia przynalezne do CRZZ jak ,,Gornik”, ,,Kolejarz” i ,,Stal”. Jak czytamy
w biuletynie ,,Gimnastyka™: (...) poza tym preznie dzialal AZS®. Plasowat si¢ on
na czwartym miejscu pod wzglgdem liczby zawodnikéw gimnastyki wyczyno-
wej’. Na tym etapie byly to wylacznie gimnastyczki a poziom ich wyszkolenia
nie wykraczat poza klase I (tab. 1).

Poczawszy od 1951 roku rozgrywano gimnastyczne Akademickie Mistrzo-
stwa Polski (AMP). Bylta to najwigksza gimnastyczna impreza sportu akade-
mickiego w kraju. Do klubdw, ktoére jako pierwsze wilaczyly si¢ do rywalizacji
gimnastycznej w ramach AMP byly: AZS-AWF Warszawa, AZS Gdansk, AZS

* Dziuba, Dzieje gimnastyki na Gérnym Slgsku, Katowice 1991, s. 23.

> Gimnastyka. Biuletyn Szkoleniowo-Informacyjny”, Warszawa Polski Zwiazek Gimnastyczny
(1959-1976), (dalej cyt. BSI) 1959, nr 3, s. 8. BSI 1959, nr 6, s. 9-23.

¢ Tamze.

" Pod pojeciem wyczynowej gimnastyki nalezy rozumie¢ klase I, M (mistrzowska) i MM (mi-
strzowska migdzynarodowa). Klasyfikacja sportowa jako pojecie okreslajace poziom wyszkolenia
zawodnika zostala wprowadzona w TG ,,Sokol”. W gimnastyce sokolej miara poziomu umiejet-
nosci gimnastyka byl start w zawodach w jednym z trzech pozioméw: w stopniu nizszym,
w stopniu $rednim, w stopniu wyzszym. Jednolita klasyfikacja sportowa jako proba okreslenia
poziomu oraz dynamiki rozwoju sportu zostata wprowadzona w Polsce po raz pierwszy w roku
1951. Reorganizacja sportu polskiego przeprowadzona w latach 1956-1957 przyczynita si¢ do
powstania Regulaminu Klasyfikacyjnego w Gimnastyce Sportowej (z podzialem na klasy MM,
M, L, 11, III, mtodziezowaq) ktéry obowiazywat od 1959 r. BSI 1965, nr 5, s. 1.
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Gliwice, AZS Krakow, AZS Olsztyn, AZS Torun, AZS Szczecin, AZS Wro-
claw®.

Tabela 1. Wykaz zrzeszeniowy zawodnikéw kl. M i I w roku 1951

klasa mistrzowska klasa I

Zrzeszenie Ogoétem

Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety
AZS - - - 12 12
CWKS - 2 12 9 23
Gwardia 2 3 9 6 20
Gornik 5 1 3 8 17
Kolejarz - - - 7 7
Ogniwo - - - 9 9
Stal 4 4 2 5 15
Spojnia - - - 1 1
Widkniarz 2 2 2 3 9
Razem 13 12 28 60 103

Zrodlo: BSI 1959, nr 6, s. 10.

Wyrazny rozwoj zasiggu organizacyjnego gimnastyki polskiej w latach
1951-1956 byl miedzy innymi efektem usankcjonowania dziatalnosci zrzeszen
podlegtych ministrowi o$wiaty. Pociagngto to za soba rozwdj tejze dyscypliny
w ramach AZS, a takze: SZS, MSS, PWP, ZS ,Zryw”. Efektem koncowym
tychze dziatan byto zarejestrowanie 2532 gimnastycznych sekcji szkolnych (nie
liczac sekcji wyczynowych) na koniec etapu sprawozdawczego w roku 1956° .

I

Rok 1957 otworzyt nowy rozdzial w zreformowanej strukturze organiza-
cyjnej sportu polskiego. Rozpoczat si¢ on z chwilg reaktywowania Polskiego
Zwiagzku Gimnastycznego w dniu 3 lutego 1957 r. Wtedy to ustalono strukturg
organizacyjna Zwiazku 1 przyjeto podzial na 9 okregdéw: warszawski (11 klu-
bow), katowicki (15 klubow), krakowski (9 klubow), poznanski (6 klubow) —
Poznan, Pl. Kolegiacki 17, bydgoski/pomorski (5 klubow), gdanski (6 klubow),
szczecifiski (2 kluby), wroctawski/slaski (6 klubow), t6dzki (5 klubow)'’. Row-
noczesnie przeksztatcono dotychczasowe kota sportowe na kluby sportowe.
Powrécono do struktury klubowej sprzed 1951 .

8 BSI 1960, nr 5, s. 33.
% Rocznik statystyczny 1956, s. 365.
1 BSI 1959, nr 9, s. 12; adresy okregéw — BSI 1960, nr 5, s. 1.



94 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

Do roku 1959 zarejestrowano w PZG 146 klubow gimnastycznych. W Mi-
strzostwach Polski seniorow uczestniczyto 46 klubéw, a w Mistrzostwach Pol-
ski juniorow 65 klubow. Zasigg organizacyjny Zwiazku oraz poziom wyszkole-
nia zawodnikow i1 zawodniczek poszczegolnych klubéw w tymze roku obrazuje
tabela 2.

Tabela 2. Poziom wyszkolenia zawodnikow poszczegdlnych klubéw
(uczestnikéw mistrzostw Polski senior6w) w roku 1959

Lp.|Klub Kobiety Mezczyzni

= - = -

= |2 === e == === e |E

s|1sg|g|s|s8|s 8|85 |88 |3 |&

SISISIS|SEISISIEISIE |8 |&

22|22 22 |E|E|Z|2 ||z

1 2 31415167 |8 |9 [10|11]12(13] 14| 15
1. |,,Jedno$¢” Michatkowice |1 1 - 5 15 12 |- 4 |- - - 4 16
2. |,,Wawel” Krakow 3 |4 5 5 20 |1 |- - 5 |11 |31
3. |,Pogon” Nowy Bytom |4 |- |- |- |- |4 1 |- |- |- | 1 5
4. |Gérmn. Tow. Gimn. Bytom |1 |- |- |- |- 1 - - - 1 |1 |2
5. |,,Gwardia” Katowice 1 |- 3 1 2 |7 - - - - - - 7
6. |,,Gornik” Zabrze 1 |- 1 |- 3 |5 1 1 |- 2 12 |6 11
7. |,,Polonia” Warszawa 2 |- - 2 |- 4 - - - - - - 4
8. |,Legia” Warszawa 4 4 |5 |5 23 4 4 14 14 |5 21 |44
9. |,,Gornik” Radlin 1 |- - - 5 |6 - 1 |6 5 (12 |18
10. |,,Gwardia” Warszawa - - - - 5 |5 5 15 |- - - 10 |15
11. |,,Sparta” Karbia - 5 |- - - 5 1 3 1 2 |- 7 12
12. |,,Cracovia” Krakow - 2 1 [3 |6 - - - - - - 6
13. |AZS — Wroclaw - 2 |- 5 2 |9 - - 12 |5 (3 |10 |19
14. |,,Naprzod” Brwinow - 1 |- - - 1 - - - - - - 1
15. |[AZS — AWF Warszawa |- 5 |5 |5 |5 [20 |- 5 |5 |5 |5 [20 (40
16. |,,Slask” Wroctaw - 2 |- - - 2 - - 5 5 - 10 |12
17. |Szczecinski Klub Gim-|- 2 (3 2 |7 - 2 12 12 |5 |9 16
nastyczny
18. |AZS — Krakow - 2 |- 5 |- |7 - 1 - |- |- 1 8
19. |,,Warta” Poznan - 3 12 |5 |4 (14 |- - 5 |5 |- 8 22
20. [MKS — Poznan - 1 |- 1 |4 |6 - - - - 1 1 7
21. |,,Zgoda” Swigtochlowice |- - 5 |- - 5 - - - - - - 5
22. |AZS - Olsztyn - - |4 |- |- |4 - |- 1 1 |- |2 6
23. |AZS - Gliwice - |- 1 4 |- |5 - - |5 |5 |- 10 |15
24. |,.Budowlani” Torun - - 2 |- - 2 - - - - - - 2
25. |,,Zwiazkowiec” Byd-|- - 2 |- |4 |6 - - 2 |5 (11 |17
g0szcz

26. LTS —L6dz - - 1 13 (1 |5 - - - - 1 6
27. |,,Spojnia” Gdansk - - - - - - - - 15 12 |4 11
28. |,,Start ,,Bielsko” - - - - - - - - 4 |1 5 10
29. |,,Orzet” Warszawa - - - 2 |5 |7 - - 1 2 2 |5 12
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1 2 314|567 [8[9|10f11]12]13]|14]15
30. |,,Wista” Krakow - - 015 s - - - 3 - 13|13
31. |,,Ogniwo” Poznan - - - 3 5 8 - - - 4 - 4 12
32. |Spdjnia Raciborz - |- - 1 |- 1 - |- |- - - - 1
33. |,,Lech” Poznan S R S U S B VI O G G P D U I D
34. |WKS ,,Gryf” Torun e O e N - T O R O O R R £
35. |,,Pogon” Prudnik S S e 2 D O B T O O O D S I . e v
36. |,,Bobrek” Karb. - |- - - - - - - 5 |- 15 |5
37. |,,Wiokniarz” Kalisz - - - - - - - 4 1 5 8
38. |[AZS — Szczecin - - - - - - - - 1 1 2 |2
39. |SKS — Szczecin N N o O O O O O O O
40. |,,Start” £.6dz e
41. |,,Sparta” Warszawa - - - - - - - - - 12 15 17 17
42. |,,Unia” Torun - - - - - - - - - 2 _ 2 |2
43. |AZS — Gdansk - - - - - - - - - 2 |2
44. |, Kolejarz” Zary A P EE B
45. |,,Olimpia” Grudziadz e I e A )
46. |,Varsovia — Starowka”|- |- |- |- |- |- |- |- |- |- 1 1

Warszawa
RAZEM 18 |35 [37 [68 [83 241 (13 |26 |46 |83 |65 [233 |474

Zrodlo: BSI 1959, nr 9, s. 12.

Jak wskazuja dane tabelaryczne, w poczatkowych latach omawianego etapu
jedynym klubem posiadajacym zawodnikoéw we wszystkich klasach byt WKS
,Legia” Warszawa. Czotowymi klubami w kobiecej gimnastyce sportowej byty:
,,Jednos¢” Michatkowice, ,,Wawel” Krakow, ,,Gwardia” Katowice, ,,Gornik”
Zabrze, ,,Polonia” Warszawa, ,Legia” Warszawa, AZS-AWF Warszawa oraz
,,G0rnik” Radlin, ,,Pogon” Nowy Bytom, Gérn. Tow. Gimn. Bytom (trzy ostatnie
nie posiadaly zaplecza wsréd zawodnikéw klas nizszych). W gimnastyce meskiej
do najlepszych zaliczy¢ nalezy kluby: ,,Wawel” Krakow ,,Pogon” Nowy Bytom
(obydwa kluby bez zaplecza), atakze ,,Gornik” Zabrze, ,,Gwardia” Warszawa,
»oparta” Karbia, AZS-AWF Warszawa i ,,Legia” Warszawa. Zauwazmy przy
tym, ze wsrod najlepszych klubow gimnastycznych zaréwno w gimnastyce me-
skiej, jak 1 zenskiej znalazl si¢ AZS-AWF Warszawa, co wyraznie wskazuje na
wysoki poziom gimnastyki akademickiej w omawianym okresie. Wsréd wymie-
nionych 46 klubéw odnajdujemy ogotem 7 dzialajacych w pionie AZS: AZS —
Wroctaw, AZS-AWF Warszawa, AZS Krakow, AZS Olsztyn, AZS Gliwice, AZS
Szczecin, AZS Gdansk. Do najsilniejszych (posiadajacych zawodnikow klasy
mistrzowskiej) zaliczy¢ nalezy pierwsze trzy z nich.

W roku w 1963 r., po weryfikacji klubow, Prezydium Zarzadu Zwiazku
przyjeto na cztonkéw PZG nastepujace Okregowe Zwiazki Sportowe (OZG)
posiadajace w swoich strukturach kluby pionu AZS: OZG Gdansk, OZG Kra-
kéw, OZG Warszawa, OZG Wroctaw, OZG Olsztyn'".

'BSI 1963 nr 3, s. 2-7.
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Poczawszy od roku 1964 Zwiazek konsekwentnie i poczatkowo z udanym
skutkiem realizowatl swoje zatozenia dotyczace wzrostu zasi¢gu organizacyjne-
go polskiej gimnastyki. Przyczynito si¢ do tego migdzy innymi powotanie do
zycia Terenowych Grup Specjalistycznych (TGS). Powstaly one na przelomie
lat 1964/1965, zgodnie z zaleceniami Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej
i Turystyki i Polskiego Komitetu Olimpijskiego. Dziatalno$¢ tych osrodkow
byta wynikiem decentralizacji w szkoleniu, po analizie wynikéw Igrzysk Olim-
pijskich w Tokio w 1964 r. Generalnym zatozeniem tego przedsigwzigcia bylo
zmobilizowanie w TGS najzdolniejszych jednostek i dazenie do systematyczne-
go podnoszenia poziomu wyszkolenia zaplecza kadry. Na bazie 196 klubow
gimnastycznych zrzeszonych w 1964 r. w PZG'? do dnia 31 grudnia 1965 r.
powstato 20 TGS. Wsrod nich znalazly si¢ rowniez dwa osrodki akademickie
Olsztyn i Warszawa (tab. 3). Pierwszy z nich prowadzit gimnastyke meska
i zenska a drugi wylacznie gimnastyke meska. Odnoszac do liczby 1 poziomu
wyszkolenia zawodnikow nalezy stwierdzi¢, ze AZS posiadal: w klasie II ok.
10%, w klasie I ok. 30%, a klasie M ok. 12% wszystkich zawodnikéw objetych
szkoleniem w ramach TGS w kraju (tab. 3).

Tabela 3. Zawodnicy uprawiajacy gimnastyke sportowa w TGS w pionie AZS

Lp. Nazwa TGS Ilo$¢ zawodnikdéw w poszezegdlnych klasach sporto- | Razem
wych
1. | OKS-AZS Olsztyn Klasa Mt 11 11 1 M
Kobiet - - - 11 - 11
Megzczyzn - - 3 4 - 7
Ogoétem - - 3 15 - 18
Megzczyzn - - - 3 3 6
2. | AZS-AWF Warszawa | Klasa Mt 111 I I M
Mezczyzn - - 5 5 - 10
Razem w pionie AZS - - 11 38 3 52
Razem wszystkie TGS w kraju 6 121 108 129 24 388

Zrodlo: BSI 1964, nr 6, s. 12—13.

Rok 1966 byt kulminacyjnym etapem dziatalnosci PZG w sferze zasiggu
organizacyjnego. Wtedy to zweryfikowano (wedtug Rocznika PZG) rekordowa
liczbe 233 sekcji gimnastycznych, zrzeszonych w 16 Okregowych Zwiazkach
Gimnastycznych (tj. o 26 sekcji wigcej niz przed rokiem). Liczba zgloszonych
zawodnikow osiagneta najwigksza w historii powojennej gimnastyki wielkos¢
9649 o0sob 1 w stosunku do 1965 r. wzrosta 0 970. W 1966 r. odnotowano réw-
niez rekordowa liczbe sklasyfikowanych zawodnikow — 6100 osob, co
w odniesieniu do 1965 r. wyrazalo si¢ wzrostem o 434 klasy sportowe'”. W tym
tez roku odbylo si¢ 116 imprez gimnastycznych (o 27 wigcej niz w roku ubie-

12 BSI 1964, nr 6, s. 1.
13 Tamze, s. 2.
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gltym), z udzialem nienotowanej jak dotad liczby 11639 zawodnikéw (przy
9003 w roku 1965). Rozegrano 25 zawodow migdzynarodowych i miedzypan-
stwowych z udziatem 402 zawodnikow'.

W tym pod wieloma wzgledami szczytowym dla Zwiazku roku 1966, za-
sieg PZG w kontekscie klubow akademickich przedstawiat si¢ nastepujaco’™:

Okregowy Zwiazek Gimnastyczny Gdansk

Lp. Nazwa Klubu Miejscowosé Razem | Wtym W tym
kobiet | mlodziezy
1 AZS Gdynia 48 20 22
Ogotem 365 265 324
Okregowy Zwigzek Gimnastyczny Krakow
Lp. Nazwa Klubu Miejscowosé Razem | Wtym W tym
kobiet | mtodziezy
2 AZS Krakow 56 38 18
Ogotem 100 85 100
Okregowy Zwigzek Gimnastyczny Olsztyn
Lp. Nazwa Klubu Miejscowosé Razem | W tym W tym
kobiet | mlodziezy
3 AZS Olsztyn 47 47 40
Ogotem 199 133 184
Okregowy Zwiazek Gimnastyczny Poznan
Lp. Nazwa Klubu Miejscowosé Razem | W tym W tym
kobiet | mlodziezy
4 AZS-WSWF Poznan 53 43 -
Ogodtem 649 438 516
Okregowy Zwiazek Gimnastyczny Warszawa
Lp. Nazwa Klubu Miejscowosé Razem | W tym W tym
kobiet | mlodziezy
5 AZS - AWF Warszawa 48 17 39
6 AZS - SGGW Warszawa 22 22 22
Ogotem 956 570 763

Jak wynika z tabel, w roku 1966 gimnastyka sportowa prowadzona byta
w pionie AZS w ramach 6 osrodkow w 5 okrggach gimnastycznych: Gdansk,
Krakéw, Olsztyn, Poznan, Warszawa.

Y Tamze, s. 3.

15 Rocznik PZG 1966, Warszawa 1967, s. 78-231 i Rocznik PZG 1968, s. 17-278.
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W s$wietle dokonanych pod koniec 1969 r. czgSciowych zmian w zakresie
struktury organizacyjnej sportu i wprowadzeniu korekty planu przygotowan
olimpijskich, osrodki w Krakowie i Radlinie przemianowano na Sekcje Prze-
wodnie'®. W okresie tym rozwinely dziatalno$é nastepujace Sekcje Przewodnie:
— pion ,,CRZZ”: Pogon ,,Ruda” Slqska — kobiet; Gornik ,,Radlin” — mezczyzn,

— pion ,,AZS”: AZS Olsztyn — kobiet,

— pion ,,Gwardia”: ,,Wista” Krakéw — kobiet,

— pion ,,Start”: ,,Start” Bielsko-Biala — m¢zczyzn,

—pion ,,MON": ,Legia” Warszawa — kobiet i mg¢zczyzn, ,,Wawel” Krakow —
kobiet, ,,Zawisza” Bydgoszcz — megzczyzn.

U schytku lat 60. XX wieku pion AZS byt wigc jedng z liczacych sig struk-
tur w polskiej gimnastyce, o czym $wiadczy fakt utworzenia akademickiej Sek-
cji Przewodniej (AZS Olsztyn).

111

Zapoczatkowany po roku 1966 regres w polskiej gimnastyce sportowej, i to
zaréwno pod wzgledem zasiggu organizacyjnego jak i poziomu sportowego,
poglebiat si¢ w latach kolejnych. Do roku 1973 wyczynowe szkolenie (na po-
ziomie klasy MM, MK i I) utrzymato si¢ zaledwie w 51 sekcjach, w tym w 31
sekcjach zenskich 120 sekcjach meskich. Przy tym 10 klubow (GTS ,,Wista”
Krakéw, MZKS , Nysa” Opole, KS ,,Gornik” Zabrze, WKS ,,Gwardia” War-
szawa, WKS ,Legia” Warszawa, KG ,,Radlin”, KS , Korona” Krakéw, KS
,»Warta” Poznan, MKS-MDK Warszawa, SKS ,,Start” Bielsko Biata) prowadzi-
lo zaré6wno sekcje gimnastyki zenskiej jak i meskiej. Wsrdd gimnastycznych
sekcji wyczynowych srodowisko akademickie reprezentowal zaledwie jeden
klub — AZS Warszawa (tab. 4).

Podsumowujac lata 1957-1973 nalezy stwierdzié, ze wsrdd czotowych klu-
béw gimnastycznych tego okresu (,,Wista” i ,,Wawel” w Krakowie, ,,Gornik”
Radlin, ,,Gornik” Zabrze, ,,Legia” i ,,Gwardia” w Warszawie, ,,Zawisza” Byd-
goszcz, ,,Slavia”/,,Pogon” Ruda Slqska, »dparta” Szczecin, ,,Start” Bielsko
i,,Stomil” Olsztyn), znalazly si¢ w sumie dwa kluby pionu akademickiego:
AZS Olsztyn i AZS Warszawa'’. Do najsilniejszych o$rodkéw akademickich
w gimnastyce w omawianym okresie nalezy zaliczy¢ AZS Olsztyn, AZS Kra-
kow, AZS Poznan i AZS Warszawg.

'6 Zostaty one powotane do zycia Zarzadzeniem art. 5 Przewodniczacego GKKFiT z dnia 29
stycznia 1970 r. Zatacznik nr 2 i art. 5 tego Zarzadzenia oraz pozniejsze Zarzadzenie nr 76 Prze-
wodniczacego GKKFiT okreslity szczegdtowe zasady dziatalnosci, organizacji pracy oraz zasady
finansowania sekcji przewodnich klubéw sportowych, zwigzanych z przygotowaniami do Igrzysk
Olimpijskich w 1972 r. w Monachium.

17 BSI 1968, nr 2, s. 2-8; Sprawozdanie z dzialalnosci PZG za lata 1969—1973, s. 27.
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Tabela 4. Kluby prowadzace wyczynowe sekcje gimnastyki sportowej w 1973 r.

Lp. Gimnastyka sportowa kobiet Gimnastyka sportowa mezczyzn
1 GTS ,,Wista” Krakow KG ,,Radlin”

2 SKS ,,Start” Gdansk WKS ,,Zawisza”

3 MZKS , Nysa” Opole WKS ,,Gwardia”

4 KS ,,Gérnik” Zabrze AZS ,\Warszawa”

5 WKS , Gwardia” Warszawa WKS ,,Legia”

6 WKS ,,Wawel” Krakow SKS ,,Start” Bielsko Biata
7 WKS ,,Legia” Warszawa MKS-MDK Warszawa
8 KS ,,Gwardia” Katowice KS ,,Orzet Biaty”

9 KG ,,Radlin” KS ,,Korona” Krakéw
10 SKS ,,Cracovia” Krakéw KTS ,,Wista” Krakoéw
11 0OZOS Olsztyn MZKS ,Nysa”

12 KS ,,Pogon” Ruda Slaska KS ,,Rozbark”

13 MKS ,,Pabianice” KS ,,Gornik” Zabrze
14 MKS Hala Sportowa KS ,,Zgoda”

15 SKS ,,Start” Katowice KS , . Hutnik”

16 KS ,,Gwiazda” Bydgoszcz KS ,,Jednos¢”

17 MKS Lubliniec ROW

18 | Palac Mtodziezy Katowice LKS

19 KS ,,Korona” Krakdéw KS ,,Widkniarz” Kalisz
20 MZKS ,,Wanda” Krakdéw KS ,,Warta” Poznan
21 KS ,,Warta” Poznan

22 KS ,,Surma” Poznan

23 RKS ,,0Orzel” Warszawa

24 MKS-MDK Warszawa

25 KS ,,Jednos¢” Michatkowice

26 SKS ,,Start” Bielsko Biala

27 | KS,,0dra” Opole

28 KS ,,Spdjnia” Raciborz

29 KS ,,Hutnik” Katowice

30 KS ,,Baildon” Katowice

31 KS , Elektryk” Torun

Zmiana podzialu administracyjnego kraju w 1975 r. spowodowata pomnozenie
liczby Wojewodzkich Federacji Sportu. W zwiazku z tym upadta idea centralizacji
srodkéw 1 zarzadzania. W wyniku migdzy innymi tych przeksztalcen, utworzono
siedem grup specjalistycznych szkolenia gimnastycznego. Wsrdd nich jako jeden

z czotowych osrodkow w kraju znalazt si¢ warszawski AZS-AWF (tab. 5).
Pomimo utworzenia 13 grup specjalistycznych, poziom rozwoju polskiej gim-

nastyki, zasadniczo oceniany byt jako niski. Owczesna sytuacje oddaje cytat za-
czerpniety z gazety ,.Sport” z 1977 r.: Gimnastyka w zasadzie istnieje w trzech
osrodkach: Slqskim (z ,, Gornikiem” Radlin i ,, Gornikiem” Zabrze), warszawskim

i bydgoskim. Do tego dochodzi jeszcze Olsztyn, gdzie szkoli sie gimnastyczki'. Ow-

czesny zasi¢g organizacyjny wyczynowej gimnastyki polskiej, ograniczatl si¢ wigc

18 Sport” nr 127 (4984) Rok XXXIII, nr 4 — Katowice, 1.07.1977, s. 4.
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do zaledwie czterech os$rodkow w kraju. Fakt odnotowania wsrdéd czotowych
osrodkdéw gimnastycznych w Polsce okrggu warszawskiego, ktorego trzon stanowit
AZS-AWF Warszawa, byl nobilitujacy dla akademickiego ruchu gimnastycznego.

Tabela S. Grupy specjalistyczne WFS z gimnastyka sportowa w roku 1976

Lp. Wojewodzka Federacja Sportu | Klubéw w WFS Klub
1 Bydgoszcz 1 WKS ,,Zawisza”
Katowice 4 GKS ,,Gérnik” Zabrze
KS ,,Slavia” Ruda Slaska
KS Radlin
SKS ,,Start”
3 Krakow 2 GTS ,,Wista”
KKS ,,Olsza”
4 Olsztyn 1 OKS ,,Stomil”
5 Opole 1 MZKS ,Nysa”
6 Szczecin 1 KS ,,Sparta”
7 Warszawa 3 CWKS ,,Legia”
SZS-AZS
WKS ,.Gwardia”
RAZEM 13

Zrédto: Instrukcja PFS w sprawie powolywania, dziatalnosci i zasad finansowania specjalistycz-
nych grup szkoleniowych w 1976 r., Sktadnica Akt PZG, Warszawa, ul. Wiejska 17.

W 1988 r. gimnastyka wyczynowa uprawiana byla na obszarze 10 okre-
goéw: Bydgoszcz, Gdansk, Katowice, Krakow, £6dz, Olsztyn, Wroctaw, Po-
znan, Szczecin, Warszawa. Liczba klubow gimnastycznych zmalata do 25,
a liczba ¢wiczacych do 936 zawodnikow. Liczba potwierdzonych i zdobytych
klas sportowych wynosita 46 (w tym w klasie MM — 0, w klasie mistrzowskiej
— 6, w klasie I — 40)". W tym tez roku wyczynowa gimnastyka sportowa pro-
wadzona byla zaledwie w 2 klubach pionu akademickiego: w AZS-AWF
Gdansk 1 AZS-AWF Warszawa.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze lata 1973—1988 byly etapem zdecy-
dowanego regresu zasiggu organizacyjnego PZG. Liczba funkcjonujacych okre-
g6éw gimnastycznych zmniejszyla si¢ z 14 do 10, a liczba klubéw zmalata o 2/3
(z 75 do 25 klubow). Liczba zawodnikow zrzeszonych w PZG zmniejszyta si¢
ponad czterokrotnie (z liczby 4020 w 1973 do 936 w 1989 r.). Regres zaznaczyt
si¢ réwniez w poziomie wyszkolenia zawodnikdw (zmniejszyta si¢ liczba skla-
syfikowanych gimnastykow we wszystkich klasach sportowych, przy czym
w 1988 r. nie odnotowujemy klasy MM). Wéréd klubéw akademickich odnoto-
wano réwniez regres. W 1988 r. funkcjonowaty zaledwie 2 AZS prowadzace
wyczynowe sekcje gimnastyczne®.

1 Sprawozdanie z dziatalno$ci PZG na Walny Zjazd w 1988 r.
% Na podstawie wynikéw wspolzawodnictwa miedzyklubowego za lata 1973-1989; J. Eider,
Gimnastyka ..., s. 25.
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Tabela 6. Wykaz klubéw prowadzacych gimnastyke sportowa w roku 1988

Lp. Gimnastyka sportowa kobiet Gimnastyka sportowa me¢zczyzn
1 MKS ,,Kusy” Szczecin GKS ,,Orzet Bialy” Brzeziny SL.
2 SKS ,,Start” Gdansk KS , Tecza” Lodz
3 KS ,,Tgcza” Lodz CWKS ,,Legia” Warszawa”

4 KS ,,Gérnik” Zabrze AZS — AWF Gdansk

5 KG ,,Radlin” WKS ,,Zawisza” Bydgoszcz
6 MKS ,,Patac Mtodziezy” Katowice KG ,,Radlin”

7 OKS ,,Stomil” Olsztyn MKS ,,Victoria” Racibérz

8 KS , Korona” Krakow KS ,,Korona” Krakéw

9 GTS ,,Wista” Krakow KS ,Nysa”

10 KS ,,Nysa” KS ,,Widkniarz” Bielsko Biata
11 KS ,.Slavia” Ruda Slaska KS ,,Start” Bielsko Biala

12 KS ,,Warta” Poznan

13 KS ,,Cukrownik” Chybie

14 AZS-AWF Warszawa

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci PZG na Walny Zjazd w 1988 r.

v

Przemiany ustrojowe roku 1989 — pomimo i tak fatalnej kondycji gimna-
styki polskiej w latach 80. XX wieku — dodatkowo pograzyly te dyscypling
sportu doprowadzajac ja na poczatku lat 90. minionego stulecia do stanu nieno-
towanego w powojennej historii. W roku 1992 w catym kraju sklasyfikowano
864 zawodnikéw i zawodniczek w tym w klasie mistrzowskiej tylko 1 gimna-
styczke (przy braku mezczyzn w kl. M). Klas¢ I w sumie uzyskato zaledwie 38
gimnastyczek i 21 gimnastykow?'. Wyczynowa gimnastyka sportowa (na po-
ziomie przynajmniej klasy I) prowadzona byta w 9 sekcjach zenskich i 12 me-
skich, na bazie 17 klubéw gimnastycznych®.

Zarzad Polskiego Zwigzku Gimnastycznego, wybrany na XX Walnym
Zgromadzeniu w dniu 12.12.1992 r. rozpoczat swa dziatalnos¢ w bardzo trud-
nym dla polskiego sportu okresie. W sprawozdaniu ze Zgromadzenia czytamy
m.in.: Transformacja ustrojowa, problemy gospodarcze w naszym kraju, nie-
zrozumienie przez wiele grup spotfecznych istoty zmian spowodowaly zagubie-
nie, niemoznos¢ podejmowania skutecznych dziatan dla rozwiqzywania coraz
mocniej wystepujqcych probleméw. Powstala sytuacja, w ktorej sport znalazi
sie absolutnie na marginesie zycia spolecznego™. Sytuacje, w jakiej znalazt sie

! Sprawozdania PZG do GUS, teczka spraw gimnastyki za lata 1988-2000, Sktadnica Akt PZG,
ul. Wiejska 17 Warszawa; W. Liponski, Encyklopedia Sportow Swiata, Poznan 2001, s. 151.
2 .
Tamze.
z Sprawozdanie z dziatalnosci PZG 1992-1996, s. 5, Skladnica Akt PZG, Warszawa, ul. Wiejska 17.
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sport gimnastyczny — w tym sport akademicki — na poczatku lat 90. w naszym
kraju, oddaje przyklad warszawskiej AZS-AWF. Tu jedna uchwala Zarzadu
klubu (na skutek zalecen Rektora tamtejszej AWF) zlikwidowano preznie dzia-
lajaca (liczaca 95 zawodnikow) sekcje gimnastyczna®. Gloéwna przyczyng li-
kwidacji sekcji gimnastycznych na poczatku lat 90. XX w byly problemy natury
ekonomicznej, ktére wynikaty z ogélnego niedofinansowania sportu polskiego
w tym okresie”. Jak miato si¢ w perspektywie okazaé, jedna z najlepszych
gimnastycznych sekcji w Polsce — warszawska AZS, miala juz si¢ nigdy nie
odrodzic¢.

Podobne problemy przezywaly i inne osrodki gimnastyczne w tym akade-
mickie. Przypadkiem kontrastujacym dla AZS Warszawa, moze by¢ przyktad
gdanskiej AWF. Tu pomimo podobnych uwarunkowan funkcjonowania klubu
(realia wolnorynkowe oraz ogdlne niedofinansowanie sportu polskiego), dzigki
zaangazowaniu i determinacji srodowiska gimnastycznego udalo si¢ ocali¢ sek-
cje. Dzigki temu mozliwe bylo (w 1999 roku) utworzenie na bazie Katedry
Gimnastyki AZS-AWF Gdansk, Osrodka Olimpijskiego ,.Sydney 2000,
w ktérym nadmienmy szkolit si¢ nasz brazowy i ztoty medalista igrzysk olim-
pijskich w gimnastyce Leszek Blanik. Dodajmy, ze po roku 1992 (do konca XX
w.) w pionie AZS, gdanski MKS AZS-AWF byt jedyna profesjonalna, wyczy-
nowa sekcja meskiego sportu gimnastycznego (tab. 7).

Podsumowujac, lata 90. byly etapem najwickszego regresu w polskiej gim-
nastyce sportowej. W II potowie tego okresu podjeto probe ocalenia jej przed
catkowita destrukcja. Po czegsci udato si¢ to osiagnac. Wsrod akademickich
klubow ocalal niestety tylko jeden — gdanski AZS. Przyktad ten pokazuje jak
determinacja i operatywnos¢ srodowiska sportowego nie dopuscita do rozwia-
zania tejze sekcji gimnastycznej i w efekcie doprowadzila do stworzenia wa-
runkow umozliwiajacych szkolenie zawodnikdéw na poziomie $wiatowym.
Efektem tychze przedsigwzigé, juz w niedalekiej przysztosci, mialy by¢ pierw-
sze — wyczekiwane od prawie 50 lat — medale polskiej gimnastyki sportowej na
szczeblu migdzynarodowym, w tym olimpijskie Leszka Blanika — zawodnika
AZS-AWF Gdansk.

24 Zycie Warszawy” opisuje to wydarzenie w nastepujacy sposob: W styczniu 1992 r. do wladz
AZS dotarlo pismo rektora AWF ,, W sprawie krytycznej sytuacji finansowej AWF”. (...) Czytamy
w nim o koniecznosci zredukowania przez AZS o 50% korzystania z obiektow sportowych. (...)
W odpowiedzi Zarzqd klubu zlikwidowal cztery sekcje, w tym wszystkie trzy sekcje sportu gimna-
stycznego: akrobatyki sportowej, gimnastyki artystycznej i gimnastyki sportowej. ,.Zycie Warsza-
wy” nr 53, 3 marca 1992, s. 6.

" Jak zaradzono likwidacji sekcji gimnastycznej w AWF Gdansk, szczegdtowo zob. Z. Szot,
A. Drobnik, Droga do sukcesu. Gdanska gimnastyka sportowa bazq przygotowan olimpijskich
Sydney 2000, AWF Gdansk Wrzeszcz 1997, s. 26 1 27.

% Powotano réwniez Ofrodek gimnastyki kobiet w Zabrzu. Sprawozdanie sekcji gimnastyki
sportowej kobiet PZG za okres 2 XI 199612 XII 2000.
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Tabela 7. Kluby prowadzace wyczynowe sekcje gimnastyki sportowej w latach 1989-2000

Lp. Gimnastyka sportowa kobiet Gimnastyka sportowa mezczyzn
1 TGS SMS Olsztyn AZS-AWF Gdansk (od 1992 MKS AZS-
AWF)
2 SMS ,,Pogon” Zabrze (po 1996) ,.Iskra” | CWKS , Legia” Warszawa
Zabrze
3 TS ,,Wista” Krakow WKS ,,Zawisza” Bydgoszcz
4 ,,Kusy” Szczecin KS ,,Tecza” Lodz
5 ,,Korona” Krakow NTG Nysa
6 KS ,,Patac Mtodziezy” Katowice KS , Korona” Krakéw
7 Start” Gdansk RKS ,,Cukrownik” Chybie
8 ,lecza” Lodz KG Radlin
9 NTG Nysa MKS ,,Patac Mlodziezy” Katowice
10 LKS ,,Orkan” Piekary Slaskie
11 BB-TS Bielsko-Biata (do 1990r.)
12 AZS-AWF Warszawa (do 1992r.)

Zrédlo: na podstawie sprawozdan PZG za lata: 1988—-1992, 1992-1996, 1996-2000.

Fot. 1. Leszek Blanik podczas ¢wiczen w OSrodku Olimpijskim ,,Sydney 2000”

AZS-AWF Gdansk
Zrédto: Zbiory Grzegorza Bielca. Zdjecie przestane od Leszka Blanika

Z.akonczenie

Akademicki sport gimnastyczny stanowit w wieku XX wazne ogniwo roz-
woju polskiej gimnastyki sportowej. Dynamiczny wzrost zasiegu organizacyj-
nego gimnastyki polskiej w ramach AZS mial miejsce w latach 50. tegoz stule-
cia. Przyczynito si¢ do tego — miedzy innymi — usankcjonowanie dziatalno$ci



104 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

zrzeszen podlegltych ministrowi o§wiaty (w tym AZS). Do roku 1966 stan licz-
bowy wyczynowych gimnastycznych klubéw akademickich zasadniczo nie
zmieniat si¢ i oscylowat w granicach 6-8 klubow. Regres, jaki nastapit w pol-
skiej gimnastyce po roku 1866 nie omingt klubéw akademickich. Zgodnie
z trendem ogdlnopolskim liczba AZS prowadzacych ta dyscypling sportu zna-
czaco zmniejszyta si¢ i w latach 1973-2000 ograniczata si¢ najwyzej do 2 klu-
bow (ryc. 1).

O =N WhA, oo N

1951 1959 1963 1966 1973 1975 1988 1992 2000

Oliczba klubéw gimnastycznych AZS

Ryc. 1. Liczba klubéw AZS prowadzacych sekcje gimnastyki sportowej w latach 1951-2000.
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie pracy doktorskiej autora®’

Pomimo tego dorobek klubdéw pionu akademickiego, w kontekscie osia-
gni¢¢ polskiej gimnastyki sportowej na forum mi¢dzynarodowym, jest znacza-
cy. Najwigksze osiagni¢cia indywidualne polskiej gimnastyki naleza do repre-
zentanta pionu akademickiego — Leszka Blanika (MKS-AZS-AWF Gdansk),
ktéry bezsprzecznie jest najbardziej utytutlowanym zawodnikiem polskiej gim-
nastyki*®. Poza Blanikiem warto tez wspomnie¢ o innych gimnastykach i gim-
nastyczkach klubéw akademickich, ktdrzy reprezentowali nasz kraj w igrzy-
skach olimpijskich: Wistawie Noskiewicz (AZS Warszawa), Danucie Fidusie-
wicz (AZS ,,Olsztyn”) oraz Andrzeju Konopce i Lukaszu Uhma (obydwaj AZS
Warszawa)®.

27 G. Bielec, praca doktorska: Rozwdj polskiej gimnastyki sportowej (1867-2000), promotor
M. Ponczek, Katowice 2006 (Aneks — sylwetki polskich olimpijczykdéw w gimnastyce sportowe;).
2 Szczegotowo zob. http://www.leszekblanik.pl/.

2 Szczegdtowo zob. G. Bielec, praca doktorska: Rozwdj polskiej gimnastyki sportowej (1867—
2000), promotor M. Ponczek, Katowice 2006 (Aneks — sylwetki polskich olimpijezykéw w gim-
nastyce sportowej).
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STRESZCZENIE

Akademicki sport gimnastyczny stanowil w wieku XX wazne ogniwo roz-
woju polskiej gimnastyki sportowej. Dynamiczny wzrost zasiegu organizacyj-
nego gimnastyki polskiej w ramach AZS mial miejsce w latach 50. tegoz stule-
cia. Przyczynilo si¢ do tego — migdzy innymi — usankcjonowanie dziatalnosci
zrzeszen podleglych ministrowi o§wiaty (w tym AZS).

Poczawszy od 1951 roku rozgrywano gimnastyczne Akademickie Mi-
strzostwa Polski (AMP). Byla to najwigksza gimnastyczna impreza sportu
akademickiego w kraju. Do klubow, ktore jako pierwsze wilaczyly si¢ do ry-
walizacji gimnastycznej w ramach AMP byly: AZS-AWF Warszawa, AZS
Gdansk, AZS Gliwice, AZS Krakow, AZS Olsztyn, AZS Torun, AZS Szcze-
cin, AZS Wroctaw.

Do roku 1966 stan liczbowy wyczynowych gimnastycznych klubéw aka-
demickich zasadniczo nie zmieniat si¢ i oscylowal w granicach 6-8 klubow.

Regres, jaki nastapil w polskiej gimnastyce po roku 1966, nie ominat klu-
bow akademickich. Zgodnie z trendem ogdlnopolskim liczba AZS prowadza-
cych t¢ dyscypling sportu znaczaco zmniejszyla sig. W latach 1973-1992
w zasiggu organizacyjnym PZG funkcjonowaty zaledwie dwa kluby akademic-
kie (Warszawa i Gdansk). W latach 1993-2000 gimnastyka wyczynowa pro-
wadzona byta zaledwie w jednym klubie pionu AZS (AWF Gdansk).

Stowa kluczowe: gimnastyka sportowa, historia, Poland, studencki sport, kluby
sportowe






AKADEMICKA KULTURA FIZYCZNA NA PRZEL.OMIE STULECI
ToMm II — UWARUNKOWANIA HISTORYCZNE
RozDziAL VII

MARIUSZ OZIMEK
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie, Uniwersytet Rzeszowski

SPORT W KLUBIE SPORTOWYM AZS AWF KRAKOW (1976-2008)

Historia AZS w Polsce!

W gronie studentéw Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie — entuzjastow
turystyki gorskiej i narciarstwa (Walery Goetel, Jan Gadomski, Jozef Grabowski,
Ludwik Janczarski, Jerzy Junien Sarnecki, Wiadystaw Kuryluk, Wactaw Majewski
1 Wiadystaw Pawlica) jesienia 1908 roku zrodzita si¢ idea utworzenia organizacji
sportowo-turystycznej, ktora — jak pokazata niebawem przysztos¢ — na state zado-
mowita si¢ w murach polskich szkdét wyzszych. W pracach przygotowawczych
wzorowali si¢ na do$wiadczeniach organizacyjnych swych lwowskich kolegow
z kregu Akademickiego Klubu Turystycznego® (1906) i Akademickiego Zwiazku
Sportowego Mtodziezy Polskiej® oraz krakowskich stowarzyszen sportowych

! Opracowano na podstawie: H. Hanusz, B. Korpak, Akademicki Przeglad Sportowy. Pismo Za-
rzadu Gtéwnego AZS Wydanie Specjalne. Piotr Rachwaniec, FALL. Krakéw 20009.

2 Akademicki Klub Turystyczny we Lwowie — stowarzyszenie dziatajace wéréd mtodziezy akademic-
kiej i pracownikéw nauki powstate na poczatku XX wieku we Lwowie. Inicjatorami powstania AKT
byli: Bronistaw Drecki, Adam Konopczynski, Wilhelm Landsberg, Mieczystaw Ortowicz, Tadeusz
Ostrowski, Wiadystaw Smolka, Kazimierz Switalski. Zebranie organizacyjne AKT odbylo si¢ 29
kwietnia 1906 roku na terenie Uniwersytetu Lwowskiego. Towarzystwo zatozyto 30 osob — w pierw-
szym roku liczba cztonkdw wzrosta do 55. Prezesem zostal Mieczystaw Orlowicz. Zarzad tworzyli:
Adam Konopczynski — wiceprezes, Waclaw Kowalewski — wiceprezes, Wilhelm Landesberg — zastgp-
ca sekretarza, Bronistaw Drecki — skarbnik, Wtadystaw Smolka v zastepca skarbnika oraz Kazimierz
Switalski i Tadeusz Piotrowski — cztonkowie zarzadu. Zadaniem Klubu byto organizowanie wycieczek,
i prowadzenie szkolen na tematy zwiazane z turystyka, poznaniem okolic — poczynajac od prostych
informacji o konieczno$ci odpowiedniego ekwipunku, zasad wedrowania czy wyzywienia.

3 Akademicki Zwiazek Sportowy Miodziezy Polskiej (AZSMP). Wielosekcyjne stowarzyszenie
sport., zatozone w 1906 r. we Lwowie i rozwiazane juz w 1909 r. W jego ramach powstat w 1906
r. Akademicki Klub Turystyczny, ktory przetrwal jako samodzielna organizacja az do 1923 r.
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i turystycznych, w ktérych dotychczas byli zrzeszeni (Ortowicz 1921, Wryk 2009).
Akademicki Zwiazek Sportowy, bo o tej organizacji mowa, s$wigtuje w roku aka-
demickim 2008/2009 swoje 100-lecie dziatalnosci.

Zebranie zatozycielskie nowej organizacji odbyto si¢ 5 grudnia 1908 roku,
a 15 maja nastgpnego roku przyjeto statut AZS Krakdéw i wybrano pierwszego
prezesa, ktorym zostal Waclaw Majewski — student medycyny. 19 czerwca
1909 roku wiadze austriackie oficjalnie zezwolity na dziatalno$¢ Akademickie-
go Zwiazku Sportowego.

Celem AZS, zgodnie z pierwszym statutem, byto rozbudzanie wsréd mto-
dziezy zamilowania do sportu i dawania czlonkom materialnej moznosci do
wspolnej pracy w kierunku rozwijania sit fizycznych za pomoca wszelkich
zdrowych a odpowiednich sportow, zabaw i gier ruchowych.

Stojac na gruncie starogreckiego ideatu ,kalokagathia”, zatozyciele Zwiaz-
ku szczegdlng uwage zwracali na rownomierne ksztalcenie umystowe i fizyczne
studentow. Wychowanie fizyczne, sport i turystyka stanowi¢ miaty nie tylko
czynnik zdrowotny, ale takze wazny skladnik catego procesu dydaktyczno-
wychowawczego.

Po odzyskaniu przez Polsk¢ niepodleglosci w ramach Akademickiego
Zwiazku Sportowego powstawaty w kolejnych latach AZS-y w szkotach wyz-
szych w réznych miastach. W 1919 roku w Poznaniu i Warszawie, w 1920
w Wilnie, w 1921 w Lublinie, w 1922 we Lwowie, a w 1925 w Cieszynie.
Utworzona w 1923 roku Centrala Polskich Akademickich Zwiazkow Sporto-
wych byta koordynatorem dziatania AZS w calej Polsce. Centrala inicjowata
wiele roznorodnych przedsigwzig¢ organizacyjnych i sportowych oraz reprezen-
towata sport akademicki wobec wladz panstwowych i na arenie mi¢dzynarodo-
wej. Pierwszym prezesem Centrali zostal Stefan Grodzki z Warszawy.

Pierwszym polskim olimpijczykiem startujacym na Zimowych Igrzyskach
Olimpijskich w 1924 r. w Chamonix byt czlonek AZS, lyzwiarz Leon Jucewicz.
Pierwszy ztoty medal olimpijski zdobyta dla Polski zawodniczka AZS Warsza-
wa Halina Konopacka w 1928 roku na Igrzyskach Olimpijskich w Amsterda-
mie.

Po zakonczeniu II wojny $wiatowej, w 1948 roku barwy AZS reprezento-
wato juz prawie 15 tysigcy studentow, a sportowcy studenci dominowali w ta-
kich dyscyplinach jak: lekkoatletyka, koszykowka, siatkdwka, czy wioslarstwo.

W 1959 roku AZS zostal cztonkiem Migdzynarodowej Federacji Sportu
Uniwersyteckiego (FISU) i od pierwszej Letniej Uniwersjady w Turynie
w 1959 roku bierze udziat w systemie studenckich imprez sportowych. Do dnia
dzisiejszego sportowcy z Gryfem na piersi zdobyli na uniwersjadach 342 medali
(102 ztote, 107 srebrnych i 133 brazowe). Przedstawicieli AZS pehili rowniez
liczne funkcje we wtadzach FISU: wiceprezesem FISU byt Zdzistaw Straszak,
cztonkami Komitetu Wykonawczego byli Bogdan Kotodziejek i Aleksander
Ronikier. Obecnie od dwdch kadencji funkcje t¢ petni Marian Dymalski.
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Od 1949 roku dziatajace na uczelniach kota sportowe AZS zostaty prze-
ksztalcone w kluby uczelniane AZS (od 1957 roku). Powstaly tez Zarzady Sro-
dowisko w AZS, co poczynajac od klubow dziatajacych na poszczegodlnych
uczelniach, poprzez struktury wojewddzkie az po Zarzad Gtowny AZS daly
trojstopniowy szczebel dziatalnosci.

W 1961 roku utworzono w AZS system rozgrywek — Mistrzostwa Polski
Szkét Wyzszych.

Wizytowka AZS jest sport kwalifikowany. Setki medali zdobytych na naj-
wazniejszych imprezach $wiatowych, wspaniali sportowcy jak Waldemar Ba-
szanowski (dwukrotny zloty medalista olimpijski w podnoszeniu cig¢zaréow
i wielokrotny rekordzista $wiata), rekordzista swiata w skoku wzwyz Jacek
Wszota (zloty 1 srebrny medal olimpijski), siatkarze ze ztotej druzyny Huberta
Wagnera z Montrealu czy znakomici szermierze i wios$larze.

Od 1989 roku dzigki dynamicznemu rozwojowi szkolnictwa wyzszego,
powstato bardzo wiele nowych uczelni prywatnych i publicznych, a co za tym
idzie — wzrosta liczba studentéw (do prawie 2 mln os6b). W tym czasie trzy-
krotnie wzrosta takze liczba jednostek organizacyjnych AZS — do 327, w tym
ponad 280 klubéw uczelnianych. AZS rozpoczal dziatalnos¢ na dziesigtkach
uczelni prywatnych i w wyzszych szkotach zawodowych, powstaty setki no-
wych sekcji w nowych dyscyplinach w dotychczas dziatajacych klubach. Roz-
winat si¢ szeroko system Mistrzostw Polski Szkot Wyzszych.

Akademicki Zwigzek Sportowy liczy dzi§ ponad 55 tysiecy cztonkdw, kto-
rzy objeci sa systemem opartym o miedzynarodowy program ISIS-AZS.

Reprezentacje AZS i Polski nalezg do jednych z liczniejszych na uniwer-
sjadach oraz w akademickich mistrzostwach swiata i Europy. AZS organizuje
wiele imprez studenckich na poziomie swiatowym: w latach 1993 i 2001 zorga-
nizowane zostaly w Zakopanem zimowe uniwersjady oraz przeprowadzono 17
akademickich mistrzostw swiata.

Ponad 1/3 reprezentacji olimpijskiej w Atenach i Pekinie stanowili zawod-
nicy spod znaku Gryfa. Pojawity si¢ nowe gwiazdy i medalisci igrzysk: Szymon
Zidtkowski w rzucie mtotem, Otylia Jedrzejczak w ptywaniu, Tomasz Kuchar-
ski w wioslarstwie, Sylwia Gruchala we florecie, Tomasz Majewski w pchnig-
ciu kota, gimnastyk Leszek Blanik, osada wioslarska, a w igrzyskach zimowych
Justyna Kowalczyk.

Wierno$¢ ideowym zasadom sportu akademickiego jest szczegdlnie charak-
terystyczna dla Akademickiego Zwigzku Sportowego.

AZS dzisiaj to m.in. 321 klubow na uczelniach panstwowych i niepublicz-
nych oraz ponad 3000 sekcji sportowych i blisko 55 000 cztonkdéw, uczestni-
czacych w rozgrywkach sportowych dla srodowiska akademickiego na skale
ogdlnopolska. Mistrzostwa Polski Szkét Wyzszych stanowiace podstawowy
system rywalizacji sportu powszechnego w Polsce, rozgrywane w systemie
bezposrednim oraz w typach uczelni. Akademickie Mistrzostwa Polski bedace
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jedyna forma rywalizacji sekcji wyczynowych AZS. Pozwalaja na sprawdzenie
stopnia przygotowania do sezonu, rozgrywek ligowych, waznych startow doce-
lowych. Kluby Sportowe AZS AWF stanowiace gtowna sitg sportu wyczyno-
wego w AZS. To w tych klubach trenuja nasi olimpijczycy. Sportowcy AZS
stanowia okoto 31,6% ogolu polskiej reprezentacji narodowej. Rywalizacja
i uczestnictwo w systemie Akademickich Mistrzostw Europy oraz Akademic-
kich Mistrzostw Swiata, jako czynny cztonek federacji EUSA oraz FISU. Trzy
Centralne Osrodki Sportu Akademickiego: COSA Wilkasy, COSA Gorki Za-
chodnie koto Gdanska, COSA Zieleniec (Hanusz i Korpak 2009).

Historia KS AZS AWF Krakow

Poczatki powstania KS AZS AWF Krakéw datuja sie na rok 1976, kiedy to
18 pazdziernika na Nadzwyczajnym Zjezdzie Delegatéw kierownictwo Klubu
i Wiadze Uczelni — Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie® zaakcep-
towaty nazwe AZS AWF Krakow, ktérego statut zatwierdzony zostat 9 listopa-
da przez GKKFiT.

Sktad statutowych wtadz klubu, wybranych na pierwszym Walnym Zebra-
niu Delegatow w dniu 6 grudnia 1976 r. byl nast¢gpujacy: Kazimierz Toporo-
wicz — prezes, Emil Dudzinski — wiceprezes ds. sportowych, Jan Zurek — wice-
prezes ds. organizacyjnych, Maciej Rek — wiceprezes ds. ekonomicznych, Le-
onia Michalus — wiceprezes ds. wychowawczych, Zygmunt Szewczyk — wice-
prezes ds. sportu szkolnego. Czlonkowie zarzadu: Stanistaw Adamczyk, Marek
Babulski, Marian Bgbenek, Wiestaw Bieniasz, Janina Caban, Alicja Cichalew-
ska, Zdzistaw Dabrowski, Jerzy Emmerich, Jerzy Gembala, Witold Gasior,
Leon Harabasz, Piotr Jez, Bolestaw Kordas, Szymon Krasicki, Eugeniusz Kru-
czalak, Wanda Kwapulinska, Roman Kwapulinski, Bronistawa Kufel, Zdzistaw
Moszczak, Aleksander Orchowski, Halina Oszast, Gustaw Plochacz, Ryszard
Prokop, Tadeusz Rokossowski, Kazimierz Rusin, Stanistaw tabowski, Andrzej
Stanowski, Wladystaw Stawiarski, Mieczystaw Stefanow, Andrzej Szaruga,
Kazimierz Trybalski, Jozef Witko$, Tadeusz Wojtaszek, Jozef Zuradzki. Komi-
sja Rewizyjna: Jozef Grzesikowski — przewodniczacy, Wiadystaw Gostynski —
sekretarz, Jan Krejcza — cztonek KR, Edward Mréz — cztonek KR, Aleksander
Witkowski — cztonek KR.

* Kontynuacja idei uniwersyteckiego ksztatcenia nauczycieli wychowania fizycznego bylo 3-
letnie Studium Wychowania Fizycznego, utworzone w Polsce Odrodzonej (1927 r.) przy Wydzia-
le Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskiego. W 1950 r .Studium przeksztalcono w samodzielna
Wyzsza Szkol¢ Wychowania Fizycznego. Wprowadzono tez 4-letnie studia magisterskie
(1954 r.). W roku 1972 uczelnia otrzymata nazwe: Akademia Wychowania Fizycznego, a wkrotce
po tym nadano jej imi¢ Bronistawa Czecha. Waznym osiggni¢ciem bylo uzyskanie praw do
nadawania stopni naukowych z zakresu nauk kultury fizycznej (stopienn doktora 1970 r., stopien
doktora habilitowanego 1987 r.).
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W dniu przyjecia oficjalnej nazwy w sktad Klubu AZS AWF wchodzity na-
stepujace sekcje sportowe: Sekcja brydzowa: 20 zawodnikéw. Kierownik sek-
cji: Janusz Izewski. Brak kadry szkoleniowej. Poziom sportowy: I miejsce w I
lidze, II miejsce w Pucharze Polski, Reprezentanci Polski: Henryk Grzadziel,
Jerzy Michatek. Sekcja wioslarska: 98 zawodnikow. Kierownik Sekcji: Kazi-
mierz Mamon. Kadra szkoleniowa: Zdzistaw Adamik, Andrzej Gablankowski,
Aleksander Trzyna, Jan Gresel, Jan Stefanski. Poziom sportowy: II miejsce
w punktacji druzynowej Mistrzostw Polski. Reprezentanci Polski: Zdzistaw
Bromek, Barbara Gwo6zdz, Tadeusz Okonski, Grzegorz Ranisz, Andrzej
Skowronski. Sekcja lekkiej atletyki: 206 zawodnikow. Kierownik sekcji: Jan
Zurek. Kadra Szkoleniowa: Emil Dudzinski, Edward Frydel, Eugeniusz Krucza-
lak, Kazimierz Rusin, Ryszard Szpar, Stanistaw Zapart, Maria Zielinska, Jan
Zurek. Poziom sportowy: I liga — XIV miejsce, Kadra narodowa: Franciszek
Gorczyca, Zofia Moryc, Krystyna Pulczynska, Wiestaw Stachura, Stanistaw
Wyrobek, Stanistaw Zaba. Sekcja pitki koszykowej kobiet: 60 zawodniczek.
Kierownik Sekcji: Jerzy Komorowski. Kadra szkoleniowa: Ewa Cmunt, Miro-
stawa Kasprzyk, Wojciech Radzikowski, Irena Szelag. Poziom sportowy: Il liga
— VI miejsce. Reprezentanci Polski: Malgorzata Dubiel i Alicja Kaczmarska
(w kadrze juniorek) oraz Malgorzata Waga (w kadrze seniorek). Sekcja pitki
koszykowej mezczyzn: 35 zawodnikow. Kierownik sekcji: vacat. Kadra Szko-
leniowa: Tomasz Arlet, Marcin Kasperzec. Poziom sportowy: II liga — VI miej-
sce. Brak reprezentantéw Polski. Sekcja pitki recznej kobiet: 34 zawodniczki.
Kierownik sekcji: Witold Maczka. Kadra Szkoleniowa: Jerzy Pytlik. Poziom
sportowy: Liga okregowa — I miejsce. Brak reprezentantek Polski. Sekcja kaja-
kowa: 50 zawodnikow. Kierownik sekcji: vacat. Kadra szkoleniowa: Pawet
Podgérski. Poziom sportowy: po przeniesieniu z urzedu kilku czotowych za-
wodnikéw do KS Nadwislan sekcja w 1976 zajela IV miejsce w Krakowie; po
zakonczeniu sezonu zostala rozwiazana. Sekcja zeglarska: 90 zawodnikow.
Kierownik sekcji: Bogustaw Matecki. Kadra szkoleniowa: treningi prowadzili
spotecznie doswiadczeni zawodnicy, ktorzy zakonczyli karier¢ zawodnicza,
w sezonie 1976 sekcja nastawila si¢ wylacznie na szkolenie masowe, po sezonie
76 sekcja zostata przejeta przez Zarzad Srodowiskowy.

Obecnie struktura organizacyjna to trzynastoosobowy Zarzad Kluby, pig-
cioosobowe Prezydium Klubu, czteroosobowa Komisja Rewizyjna oraz trzy-
osobowy Sad Kolezenski.

Obecnie funkcjonuje szes¢ sekcji w sportach letnich: lekkoatletyka, wio-
slarstwo, kajakarstwo gorskie, gimnastyka, szermierka, pitka r¢czna kobiet oraz
w szes$¢ sekcji w sportach zimowych wspdlnie z AZS Zakopane: tyzwiarstwo
szybkie, narciarstwo alpejskie, narciarstwo klasyczne, snowboard a od roku
2006 skoki narciarskie oraz kombinacja norweska (sekcje w sportach zimowych
funkcjonuja pod nazwa KS AZS AWF Krakow/Zakopane). Ponadto klub pro-



112 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

wadzi sekcje masters, ktora liczy ok. 2500 cztonkéw. Obecnie Klub AZS AWF
Krakow reprezentuje 550 zawodnikdw posiadajacych licencje zawodnicze.

Cel pracy. Celem pracy bylo przedstawienie osiagnigé sportowcow Klubu
Sportowego AZS AWF Krakow w swietle stulecia dziatalno$ci Akademickiego
Zwiazku Sportowego.

Material badan

Material badawczy wykorzystany w niniejszej pracy stanowily dokumenty
i wytwory lacznie (Grabowski 1996, Sozanski 1996, Morawski 2000, Ryguta
2004).

— Elektroniczne — doniesienia, zestawienia internetowe, oficjalne strony
federacji narodowych, zwiazkéw sportowych i rozgrywanych imprez sporto-
wych, oficjalne strony statystyczne.

— Cyfrowe — opracowania i wszelkie zestawienia liczbowe, statystyczne,
wydawnictwa w formie opracowan drukowanych zwartych.

Przeprowadzona zostata skrupulatna analiza dokumentéw, w tym protoko-
Iow najwigkszych zawodow, przede wszystkim igrzysk olimpijskich i mi-
strzostw $wiata, a takze zwigzanych z tymi zawodami materiatéw, zawierajg-
cych wszelka mozliwa wiedze na temat wybitnych sportowcow, jak réwniez
zestawien najlepszych sportowcow roku. W trakcie analizy wykorzystano moz-
liwosci Internetu — oficjalne witryny i strony internetowe [Zrédta internetowel].

Najlepsi zawodnicy KS AZS AWF Krakow

Lekka atletyka: Adam Starostka (reprezentant Polski w lekkiej atletyce,
uczestnik Igrzysk Olimpijskich 1980 roku w Moskwie w sztafecie 4x400 m,
Wioletta Frankiewicz — Janowska (uczestniczka Igrzysk Olimpijskich — Ateny
2004 — 1500 m — 23. miejsce, brazowy medal ME (2006) — 3000 m z przeszko-
dami), Marcin Urba$ (uczestnik Igrzysk Olimpijskich Sydney (2000) — éwier¢-
finat 200 m, 8. miejsce 4x100 m, uczestnik Igrzysk Olimpijski Ateny (2004) —
5. miejsce 4x100 m, brazowy medal HME (2005) — 200 m, rekordzista Polski
na 200 m 19,98 sek (MS Sewilla), Grzegorz Sudot (uczestnik Igrzysk Olimpij-
skich — Ateny 2004 — chod sportowy — 7. miejsce, IO Pekin 9. miejsce), Piotr
Klimczak (uczestnik Igrzysk Olimpijskich — Ateny 2004 — 4x400 m — 10. miej-
sce, zloty medal na Letniej Uniwersjadzie — (2005) — 4x400 m, srebrny medal
HMS (2006) — 4x400 m), Marcin Nowak (brazowy medal 4x100 m Mistrzostwa
Europy (1998), uczestnik Igrzysk Olimpijskich Sydney (2000) — ¢éwieréfinat
100m, 8. miejsce 4x100 m, brazowy medal HME — 4x100 m (2002), Dariusz
Ku¢ (srebrny medalista Mistrzostw Swiata Juniorow Miodszych w sztafecie
szwedzkiej (2003), brazowy Medalista Halowych Mistrzostw Polski na 60 m
(2007), Wicemistrz Europy w sztafecie 4x100 m (Goteborg 2006), Potfinalista
Halowych Mistrzostw Swiata na 60 m (2006), Mistrz Polski na 100 m (2006,
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2008), Brazowy Medalista Mistrzostw Polski na 100 m (2005) i na 200 m
(2006), Halowy Mistrz Polski Junioréw na 60 m i 200 m (2005, 2006), Mistrz
Polski Junioréw na 100 m (2005) i na 200 m (2004), Srebrny Medalista Mi-
strzostw Polski Junioréw na 100 m (2004), Halowy Mistrz Polski Juniorow
Mtodszych na 60 m (2003), Mistrz Polski Juniorow Mtodszych na 100 m
(2002), Mistrz Polski Mtodzikéw na 100 m (2001), 2. miejsce w superlidze PE
w sztafecie 4 x 100 m (Annecy 2008), uczestnik IO w Pekinie 2008), Marcin
Starzak (Puchar Europy: 2. miejsce — 2008, 2006; 3. miejsce — 2007,Halowe
Mistrzostwa Swiata: 7. miejsce — 2008, Halowe Mistrzostwa Europy: 6. miejsce
— 2007, Mistrzostwa Europy U-23: 6. miejsce — 2005, Mistrzostwa Polski: 1.
miejsce — 2006, 2007, 2008, Halowe Mistrzostwa Polski: 1. miejsce — 2000,
2007, 2008, Halowy Rekord Polski: 8.18 — 2008 (32 lata temu Grzegorz Cybul-
ski), Halowy Rekord Polski junioréow: 8.01 — 2004, Mtodziezowy Rekord Pol-
ski: 8.21 — 2007, Wielokrotny Mistrz i medalista Mistrzostw Polski w mtod-
szych kategoriach wiekowych, 10 Pekin — skok w dal. Rafat Augustyn, chod 20
km (Mistrzostwa Swiata 26. miejsce — chod 20 km (2007), Puchar Swiata 26.
miejsce — chod 20 km (2006) , 56. miejsce — chdd 20 km (2008), Mistrzostwa
Polski: 1. miejsce — chdd 20 km (2007), 2. miejsce — chod 20 km (2006), 2.
miejsce — 5000 m — hala (2008), 3. miejsce — chdd 20 km (2008), MME 4. miej-
sce — chdd 20 km (2005), Uniwersjadal3. miejsce — chdd 20 km (2005), 10
Pekin — 29 miejsce.

Kajakarstwo gorskie: Bogustawa Knapczyk (reprezentantka Polski w ka-
jakarstwie, uczestniczka Igrzysk Olimpijskich w Atlancie w kajakarstwie
(1996), Michat Staniszewski (reprezentant Polski, srebrny medal AMS C-2
(1998), srebrny medal w C-2 indywidualnie (1999), Srebrny medalista Igrzysk
Olimpijskich Sydney w kajakarstwie C-2, (2000) (wraz z Krzysztofem Koto-
manskim), Brazowy medalista Mistrzostw Europy (2000), drugie miejsce
w Pucharze Swiata (2000), Andrzej Wéjs/Stawomir Mordarski (reprezentanci
Polski, uczestnicy Igrzysk Olimpijskich w Sydney (2000) — kajakarstwo gorskie
C-2 ,6 migjsce, trzecie miejsce w Pucharze Swiata (2000), pierwsze miejsce
w Pucharze Swiata w Augsburgu i Pradze (2001), Ztoty medal Akademickich
Mistrzostw Swiata w kajakarstwie gorskim C-2 (2002) Krakow, brazowy medal
MS Senioréw w druzynie C-2 x 3 (2003), Stawomir Mordarski (ztoty medal MS
— C-1x3 (1999), Wojciech Sekuta/ Jarostaw Miczek (brazowy medal MS Senio-
row w druzynie C-2 x3 (2003), Agnieszka Stanuch (Uczestniczka IO w Atenach
2004, K1, 13 miejsce, Uczestniczka 10 w Pekinie — K1, 5. miejsce), Pawel Sar-
na/Marcin Pochwata (uczestnicy 10 w Atenach, C2, 10 miejsce), Grzegorz
Wéjs (Akademickie Mistrzostwa Swiata 2002, C1, 3. miejsce), Beata Grzesik
(Mistrzostwa Swiata, 1999, 2. miejsce).

Sekcja wio$larska: Grzegorz Puszczykowski (srebrny medal AMS (1994)
— 4xML), Tomasz Bethier (ztoty medal AMS (2006) 8+MA), Beata Malinow-
ska (brazowy medal AMS (1998) , 2x2WL, brazowy medal AMS (2004)
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2xKL), Magdalena Nowak (brazowy medal na AMS (2002) — 2x2WL), Agata
Gramatyka (Akademickie Mistrzostwa Swiata 2008, 1. miejsce)
Szermierka: Radostaw Zawrotniak (IO Pekin, 2. miejsce, szpada druzy-
nowo), Piotr Kruczek (srebrny medal mistrzostw Europy do lat 23)
Gimnastyka: Druzynowe Mistrzostwo Polski 2008, Maks Kawalenka
(Zdobywca Pucharu Polski 2008)

Tab. 1. Zawodnicy poszczegélnych sekcji — lata 2007-2008

Sekcje Kadra Klasy sportowe

Reprezentacja Narodowa

Polski MM M I
Gimnastyka 1 6 7 2
Kajakarstwo gorskie 6 9 4 6 12
Lekka atletyka 13 18 3 9 31
Lyzwiarstwo szybkie 7 4 1 10 5
Narciarstwo alpejskie 2 9 1 4 11
Narciarstwo klasyczne 1 4 1 4
Pitka reczna 23
Snowboard 13 7 4 5 15
Szermierka 1 4 1 2 4
Wioslarstwo 7 2 1 1 11

Sekcje zimowe: Dagmara Krzyzynska (2 zlote medale na ZU (2001), ztoty
medal ZU (2005), udziat w 10 (2006) Turyn), Andrzej Bachleda (udziat
w Igrzyskach Olimpijskich (2002) — Salt Lake City, Katarzyna Wojcicka (bra-
zowy medal ZU (2005) — 1500 m, uczestniczka Igrzysk Olimpijskich Turyn
(2006), Konrad Niedzwiedzki (uczestnik IO Turyn (2006) Zimowa Uniwersjada
— Pekin 2. miejsce), Jagna Marczulajtis (udziat 10 Salt Lake City, 4. miejsce,
udziat w IO Turyn (2006), Mateusz Ligocki (udzialt w 10 Turyn (2006), kwali-
fikacja na 10 w Vankouver 2010), Rafat Skarbek-Malczewski (udzial w 1O
Turyn (2006).
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Poziom sportowy poszczegélnych sekcji w ostatnich latach
(2004-2008)

Zawodnicy KS AZS-AWF Krakéw naleza do czotowki w rywalizacji ogdl-
nopolskiej, s powotywani do reprezentacji kraju oraz zdobywaja medale mi-
strzostw kontynentu i $wiata. W latach 2004-2008 zawodnicy sekcji letnich
zdobyli 344 medale Mistrzostw Polski, 174 medale Akademickich Mistrzostw
Polski, 23 medale Mistrzostw Swiata, Europy, Akademickich Mistrzostw Swia-
ta 1 Uniwersjady, za$ zimowych 260 medali Mistrzostw Polski, 8 medale Aka-
demickich Mistrzostw Polski oraz 13 medali imprez mistrzowskich o zasiegu
migdzynarodowym.

Ten wysoki poziom sportowy AZS-AWF Krakéw jest odzwierciedlony
w startach zawodnikow réwniez na Igrzyskach Olimpijskich: 7 zawodnikdw na
letnich IO 2004’ Ateny, 6 — na zimowych 10 2006’ Turyn, 10 — zawodnikdéw na
10 letnich 2008 Pekin.

Tab. 2. Poziom sportowy poszczegdlnych sekeji — 2007-2008

Sekcje MS ME UNIWERSJADA | MP AMP
I F U [ = F U I F QU JHIEfF I F
Gimnastyka 1] 2
Kajakarstwo gorskie 1 112 4 8 | 2
Lekka atletyka 113 ]| 4 5|11 2 2 (3|53 ]3
Szermierka 1111 1 3|16 (113
Wio§larstwo 1 1 1 9 |1 1|5 |5
Lyzwiarstwo szybkie 2 (3|12 (1|4]|5]|3]2]2
Narciarstwo alpejskie 1 2 | 7|1
Narciarstwo klasyczne 1 115 ] 1 11 2
Snowboard 1 8 1] 2 2 |5 (2|2
Ogotem 2 |7 (13|19 |7 |7T|1]1]|2]4]4

Najwigksze osiagni¢cia medalowe zawodnikow
KS AZS AWF Krakow na przestrzeni istnienia klubu ostatnich 32 lat

1976 rok: 4 medale MP (wioslarstwo), 1977 rok:_8 medali MP (wioslar-
stwo), 1978 rok: 1 medal MP (brydz), 3 medale MP (wioslarstwo), 1979 rok:_1
medal MP (brydz), 5 medali MP (wioslarstwo), 1980 rok: 2 medale MP (lekko-
atletyka), 6 medali MP (wioslarstwo), 1981 rok:_1 medal MP (wioslarstwo),
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1982 rok: 1 medal AMS (wioslarstwo), 1983 rok: 1 medal MP (lekkoatletyka),
1 medal MP (wioslarstwo), 1985 rok: 4 medale MP (wioslarstwo), 1986 rok: 1
medal MP (lekkoatletyka), 4 medale MP (wioslarstwo), 1987 rok:_2 medale MP
(lekkoatletyka), 2 medale MP (wio$larstwo), 1988 rok: 2 medale MP (lekko-
atletyka), 3 medale MP (wioslarstwo), 1989 rok: 2 medale MP (lekkoatletyka),
3 medale MP (wioslarstwo), 1990 rok: 2 medale MP (lekkoatletyka), 1 medal
MP (wioslarstwo), 1991 rok: 1 medal MP (lekkoatletyka), 1992 rok: 2 medale
MP (lekkoatletyka), 1993 rok: 2 medale MP (lekkoatletyka), 9 medali MP (ka-
jakarstwo), 1994 rok: 2 medale MP (lekkoatletyka), 2 medale MP (wioslar-
stwo), 12 medali MP (kajakarstwo), 1 medal AMS (wioslarstwo), 1995 rok: 9
medali MP (lekkoatletyka), 2 medale MP (wioslarstwo), 13 medali MP (kaja-
karstwo), 1996 rok: 3 medale MP (lekkoatletyka), 2 medale MP (wioslarstwo),
6 medali MP (kajakarstwo), 1997 rok: 4 medale MP (lekkoatletyka), 4 medale
MP (wioslarstwo), 10 medali MP (kajakarstwo), 1998 rok: 1 medal ME (lekko-
atletyka), 5 medali MP (lekkoatletyka), 1 medal AMS (wio$larstwo), 3 medale
MP (wioslarstwo), 1 medal AMS ( kajakarstwo), 10 medali MP (kajakarstwo), 2
medale MP (narciarstwo alpejskie), 1999 rok: 7 medali MP (lekkoatletyka), 3
medale MS (kajakarstwo), 27 medali MP (kajakarstwo), 3 medale MP (wioslar-
stwo), 3 medale MP (narciarstwo alpejskie), 4 medale MP (narciarstwo kla-
syczne), 2000 rok: 7 medali MP (lekkoatletyka), 1 medal ME (kajakarstwo), 1
medal 10 (kajakarstwo), 2 medale AMS (kajakarstwo), 2 medale MP (wioslar-
stwo), 5 medali MP (narciarstwo alpejskie), 6 medali MP (narciarstwo klasycz-
ne), 2001 rok: 6 medali MP (lekkoatletyka), 17 medali MP (kajakarstwo), 4
medale MP (wioslarstwo), 2 medale ZU, 7 medali MP (narciarstwo alpejskie), 2
medale MP (narciarstwo klasyczne), 2002 rok: 2 medale MP (lekkoatletyka), 1
medal ME (lekkoatletyka), 1 medal AMS (wio$larstwo), 3 medale MP (wioslar-
stwo), 1 medal na AMS (kajakarstwo), 10 medali MP (kajakarstwo), 19 medali
MP (snowboard), 3 medale MP (narciarstwo alpejskie), 1 medal ME (szermier-
ka), 2003 rok: 10 medali MP (lekkoatletyka), 1 medal MP (wioslarstwo), 1
medal MS (kajakarstwo), 15 medali MP (kajakarstwo), 1 medal MP (szermier-
ka), 1 medal ZU, 6 medali MP (tyzwiarstwo szybkie), 11 medali MP (narciar-
stwo alpejskie), 1 medal MP (narciarstwo klasyczne), 4 medale MP (snowbo-
ard), 2004 rok: 6 medali MP (gimnastyka), 2 medale ME (kajakarstwo), 31
medali MP (kajakarstwo), 39 medali MP (lekkoatletyka), 5 medali MP (szer-
mierka), 1 medal MMS (szermierka), 1 medal AMS (wio$larstwo), 9 medali MP
(wioslarstwo), 21 medali MP (tyzwiarstwo szybkie), 5 medali MP (narciarstwo
alpejskie), 3 medale MP (narciarstwo klasyczne), 26 medali MP (snowboard),
2005 rok: 9 medali MP (gimnastyka), 5 medali ME (kajakarstwo), 27 medali
MP (kajakarstwo), 1 medal ME (lekkoatletyka), 1 medal LU, 28 medali MP
(lekkoatletyka), 3 medale MP (szermierka), 3 medale MP (wio$larstwo), 1 me-
dal ZU, 30 medali MP (lyzwiarstwo szybkie), 1 medal ZU, 13 medali MP (nar-
ciarstwo alpejskie), 2 medale MP (narciarstwo klasyczne), 17 medali MP
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(snowboard), 2006 rok: 1 medal AMS (kajakarstwo), 14 medali MP (kajakar-
stwo), 1 medal MS (lekkoatletyka), 1 medal ME (lekkoatletyka), 17 medali MP
(lekkoatletyka), 3 medali MP (szermierka), 1 medal AMS (wioslarstwo), 3 me-
dale MP (wio$larstwo), 2 medale ME (lyzwiarstwo szybkie), 18 medali MP
(tyzwiarstwo szybkie), 9 medali MP (snowboard), 2 medale MP (narciarstwo
alpejskie), 2007 rok: 12 medali MP (kajakarstwo), 14 medali MP (lekkoatlety-
ka), 3 medali MP (szermierka), 3 medale MP (wioSlarstwo), 17 medali MP
(tyzwiarstwo szybkie), 8 medali MP (snowboard), 2 medale MP (narciarstwo
alpejskie), 2008 rok: 1 medal 10 (szermierka), 6 medali ZU, 4 medale ME
(lekkoatletyka), 13 medali MP (kajakarstwo), 16 medali MP (lekkoatletyka), 3
medali MP (szermierka), 3 medale MP (wioslarstwo), 15 medali MP (tyzwiar-
stwo szybkie), 8 medali MP (snowboard), 2 medale MP (narciarstwo alpejskie).

10 Pekin 2008

W letnich Igrzyskach Olimpijskich 2008 roku uczestniczylo dziesigciu za-
wodnikow klubu AZS AWF oraz jeden trener klubowy.

Wyniki zawodnikow KS AZS AWF Krakow podczas Igrzysk XXIX Olim-
piady — Pekin 2008 przedstawiaja si¢ nast¢pujaco: Radostaw Zawrotniak (szpa-
da indywidualnie, druzynowo) — indywidualnie 6. miejsce, druzynowo srebrny
medal, Agnieszka Stanuch (kajakarstwo gorskie, K-1) — 5. miejsce, Wioletta
Frankiewicz (bieg na 3000 m z przeszkodami) — 8. miejsce, Grzegorz Sudot
(chod sportowy 50 km) — 9. miejsce, Rafal Augustyn (chdd sportowy 20 km) —
29. miejsce, Jakub Jelonek (chdd sportowy 20 km) — 45. miejsce, Dariusz Kué
(100 m, 4x100 m) — indywidualnie 100 m odpadt w drugiej rundzie, 4x100 m —
dyskwalifikacja, Marcin Nowak (4x100 m) — udzial, Marcin Starzak (skok
w dal) — udziat w eliminacjach, Illia Markov (chdd sportowy na 20 km), repre-
zentant barw Rosji — 17. miejsce. Rowniez, jak juz wspomniano powyzej,
uczestnikiem IO byt trener Piotr Bora.

Podsumowanie

W s$wietle przedstawionych danych mozna stwierdzié, ze zawodnicy Klubu
Sportowego AZS AWF w Krakowie uczestniczyli we wszystkich najwazniej-
szych zawodach sportowych o zasiggu swiatowym organizowanych przez naj-
wazniejsze federacje sportu akademickiego jak rowniez organizacje na swiecie
reprezentujace poszczegolne dyscypliny sportu. We wszystkich dyscyplinach
sportu, w ktérych tylko prowadzone sa sekcje sportowe w Akademickim
Zwiazku Sportowym w Polsce, akademicy spod znaku gryfa brali udziat i czg-
sto zdobywali najwyzsze laury. Sposrod 225 zdobytych medali przez akademic-
ka reprezentacj¢ Polski w letnich uniwersjadach (tacznie 24 Uniwersjady),
w latach 1959-2007, sportowcy KS AZS AWF Krakow (uczestniczacy w tych
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zawodach od 1977 roku) zdobyli ich 10%, a w 24 zimowych uniwersjadach
(w latach 1960—2007, startujac od roku 1978), sposrdéd 103 medali zdobyli dla
Polski i Krakowa — 15%.

Udziat w Igrzyskach Olimpijskich, w latach 1924-2008 bralo tacznie 75
sportowcow akademikow, zdobyli 42 medale. Medale olimpijskie dla KS AZS
AWF Krakéw zdobyli Michat Stniszewski (kajakarstwo gorskie), srebrny, w 10
w Sudney 2000 roku oraz Radostaw Zawrotniak (szermierka, szpada druzyno-
wo), srebrny, w 10 w Pekinie 2008 roku.

Doliczajac do tych osiagnig¢, setki medali akademickich mistrzostw Polski,
mistrzostw Polski seniordw, mistrzostw Europy czy mistrzostw $wiata w rdz-
nych kategoriach wiekowych, mozna stwierdzi¢, ze sportowcy akademicy
z Krakowa sa bardzo widoczni na arenach sportowych nie tylko w kraju ale
rowniez na swiecie.
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STRESZCZENIE

Celem pracy bylo przedstawienie osiagnig¢ sportowcow Klubu Sportowego
AZS AWF Krakow w latach 19762008, w $wietle stulecia dziatalnosci Aka-
demickiego Zwiazku Sportowego, mijajacego w roku 2009. Materiat badawczy
wykorzystany w niniejszej pracy stanowily dokumenty i wytwory tacznie —
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elektroniczne (doniesienia, zestawienia internetowe, oficjalne strony federacji
narodowych, zwiazkéw sportowych i rozgrywanych imprez sportowych, ofi-
cjalne strony statystyczne) i cyfrowe (opracowania i wszelkie zestawienia licz-
bowe, statystyczne, wydawnictwa w formie opracowan drukowanych zwartych.
W $wietle przedstawionych danych mozna stwierdzi¢, ze w ponad trzydziesto-
letniej historii klubu zawodnicy AZS AWF w Krakowie uczestniczyli we
wszystkich najwazniejszych zawodach sportowych o zasiggu Swiatowym orga-
nizowanych przez najwazniejsze federacje sportu akademickiego jak réwniez
organizacje na $wiecie reprezentujace poszczegolne dyscypliny sportu, czgsto
siggajac po najwyzsze laury sportowe.

Stowa kluczowe: AZS, sport akademicki, AZS AWF Krakéw
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PO ROKU 1989 w POLSCE

Dzialalno$¢ Studiow Wychowania Fizycznego i Sportu
po roku 1989 w Polsce

W 1989 r. nastapity w Polsce przemiany, ktoére nie pozostaty bez wptywu
na ksztalt obligatoryjnego wychowania fizycznego na uczelniach. Nowelizacja
ustawy z 1982 r. (ze zmianami w 1985 r.) doprowadzita do znacznego zwigk-
szenia autonomii szkot wyzszych w Polsce. Odstapiono od szczegotowych re-
gulacji na szczeblu centralnym obowiazkowego wychowania fizycznego i jego
wymiaru w szkolach wyzszych, przekazujac uprawnienia co do jego ksztattu
organom kolegialnym poszczegdlnych szkét wyzszych'. Zasada ta zostala po-
twierdzona w ustawie z dnia 12 wrzesnia 1990 r. o szkolnictwie wyzszym. Nie-
stety, z przepisu art. 3 ust. 2 pkt 2 ,,.Dbanie o zdrowie i rozwdj fizyczny studen-
tow” niewiele wynika dla ksztattu studenckiej kultury fizycznej, natomiast sama
ustawa nie méwi nic o studenckim wychowaniu fizycznym. Tym niemniej jed-
nak faktycznie utrzymata ona obowiazek wychowania fizycznego w szkotach
wyzszych, niezaleznie od ich profilu i formy wlasnosci.

Demokratyzacja uczelni stata si¢ przyczyna szeregu przeksztatcen organi-
zacyjnych, ktére objety réwniez kulture fizyczna mlodziezy akademickie;j.
Ustawa z dnia 18 stycznia 1996 r. w art. 19.1 zobowiazata szkoly wyzsze dzia-
fajace w systemie dziennym do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego.
Zapis ten byl jednak dos$¢ lakoniczny i nie okreslat charakteru formy i wymiaru

! Ustawa z 29.05.1989 r. DzU 1989 nr 34, poz. 181.
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zaj¢é, pozostawiajac rozstrzygniecie tej kwestii organom decyzyjnym uczelni,
a wiec senatom i radom wydziatow. Zobowigzywatl jednak uczelnie do prowa-
dzenia zaje¢ wychowania fizycznego, nic nie moéwiac o obowiazkowej badz nie
formie uczestnictwa w nich. Minimalne warunki wymiaru zaje¢ wf. zostaty
scedowane na naczelny organ samorzadu — Rade Szkolnictwa Wyzszego®. Mi-
nal wigc bezpowrotnie okres sterowania tym przedmiotem w trybie administra-
cyjnym, ponad srodowiskiem akademickim®. Czesto jednak w uczelniach zde-
terminowanych sytuacja finansowa dochodzi do minimalizacji godzin ustalo-
nych na realizacj¢ wychowania fizycznego.

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu po 1989 roku

W 1991 r. pojawit sie na duza skalg nowy podmiot w polskim szkolnictwie
— uczelnie niepubliczne. Ich rozwdj, liczebnos$é, liczba studentow nie sg obojet-
ne dla studenckiej kultury fizycznej (wykres 1).

‘Uczelnie publiczne i niepubliczne
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Wykres 1. Liczba szkol wyzszych w latach 1990-2005 (uczelnie publiczne i niepubliczne)
Zrédio: Szkoly wyzsze i ich finanse, GUS, Warszawa 2005.

2 A. Nowakowski, S. Podobinski, Rola Rady Gléwnej Szkolnictwa Wyzszego w limitowaniu zajeé
wychowania fizycznego studentéw [w:] Z zagadnien akademickiej kultury fizycznej. Na dziewieé-
dziesieciolecie sportu akademickiego w Polsce, red. B. Maksimowska, A. Nowakowski, J. Ro-
dziewicz-Gruhn, Czestochowa 1999, s. 61-66.

3 7. Dziubinski, Tendencje zmian uczelnianej kultury fizycznej w 10 lat po przefomie, ,Przeglad
Naukowy Instytutu Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego WSP w Rzeszowie” 2000, z. 1-2,
s. 63-64.
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Poczynione kosztem kultury fizycznej oszczgdnosci negatywnie odbily sie
na sprawnosci i zdrowotnosci. Odpowiedzia na pogarszajaca si¢ sprawnosc
fizyczng studentdw byl Program rozwoju sportu w Srodowisku akademickim
wprowadzony przez Urzad Kultury Fizycznej i Turystyki w 1996 r.

Bardzo ambitne zalecenia tego programu trafity na przeszkode, jaka byl brak
pieniedzy. Czes¢ srodkdw zobowiazat si¢ przekaza¢ UKFiT, lecz czgs¢ miata
pochodzi¢ ze srodkdéw wiasnych organizacji realizujacych te zalecenia. Niezalez-
nie od wielu zrédet finansowych jednostki podstawowe akademickiej kultury
fizycznej zmuszone byly prowadzi¢ dziatalnos$¢ gospodarcza w celu utrzymania
stanu posiadania bazy i kadry.

Ministerialne minima zobowiazaty uczelnie do zapewnienia co najmniej 60
godzin z omawianego przedmiotu przez cate studia, lecz zalecenia te maja nie-
kiedy charakter postulatywny, a ostateczne rozstrzygnigcia lezaty w gestii
osrodkow decyzyjnych poszczegdlnych szkot wyzszych.

W wyzszych szkotach pedagogicznych doprowadzito to do sytuacji, w kto-
rej na réznych uczelniach studenci tych samych kierunkéw nie mieli w ogdle
zaje¢ z wychowania fizycznego lub mieli je przez trzy lata. Wigkszos¢ SWFiS
starata si¢ jednak realizowa¢ program w wymiarze 120 godzin w ciagu calego
toku studiow.

Wsrdd realizowanych w wyzszych szkotach pedagogicznych obowiazko-
wych zaje¢ wychowania fizycznego w tym okresie najwigcej byto grup ogdlne-
go przygotowania sportowego. Tylko dwie uczelnie prowadzily obowiazkowa
nauke plywania, a tylko w trzech studenci w ramach zaj¢¢ obligatoryjnych mo-
gli uczestniczy¢ w grupach specjalizacji sportowych.

Nauczyciele zatrudnieni w SWFiS starali si¢ wyj$¢ naprzeciw potrze-
bom studentéw niepetnosprawnych lub niemogacych uczestniczy¢ w nor-
malnych zajgciach wychowania fizycznego. Organizacja tego rodzaju grup
¢wiczeniowych byla sprawa szczegolnie istotnag wobec wcigz pogarszajacej
si¢ zdrowotnosci mtodziezy akademickiej. Liczba 0s6b zwolnionych lub
wymagajacych rehabilitacji stale rosta.

Zmniejszajaca si¢ systematycznie liczba godzin przeznaczonych na obo-
wiazkowe wychowanie fizyczne oraz pogarszajaca si¢ zdrowotnos¢ miodziezy
studenckiej determinowala nauczycieli wychowania fizycznego odpowiedzial-
nych za uczelniang kulture fizyczna do realizacji wigkszej ilosci zaje¢ fakulta-
tywnych. Niezwykle pomocna w tej materii byta wspotpraca z AZS, ktoéry
wspierat dziatania SWFiS. Dzialalno$¢ ta pozwalata na uzupekienie obowiaz-
kowego wychowania fizycznego zajeciami w sekcjach sportowych i grupach
rekreacji ruchowe;.

Od dhuzszego czasu obserwuje si¢ staly regres w obozownictwie. Pierwszy raz
odnotowano to juz w trakcie badan w 1983 r. (wykres 2). Na tle tych juz wtedy
niezadowalajacych wynikoéw stan obecny prezentuje si¢ jeszcze gorzej. W latach
osiemdziesiatych wszystkie uczelnie pedagogiczne organizowaly w ramach zajgé
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obowiazkowych lub fakultatywnych obozy letnie i zimowe. Wsrod kilku powodow
obecnego stanu obozownictwa mozna wyr6znic jeden gldwny — brak dotacji, ale sa
tez sytuacje braku zainteresowania studentdw uczestnictwem w obozach
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Wykres 2. Obozownictwo studentéw przed transformacja systemowa
w roznego typu uczelniach

Zrédio: K. Obodynski, Ksztaltowanie sie kultury fizycznej miodziezy akademickiej w Polsce....

W roku akademickim 2002/2003 przeprowadzono badania ankietowe
w wybranych uczelniach roznych typdéw (wykres 3).

Wychowanie fizyczne jako przedmiot obligatoryjny byto realizowane na
wigkszosci uczelni. Nie bylo takich zaje¢ tylko na jednej uczelni prywatnej oraz
w Kolegium Jezykowym (ktére nie miato praw akademickich). Wymiar godzin
realizowany na poszczegdlnych uczelniach byt rézny i zalezat czesto od wladz
uczelni. Niestety, coraz czesciej pojawialy si¢ uwagi, ze wynosi on ,,minimum
dla standardéw na danym kierunku studiow”.

Jednakowy wymiar godzin dla wszystkich kierunkéw na uczelni stosowany
byt rzadko. Ewenementem byta Szkota Gléwna Handlowa, gdzie wychowanie
fizyczne nie bylo przedmiotem obowiazkowym, ale byto brane pod uwage jako
przedmiot do punktacji koniecznej do zaliczenia semestru (2 pkt ECTS).

Wymiar godzin wychowania fizycznego wynosit srednio na uczelniach 90
godz. (3 semestry). Na wyroznienie zastuguja tu politechniki i uczelnie arty-
styczne, gdzie sredni wymiar to 120 godz. (4 semestry), a sporadycznie nawet 8
semestrow. Niestety, na tych uczelniach wystepuja réwniez kierunki, gdzie
zajgcia wychowania fizycznego nie byly w ogole realizowane. Co wazne, w wigk-
szosci zajecia te odbywaly sie w pierwszych semestrach. Cho¢ juz wtedy pojawialy
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si¢ glosy idziatania, by je przesunaé¢ na dalsze lub dowolne semestry w trakcie
studiow (z powodu oszczednosci na uczelniach).

Liczbastudiujacej mlodziezy w 2002 r. na studiach stacjonarnych na
badanych uczelniach
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Wykres 3. Liczebno$¢ studentéw w poszczegdlnych typach szkél wyzszych
w Polsce w 2002 r.

Zrédlo: badania wlasne, 2003.

Coraz czgSciej oprocz obligatoryjnych zaje¢ wychowanie fizyczne wyste-
powato takze jako przedmiot fakultatywny (tab. 1), np. w postaci sekcji sporto-
wych, rekreacyjnych, zaje¢ do wyboru dla studentéw na dalszych latach stu-
didéw — po zakonczeniu zaj¢c obligatoryjnych (np. na uczelniach medycznych na
V-VI roku, politechnikach IV-V roku). Sporadycznie zajecia fakultatywne
wystgpowaly natomiast w PWSZ, uczelniach artystycznych, a w prywatnych
byly najczesciej realizowane przez KU AZS. Grupy ¢wiczacych powstaty czg-
sto z inicjatywy studentow.

Wigkszo$¢ szkot wyzszych utrzymywata jeszcze forme wpisu do indeksu
z oceng (cho¢ zalezato to na ogdt od wladz poszczegdlnych wydziatdw), np. na
politechnikach, uczelniach rolniczych, PWSZ ta forma zaliczenia si¢gata ponad
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90%, niewiele mniej na uniwersytetach (70%), akademiach ekonomicznych
(64%), uczelniach prywatnych (55%), akademiach medycznych (40%), natomiast
na uczelniach pedagogicznych wynosita zaledwie 17%. Przedmiot ten w 100%
konczyt si¢ zaliczeniem bez oceny na badanych uczelniach artystycznych.

Tabela 1
Zajecia wychowania fizycznego na uczelniach polskich w roku akademickim 2002/2003

Nadobowiazkowe zaje¢cia sportowe, rekreacyjne, rehabilitacyjne, korekcyjne (Srednio na

uczelnie)
gl g | gl& |E = g
2 2 % ERE- ; 02| o 5 v 2| o
Nazwa szKoly wyzszej E 5| 5 = g g =2 [5 2 5|2 .
= > 8 = _ | =gy ) — D | p—
35 £ 225|338 £ (8¢g8¢
ZE| 5| £ |2E|SE|SE| & |S22S 2
sportowe 100% [ 100% | 93% | 90% |100% |100% | 54% | 33% | 82%
Czy wuczelni sa |iekreacyine | 70% | 77% | 73% | 80% | 50% | 57% | 54% | 0 |52%
prowadzone nad- —
obowiazkowe  |rehabilitacyj- | 330, | 3900 | 350, | 5504 | 339% | 71% | 15% | 0 | 0
zajecia? ne
korekcyjne 40% | 33% | 17% | 33% | 50% | 28% | 23% | O 7%
sportowe 11|21 19| 8 |10 11| 4 5
Ile jest grup Wi~ |ekreacyine 6 | 6 |37 3 | 2138 |2 2
czebnych? abilitao:
(Srednio rehabilitacyj- | ¢ | 3 1 12113 ]123]021] 0 0
na uczelni) ne
korekcyjne 1,1 3 0,8 | 0,5 2 1,7 | 0,4 0 0,1
sportowe 220 | 408 | 317 | 185 | 199 | 190 | 72 | azs | 159
Ile 0s6b uczestni- |reyreacyine | 138 | 172 | 840 | 128 | 38 [ 118 | 82 | 0 |312
czy w zajeciach? —
(Srednio rehabilitacyj- | 3 15791 21 | 18 | 18 [ 25 05| 0o | o
na uczelni) ne
korekcyjne 194 | 7 | 7 | 2] 17]10] 0|16
sportowe 2 2 2-3 2 2 2 -5 | 12
llerazy wtygo-  |rekreacyjne | 1-2 | 1-2 | 2 |12 |12 |12 | 1-2 | bd [124
dniu ¢wicza ——
poszezegélne rehabilitacyj- |y 115 |12 12| 2 | 2 | 1 | bd | bd
grupy? ne
korekcyjne 1| 21| 12|21 |144| 2 1 | bd | 12

Zrédlo: badania wilasne, 2003.

Wazniejsze jednak wydaje si¢ wlaczenie przedmiotu wychowanie fizyczne
do punktacji ECTS. Mialo to miejsce w Szkole Gtéwnej Handlowej w Warsza-
wie. To migdzy innymi ta uczelnia, jako jedna z dziatajacych najpr¢zniej, wy-
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znacza trendy dla innych uczelni w Polsce, ktore w niedalekiej przysztosci mu-
sza przejs¢ na system oceniania punktowego ECTS.

Zajecia programowe w badanych szkotach wyzszych realizowane byly najcze-
sciej w tradycyjnym wymiarze 2 godz. tyg. (lub jak plywanie 1 godz. tyg.),
a zajecia turystyczno-rekreacyjne odbywaly si¢ w innych wymiarach godzinowych.
Wsrdd zaje¢ fakultatywnych, ktore wystgpowaly we wszystkich uczelniach pu-
blicznych i niepublicznych, dominowaly zaj¢cia o charakterze sportowym (tabela
1); w dalszej kolejnosci zajecia rekreacyjne, ktdre wystgpowaty w od 50 do 80%
uczelni, podobnie bylo z zajeciami korekcyjno-rehabilitacyjnymi, ktore wystgpowa-
ly prawie w kazdej szkole wyzszej (w 60 do 99% badanych uczelni) — najwigcej
w politechnikach (52%), PWSZ i KN (38%), a najmniej w uczelniach niepanstwo-
wych (7%) 1 akademiach artystycznych (0%).

Nauczyciele studium i ich kwalifikacje
Waznym podmiotem studenckiej kultury fizycznej s nauczyciele. W 1983 r.,

mimo zmniejszenia si¢ w stosunku do 1978 r. liczby studentdéw, nastapit wzrost
liczby zatrudnionych nauczycieli (wykres 4).

Rozicew liczbie etatow wlatach 1978-1983
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Wykres 4. Zmiany zatrudnienia nauczycieli SWFiS w latach 1978-1983
Zrédlo: K. Obodyiski, Ksztaltowanie sie kultury fizycznej mlodziezy akademickiej w Polsce...

Stato sie to gléwnie w wyniku zmiany proporcji zatrudnienia, tj. zwigkszenia
si¢ blisko dwukrotnie liczby wyktadowcow i starszych wykladowcow (a tym
samym zmniejszenia ich pensum dydaktycznego) kosztem nauczycieli-
instruktoréw. Najwigksze zmiany w tej strukturze zachodzity na politechnikach



128 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

i uniwersytetach. Szkoty te zatrudnialy wowczas gléwnie nauczycieli w mtodym
lub srednim wieku. Blisko 70% kadry stanowili nauczyciele do 45. roku zycia,
a 18% powyzej 51 roku. Generalnie jednak stosunku do 1978 r. wzrosta znacza-
co, bo ponad dwukrotnie, liczba nauczycieli powyzej 51. roku zycia (wykres 5).

Wiek nauczycieli SWFiS w Polsce

51-65 do30
18% 12%

31-35
18%

#
-
{|

!
-
l'_.“

41-45
18% 17%

Wykres 5. Wiek nauczycieli zatrudnionych w SWFiS w 1983 r. w szkolach wyzszych
Zrédio: K. Obodyniski, Ksztattowanie sie kultury fizycznej mlodziezy akademickiej w Polsce...

Na podstawie badan przeprowadzonych w roku akademickim 2002/2003
widac roznice w strukturze zatrudnienia nauczycieli SWFiS na uczelniach. Charak-
terystyczng cecha uczelni panstwowych jest to, ze staraly sie one zatrudnia¢ na-
uczycieli na podstawie umowy o pracg gtdwnie w wymiarze catego etatu. Pracow-
nicy zatrudnieni w ramach umowy-zlecenia stanowili od 10% na uniwersytetach do
26% w panstwowych wyzszych szkotach zawodowych. Odwrotnie sytuacja miata
si¢ z uczelniami niepublicznymi, gdzie tylko 15% ogoéhu zatrudnionych to nauczy-
ciele zatrudnieni w pelnym wymiarze godzin. Formg dominujaca bylo natomiast
zatrudnienie w formie umowy-zlecenia, czgsto tez na drugim etacie.

Prawie we wszystkich uczelniach publicznych funkcje organu prowadzacego
wychowanie fizyczne pelni SWFiS, a oststnio coraz czgsciej uczelniane Centrum
Sportu i Rekreacji. Tylko w czgéci panstwowych wyzszych szkdt zawodowych
(39%) 1 uczelni prywatnych (25%) nie bylo SWFiS. W panstwowych wyzszych
szkotach zawodowych i kolegiach nauczycielskich (zaliczonych do tej grupy) dzia-
lo sig tak dlatego, ze czesto funkcje t¢ pelnily zaktady wychowania fizycznego (lub
podobne), prowadzace istniejacy tam kierunek wychowanie fizyczne. W niepu-
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blicznych natomiast czgsto nie bylo struktury SWFiS, a funkcj¢ te spetiaty odpo-
wiadajace za to przed Kanclerzem lub Rektorem wyznaczone osoby.

Bardzo zréznicowane proporcje zatrudnienia wynikaly z polityki kadrowe;j
i dydaktycznej na uczelni i zalezaly od: dominujacej formy zatrudniania (umo-
wa-zlecenie czy etat), liczby godzin realizowanych na poszczegoélnych kierun-
kach w uczelni, liczebnosci grup studenckich, realizacji dyscyplin sportowych
(np. ptywanie) lub zaje¢ turystyczno-rekreacyjnych. Byty takze wynikiem duzej
liczby nadgodzin pozostawionych nauczycielom.

W SWEFiS zatrudnionych bylo 1449 pracownikow, z czego 1031 na pel-
nym etacie, a 338 na umowe-zlecenie (wykres 6).
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Wykres 6. Liczba studentéw przypadajacych na jednego nauczyciela zatrudnionego
w pelnym wymiarze godzin w 2002 r.

Zrédlo: badania wilasne, 2003.

Kadra dydaktyczna badanych uczelni to: 584 instruktorow, 688 trenerow kl.
II, 152 treneréw kl. 1, 31 treneréw kl. M. Mozna przyjac, ze wszyscy zatrudnie-
ni nauczyciele na uczelniach wszystkich typow mieli kwalifikacje minimum
instruktora, co dobrze swiadczy o kadrze SWFiS. Najwiecej trenerdow kl. I 1 kl.
mistrzowskiej pracuje srednio na politechnikach — ok. 3 na uczelnie, uniwersy-
tetach — 3, uczelniach rolniczych — 2 oraz PWSZ i uczelniach medycznych — 1
nauczyciel na uczelnig.
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Stosunek trenerow kl. II do oséb zatrudnionych na pelny etat jest najwyz-
szy na uczelniach prywatnych i wynosi srednio 1,6 trenera na uczelni¢ (wynika
to z preferowanej formy zatrudnienia na podstawie umowy-zlecenia), a w
PWSZ przypada srednio 1 trener na uczelnie, w akademiach medycznych i poli-
technikach ok. 0,7, akademiach ekonomicznych, uczelniach pedagogicznych,
rolniczych i uniwersytetach srednio po ok. 0,5 trenera kl. II na uczelni¢. Uzu-
petnieniem w tych ostatnich jest duza liczba zatrudnionych treneréw kl. I 1 M.

Uczelniana infrastruktura sportowo-rekreacyjna

W latach 1978-1985 przeprowadzono badania w 80 wybranych uczelniach
roznego typu. Najwigksza ilos¢ obiektow sportowo-turystycznych znajduje sig¢
na politechnikach, uniwersytetach i uczelniach pedagogicznych (tab. 2). Szkoty
te dysponowatly ponad polowa bazy posiadanej przez wszystkie uczelnie. Praw-
da jest jednak to, ze sa to najwieksze uczelnie, studiowato na nich w tym okre-
sie ponad dwie trzecie ogotu studentdw. Czegs$¢ szkot wyzszych nie posiadata
w ogdble wlasnej bazy. Do grupy tej zaliczaly si¢ np.: Politechnika Poznanska
(z 4618 studentami), Akademia Rolnicza w Lublinie (z 3317 studentami), Wro-
ctawiu (z 4253 studentami), Warszawie (ze 101 studentami), Akademie Me-
dyczne w Katowicach, Lublinie, Poznaniu, Szczecinie, Warszawie i Wroctawiu.
W resorcie kultury i sztuki na 17 uczelni i blisko 6500 studentow tylko 2 szkoty
dysponowaly salami zastgpczymi.

Tabela 2
Stan infrastruktury sportowej w 1983 r. w uniwersytetach
Obiekty wlasne Obiekty wynajmowane

(]

<

D)

g 3 >

Uniwersytety s & ° he

g 3 g > 2 >

% | S| 5| s | B| S 2| £

g e | E |2 | 8| g e| 2|%T| ¢

g g | & | 2 | % | 8 g | 8| 4 | 2
Gdanski 0 5 0 6 1 1 6 1 0 2
Slaski 3 4 1 1 0 0 3 1 2 2
Jagiellonski 2 1 0 4 0 6 6 2 0 1
UMCS w Lublinie |3 1 1 2 0 0 4 0 1 0
1.0dzki 2 0 0 0 0 0 9 2 0 0
UAM 0 2 0 0 0 0 7 2 1 2
UMK 1 2 0 6 1 0 1 2 0 0
'Warszawski 1 2 0 1 0 1 16 4 1 3
Wroctawski 2 3 0 0 0 0 3 3 1 1

Zrédio: K. Obodynski, Ksztaltowanie sie kultury fizycznej mlodziezy akademickiej w Polsce...
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Tabela 3
Infrastruktura sportowa w szkolach wyzszych
(przypadajaca Srednio na jedna uczelni¢) w roku akademickim 2002/2003

o L
1 N ‘N ©
dl.) =] & -2 2 2z ] '
Nazwa = ‘? 2 < ] E % 5 g ‘? o
. 2 < = 2 g | Beem S |2 | = =
szkoly wyz- g 7 = Es| 2 @ |8 o) @
: o @ 5 o S N| g & = 2 2 s Q| S
szej 2 e 2 22| =£X S ENJEES| = e
=% | o £ |228|58] 5 EsSS5¢|5¢
Posiadane wlasne
obiekty 100% | 94% | 100% | 80% | 100% | 100% | 76% | 33% | 55%
sportowe
SREDNIA LICZBA OBIEKTOW PRZYPADAJACA NA UCZELNIE W TYPIE
stadion LA 0,1 033 | 026 |0 0,16 |0 0,15 [ 0 0
boisko do 02 |044 |06 |01 |016 |042 |02 |0 0,4
pitki noznej
boisko do 05 |08 |12 |072105 |1,14 |02 |0 0.2
koszykdowki
boisko do 0,6 133 | 1,53 | 0,72 |06 | 1,28 085 |0 0,3
siatkowki
boisko do 0,1 044 | 0,53 |02 |016 |028 |03 |0 0,2
pitki recznej
korty teni- 06 |2 |20 |o2 |o 104 |02 |0 |05
SOWe
basen ply- 0,1 022 102 |055|05 |014 |008 |0 0
wacki
kvlv"ga sporto- 0,6 144 | 1,6 |08 | 1,83 057 |03 |0 0,2
sale (do
gimnastyki, 0,8 1,5 | 1,73 | 055 (083 |1 0,77 | 0 0,4
aerobiku itp.)
sitownie 1,4 1,72 | 1,6 L1 |15 1,71 054 |03 |04
inne 1
uczelniane
inwestycie | TAK | 0,3 03 025 |03 |016 [028 |03 |0 0,2
sportowe

Zrédlo: badania wilasne, 2003.

W 1983 r. nastgpita poprawa w tym zakresie. Wigzato si¢ to z budowa no-
wych obiektow, adaptacja starych. Kuriozalnie do poprawy tej przyczynit si¢
takze mniejszy nabdr studentow na uczelnie w tym okresie, powodujacy
zmniejszenie si¢ liczby ¢wiczacych. Jezeli przyjmie si¢ wskaznik, ze optymalne
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wykorzystanie i ,,przelotowos¢” dla sali wynosi 600 osob, dla basenu 3000 0s6b
tygodniowo, przy blisko 200 000 studentéw i posiadanej bazie wskaznik ten byt
wyraznie niewystarczajacy. Okazato si¢, ze liczba sal jest przynajmniej dwu-
krotnie, a plywalni siedmiokrotnie za mala w stosunku do potrzeb. Deficyt
obiektéw krytych wystepowal szczegoélnie widocznie w wielkich skupiskach
mlodziezy akademickiej w Warszawie, Krakowie, Poznaniu i Wroclawiu.

Planowane lub realizowanych w 2006r. bylo zaledwie 21 inwestycji — 6
w uczelniach niepanstwowych i 15 w uczelniach publicznych, w tym 9 hal spor-
towych, 8 boisk wielofunkcyjnych, 8 basendéw, 3 korty, 2 sale fitness, 1 sitow-
ni¢ i 1 stadion. Tylko nieliczne uczelnie realizowaly wigcej niz jedna inwesty-
cje: PWSZ Sulechéw i UAM w Poznaniu — boisko i korty.

W arkuszu samooceny tylko nieliczni okreslali swoje warunki jako bardzo
dobre (10-20% uczelni), niewiele, na szczgscie, jest tez opinii typowo nega-
tywnych — jako niedostateczne uznato warunki do uprawiania sportu 10% aka-
demii medycznych i 33% akademii artystycznych.
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Wykres 7. Ocena respondentéw wyposazenia uczelni w sprzet i urzadzenia sportowe

Zrédlo: badania wlasne, 2003.

Obiekty bardzo drogie w utrzymaniu lub budowie byly najczesciej wynaj-
mowane. Wsrod obiektow najczesciej wynajmowanych przewazaly: basen pty-
wacki, hala sportowa, a najrzadziej stadion LA, sitownie oraz salki do gimna-
styki i sportow walki.
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Infrastrukturg sportowa nauczyciele oceniali w 67% jako ,,wystarczajacg”
w stosunku do potrzeb, jako niewystarczajaca okreslito ja 23% pytanych, a ok.
10% nie udzielito odpowiedzi (wykres 7).

Wigkszos$¢ uczelni starala si¢ zrekompensowac brak bazy sportowej, wy-
najmujac odpowiednie obiekty w miejskich, wojewddzkich osrodkach sportu,
szkotach i klubach sportowych. Zaopatrzenie uczelni w sprzet i przyrzady spor-
towe badani uznawali jako dobre. Resorty, ktérym podlegaty uczelnie, zwigk-
szaly stale dotacje na wynajem obiektow oraz poczynily starania o budowe
nowych i adaptacje starych.

Wspolpraca Studium Wychowania Fizycznego
z Akademickim Zwigzkiem Sportowym

AZS od samego poczatku swojego istnienia odrywat bardzo wazna role
w ksztaltowaniu i rozwijaniu kultury fizycznej mtodziezy akademickiej. Juz
w okresie migdzywojennym byt popularyzatorem szeregu inicjatyw zmierza-
jacych zaréwno do rozwoju sportu wyczynowego, jak i masowego, turystyki
oraz wychowania fizycznego.

Forma stowarzyszenia AZS okazala si¢ najbardziej trwata i odpowiadajaca
srodowisku akademickiemu. AZS, mimo ze dzialal statutowo na obszarze kultu-
ry fizycznej, nigdy nie podlegat przepisom ustawy o kulturze fizycznej*. Pier-
wotna wersja rodzacej si¢ ustawy (z 1984 r.) byta dla AZS niekorzystna. We-
dlug niej decyzje dotyczace stowarzyszen byly rozstrzygane na drodze admini-
stracyjnej, z wytaczeniem drogi sadowej. Kiedy w 1989 r. uchwalono ustawe
o stowarzyszeniach, AZS skorzystal z niej, uzyskujac status stowarzyszenia
zarejestrowanego na drodze sadowej. Dotychczas AZS, w duzej mierze ze
wzgledow politycznych, miat prawny i faktyczny monopol na dziatalnosé
w zakresie kultury fizycznej w $rodowisku akademickim (nie liczac oczywiscie
uprzywilejowanych przez wiadze ZSP, SZSP czy w dziedzinie prostych form
rekreacji fizycznej — TKKF).

Po 1989 r. zgodnie z wymogami konstytucji wprowadzono nowe zasady doty-
czace ruchu stowarzyszeniowego, tj. pluralizmu organizacyjnego, zakazu stosowa-
nia numerus clausus na dziatalnos¢ stowarzyszeniowa w danym srodowisku, row-
nouprawnienia wszystkich stowarzyszen wobec prawa, niezaleznosci od wiadz
panstwowych.

Sytuacja AZS niewiele si¢ jednak zmienita. Nadal pozostal niemal mono-
polista w Srodowisku akademickiej kultury fizycznej, gtownie za przyczyna
tradycji, bazy i kadry trenersko-instruktorskiej. Jednak i w tym zakresie zacho-
dzily powolne zmiany, np. w Warszawie, gdzie ZSP i NZS otrzymywaly nawet

* L. Jaczynowski, Kierowanie i dzialalno$¢ w organizacjach spolecznych, Warszawa 1995,
s. 126-127.
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dotacje budzetowe na swoja dziatalno$é’. Sytuacja ta stawiata przed AZS nowe
wyzwania. Musiat on sprosta¢ wolnorynkowej konkurencji.

Zmieniajac swoje oblicze, rozszerzajac sfery dziatalnosci, w 1993 r. wladze
AZS dostrzegly nieco pomijang, ale bardzo dynamicznie, zywiotowo rozwijaja-
ca si¢ kulture fizyczng uczelni niepanstwowych, w 1991 r. studentow-stuchaczy
kolegiow nauczycielskich, w 1997 r. studentéw nowo tworzonych uczelni pan-
stwowych wyzszych szkdt zawodowych oraz klerykéw wyzszych seminariow
duchownych. Od kilku lat sg tez czynione starania o wlaczenie do wspdipracy
uczelni mundurowych. Nie udaje si¢ jednak do AZS przyciagnaé studentéw
studiéw eksternistycznych, zaocznych i wieczorowych, cho¢ na niektorych
uczelniach stanowig oni blisko 70% ogétu studentow®.
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Wykres 8. Liczba sekeji i zatrudnionych treneréw przypadajacych
na jeden uniwersytet od 1986 do 2005 r.

Zrédlo: badania wiasne, 2005. Sprawozdania z dziatalnosci AZS za lata 1986-2005.

W dziatalnosci klubow uczelnianych AZS na uniwersytetach mozna zaob-
serwowac stagnacjg, trwajaca od konca lat osiemdziesiatych. Zwigkszyta si¢ co
prawda liczba sekcji funkcjonujacych w uniwersytetach z 201 do 349 i liczba
zatrudnionych treneréw i instruktoréw z 241 do 413, ale stato si¢ tak gléwnie
poprzez powotanie nowych uniwersytetow (z 11 szkot tego typu w 1994 r. licz-
ba ich zwigkszyta si¢ do 18 w 2005 r. — wykres 7).

> M. Pastwa, A. Smolen, J. Zysko, Prawno-ekonomiczne podstawy kultury fizycznej mlodziezy
akademickiej [w:] Kultura fizyczna w okresie transformacji szkolnictwa wyzszego w Polsce, red.

Z. Dziubinski, B. Gorski, Warszawa 2000, s. 284, 298.
6 7. Dziubinski, Tendencje zmian uczelnianej kultury fizycznej w 10 lat po przefomie, ,Przeglad

Naukowy Instytutu Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego WSP w Rzeszowie”, 2000 z. 1-2,
s. 63.
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Mozemy tu wyodrebnic¢ fazy: powolny wzrost sekcji i ilosci kadry trenersko-
instruktorskiej do 1990 r., spadek liczebnosci po tym okresie do 1996 r., a nastepnie
wzrost w latach 19962000 i ponowny spadek do roku 2005. Jest to sytuacja o tyle
niepokojaca, ze w 2005 r. udato si¢ zblizy¢ jedynie do Srednich wartosci z okresu
przed transformacja systemowa. Podobnie przedstawia sie stan ilosciowy cztonkéw
klubéw uczelnianych AZS dziatajacych na uniwersytetach (wykres 9).
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Wykres 9. Liczba czlonkéw KU AZS na uniwersytetach w latach 1986-2005
Zrédio: badania whasne, 2005. Sprawozdania z dzialalnosci AZS za lata 1986-2005

Po zapasci na przetomie lat 80. i 90. XX wieku obserwujemy wzrost bez-
wzglednej liczby cztonkow KU AZS na uniwersytetach i stagnacje tej sytuacji
od 1998 r., ale daleko jeszcze do sytuacji z 1986 r. Wowczas liczba cztonkow
na uniwersytetach stanowita 8,6% studiujacej mtodziezy, a w 2005 r. jest to
tylko niecate 3%. Jest to o tyle niepokojace, ze oferta kultury fizycznej kiero-
wana jest przez kluby uczelniane AZS zwlaszcza do mtodziezy studiow stacjo-
narnych.

Od 17 maja 2000 r. zasady wspotpracy Zarzadu Gtownego AZS i Minister-
stwa Edukacji Narodowej i Sportu reguluje umowa. Celem jej jest m.in. umoz-
liwienie studentom uczestnictwa w roznorodnych formach zajeé, doskonalenie
mistrzostwa sportowego oraz wiaczenie AZS w realizacj¢ reformy edukacji
w Polsce poprzez szkolenie organizatoréw i wolontariuszy w zakresie promocji
sportu, zdrowia i profilaktyki spoteczne;j.

Od kilku lat znowu obserwujemy wzrastajaca rolg AZS w studenckiej kul-
turze fizycznej. Co prawda najwigkszy potencjat sportowy to przywilej klu-
bow funkcjonujacych przy akademiach wychowania fizycznego, ale organiza-
cja ta rozwija si¢ preznie takze w innych uczelniach. Obecnie do celow statu-
towych AZS naleza m.in.: upowszechnianie kultury fizycznej, rozwijanie
sportu wyczynowego, podnoszenie stanu zdrowia spotecznosci akademickiej,
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podejmowanie dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ochrony $rodowi-
ska naturalnego’. AZS prowadzi szeroko zakrojona dziatalno$¢ propagandowa
1 organizacyjng. Organizuje m.in. mistrzostwa Polski szkdét wyzszych w dzie-
wigciu typach uczelni: w akademiach medycznych, uniwersytetach, politech-
nikach, akademiach ekonomicznych, wyzszych szkotach pedagogicznych
i filiach uniwersytetow, wyzszych szkotach zawodowych, uczelniach niepan-
stwowych oraz akademiach wychowania fizycznego. Dla rywalizacji uczelni
artystycznych stworzono odrebna forme organizacyjna — festiwale sportowe.
W akademickim sporcie wyczynowym dominujacg rol¢ peinig kluby AZS-
AWF, znajdujace si¢ przy szesciu akademiach wychowania fizycznego
i dwoch zamiejscowych wydziatach; w 2002 r. na 148 sekcji wyczynowych 65
zlokalizowanych byto wiasnie w tych klubach. Domena pozostatych klubow
uczelnianych jest sport dla wszystkich, rekreacja i turystyka.

Liczba startujacych uczelni w Mistrzostwach Szkol Wyzszych
200
180
160 —
140 —
120 —
100 —
80 17— [| BLiczba sklasyfilkowanych
60 17— 1 uczelni

20 +— —

1996/1997
1998/1999
20002001
2002/2003

04/2005

20

Wykres 10. Rozwdj rywalizacji studenckiej w latach 19962005
Zrédlo: Badania whasne, 2005. Sprawozdania z dzialalno$ci AZS za lata 1996-2005.

Od 1994 r. obserwujemy systematyczny wzrost cztonkow AZS w kadrze
olimpijskiej. W 2003 r. funkcjonowato ogdtem 36 sekcji z programami autorski-
mi. Rok 2005 to poczatek tworzenia akademickich centréw sportowych, skupia-
jacych mtodych uzdolnionych zawodnikéw. Negatywne zjawiska to migdzy in-
nymi spadek liczby zaréwno cztonkéw, jak i éwiczacych w latach 1999-2002.
Towarzyszyto temu powstawanie klubow uczelnianych AZS w nowych uczel-
niach, zwickszanie si¢ liczby startujacych zawodnikéw i zespotdéw w ogoélnopol-
skim cyklu rywalizacji sportowej (wykresy 10, 11).

7 Statut i regulaminy Akademickiego Zwiqzku Sportowego. Dzial Wydawnictw Zarzadu Gtoéwne-
go AZS. Warszawa 2003.
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Progresja rozwoju Mistrzostw Szkol Wyzszych
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Wykres 11. Rywalizacja miedzyuczelniana w latach 1996-2005
Zrédlo: badania wiasne, 2005. Sprawozdania z dziatalnosci AZS za lata 1996-2005.

STRESZCZENIE

Zmiany, ktére wystapilty w Polsce po roku 1989, mialy wptyw takze na
ksztalt szkolnictwa wyzszego a takze akademickiej kultury fizycznej. Przestaty
obowiazywac sztywne dezyderaty dotyczac liczby godzin wychowania fizycz-
nego na uczelniach oraz formy ich odbywania. Zwigkszono nacisk na zajgcia
o charakterze rekreacyjnym i turystycznym, wprowadzono wiele nie znanych
wczesniej dyscyplin, niektéore formy (jak obozownictwo) ulegly natomiast
znacznemu ograniczeniu lub nawet likwidacji. Na przestrzeni lat znacznie
zwigkszyt si¢ wiek kadry nauczycieli 1 ich kwalifikacje. Nie zaobserwowano
znaczacego wzrostu infrastruktury sportowej przypadajacej na jednego studenta.
Mniejsza rolg SWFiS przywiazuja do tradycyjnych partnerow, jak TKKF
1 PTTK, ciagle natomiast zaciesnia si¢ wspotpraca z Akademickim Zwiazkiem
Sportowym, szczegolnie po 2005 roku, kiedy to powotano Akademickie Centra
Sportowe.

Stowa kluczowe: studenci, nauczyciele, przemiany, AZS, SWFiS
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ToMm II — UWARUNKOWANIA HISTORYCZNE
R0OzZDZIAL IX

MIROSELAW PONCZEK
Katedra Humanistycznych Podstaw Kultury Fizyczne;j

OSIAGNIECIA STUDENTOW AWF IM. JERZEGO KUKUCZKI
W KATOWICACH W SPORTACH ZIMOWYCH (2006—2009)

I

Podczas I Konferencji Wyborczej Zarzadu Srodowiskowego Akademickie-
go Zwiazku Sportowego powotano do zycia Srodowiskowy Miedzyuczelniany
Klub Sportowy AZS przy Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego w Katowi-
cach. Klub ten przeksztalcony zostal w 1981 r. w Klub Sportowy AZS AWF
Katowice'.

W 1989 r. — kiedy prezesem Klubu AZS AWF Katowice byt prof. dr hab.
Stanistaw Socha — utworzono pierwsza sekcje narciarstwa biegowego w spor-
tach zimowych. Nieco pozniej powstaty kolejne sekcje tego typu (biathlonowa,
snowboardowa i alpejska)’. Szkoleniowa dziatalno$é sportowa w sekcji narciar-
skiej powierzono trenerowi z Sankt Petersburga, Wadimowi Anuczinowi.
Oprécz medali zdobytych podczas Mistrzostw Polski (w réznych kategoriach
wiekowych) zawodnicy sekcji sportéw zimowych uczestniczyli w imprezach
rangi europejskiej i Swiatowe;.

' M. Ponczek, Sylwetki polskich medalistéw olimpijskich — absolwentéw i studentéw AWF Kato-
wice, ,,Zeszyty Metodyczno-Naukowe AWF Katowice” 2006, nr 22, s. 243-244.

2 Zawodnik sekeji alpejskiej, Michat Katwa byl uczestnikiem Zimowych Igrzysk w Turynie
(2006). Zajat w nich 27. miejsce (podczas zawodéw w kombinacji zjazdowej). Inny sportowiec,
student AWF Katowice Maciej Bydlinski zajat 23. miejsce w superkombinacji alpejskiej w trak-
cie Mistrzostw Swiata w Narciarstwie Alpejskim (w miejscowosci Val d'Isere, Francja, w lutym
2009 r.). Por. Wywiad przeprowadzony w dniu 13 maja 2009 r. przez autora artykulu z zawodni-
kami Klubu Sportowego AZS — AWF Katowice: Wojciechem Szczepanikiem — 4. miejsce w Mi-
strzostwach Polski (senioréw — 2009 — Szczyrk) i Lukaszem Burym — 8. miejsce w Mistrzostwach
Polski (seniorow — 2009 — Szczyrk).
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Najlepszym sportowcem zimowych uniwersjad (§wiatowych zawodow
w sportach $nieznych i lodowych) byt biathlonista (obecny student AWF im.
Jerzego Kukuczki w Katowicach ) Tomasz Sikora’. Podczas Zimowej Uni-
wersjady w Popradzie (1999) zdobyt on dwa zlote medale (w biegu na 12,5
km i 10 km sprint). W trakcie Zimowej Uniwersjady w Zakopanem (2001)
otrzymat dalsze ztote medale za zwycigstwa w biegu na 20 km, 10 km —
sprint, 12,5 km — w biegu na dochodzenie®. Oprocz tego, zdobyt brazowy me-
dal w sztafecie 4x10 km’.

Wsrod kobiet wyrdznita si¢ rowniez dwcezesna studentka AWF Katowice,
Agata Suszka, ktéra w biathlonie (podczas Zimowej Uniwersjady w Popradzie
— 1999) zdobyta ztoty medal w biegu na 10 km (na dochodzenie) i brazowy
w sztafecie®.

Podczas Zimowych Igrzysk Olimpijskich w Turynie (2006) zawodniczka
KS AZS AWF Katowice Krystyna Palka zajeta piate miejsce w biegu biathlo-
nowym (byla to najwyzsza lokata polskiej biathlonistki w historii wystepow
w igrzyskach). Trenerem naszej zawodniczki w AZS AWF Katowice byl Adam
Kotodziejczyk. Pozytywnie nalezy réwniez oceni¢ wystep naszych sztafet
w Turynie, w ktorych biegacze z AZS AWF Katowice — Janusz Krezelok i Ma-
ciej Kreczmer (réwniez biathlonistki reprezentacji Polski z Krystyng Patka na
dystansie 4x 6 km) - zajeli siédme miejsca’.

Na uwagg zastuguja tez osiagnigcia dwoch kolejnych studentek AWF Ka-
towice — snowbordek — Pauliny Ligockiej, zdobywczyni brazowego medalu

? Mistrz $wiata z 1995 r. (Anholz-Aterselve) w biegu biathlonowym na 20 km, réwniez mistrz
Europy (2000). Byt chorazym polskiej reprezentacji w Zimowych Igrzyskach Olimpijskich Lille-
hammer (1994). Bral takze udzial w Zimowych Igrzyskach Olimpijskich w Nagano (1998),
w Salt Lake City (2002) i w Turynie (2006). Wielokrotny mistrz Polski na 10 km (1994, 1996,
2000), na 20 km (1999, 2000) i 12,5 km na dochodzenie (1999). Brazowy medalista Mistrzostw
Swiata w Biathlonie z 1997 r. (Osrblie-Brezno) — w sztafecie 4x7,5 km z J. i W. Ziemianinami
i W. Kozubem. Medalista Pucharu Swiata - srebrny (1994) i brazowy (1993) — na 20 km. Zioty
medalista Mistrzostw Europy w Biathlonie z 2000 r. (Zakopane) — na 12,5 km — na dochodzenie
oraz czterokrotny srebrny medalista Mistrzostw Europy w Biathlonie z 1994 r. (Kontiolahti)
z partnerami W. J. Ziemianinami i J. Wojtasem; z 2000 r. (Zakopane) — partnerzy: W. Ziemianin,
W. Kozub, K. Topir; z 2001 r. (Hazete-Maurienoe — partnerzy: W. Ziemianin, W. Rozun,
K. Topir sztafeta 4x7,5 km; z 1994 r. (Windischgarten (20 km). Brazowy medalista Mistrzostw
Swiata w Biathlonie Letnim (1998) — Osrblie — sztafeta) — partnerzy: G. Grzywa, W. Kozub
i K. Hrobaniak. Zob. Skladnica akt Zaktadu Historii Kultury Fizycznej Katedry Humanistycznych
Podstaw Kultury Fizycznej AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. Polscy Medalisci Zimo-
wych Igrzysk Olimpijskich (dalej: PMZIO)

* H. Hanusz, Z historii. Polacy w studenckim ruchu sportowym, ,,Akademicki Przeglad Sportowy”
2008, nr 6, s. 4-5.

5 Tamze, s. 5.

¢ Tamze.

" http://www.polskisport.info/ZIMA.php? AKCJA; http://pl.wikipedia.org/wiki/Krystyna_ Pa%C
5%82ka
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podczas Zimowej Uniwersjady w Insbruku (2005) oraz ztotego medalu w half-
pipe w trakcie Mistrzostw Swiata w Arosa (2007)°.

Podczas zimowych Migdzynarodowych Zawodéw Sportowcow Studentow
z 2003 r. narciarze AZS AWF Katowice zdobyli medale brazowe. Byli to: Kry-
stian Dhlugopolski (w druzynowym oraz indywidualnym konkursie skokow)
i Lukasz Kruczek (w druzynowym konkursie skokow).

W trakcie Zimowej Uniwersjady 2009 r. (w Harbinie — Chiny) Weronika
Jakubowska z AZS AWF Katowice otrzymata brazowy medal za trzecie miej-
sce w biathlonie.

Dos$¢ znacznym echem odbit si¢ tez start najlepszego wodwczas biegacza
narciarskiego w Polsce, studenta, a pdzniej pracownika dydaktycznego Janusza
Krezeloka (od 1996 r. startujacego w barwach Klubu Sportowego AZS AWF
Katowice). Reprezentujac nasz kraj w trakcie Zimowych Igrzysk Olimpijskich
2002 r. w Salt Lake City, omal nie zdobyl medalu olimpijskiego, kwalifikujac
si¢ do finatu w sprincie narciarskim tej imprezy .

Studentem katowickiej AWF byl réwniez inny polski biegacz narciarski
Maciej Kreczmer (Klub Sportowy AZS AWF Katowice). W zawodach SWE
Woord Cup Sprint w Sztokholmie (2007) zajat on dziesigte miejsce w sprincie
narciarskim'”.

I

Najwigksze jednak osiagnigcia (nie waham si¢ ich nazwac sukcesami) osia-
gneli w latach 2006—2008 nasi najlepsi polscy sportowcy w sportach zimowych
— Justyna Kowalczyk (studentka AWF Katowice'' i Tomasz Sikora (reaktywo-
wany w 2006 r. jako student AWF Katowice). Byl nim bowiem juz znacznie
wezesniej na tej uczelni'>.

Justyna Kowalczyk zdobyta brazowy medal w biegu na 30 km — w stylu
dowolnym — podczas Zimowych Igrzysk Olimpijskich w Turynie (2006 ). Na-
tomiast Tomasz Sikora otrzymat w trakcie trwania tej najwigkszej wtedy $wia-

8 M. Ponczek, Sylwetki..., s. 245 i nast.

W trakcie Zimowej Uniwersjady w Zakopanem (2001 ) sportowcy AZS AWF Katowice — Mi-
chat Piecha i Adam Guzda zdobyli brazowe medale w sztafecie biathlonowej; podobnie Janusz
Krezelok i Adam Kwak w sztafecie.

1 www.google.pl Dodajmy jeszcze w tym miejscu, ze zaréwno Maciej Kreczmer, jak i Justyna
Kowalczyk w Mistrzostwach Polski w Narciarstwie (2009) zdobyli ztote medale w biegach na 30
150 km.

! Pierwszy raz zdobyta punkty w Pucharze Swiata w grudniu 2001 r. w Asiago. W styczniu
2006 r. po raz pierwszy zajela trzecie miejsce w biegu na 10 km technika klasyczna podczas
zawodow sportowych w Otepaa (Estonia). Por. Skladnica akt Zaktadu Historii Kultury Fizycz-
nej..., PMZIO.

2 Justyna Kowalczyk byla studentka autora artykutu z przedmiotu historii a kultury fizycznej
(w roku akademickim 2005/2006).
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towej imprezy sportowej w konkurencjach zimowych medal srebrny (za zwy-
ciestwo w biegu biathlonowym na 15 km)".

Wszystkie $wiatowe i polskie stacje telewizyjne oraz radiowe, rowniez kra-
jowa, europejska i swiatowa prasa sportowa zafascynowane byly rozmiarami
niebywatych osiagnie¢ sportowych'* — pochodzacej z podbeskidzkiej miejsco-
wosci Kasina Wielka — Justyny Kowalczyk'’, zdobywczyni trzech medali Mi-
strzostw Swiata w Narciarstwie Klasycznym w 2008 r. (w Libercu — Czechy).
Justyna Kowalczyk 19 lutego (2008) otrzymata brazowy medal za trzecie miej-
sce w biegu na 10 km — sprint, za$ 21 lutego ztoty medal w biegu na 15 km.
Natomiast 28 lutego zdobyla ztoty medal w biegu na 30 km'®. Jak podkreslita
wieloletnia nasza najlepsza narciarka, do jej niepowtarzalnych zwycigstw przy-
czynit si¢ trener Aleksander Wierietielny'’.

Justyna Kowalczyk (jak pisano w ,,Dzienniku Zachodnim” 23 marca
2009 r.) dogonita ,,Krysztatowq Kule”, triumfujqc w Falun, w finale Pucharu
Swiata (w biegach narciarskich). Pokonata wowczas swq wielkq rywalke Sto-
wenke Petre Majdic oraz Finke Aino — Kaise Saarinen.

Na pytanie dziennikarza Macieja Pilcha, o czym myslata przed finatem Pu-
charu Swiata w Falun (Szwecja), potréjna medalistka mistrzostw S$wiata
z 2009 r. stwierdzila, ze jako osoba, ktora zna sie na nartach biegowych — my-
Slala sobie, ze powinnam wygraé w Pucharze swiata, ale nie mowita o tym glo-
$no bo wiele rzeczy moze sie zdarzyc'.

Justyna Kowalczyk nie pomylita si¢ w swych przypuszczeniach i zdobyta
,Krysztatowa Kule” w biegach narciarskich Pucharu Swiata.

B Dziennik Zachodni” , 27 marca 2009, s. 18.

4 Dziennik Zachodni” , 23 marca 2009, s. 10.

15 Justyna Kowalczyk podczas uniwersjady w Insbrucku (2005) zdobyta trzy medale: medal ztoty
w biegu na 15 km technika klasyczng, srebrny na 5 km technika dowolna i brazowy w sprincie
narciarskim na 1200 m technika dowolna. W trakcie uniwersjady w Turynie (2007) Justyna Ko-
walczyk zdobyta ztoty medal w sztafecie 3x 5 km. W potozonym koto Turynu Pragelato zdobyta
dodatkowo drugi zloty medal XXIII -Zimowej Uniwersjady triumfujac w sprincie na 1200 m
technika dowolna. Por. www.google.pl Podczas tej uniwersjady Michat Ligocki zajat pierwsze
miejsce w snowboardzie (half —pipe).

16 Dziennik Zachodni”, 23 marca 2009, s. 10.

'S Cyt za ,,Dziennik Zachodni” , 23 marca 2009, s. 10.

' Tamze.

" Por. K. K., Ja wam jeszcze pokaze!, ,,Rekord” (pismo AWF w Katowicach) 2009, nr 1, s. 14.
,,Bez Wierietielnego nie bytoby mistrzyni, bez Kowalczyk nie znaliby$Smy Wierietielnego”. Cyt.
za K K., Ja wam pokaze!..., s. 14. Bez wigkszego echa natomiast w tradycyjnych mediach (prasie,
radiu, telewizji) ,,odbito si¢” nietuzinkowe osiagnigcie studentki AWF Katowice z poczatkow
2009 r. Chodzi o Sylwie¢ Jaskowiec, ktora w Paz de Lys Sommnad (Francja) zdobyta dwukrotnie
zloty medal w biegach narciarskich w kategorii junioréw do lat 23.

'8 Sktadnica akt Klubu Sportowego AZS AWF Katowice. Sprawozdanie z dzialalnosci Klubu
Sportowego AZS AWF Katowice. Materiaty na dzien 20 kwietnia 2009 r. (maszynopis), bez

sygn., bez pag.
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Jest to obok wielokrotnych osiagnig¢ Adama Malysza w skokach narciar-
skich — najwieksze osiagniecie polskiego sportu — w dyscyplinach zimowych.

Znaczacym osiagnigciem w polskich sportach zimowych bylo zdobycie
drugiego miejsca w biathlonowym Pucharu Swiata w 2009 r. przez studenta
AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach Tomasza Sikore'”.

111

Podkreslmy w tym miejscu, ze sukcesy sportowcow AWF im. Jerzego Ku-
kuczki w Katowicach w dyscyplinach zimowych byly mozliwe dzigki zarowno
wlasciwej pracy dzialaczy, jak i treneréw reprezentacji Polski oraz Klubu Spor-
towego AZS AWF Katowice (m.in. rektora AWF Katowice dra hab., prof.
nadzw. Zbigniewa Waskiewicza oraz prezesow KS AZS AWF Katowice: dra
hab. prof. nadzw. Wiadystawa Mynarskiego, prezesa tego klubu w latach 2003-
2007 i dra hab. prof. nadzw. Adama Zajqca, prorvektora katowickiej AWF do
spraw sportu i nauki, obecnego prezesa KS AZS AWF Katowice).

Dodajmy jeszcze na koniec, ze w uznaniu zastug w sporcie, Justyna Kowal-
czyk, Tomasz Sikora i Aleksander Wieretielny zostali uhonorowali w kwietniu
2009 r. tytulem ,, Zastuzonego dla AWF Katowice™.

Justyna Kowalczyk zostata oprécz tego obdarowana Ztota Odznaka Klubu
Sportowego AZS AWF Katowice i Specjalng Nagroda Prezydenta Katowic
Piotra Uszoka®'. Osiagniccia te zyskaly aprobate glowy panstwa polskiego,
bowiem w maju 2009 r. — w Swieto Narodowe Konstytucji 3 Maja — Prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej Lech Kaczynski przyznal Justynie Kowalczyk Krzyz
Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski*.

Aneks 1
Uniwersjada 2007 r.
Nazwisko i Imig Sekcja Miejsce
1 2 3
Kowalczyk Justyna narciarstwo klasyczne 1
Kowalczyk Justyna narciarstwo klasyczne 1
Kowalczyk Justyna narciarstwo klasyczne 1
Ligocka Paulina snowboard 1
Ligocki Michat snowboard 1

19 Skfadnica akt Klubu Sportowego AZS AWF Katowice. Sprawozdanie z dzialalnosci Klubu
Sportowego AZS AWF Katowice. Materialy na dzien 20 kwietnia 2009 r. (maszynopis), bez
sygn., bez pag.

% Na podstawie wywiadu udzielonego 12 maja 2009 r. autorowi artykutu przez dyrektora Biura
Rektora AWF im Jerzego Kukuczki w Katowicach, mgra Krzysztofa Nowaka.

2! Tamze.

2 Tamze.
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1 2
Jagkowiec Sylwia narciarstwo klasyczne
Kowalczyk Justyna narciarstwo klasyczne

Marek Kornelia

narciarstwo klasyczne

Bereza Malgorzata

szermierka

Bogdziana Grzegorz biathlon

Uklejewicz Krzysztof biathlon

Witek Lukasz biathlon

Dlugopolski Krystian narciarstwo klasyczne
Styrczula Krzysztof narciarstwo klasyczne
Bereza Malgorzata szermierka

Bobak Paulina biathlon

Grzywa Magdalena biathlon

Grzywa Magdalena biathlon

Tyrata Tiffany biathlon

Cie$lar Wojciech narciarstwo klasyczne

Hankus Stawomir

narciarstwo klasyczne

Jaskowiec Sylwia

narciarstwo klasyczne

X[ |0 |QA[QA|[I[n|nninlb|BlAlBR|R(WIWIWIW

Hluchnik Mariusz narciarstwo klasyczne

Kreczmer Maciej narciarstwo klasyczne

Michatek Mariusz narciarstwo klasyczne

Tkacz Piotr narciarstwo klasyczne

Kreczmer Maciej narciarstwo klasyczne 9
Witek Lukasz biathlon 11
Kreczmer Maciej narciarstwo klasyczne 11
Kukucz Matgorzata snowboard 11
Bobak Paulina biathlon 12
Bodziana Grzegorz biathlon 12
Cieslar Wojciech narciarstwo klasyczne 13
Bodziana Grzegorz biathlon 14
Unold Marcin plywanie 14
Unold Marcin plywanie 14
Cieslar Wojciech narciarstwo klasyczne 15
Dlugopolski Krystian narciarstwo klasyczne 15
Bobak Paulina biathlon 16
Uklejewicz Krzysztof biathlon 16
Witek Lukasz biathlon 16
Witek Lukasz biathlon 16
Dlugopolski Krystian narciarstwo klasyczne 16
Bogdziana Grzegorz biathlon 17
Kukucz Matgorzata snowboard 17
Marek Kornelia narciarstwo klasyczne 18
Bobak Paulina biathlon 19
Syrczula Krzysztof narciarstwo klasyczne 19
Bodziana Grzegorz biathlon 20
Hankus Stawomir narciarstwo klasyczne 20
Tyrata Tiffany biathlon 22
Witek Lukasz biathlon 22
Unold Marcin plywanie 22
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1 2 3
Bobak Paulina biathlon 23
Grzywa Magdalena biathlon 23
Puda Tomasz biathlon 24
Uklejewicz Krzysztof biathlon 24
Tyrata Tiffany biathlon 25
Uklejewicz Krzysztof biathlon 25
Hojnisz Patrycja biathlon 27
Tyrata Tiffany biathlon 27
Grzywa Magdalena biathlon 28
Michatek Mariusz narciarstwo klasyczne 29
Puda Tomasz biathlon 30
Tyrata Tiffany biathlon 30
Puda Tomasz biathlon 32
Goly Michat snowboard 32
Hojnisz Patrycja biathlon 33
Uklejewicz Krzysztof biathlon 33
Hojnisz Patrycja biathlon 37
Styrczula Krzysztof narciarstwo klasyczne 37
Tkacz Piotr narciarstwo klasyczne 37
Prekurat Aleksandra narciarstwo klasyczne 43
Sobczyk Grzegorz narciarstwo klasyczne 46
Sobczyk Grzegorz narciarstwo klasyczne 50
Hluchnik Mariusz narciarstwo klasyczne 57
Zagdrski Wojciech narciarstwo alpejskie udziat
Zyta Dorota snowboard udziat
Zrédto: Sktadnica akt Klubu Sportowego AZS AWF Katowice, bez sygn., bez pag.
Aneks 2
2009 (do 20 kwietnia tegoz roku)
Mistrzostwa Swiata Senioréw
Nazwisko Imig sekcje miejsce
1 2 3 4
Kowalczyk Justyna narciarstwo klas. 1
Kowalczyk Justyna narciarstwo klas. 1
Kowalczyk Justyna narciarstwo kls. 3
Jaskowiec Sylwia narciarstwo klas. 6
Kowalczyk Justyna narciarstwo klas. 6
Marek Kornelia narciarstwo klas. 6
Nowakowska Weronika biathlon 6
Patka Krystyna biathlon 6
Krezelok Janusz narciarstwo klas. 7
Nowakowska Weronika biathlon 8
Witek Sebastian biathlon 13
Nowakowska Weronika biathlon 16
Marek Kornelia narciarstwo klas. 21
Marek Kornelia narciarstwo klas 29
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1 2 3 4
Jaskowiec Sylwia narciarstwo klas. 31
Krezelok Janusz narciarstwo klas. 34
Nowakowska Weronika biathlon 35
Nowakowska Weronika biathlon 36
Bobak Paulina biathlon 37
Patka Krystyna biathlon 45
Patka Krystyna biathlon 57
Marek Kornelia narciarstwo klas. 67
Witek Sebastian biathlon 83
Uniwersjada

Nazwisko Imig sekcje miejsce
Nowakowska Weronika biathlon 3
Ligocki Michat snowboard 4
Patka Krystyna biathlon 4
Tajner Tomistaw narciar.klas.-skoki 4
Bobak Paulina biathlon 5
Witek Sebastian biathlon 5
Witek Lukasz biathlon 5
Ligocka Paulina snowboard 6
Bobak Paulina biathlon 7
Nowakowska Weronika biathlon 7
Ligocki Mateusz snowboard 9
Patka Krystyna biathlon 9
Michatek Mariusz narciar.klas.-biegi 10
Pasko Magdalena snowboard 10
Stec Krzysztof narciar.klas.-biegi 10
Szymanczak Agnieszka narciar.klas.-biegi 10
Witek Lukasz biathlon 10
Bobak Paulina biathlon 11
Tajner Tomislaw narciar.klas. - skoki 11
Nowakowska Weronika biathlon 13
Patka Krystyna biathlon 13
Bobak Paulina biathlon 14

Mistrzostwa Swiata Mlodziezowcow

Nazwisko Imig sekcje miejsce
Jaskowiec Sylwia narciar.klas.-biegi 1
Jaskowiec Sylwia narciar.klas.-biegi 2
Michatek Mariusz narc.klas. - biegi 12
Michatek Mariusz narciar.klas. - biegi 29

Stec Krzysztof narciar klas. - biegi 40

Stec Krzysztof narciar klas. - biegi 55
Gazurek Sebastian narciar.klas.- biegi 35
Gazurek Sebastian narciar.klas.- biegi 45
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Mistrzostwa Swiata Juniorow

nazwisko imig¢ sekcje miejsce
Mosier Dominika szermierka 2
Szymanska Martyna szermierka 2
Mosier Dominika szermierka 3
Smétka Mikotaj szermierka 15
Koniusz Piotr szermierka 35
Mistrzostwa Swiata Junioréw Milodszych

nazwisko imie sekcje miejsce
Lepel Rafat biathlon 14
Lepel Rafat biathlon 41
Lepel Rafat biathlon 45

Zrédto: Sktadnica akt Klubu Sportowego AZS AWF Katowice, bez sygn., bez pag.

Aneks

Sylwia Jaskowiec, dwukrotna mistrzyni Swia-
ta do lat 23 w biegach narciarskich
w Praz de Lys Sommand (2009)

Zrodlo: ,Dziennik Zachodni”, 5 lutego 2009,

s. 30.

Justyna Kowalczyk, medalistka olimpijska
w biegach narciarskich z Zimowych Igrzysk
Olimpijskich w Turynie (2006) oraz dwu-
krotna zlota medalistka Mistrzostw Swiata
w Narciarstwie Klasycznym w Libercu
(2008) i zdobywczyni Pucharu Swiata
w biegach narciarskich w Falun (2009)

s. 10.

Zrodlo: ,,Dziennik Zachodni” , 23 marca 2009,
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JUSTYNA

Justyna Kowalczyk po biegu narciarskim w Falun (2009), kiedy zdobyla
Wielka Krysztalowa Kule za zwyciestwo w klasyfikacji generalnej Pucharu Swiata

Zrédlo: ,,Metro”, 23 marca 2009, s. 10.

. gnrq“‘k '? ‘
” %kﬁ.

e

Najlepsze biegaczki sezonu 2008/2009 — od lewej strony Petra Majdi¢, w Srodku Justyna
Kowalczyk i od strony prawej Aino Kaisa Saarinen

Zrédto: ,,Metro”, 23 marca 2009, s. 1.



Mirostaw Ponczek — Osiqgniecia studentow AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach... 149

Tomasz Sikora i Justyna Kowalczyk, medalisci Zimowych Igrzysk Olimpijskich
w Turynie (2006). Tomasz Sikora, zdobywca 2 miejsca w Pucharze Swiata
w biathlonie (2009) oraz Justyna Kowalczyk, triumfatorka w Pucharze Swiata
w biegach narciarskich (2009)

Zrodlo: ,,Dziennik Zachodni”, 9 kwietnia 2009, s. 3.
STRESZCZENIE

W 1989 r. podczas kiedy prezesem KU AZS AWF w Katowicach powota-
no pierwsza sekcje sportdw zimowych- narciarstwa biegowego. Od tego czasu
to wlasnie sekcje zimowe dostarczaja najwigcej chwaly uczelni i klubowi. Do
najlepszych zawodnikow tych dyscyplin naleza wigc; Agata Suszka, Krystyna
Patka, Janusz Krezelok, Maciej Kleczmar (wszyscy biatlon), Paulina Ligocka
(snowboard), Krystian Dhugosielski i Lukasz Kruczek (skoki narciarskie).
Ostatnie lata to dominacja w $wiatowych rankingach, mistrzostwach $wiata
i olimpiadach zimowych Justyny Kowalczyk (narciarstwo biegowe) oraz wspa-
nialy powrdt Tomasza Sikory (biatlon)

Stowa kluczowe: sporty zimowe, AWF Krakow






AKADEMICKA KULTURA FIZYCZNA NA PRZEL.OMIE STULECI
ToM II - UWARUNKOWANIA HISTORYCZNE
Ro0zDZIAL X

ADAM KRZANOWSKI', KAZIMIERZ GELLETA?
'Radny miasta Krosna, *Zaktad Psychologii, Uniwersytet Rzeszowski

HISTORIA KSZTALCENIA W KROSNIE W ZAWODZIE NAUCZYCIELI
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO OD XIX—XXI WIEKU

1. Z historii ksztalcenia nauczycieli w Kros$nie

Piszac o rozwoju szkolnictwa wyzszego 1 historii ksztalcenia nauczycieli,
w tym nauczycieli wychowania fizycznego na poziomie wyzszym w Krosnie,
funkcjonujacego od lat 80. XX w., nalezy przyblizy¢ zarys rozwoju oswiaty
w miescie Krosnie na przestrzeni dziejow.

Krosno od $redniowiecza zaliczane byto w Polsce do miast znaczniejszych
pod wzgledem rozwoju gospodarczego, kulturalnego, dzieki wysoko postawio-
nemu szkolnictwu'.

Pierwsza szkota parafialna w Krosnie funkcjonowata juz prawdopodobnie
w drugiej potowie XIV w. W pierwszych dwoch dziesigcioleciach XV w. wy-
stepuje zrodito potwierdzajace wpis licznej grupy krosnian do Akademii Kra-
kowskiej. Wsrdd studentéw krosnienskich Akademii Krakowskiej, postaciami
najbardziej zastuzonymi byli niewatpliwie profesorowie zwiazani z uniwersyte-
tem w XV i XVI w. Do nich zaliczy¢ nalezy: Piotra z Krosna doktora dekretow,
Augustyna Clause — magistra, Andrzeja z Krosna — magistra, miedzy innymi
ofiarodawcy ksiag. Znany byt takze profesor krakowski Michat z Krosna, dok-
tor dekretow, ktory obral sobie pozniej stan duchowny. Ale najbardziej znana
postacig byl poeta, humanista z przetomu XV i XVI w. Pawel z Krosna. Wybit-
na postacig wsérdd profesoréw krakowskich w pierwszej polowie XVI w. byt
Marcin z Krosna, mistrz sztuk wyzwolonych i wielu innych?.

' D. Quirini-Poptawska, Studia nad szkolnictwem krosnieriskim. Studenci krosnieriscy w Akademii
Krakowskiej w czasach Odrodzenia [w:] Krosno. Studia z dziejow miasta i regionu, t 11 (1918-1970),
pod red. J. Garbacika, Krakéw 1973, s. 313.

2 Tamze, s. 314-331.
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Duze znaczenie dla dziejow szkolnictwa Krosna i regionu byto sprowadzenie
jezuitow do Krosna w 1614 r. W ciagu kilku lat wybudowali oni okazaty gmach
kolegium jezuitéw i w drugiej potowie XVII w. nalezalo do najbogatszych
w Polsce. Krosnienskie kolegium jezuickie stojace na wysokim poziomie nauko-
wymi zaliczane bylo w Rzeczypospolitej do rzgdu szkoét wyzszych — gimnazjum
z niepelna filozofia. Szkota kro$nienska posiadata réwniez bogaty ksiegozbior’.

Druga potowa XIX w. przyniosta nie tylko zmiany w zakresie powi¢cksza-
nia sieci szkolnej w Krosnie i po wsiach pow. krosnienskiego, ale zaowocowata
powotaniem nowych szkét Srednich w Krosnie: Krajowej Szkoty Tkackiej
(1888), Panstwowego Seminarium Nauczycielskiego Meskiego (1895), Szkoty
Rolniczej (1898) i Szkoty Realnej (1900, pozniejszego Panstwowego Gimna-
zjum i Liceum Ogdlnoksztatcacego), Liceum Pedagogicznego (1937).

Rozwdj oswiaty krosnienskiej wymuszal nowe zapotrzebowanie na kadre
nauczycielskg do szkét ludowych. Starania o zorganizowanie seminarium me-
skiego w Krosnie podjeta Rada Szkolna Krajowa (RSK) we wrzesniu 1891 r.
W tym samym miesiacu odbyto si¢ posiedzenie Rady Miejskiej, na ktorym pod-
jeta zostala jednomyslna decyzja o ,,poniesieniu wszelkich ofiar na cele zatoze-
nia seminarium nauczycielskiego™.

Od 1895 r. rozpoczat si¢ zatem ponad 100-letni okres ksztatcenia nauczy-
cieli w Kro$nie. Naptyw mtodziezy do seminarium byt ogromny, a rezultaty juz
pierwszych lat pracy bardzo pomyslne. W 1936 r., w wyniku ustawy szkolnej,
nastapita likwidacja seminariéw i powotanie bardziej nowoczesnych trzyletnich
zaktadéw nauczycielskich — Liceow Pedagogicznych. Nowy okres w historii
ksztatcenia nauczycieli w zakresie Liceum Pedagogicznego w Krosnie rozpo-
czat sie po wyzwoleniu. W latach 1944—1961 szkota zostata kilkakrotnie pod-
dana przeobrazeniom organizacyjnym i programowym (z trzyletniego w 1937 r.
do pigcioletniego LP w latach 50. XX wieku), co miato umozliwi¢ coraz lepsze
ksztalcenie kandydatow do zawodu nauczycielskiego.

3 D. Quirini-Poptawska, Szkolnictwo krosniehskie od XVII w. do 1914 r. [w:] Krosno..., s. 322-
342. Zakon jezuitow papieskim Breve z 21 lipca 1973 r. zostal skasowany . Obecny kampus
PWSZ w Kro$nie przy ul. Kazimierza Wielkiego to budynki po dawnym kolegium jezuickim,
w ktorego murach funkcjonowata powszechna szkota meska , pdzniej SP Nr 1 im KEN, przenie-
siona do budynku przy ul. Piotra Skargi 1 oraz Technikum Tkackie, Wtokiennicze i pézniejszy
Zespot Szkot Zawodowych Nr 1 im. J. Szczepanika w Krosnie, przeniesiony do budynkéw przy
ul. Podkarpackie;.

* A. Meissner, Zarys dziejow Paristwowego Seminarium Nauczycielskiego Meskiego w Krosnie
1895—1918. Prace Humanistyczne, Rzeszowskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk R. 4; 1975,
s. 40; zob. A. Meissner, Panstwowe Seminarium Nauczycielskie Meskie w Krosnie w latach 1895
—1936 [w:] Dzieje zakladow ksztalcenia nauczycieli w Krosnie w latach 1895-1995, pod red.
A. Meissnera i A. Krzanowskiego, Krosno 1997, s. 13-43; A. Meissner, 90 lat zakladow ksztalce-
nia nauczycieli w Krosnie 1895-19835, ,,Przeglad Historyczno-Oswiatowy’, 1986, nr 4, s. 543—
549; A. Meissner, Ksztalcenie nauczycieli w §rodk0wej Galicji 1871-1914, Rzeszow 1974;
A. Meissner, Ksztalcenie nauczycieli w Srodkowej Malopolsce 1918—1939, Rzeszéw 1977.
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2. Zaklady ksztalcenia nauczycieli w Kro$nie w latach 1960—1988

Na bazie Liceum Pedagogicznego jako Sredniej szkoty zawodowej powsta-
fo 2-letnie Studium Nauczycielskie o charakterze szkoty pdtwyzszej. Przez 11
lat swego istnienia (1960-1971) ksztatcito nauczycieli biologii, geografii z wy-
chowaniem fizycznym i wychowania muzycznego. Od roku szkolnego 1962/1963
wprowadzono w SN w Krosnie ksztatcenie dwuprzedmiotowe, co byto unikal-
nym rozwiazaniem w skali kraju. Dzigki temu absolwenci otrzymywali kwalifi-
kacje zawodowe do nauczania dwoch przedmiotow. Od 2-letnich studiow w SN
rozpoczat si¢ nowy etap ksztatcenia nauczycieli w zakresie wychowania fizycz-
nego. Studenci SN obok zagadnien ogdlnopedagogicznych i kierunkowych
z geografii, pozyskiwali wiedz¢ w zakresie wychowania fizycznego. W planie
studiow z zakresu wf byly takie przedmioty jak : wychowanie fizyczne z ele-
mentami anatomii i fizjologii czlowieka, metodyka wychowania fizycznego,
higiena szkolna, przysposobienie wojskowe, gry i zabawy sportowe. Integralng
czg$cig procesu ksztalcenia przysztych nauczycieli wychowania fizycznego
byla praktyka pedagogiczna obejmujaca dwa przedmioty: w szkole ¢wiczen
praktyka pomocnicza i asystencka, na I i I roku studiow oraz praktyka pedago-
giczna ciagta pigciotygodniowa studentéw II roku w szkolach podstawowych,
z podziatem na tygodniowa praktyke w klasach I-IV i czterotygodniowa
w klasach V=VIII. Plan nauczania SN obejmowal poziom ksztalcenia dla szkot
podstawowych. Proces dydaktyczno-wychowawczy byt uzupetniany przez or-
ganizowane wycieczki programowo-metodyczne, zajecia terenowe, obozy
irajdy. W SN w Krosnie latach 1960-1971 wyksztatcono 303 nauczycieli geo-
grafii z wychowaniem fizycznym. >

W 1971 roku zakonczyto swa dziatalnos¢ SN w Krosnie, szkota wielce za-
stuzona w ksztalceniu kadr dla o$wiaty, legitymizujaca si¢ bogatym dorobkiem
w dziedzinie doswiadczenia pedagogicznego oraz bazy dydaktycznej. W tym
samym roku Ministerstwo Kultury i Sztuki zaproponowato wtadzom Krosna,
utworzenie Panstwowego Studium Kulturalno-Oswiatowego i Bibliotekarskie-
go. Nowa placowka w Krosnie zaczeta ksztatci¢ kadry dla kultury i oswiaty
w zakresie: taniec ludowy, taniec towarzyski, teatr amatorski, specjalnos¢ wo-
kalno-muzyczna, fotografia i film, rekreacja i turystyka oraz bibliotekarz szkol-
ny i ksiegarstwo.

Szczegdlnym polem aktywnosci kadry pedagogicznej Studium byto funk-
cjonowanie specjalnosci rekreacja i turystyka. W ramach tej specjalnosci po-
dejmowano szeroka wspotpracg z wladzami miasta Krosna, Miejskim Osrod-
kiem Sporu i Rekreacji w Kros$nie, szkotami, organizacjami i zrzeszeniami spor-
towymi 1 turystycznymi. Efektem tej wspdtpracy bylo przygotowanie i wy-

> A. Krzanowski, Studium Nauczycielskie w Krosnie w latach 1960-1971 [w:] Dzieje...,
s. 85-116.
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ksztalcenie studenta konczacego Studium do organizacji imprez sportowych
i turystycznych. Taki animator Zzycia sportowego i rekreacji turystyczno-
wypoczynkowej, byt wyposazony w niezbgdna wiedzg teoretyczng i praktyczna.
Mtodziez Studium odbywatla praktyki w roznych organizacjach zajmujacych sig¢
rekreacja i turystka. Wsrod statych form pracy pedagogicznej Studium wymie-
ni¢ nalezy: organizowanie gier i zabaw sportowych dla dzieci mtodziezy, rajdy
dla mtodziezy szkdét podstawowych i srednich, obozy wedrowne, rajdy tury-
styczrée, imprezy sportowo-rekreacyjne oraz wycieczki turystyczne, historyczne
iinne’.

Juz w okresie migdzywojennym nieprzypadkowo J. Krukierek pisat o Kro-
$nie, jako o miescie szkol. To stwierdzenie ma w dalszym ciagu swoj aktualny
wymiar, bowiem w latach 80. XX wieku wtadze Krosna uswiadomity sobie, ze
przed oswiata krosnienska stanat kolejny problem zaspokojenia potrzeb kadro-
wych dla szkét podstawowych i $rednich. Zatem, ta mysl Krukierka odnosita sig¢
do pozytywnych poczynan wiadz samorzadowych, ktére byly zywotnie zainte-
resowane rozwojem oswiaty, szkot i ksztalceniem nauczycieli na wysokim aka-
demickim poziomie. Owa shuszna mysl miata swoj wymiar zaréwno w latach
80., jak 1 w 90. XX w. i zaowocowata powotaniem nowego zaktadu ksztalcenia
nauczycieli w Kros$nie najpierw na poziomie potwyzszym, a od roku 1988 na
poziomie akademickim.

W 1982 r. reaktywowano w Krosnie Studium Nauczania Poczatkowego,
ktore ksztatcito mtodziez do zawodu nauczycielskiego w klasach 1-3 szkot
podstawowych. W 1983 r. kurator o$wiaty i wychowania w Kros$nie, polaczyt
jednostki o§wiatowe i powolal Zespot Szkot, w sktad ktorego weszty nastgpuja-
ce szkoly: Szkota Podstawowa Nr 9 ( jako Szkota Cwiczeni ), Studium Naucza-
nia Poczatkowego, Studium Kulturalno-Oswiatowe i1 Bibliotekarskie. Zespot
Szkot miescit si¢ przy ul. Piotra Skargi. W ramach tego zaktadu ksztatcono
w kierunkach: nauczanie poczatkowe, wychowanie muzyczne, praca—technika,
wychowanie fizyczne oraz bibliotekarzy i animatoréw rekreacji i wypoczynku’.

W roku szkolnym 1984/1985 zarzadzeniem MOiW przeksztatcono studia
nauczania poczatkowego w studia nauczycielskie W roku szkolnym 1985/1986
uruchomiono w Krosnie studia dzienne w zakresie wychowania fizycznego.
Koncepcja ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego, wychodzita naprze-
ciw potrzebom polityki o§wiatowej panstwa. Odczuwano dotkliwe braki kadry
nauczycielskiej w szkotach podstawowych spowodowane obnizeniem pensum
dydaktycznego do 18 godzin tygodniowo, a takze umozliwieniem nauczycielom
przechodzenia na wczesniejsza emeryture.

8 H. Olbrycht, Pakstwowe Studium Kulturalno- Oswiatowe i Bibliotekarskie w Krosnie (1971—
1995). Rys historyczny i terazniejszo$¢ [w:] Dzieje..., s. 117-128.

" A. Krzanowski, Zaklady ksztalcenia nauczycieli w Krosnie w latach 1982—1992 [w:] Dzieje...,
s. 129-181.
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Dla studentow wychowania fizycznego przygotowano dobrg baze szkole-
niowa. W tym zakresie wspolpracowano z MOSiR w Krosnie i z dyrektorami
szkot, w ktorych byly sale gimnastyczne. Kadr¢ pedagogiczna dobierano we-
dhug najwyzszych kwalifikacji zawodowych sposréd wyrdzniajacych si¢ na-
uczycieli szkot srednich i metodykow wychowania fizycznego, posiadajacych
stopnie specjalizacji i kierunkowe studia podyplomowe. Wsréd kadry nauczaja-
cej byli czynni trenerzy réznych dyscyplin sportowych. Studenci obowiazkowo
uczestniczyli w obozach sportowych letnich i zimowych. Programy nauczania
akcentowaty, obok poszerzenia wiedzy teoretycznej z przedmiotow pedago-
gicznych, jezykdéw obcych, konieczno$¢ merytorycznego przygotowania studen-
tow, do nauczanie wedhug wybranego kierunku studiéw. Studenci korzystali
z czytelni 1 dobrze zaopatrzonej biblioteki w literatur¢ fachowa i pracowni
komputerowe;.

W latach 1985—-1989 kierunek wychowania fizycznego w zakresie SN
w Krosnie ukonczylo 97 absolwentow.

3. Ksztalcenie akademickie nauczycieli wychowania fizycznego
w Kros$nie w latach 1988- 1991

Po 1986 r. rozpoczat si¢ nowy etap ksztalcenia kadr dla oswiaty i kultury.
Dyrektor Zespotu Szkét w Krosnie mgr Adama Krzanowski przygotowat pro-
gram rozwoju ksztatcenia kadr na poziomie wyzszym w Krosnie. Opracowana
strategia ksztalcenia zostala przedstawiona na kolegium kuratora oswiaty
w Krosnie i w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Rzeszowie. Dziatanie te do-
prowadzity do spotkania i podjecia rozmowy A. Krzanowskiego z JM Rektorem
WSP w Rzeszowie prof. dr. hab. Marianem Bobranem, prof. dr. hab. Alojzym
Zieleckim — dziekanem Wydzialu Spoteczno-Pedagogicznego i prof. dr. hab.
Andrzejem Meissnerem — dyrektorem Instytutu Pedagogiki, w sprawie koncep-
cji 1 mozliwosci ksztalcenia w Krosnie nauczycieli na poziomie wyzszym.
W pazdzierniku 1985 r. rektor WSP w Rzeszowie prof. dr hab. J. Lipiec i wo-
jewoda krosnienski T. Kruk podpisali ,,Porozumienie” o wspdlpracy naukowo-
badawczej i dydaktyczno-wychowawczej w Krosnie. Natomiast w 1988 r. rek-
tor WSP w Rzeszowie prof. dr hab. M. Bobran i wojewoda krosnienski T. Kruk
podpisali ,,Porozumienie w sprawie dziatalnosci w Krosnie Punktu Konsulta-
cyjnego Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Rzeszowie”.

Podstawa prawng do niniejszego ,,Porozumienia” byta: Ustawa o Szkolnic-
twie Wyzszym; Uchwata Rady Ministréw o wspotpracy szkét wyzszych z jed-
nostkami gospodarki uspolecznionej oraz Podstawowe kierunki dziatalnosci
MEN i Projekt wlaczenia Studiow Nauczycielskich do WSP i Uniwersytetow
opracowany przez MEN. W oparciu o powyzsze dokumenty Rektor WSP
w Rzeszowie podjat decyzje o rekrutacji absolwentéw SN na pierwszy rok trzy-
letnich zaocznych studiow w Kro$nie. Pierwszy rok studiow rozpoczeto 28 0sob
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na kierunku nauczanie poczatkowe. W dniu 15 lipca 1987 r. w auli Studium
Nauczycielskiego w Krosnie odbyla si¢ inauguracja Roku Akademickiego
1987/88. Na uroczystos¢ przybyli z WSP z Rzeszowa : dziekan Wydziatu Spo-
leczno-Pedagogicznego prof. dr hab. Alojzy Zielecki, prodziekan ds. Studiow
dla Pracujacych dr Jézef Sowa, dyrektor Instytutu Pedagogiki prof. dr hab. An-
drzej Meissner, a wladze wojewddzkie reprezentowali Jan Luczynski, wojewo-
da kro$nienski Tadeusz Kruk i kurator o§wiaty i wychowania w Krosnie dr To-
masz Blecharczyk. Wyktad inaugurujacy wyglosit dziekan Wydziatu Spotecz-
no-Pedagogicznego. Studenci po immatrykulacji i od$piewaniu Gaudeamus
Igitur otrzymali upragnione indeksy szkoty wyzszej. Po afiliacji SN w Krosnie
w 1988 r. przez WSP w Rzeszowie, MEN wyrazilo zgod¢ na powotanie Punktu
Konsultacyjnego WSP w Rzeszowie z siedziba w Kro$nie. Przeprowadzono
rekrutacj¢ na nastepujace kierunki studidw: trzyletnie studia dzienne; nauczanie
poczatkowe i wychowanie fizyczne i 2-letnie studia zaoczne — nauczanie po-
czatkowe. Studia rozpoczgto 406 0sob.

Wiadze krosnienskie rozumiaty potrzebe nowego ksztalcenia nauczycieli,
bowiem problem ksztatcenia kadr dla o$wiaty i kultury na poziomie wyzszym
ciaggle powracal do strategii dzialania dwczesnych wiadz wojewodztwa kro-
$nienskiego. Zgodnie z podpisanym porozumieniem wiladze wojewddztwa kro-
$nienskiego bardzo starannie zadbaly o odpowiednie warunki lokalowe wraz
z wyposazeniem. Na potrzeby uczelni krosnienskiej przekazano budynki i nie-
ruchomosci przy ul. Piotra Skargi 1 i 3 oraz kompleks obiektéw sportowo-
rekreacyjnych Krosno-Turaszéwka. Za uzyskane srodki z MEN dokonczono
inwestycje na basenie krytym w Turaszéwce wraz z zapleczem socjalnym. Dla
potrzeb uczelni powotano Dom Studenta dla 200 oséb w segmencie internatu
przy ul. Czajkowskiego. Pierwszym kierownikiem PK zostal mgr A. Krzanow-
ski, dotychczasowy dyrektor Studium Nauczycielskiego w Krosnie.

Od 1 pazdziernika 1988 r. rozpoczal dziatalno§¢ w Krosnie Punkt Konsul-
tacyjny WSP w Rzeszowie. W ramach PK powotano nastepujace jednostki or-
ganizacyjne: Zaklad Nauczania Poczatkowego, Samodzielny Zaktad Wychowa-
nia Fizycznego, Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych, Zaktad Praktyk
Pedagogicznych oraz samodzielny pion finansowy. Proces dydaktyczno-
-wychowawczy prowadzono rytmicznie i zgodnie z planami studidw zatwier-
dzonymi przez Rad¢ Wydzialu Spoleczno-Pedagogicznego. Zajecia dydaktycz-
ne prowadzono w pracowniach specjalistycznych: nauczania poczatkowego,
plastyki, muzyki, psychologii, pedagogiki, pracowni komputerowej, jezykoéw
obcych, a zajecia z wychowania fizycznego w udostgpnionej bazie sportowej
Krosna i Turaszéwki. W ramach lektoratéw prowadzono nauczanie jezykow
obcych: angielskiego, francuskiego, niemieckiego i rosyjskiego. W zakresie
nauczania j. francuskiego wprowadzono jego rozszerzony zakres na kierunku
nauczanie poczatkowe, tzw. studia dwukierunkowe. W tej sprawie podpisano
umow¢ o wspolpracy z Konsulatem Francuskim w Krakowie, ktory objat patro-
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nat nad ta forma studiow i skierowal do Krosna dwoch swoich konsultantéw
oraz wyposazyt uczelni¢ w zestaw ksiazek bibliotecznych, ptyt i innych pomocy
naukowych. W ramach uczelni funkcjonowatl samorzad studencki (ZSP), AZS,
a dwa zespoly siatkowki kobiet i megzczyzn uczestniczyly w rozgrywkach ligi
migdzywojewodzkiej. Wysoki poziom naukowo-dydaktyczny zapewniata kadra
naukowa w liczbie 78 pracownikéw, wedtug nastepujacej struktury: magistrow
— 51, doktoréw — 22, doktoréw habilitowanych — 1, profesorow — 4. Na szcze-
gblne pokreslenie zastuguje fakt, iz seminaria magisterskie byly prowadzone
przez samodzielnych pracownikéw nauki takich jak: prof. dr hab. Jan Szmyd,
prof. dr hab. Andrzej Z¢baty, doc. dr hab. Tadeusz Rurak, dr hab. Mieczystaw
Radochonski, a ponadto prowadzone byly przez innych pracownikéw nauko-
wych ze srodowiska rzeszowskiego jak: dr Jozef Sowa, dr Ryszard Peczkowski,
dr Jerzy Potoczny, dr Maciej Rauch.

Inauguracja Roku Akademickiego 1988/1989 odbyla si¢ w pazdzierniku
w Krosnie w sali Wojewddzkiego Domu Kultury przy ul. Kolejowej. Uroczy-
stos¢ prowadzit JM Rektor prof. dr hab. Marian Bobran wraz z cztonkami Sena-
tu WSP z Rzeszowa, a wyktad inauguracyjny nt. 70-lecia niepodlegtosci Polski,
wygtlosil prof. dr hab. Alojzy Zielecki. W czgsci artystyczne wystapit uczelnia-
ny zespot taneczny ,,Resovia Saltans” z Rzeszowa.

W 1991 r. Senat WSP w Rzeszowie postanowit, iz ze wzgledu na trudnosci
finansowe od 1 lipca 1992 r. przestaje funkcjonowa¢ PK w Kros$nie. Z perspek-
tywy uptywu czasu, jak i rowniez w 1991 r. o decyzji tej negatywnie wypowiadali
si¢ wicewojewoda krosnienski Adam Peziot jak i kierownik PK A. Krzanowski.
Niestety rektor WSP w Rzeszowie prof. dr hab. Kazimierz Sowa podjat bledna
decyzje. Warto przypomnied, iz $rodki finansowe na dziatalno$¢ PK w Krosnie
byly wyodrebnione w budzecie WSP Rzeszéw i kazdorazowo przyznawane byly
przez MEN. Po likwidacji PK czg$¢ kadry naukowo-dydaktycznej przeszta do
Rzeszowa, majatek ruchowy zostat przekazany do WSP®.

W latach 1986—1991 na trzyletnich studiach dziennych w Krosnie, kierunek
wychowanie fizyczne, studiowato 189 studentow’.

Od 1 pazdziernika 1990 r. na terenie Krosna rozpoczgto dziatalnosé 3-letnie
Nauczycielskie Kolegium Jezyka Angielskiego, ksztatcace nauczycieli dla szkot
podstawowych i §rednich'. Kolegium zajmowato pomieszczenie w Rynku nr 5.
Kolegium pracowato pod opieka naukowsq Instytutu Filologii Angielskiej UJ.
Pierwszym dyrektorem zostal mgr Krzysztof Kasprzyk. Kolegium otrzymato

8 W pézniejszym okresie w ramach struktury WSP w Rzeszowie, doktoraty obronili: Janusz
Boczar (1999), Wojciech Motyka (2002), Kazimierz Szmyd (1994), ktéry w 2005 r. uzyskat
habilitacj¢ w Uniwersytecie Warszawskim.

 A. Krzanowski, Z tradycji ksztalcenia nauczycieli w Krosnie [w:] Ksztalcenie nauczycieli
a potrzeby szkoly wspoiczesnej, pod redakcja J. Homplewicza, Rzeszow 1992 , s. 9-19.

UK. Kasprzyk, Geneza, rozwdj i dzialalnosé¢ Nauczycielskiego Kolegium Jezykéw Obceych (1990—
1995) [w:] Dzieje..., s. 191-193.
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wszechstronng pomoc od opiekuna naukowego mgra Wladystawa Witalisza
z Krakowa. Jego zaangazowanie nalezy wysoko oceni¢. Studenci otrzymywali
stopien licencjata. O poziomie ksztatcenia swiadczy fakt, iz na jedno miejsce
ubiegalo si¢ 4-5 kandydatow. Kolegium funkcjonowato do czasu powstania
PWSZ w Krosnie.

4. Kolegium Nauczycielskie w Kro$nie w latach 1991-1998

Z dniem 1 pazdziernika 1992 r. decyzjq ministra edukacji narodowej powo-
fano w Kros$nie 3-letnie Kolegium Nauczycielskie, ze specjalnoscia jezyk polski
i jezyk polski z bibliotekarstwem''. Nowy rok akademicki rozpoczeto 80 stu-
dentéw. Opieke naukowq objat Uniwersytet Jagielloniski i Panstwowa Wyzsza
Szkota Teatralna w Krakowie. Pierwszym dyrektorem KN zostat mgr Franci-
szek Tereszkiewicz. Kolegium miescito si¢ w budynku przy ul. Piotra Skargi,
a od 1996 r. w pomieszczeniach bylej Szkoty Podstawowej nr w 12 w Krosnie.
Przy tworzeniu KN szczegolng role do spelnienia mial mgr Franciszek Teresz-
kiewicz — petnomocnik kuratora oswiaty w Krosnie, a wspomagato go grono
zaangazowanych pracownikow nauki z UJ w osobach: dr hab. Halina Kurek, dr
hab. Krystyna Bednarska-Ruszajowa, prof. dr hab. Andrzej Borowski, dr hab.
Emil Orzechowski, dr Bogustaw Dopart, dr Jacek Popiel. Opieke naukowa dla
kierunku jezyk polski objeta dr hab. Halina Kurek, a dla specjalnosci insceniza-
cja teatralng dr Jacek Popiel. W przyjetych planach nauczania przyjeto zasade
ksztatcenia dwukierunkowego, umozliwiajacego uzyskanie kwalifikacji do na-
uczania drugiego przedmiotu. Od roku akademickiego 1993/1994 rozpoczeto
studia stacjonarne w zakresie nauczania poczatkowego z wychowaniem przed-
szkolnym. Opiekunem naukowym zostata prof. dr hab. Anna Lukawska z UlJ.
Wraz z pracownikami Zaktadu Dydaktyki Ogolnej Instytutu Pedagogiki UJ
opracowata plan studidw i programy nauczania dla nowego kierunku. Od roku
akademickiego 1995/1996 poszerzono oferte ksztalcenia akademickiego dla
nauczycieli o studia wieczorowe na kierunku nauczania poczatkowego z wy-
chowaniem przedszkolnym. Liczba kandydatéw ubiegajacych si¢ o przyjecie
potwierdzita trafnos¢ zatozonych réznorodnych form ksztalcenia nauczycieli na
poziomie wyzszym.

Z inicjatywy kierownictwa Kuratorium Os$wiaty w Kro$nie, w 1995 r., dy-
rektor KN podjal starania o utworzenie nowego kierunku ksztalcenia: wycho-
wania fizycznego i zdrowotnego. W roku akademickim 1996/1997 uruchomio-
no nowy kierunek studiéw. Opieke naukowa objela Wyzsza Szkota Pedago-
giczna w Rzeszowie, a dr hab. Kazimierz Obodynski zostal kierownikiem na-
ukowym.

"' F. Tereszkiewicz, Kolegium Nauczycielskie w Krosnie. Powstanie i kierunki ksztalcenia
w latach 1992—1995 [w:] Dzigje..., s. 183—189.
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KN prowadzito intensywna dziatalno$¢ naukowa. Szczegodlnie postanowio-
no upowszechnia¢ badania naukowe na rzecz regionu krosnienskiego angazujac
w nie prace badawcze nauczycieli 1 studentéw. Plonem tak zorganizowanej
dziatalnosci byty coroczne konferencje naukowe organizowane pod hastem
Literatura-jezyk-kultura. W ramach Euroregionu Karpackiego, przy wspotpracy
z MSZ RP, Kolegium Nauczycielskie organizowato Seminaria Pedagogiczno-
Oswiatowe. Podczas tych seminaridéw podejmowano problematyke komunikacji
spotecznej, o spotecznosciach lokalnych i mozliwosci wspdlpracy transgranicz-
nej w odkrywaniu tozsamosci, kultury etnicznej ,,matych ojczyzn”.

Znaczacym faktem bylo nadanie przez Kuratorium O$wiaty i Wychowania
w Krosnie w 1993 r. imienia prof. Stanistawa Pigonia dla Kolegium Nauczy-
cielskiego. Pamiatkowa tablice umieszczono we frontonie budynku przy ul.
P. Skargi 1 w dniu 4 XI 1994 r. W uroczystosci aktu nadania imienia i poswig-
cenia tablicy uczestniczytl JM Prorektor UJ prof. dr hab. Franciszek Ziejka, ku-
ratorzy oswiaty wojewddztwa krosnienskiego, mgr Marian Duda i mgr Adam
Krzanowski, przedstawiciele wojewodztwa krosnienskiego, wladz miasta Kro-
sna i kadra naukowa UJ prof. H. Kurek, prof. A. Lukawska, prof. A. Borowski
oraz nauczyciele akademiccy i wykladowcy KN.

Nawiazujac do tradycji i historycznej ciaglosci ksztatcenia nauczycieli
w Krosnie zorganizowano w dniach 19-20 pazdziernika 1995 r. konferencjg
naukowa poswiecona stuletniej historii zakladéw ksztalcenia nauczycieli
w Krosnie (1895—-1995), z udziatem wybitnych przedstawicieli nauki z Krako-
wa, Warszawy, Rzeszowa. Poklosiem tej konferencji bylo wydanie dwutomo-
wej publikacji, Kuratorium Os$wiaty w Krosnie, Kolegium Nauczycielskiego
im. St. Pigonia, Instytutu Pedagogiki UJ oraz Instytutu Pedagogiki Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej w Rzeszowie w 1997 r."2

W ramach jubileuszowych uroczystosci odstonigto i poswiecono dwie ta-
blice: jedna na frontonie budynku — ,,Pamieci profesoréw i wychowankow
zaktadow ksztatcenie nauczycieli w Krosnie” (ufundowana zostata przez Ko-
mitet Organizacyjny b. nauczycieli szkol pedagogicznych — wmurowana
30.06.1995 r.) i druga, autorstwa art. rzezbiarza Macieja Syrka, w hallu budyn-
ku SP nr 9 — ,,Pamigci nauczycieli i wychowankdw, walczacych o niepodlegtosé
Polski 1914—1920 i wszystkich frontéw II wojny $wiatowej” (wmurowana
19.10.1995 r. Byta to rekonstrukcja tablicy zniszczonej przez NiemcoOw
w 1939 1.)".

Pomyslnie rozwijata si¢ wspdtpraca KN z Uniwersytetem Jagiellonskim,
a szczegolnie z Instytutem Filologii Polskiej i Instytutem Pedagogiki oraz Insty-
tutem Wychowania Fizycznego Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Rzeszowie,

'2 Dzieje..., t. I; Ksztalcenie nauczycieli — wymiar spoleczny i indywidualny pod redakcja A. Lu-
kawskiej i F. Tereszkiewicza, t. I, Krosno 1996.
13 A. Krzanowski, Dwie pamiqtkowe tablice [w:] Dzigje..., s. 278-281.
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co zaowocowato znacznym udziatem samodzielnych pracownikow nauki

w procesie dydaktyczno-naukowym krosnienskiego kolegium. Podkresli¢ nale-

zy ogromne zaangazowanie w proces naukowy i organizacyjny KN w Krosnie

prof. dr hab. Haliny Kurek z UJ i dra hab. prof. UR Kazimierza Obodynskiego.

Kolegium Nauczycielskie wszechstronnie rozwijato swoja dziatalno$¢ na-
ukowo-dydaktyczna 1 dzigki Scistej wspdtpracy w uczelniami patronackimi
i kierownictwem Kuratorium Os$wiaty w Krosnie z roku na rok poszerzato swo-
ja oferte¢ naukowa oraz wzbogacano bazg dydaktyczna, pozyskujac nowe obiek-
ty na terenie Krosna-Turaszowki.

W 1997 r. Kuratorium O$wiaty w Krosnie oddato dla potrzeb KN najwiek-
sza w wojewodztwie. kros$nienskim sale sportowa w Turaszowce oraz rozpocze-
to przygotowania do remontu b. budynku SP nr 12 i adaptacji pionu zywienio-
wego szkoty na sale dydaktyczne. Duza operatywnoscia w tych dziataniach
inwestycyjnych wykazal si¢ mgr F. Tereszkiewicz i kierownik ds. gospodar-
czych KN Franciszek Szarek, ktérzy doprowadzili skutecznie do realizacji za-
mierzone inwestycje.

Podkresli¢ nalezy, iz radni Rady Miasta Krosna niezwykle zyczliwie odno-
sili si¢ do zglaszanych przez KN potrzeb lokalowych na terenie Krosna. Rada
Miasta swoimi uchwatami zatwierdzata przekazanie niezb¢dnych sktadnikow
majatkowych miasta na potrzeby KN. Tak przygotowana baza materialna,
wsparta autorytetem naukowym pracownikow UJ 1 WSP z Rzeszowa (od 2001
UR), stanowita podstaw¢ do starania si¢ witadz Miasta Krosna o utworzenie na
bazie Kolegium Nauczycielskiego w Krosnie, Nauczycielskiego Kolegium Je¢-
zykéw Obcych w Krosnie i Jasle, w pelni samodzielnej wyzszej uczelni w Kro-
$nie. Okolicznoscia sprzyjajaca byla zmiana, przez MEN, filozofii ksztatcenia
mtodziezy na poziomie wyzszym w Polsce. Likwidacji ulegaly Kolegia Na-
uczycielskie, a w ich miejsce powotywano nowe, samodzielne, wyzsze pan-
stwowe uczelnie zawodowe, odpowiadajace standardom europejskim.

Reasumujac, mozna powiedzie¢, iz w 1999 r. zaistnialy znaczace i niepod-
wazalne czynniki, ktore stanowily o sile argumentow w przedmiocie powotanie
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Krosnie, ktorych nie mozna wspot-
czesnie nie doceniad i nie podkresla¢ Byly to:

—po pierwsze, kadra naukowo dydaktyczna Krakowa, Rzeszowa i Krosna,
kompetentna z ogromnym do§wiadczeniem i dorobkiem naukowym,

— po drugie, baza dydaktyczna KN z dynamicznie zmieniajaca si¢ substancja
i strukturg techniczna,

— po trzecie, niezwykly sojusznik, Rada Miasta i Prezydent, otwarci na potrzeby
pozyskiwania nowych obiektéw dydaktycznych i administracyjnych na tere-
nie Krosna, w zakresie powierzchni gruntéw i bazy lokalowej oraz doptywu
$rodkéw finansowych.
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5. Organizacja i funkcjonowanie Kierunku studiow
w zakresie wychowania fizycznego w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Krosnie w latach 1999-2009

Na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 15 czerwca 1999 r.
zostata utworzona Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Krosnie. Na pierw-
szego rektora Minister Edukacji Narodowej powotat prof. dr. hab. Janusza Stru-
tynskiego, prorektorem zostal prof. dr hab. inz. Andrzej Gonet, a kanclerzem
mgr Franciszek Tereszkiewicz. Uczelnia sktadata si¢ z dwoch instytutéw: Insty-
tutem Humanistycznym kierowat dyrektor dr Janusz Gruchata, a Instytutem
Wychowania Fizycznego — dr hab. prof. WSP Rzeszéw (UR) Kazimierz Obo-
dynski.

Powotanie wyzszej samodzielnej uczelni w Krosnie stanowito zwienczenie
wielu wspdlnych wysitkéw Rady Miasta Krosna, prezydenta, parlamentarzy-
stow do Sejmu i Senatu RP, samorzadu wojewodztwa podkarpackiego i dawato
satysfakcje wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do jej powstania.

W latach 1999-2009 Miasto Krosno przekazalo na rzecz PWSZ 4 700 204 zt
oraz szereg drobniejszych kwot na okazjonalne imprezy. Wedtug danych zawar-
tych w operacie ewidencji gruntéw i budynkéw miasta Krosna, PWSZ w Kro-
$nie, posiada obecnie na terenie miasta 33 nieruchomosci o tacznej powierzchni
ponad 8,3 ha, w tym 17 nieruchomos$ci zabudowanych obiektami administra-
cyjnymi i dydaktycznymi. Warto$¢ samych gruntéw w obszarze tych nierucho-
mosci mozna oceni¢ na ponad 3,3 mln zt. Jezeli do tej kwoty dodamy wartos¢
istniejacych zabudowan, wartos¢ tego majatku nieporownywalnie bedzie wigk-
sza. Kompleksy dzialek wraz z zabudowaniami znajduja si¢ w nast¢pujacych
rejonach miasta'*:

1. Kompleks terenéw wraz z obiektami dydaktycznymi przy ul. Wyspian-
skiego w dzielnicy Turaszowka utworzony jest z 8 nieruchomosci o tacznej
powierzchni ponad 1,2 ha.

2. Kompleks terenéw zajgtych pod obiekty PWSZ przy ul. Kazimierza
Wielkiego o powierzchni 0,74 ha.

3. Nieruchomo$¢ oznaczona jako Rynek 1, sktadajaca si¢ z dwu zabudowa-
nych dziatek o powierzchni ponad 0,17 ha.

4. Najwieksze kompleksy dzialek wraz z zabudowaniami znajduja si¢ przy
ul. Dmowskiego w dzielnicy Suchodét ( ponad 5,5 ha) . Tereny te tworza 13
dziatek, z ktérych jedna jest zabudowana budynkami dawnej szkoty rolnicze;j
oraz 11 dziatek budowlanych, do ktérych obecnie realizowane jest uzbrojenie
w droge i infrastrukture techniczna ze srodkéw budzetu miasta.

' Informacja Naczelnika Wydziatu Geodezji, Kartografii i Gospodarki Nieruchomo$ciami Urze-
du Miasta Krosna z dnia 3 czerwca 2009 r.
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5. Tereny przy ul. Zwirki i Wigury, skladajace sie¢ z 4 dziatek, w tym 3 za-
budowane obiektami budowlanymi o tacznej powierzchni 0,5 ha.

6. Lokal uzytkowy w budynku przy ul. Stowackiego 6 oraz dziatka o po-
wierzchni ponad 6 aréw, zabudowana budynkiem mieszkalnym jednorodzin-
nym przy ul. Niepodlegtosci 26 (obiekt sprzedany przez PWSZ)

Pomoc dla PWSZ jest traktowana prestizowo, znajduje to odzwierciedlenie
W strategii rozwoju miasta, o co z determinacja dbaja Rada Miasta i Prezydent
Krosna.
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STRESZCZENIE

Rok 1962 to poczatki ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego
w Krosnie w Studium Nauczycielskim. Wprowadzono wtedy ksztalcenie dwu-
przedmiotowe biologii, geografii z wychowaniem fizycznym. Studium funkcjo-
nowato do roku 1971. W 1985 r. w reaktywowanym w 1982 r. Studium Na-
uczycielskim uruchomiono ksztalcenie w zakresie wychowania fizycznego, by
1 pazdziernika 1988 r. uruchomi¢ w Krosnie Punkt Konsultacyjny Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej w Rzeszowie m.in. z kierunkiem wychowanie fizyczne,
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dziatajacy do 1992 r. W 1996 r. z inicjatywy Kuratora Oswiaty i Dyrektora
dzialajacego od czterech lat Kolegium Nauczycielskiego powotano ponownie
wychowanie fizyczne. W 1999 roku powotano w Krosnie Panstwowa Wyzsza
Szkote Zawodowa, w ktorym jednym z kierunkéw ksztatcenie byto wychowa-
nie fizyczne. Ksztatcenie na tym kierunku trwa do dnia dzisiejszego. Poprawie
ulegaja warunki studiowania, wprowadza si¢ dodatkowe specjalnosci.

Stowa kluczowe: ksztalcenie, studenci wychowania fizycznego, Krosno
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SZKICE I KLIMATY Z 20-LECIA ROZWOJU I KSZTALCENIA NAUCZYCIELI
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KROSNIE

Czlowieka dobrego, pieknego, mqdrego i Zyciowo
dojrzatego ksztalcono na kierunku wychowania fi-

zycznego w Studium Nauczycielskim Krosnie.

Od 24 stuleci w kulturze §wiata zachodniego za sprawa Arystotelesa znane
jest pojecie kalos kagathos — dost. ,,pieckny i dobry”. W pojeciu tym uzytym po
raz pierwszy przez filozofa ze Stagiry rychto zostal pomieszczony ideat, ktory
stat si¢ wiodaca idea wychowania efebow w regionie wplywdéw cywilizacji
starozytnej Grecji. Greckie kalds - okresla czlowieka swietnie wyrobionego pod
wzgledem fizycznym, doskonale wysportowanego, pieknie i harmonijnie zbu-
dowanego, za$ agathos — po prostu czlowieka dobrego, doskonatego moralnie
i umystowo.

Tradycje ksztalcenia nauczycieli w Kro$nie maja juz ponad 100-letnia hi-
stori¢. Siggaja bowiem roku 1895, kiedy to w grodzie nad Wistokiem powotano
Panstwowe Seminarium Nauczycielskie Meskie. Zapotrzebowanie na kadre
nauczycielska zrazu do szkét ludowych, a nastepnie do szkét innego typu ewo-
luujacego systemu oswiatowego, oraz zmieniajacy si¢ okresowo poziom napty-
wu milodziezy o aspiracjach pedagogicznych, skutkowatly na przestrzeni lat
rozmaitymi transformacjami zaktadéw ksztatcenia nauczycieli dostosowujac sig¢
do zmieniajacych potrzeb. Po likwidacji seminarium pojawily si¢ wigc licea
pedagogiczne, pierwotnie trzy-, a pdzniej piecioletnie, nastgpnie pomaturalne
dwuletnie studium nauczycielskie, studium kulturalno-o$wiatowe i bibliotekar-
skie, studium nauczania poczatkowego, ponownie studium nauczycielskie, az
po czasy calkiem nam bliskie, gdzie powstal Punkt Konsultacyjny Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej w Rzeszowie, dalej kolegia nauczycielskie, az w koncu
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nastal czas Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Krosnie. Dzisiaj, kiedy
dokonujemy refleksji nad tradycja ksztalcenia nauczycieli dla potrzeb kultury
fizycznej w naszym regionie, warto wspomnie¢, ze pionierskimi wregcz dziata-
niami w tym zakresie bylo wprowadzenie od roku szkolnego 1962/1963 dwu-
przedmiotowego ksztalcenia w zakresie geografii z wychowaniem fizycznym
w funkcjonujacym woéwcezas krosnienskim Studium Nauczycielskim. Bylo to
W owym czasie rozwiazanie o charakterze wrecz unikatowym w skali kraju.
Studenci SN obok zagadnien ogoélnopedagogicznych i kierunkowych z geogra-
fii, pozyskiwali wiedzg¢ w zakresie wychowania fizycznego. W planie studiow
z zakresu wf byly takie przedmioty jak: wychowanie fizyczne z elementami
anatomii i fizjologii cztowieka, metodyka wychowania fizycznego, higiena
szkolna, przysposobienie wojskowe, gry i zabawy sportowe. Integralng czescia
procesu ksztatcenia przysztych nauczycieli wychowania fizycznego byta prak-
tyka pedagogiczna obejmujaca dwa przedmioty: w szkole ¢wiczen praktyka
pomocnicza i asystencka na I i II roku studiow oraz praktyka pedagogiczna
ciagla pieciotygodniowa studentow II roku w szkotach podstawowych, z po-
dzialem na tygodniowsq praktyke w klasach I-IV i czterotygodniowa w klasach
V-VIII. Plan nauczania SN obejmowat poziom ksztalcenia dla szkdét podsta-
wowych. Proces dydaktyczno-wychowawczy byl uzupetniany przez organizo-
wane wycieczki programowo-metodyczne, zajgcia terenowe, obozy i rajdy.

Dzigki temu absolwenci zdobywali kwalifikacje zawodowe do nauczania
dwoch przedmiotéw — geografii i wychowania fizycznego. W Studium Nauczy-
cielskim w Krosnie latach 1960—1971 wyksztatcono w sumie 303 nauczycieli
geografii z wychowaniem fizycznym'.

W roku szkolnym 1984/1985, zarzadzeniem ministra o$wiaty i wychowa-
nia, studia nauczania poczatkowego przeksztalcono w studia nauczycielskie.
Przeksztalcenie to otwierato mozliwosci do rozszerzenia ksztatcenia nauczycieli
w kierunkach innych niz tylko nauczanie poczatkowe. W krosnienskim Studium
Nauczycielskim niezwlocznie tez zostata podjgta inicjatywa do uruchomienia
nowych kierunkow ksztatcenia. Jednym z pierwszych nowych kierunkow, kto-
rego tworzenia od podstaw podjeta si¢ kadra kierownicza i nauczycielska Stu-
dium, byto wychowanie fizyczne (réwnolegle uruchomiono kierunek: praca-
technika, a p6ézniej wychowanie muzyczne). Kiedy wigc Ministerstwo Oswiaty
i Wychowania pismem nr KO-0141-25/85/*, w odpowiedzi na pismo Urzedu
Wojewodzkiego Kuratorium Oswiaty i Wychowania w Krosnie, w dniu 5
czerwca 1985 roku wyrazito zgod¢ na otwarcie z dniem 1 wrzesnia 1985 roku
w Studium Nauczycielskim w Krosnie nowych kierunkow ksztatcenia, urucha-

" A. Krzanowski, Studium Nauczycielskie w Krosnie w latach 1960—1971 [w:] Dzieje zakladéw
ksztalcenia nauczycieli w Krosnie w latach 1895—1995 pod red. A. Meissnera i A. Krzanowskie-
go, Krosno 1997, s. 85-116.

2 Archiwum Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Kroénie.
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mianie kierunku wychowanie fizyczne spotkalo si¢ wrgcz z entuzjazmem zde-
cydowanej wigkszosci zespotu kadry pedagogicznej pracujacego w Studium.
Kalokagatii — starozytna idea byta tutaj niewatpliwie inspiracja do dziatania.

Szczegblnym zaangazowaniem z kresleniem rozleglych wizji rozwojo-
wych odznaczal si¢ tu przede wszystkim dwczesny dyrektor Zespotu Szkot
w Krosnie, w sktad ktorego wchodzito m.in. Studium Nauczycielskie, mgr
Adam Krzanowski. Sekundowali mu mgr Kazimierz Gelleta, kiedy$ byty szer-
mierz — szablista, pasjonat sportu, a w Studium nauczyciel psychologii, oraz
mgr Gabriel Szajna, rowniez wieloletni aktywny zawodnik szermierki — floreci-
sta, w Studium nauczyciel anatomii i fizjologii. Od poczatku powstania kierun-
ku swoja praca angazowali si¢ mgr Luiza Goérska, doswiadczony nauczyciel-
metodyk, w Studium uczaca metodyki kultury fizycznej i mgr Kazimierz Lat-
kiewicz, rowniez wieloletni nauczyciel-metodyk, w Studium odpowiedzialny
przede wszystkim za gry sportowe.

Stanowisko dyrektora Studium petnita w tym czasie mgr Teresa Latkiewicz
— historyk, ktéra zajmowata si¢ takze dydaktyka pedagogiki i historii kultury
fizycznej na nowej specjalnosci ksztatcenia. Nastgpnie, zgodnie z wytycznymi
Ministerstwa, zapraszani byli do wspodtpracy najlepsi w regionie i 0 uznanym
dorobku nauczyciele wychowania fizycznego, ktorzy realizowali specjalistycz-
ne przedmioty kierunkowe. I tak byli to m.in.: mgr Henryk Boryczko — specjali-
sta od pitki rgcznej 1 gimnastyki, mgr Wojciech Hejnar — wieloletni zawodnik
i instruktor pitki noznej, mgr Zygmunt Ginalski — znawca gier sportowych
i metodyki kultury fizycznej czy mgr Jézef Golen — pochodzacy z regionu kro-
$nienskiego byly pracownik Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu,
gimnastyk i specjalista od teorii wychowania fizycznego. Nieco pozniej dota-
czyli inni: mgr Adela Jabtecka, mgr Wactaw Filipowicz, mgr Andrzej Zatorski.
Dla potrzeb praktyk pedagogicznych decyzjq wicekuratora krosnienskiego mgra
Bronistawa Sleczki wyznaczona zostata Szkota Podstawowa nr 14 w Krosnie.

Ogloszony nabdr na nowo tworzacy si¢ kierunek zaowocowal zgltoszeniem
si¢ 64 o0sob ubiegajacych si¢ przyjecie na pierwszy rok studiow. Kandydaci,
absolwenci licebw ogodlnoksztatcacych posiadajacy s$wiadectwo dojrzatoscei,
zasadniczo pochodzili z terenéw dawnego wojewddztwa krosnienskiego. Stara-
jacy sie o przyjecie na wychowanie fizyczne do Studium w Krosnie, podobnie
jak na inne kierunki ksztatcenia, zdawali egzamin wstgpny. Egzamin na kierun-
ku wychowania fizycznego obejmowat pisemny egzamin z jezyka polskiego,
sprawdzian pisemny z jezyka obcego, ustny egzamin z j¢zyka polskiego, oraz
z biologii lub historii do wyboru przez kandydata. Catosci dopelnial, wcale
nietatwy, praktyczny sprawdzian sprawnosci fizycznej przyszilego nauczyciela.
Pierwszy egzamin wstepny na kierunek wychowania fizycznego odbyl sig¢
w sierpniu 1985 roku. W wyniku procedury rekrutacyjnej ostatecznie przyjetych
zostato 36 studentow, w tym 27 mezczyzn i 9 kobiet. Rozpoczynajacy od wrze-
$nia edukacj¢ studenci mieli w toku dwuletniego cyklu ksztalcenia uzyskac
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przygotowanie do kompetentnego wykonywania obowiazkow nauczyciela wy-
chowania fizycznego na poziomie obowiazujacej dwczesnie w polskim syste-
mie oswiatowym osmioklasowej szkoly podstawowej. Plan studiéw dziennych
na kierunku Wychowanie Fizyczne zawieral takie przedmioty jak: wybrane
zagadnienia z filozofii i socjologii, psychologia, pedagogika, wybrane zagad-
nienia literatury dziecigcej, nauki o jezyku i kultura zywego stowa, metodyka
kultury fizycznej, gry zespolowe, gimnastyka, plastyka, anatomia, lekkoatlety-
ka, metodyka nauczania poczatkowego, muzyka, teoria wychowania fizyczne-
go, biologia, historia kultury fizycznej, gry i zabawy, przysposobienie obronne,
lektorat jezyka obcego, zajgcia z ptywania na basenie. Cato$¢ uzupehniat obo-
wiazkowy kurs komputerowy i sekcje sportowe. Dopeklieniem koniecznego
przygotowania zawodowego przysztych nauczycieli byty oczywiscie progra-
mowe praktyki asystenckie i ciagte.

Przedstawiony powyzej ramowy zakres nauczania realizowala wysoko
wykwalifikowana kadra pedagogiczna w sktadzie:

— Adam Berkowicz — tance,

— mgr Henryk Boryczko — gry sportowe,

— mgr Kazimierz Cymerman — muzyka,

— mgr Kazimierz Gelleta — psychologia,

— mgr Zygmunt Ginalski — metodyka kultury fizycznej,

— mgr Jozef Golen — gimnastyka, teoria wychowania fizycznego,

— mgr Luiza Gorska — metodyka kultur fizycznej,

— mgr Grazyna Gregorczyk — kierownik praktyk pedagogicznych,

— mgr Jerzy Hejnar — przysposobienie obronne,

— mgr Wojciech Hejnar — gimnastyka,

— mgr Adela Jablecka — gry i zabawy ruchowe,

— mgr Maria Jasik — jezyk rosyjski,

— mgr Adam Krzanowski — wybrane zagadnienia z filozofii i socjologii,

— mgr Anna Pelc — kultura zywego stowa,

— mgr Teresa Latkiewicz — pedagogika, historia kultury fizyczne;j,

— mgr Gabriel Szajna — anatomia, fizjologia,

— mgr Krystyna Szmyd — metodyka nauczania poczatkowego,

— mgr Franciszek Tereszkiewicz — techniczne $rodki nauczania,

— mgr Andrzej Zatorski — lekkoatletyka’.

Do dyspozycji studentow wychowania fizycznego przygotowano dobrg ba-
z¢ szkoleniowa. W tym zakresie wspotpracowano z MOSiR w Krosnie i z dy-
rektorami szkdt, w ktérych byly sale gimnastyczne i kryta ptywalnia. Studenci
korzystali tez z wlasnej czytelni i dobrze zaopatrzonej w literatur¢ fachowa
biblioteki oraz z pracowni komputerowe;.

3 Archiwum Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Kroénie.
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Godziny zaje¢¢ dydaktycznych przewidzianych w ramowym planie kierun-
ku, zaréwno teoretycznych, jak i praktycznych, uzupetnialy jeszcze mozliwosci
udziatu studentéw w licznych zaj¢ciach nadobowiazkowych, takich jak lektorat
drugiego jezyka obcego, sekcje sportowe, dzialalnos¢ w samorzadzie studenc-
kim, czy w kotach zainteresowan. Zajgcia te sprawialy, ze studiujaca mtodziez
miala bardzo intensywnie zagospodarowany czas w trakcie calego cyklu ksztal-
cenia. Stad tez wiekszo§¢ mlodziezy, mimo iz pochodzita zasadniczo z terenow
wojewddztwa krosnienskiego, korzystata ze stworzonej jej mozliwosci za-
mieszkania w internatach Zespohu szkét Gérniczych i Zespotu Szkét Zawodo-
wych nr 1 w Kro$nie badz mieszkata w wynajmowanych stancjach. Sytuacja ta,
a takze pewna specyfika zaje¢ sportowych, w tym za$ przede wszystkim udziat
w zimowych i letnich obozach szkoleniowych, sprzyjata wigkszej integracji
studiujacej mtodziezy, oraz tworzeniu si¢ mocnych spotecznych wigzi i kole-
zenskiej atmosfery, ktérymi to kierunek wychowania fizycznego niewatpliwie
wyroznial si¢ w spotecznosci studenckiej krosnienskiego Studium. Od zarania
swojego istnienia do nadrzednych celow programowych Studium nalezata tro-
ska o jak najwyzszy poziom kwalifikacji zawodowych absolwentdw, o ich pra-
widlowa adaptacj¢ do zawodu oraz wyzwalanie tych impulsow, ktore ukierun-
kowywalyby ich ku samorealizacji osobowej w ramach przyszlej profesji na-
uczycielskiej. Permanentna realizacja tychze celéw dokonywata si¢ w toku wie-
loprzedmiotowych zaje¢ dydaktycznych, w trakcie ktorych kadra pedagogiczna
z pelna swiadomoscia stawiala sobie zadanie formowania postaw i osobowosci
przysztych nauczycieli na rowni z zadaniami wyposazenia ich w okreslone za-
soby wiedzy merytorycznej i dydaktycznej, co tez dokonywato si¢ poprzez or-
ganizacje calej gamy przedsigwzie¢, imprez i zaje¢ poza dydaktycznych. Wsréd
takich przedsigwzig¢ wymieni¢ nalezy chocby inicjatywe wspolzawodnictwa
o tytut ,,Wzorowego Studenta”. Otrzymanie tego zaszczytnego tytulu wymagato
spetnienia jasno okreslonych kryteriéw: srednia ocen z catego okresu dwoch lat
studiow 4,8-5,0, nienaganna postawa oraz wyrdzniajace si¢ zaangazowanie
w zycie spotecznosci Studium. Uchwata Rady Studium tytut ,,Wzorowego Stu-
denta” poswiadczal dyplom honorowy i gratyfikacja finansowa. Sposréd wy-
roznionych jako pierwszy reprezentant kierunku wychowania fizycznego tytut
taki otrzymat kol. Wiladystaw Ko$. Samorzad studencki, a takze dziatalnos¢
funkcjonujacych wowczas organizacji mtodziezowych, takich jak Zwiazek So-
cjalistycznej Mlodziezy Polskiej, Zwiazek Mlodziezy Wiejskiej, krag instruk-
torski Zwiazku Harcerstwa Polskiego, a od 1986 roku Zrzeszenie Studentow
Polskich, stwarzaty mozliwosci praktycznie wszystkim studentom do odnale-
zienia si¢ w aktywnosci organizacyjnej i spotecznej. | rzeczywiscie aktywnos¢
ta byta dynamiczna i wielokierunkowa. Przyktadowe przejawy tej aktywnosci to
miedzy innymi organizowanie prac spoteczno-uzytecznych na terenie szkoty,
powstanie klubu ,,Pod kogutkiem”, inicjowanie w nim spotkan o rozmaite;j te-
matyce, wydawanie gazetki propagujacej dzialalno$¢ samorzadu studenckiego,
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organizowanie zbiorowych wyjs¢ do kina, teatru oraz na réznorodne imprezy
o charakterze poznawczym i kulturotworczym. Wiele emocji wérod zakowskiej
braci budzily przeprowadzane rokrocznie konkursy na najmilsza studentke,
a pdzniej takze pary studenckiej krosnienskiej szkoty. Bardzo preznie dziatajaca
na terenie Studium grupa mtodziezy byli cztonkowie Kota Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajoznawczego. Koto to powstalo 13 listopada 1984 roku
z inicjatywy kol. Leszka Olszewskiego z nauczania poczatkowego, a jego opie-
kunem od samego poczatku byl mgr Kazimierz Gelleta, w gronie mitosnikow
turystki rychto ochrzczony ,,Dziadkiem Franciszkiem™. Wkrétce Koto zostato
zarejestrowane w Zarzadzie Wojewodzkim PTTK w Krosnie i z nim tez byta
prowadzona $cista wspotpraca. Jakkolwiek kolo powstato rok wczesniej przed
uruchomieniem kierunku wychowanie fizyczne, to reprezentanci tego kierunku
bardzo szybko zaangazowali si¢ w szeroko pojmowang popularyzacje turystyki
i czynne w niej uczestnictwo. Gdy prezesure kota po kol. Olszewskim objeta
kol. Danuta Pasierbowicz, to funkcj¢ skarbnika, jako pierwszy w Zarzadzie
przedstawiciel kierunku wf, objat kol. Piotr Wtadyka pseudo. ,,Matpa”. Na licz-
nych rajdach, wedrowkach, ogniskach pierwsze skrzypce, a wlasciwie gitarg,
dzierzyt w tym okresie ,,wuefista” kol. Adam Lasowski, ktory proponowanym
repertuarem zawsze potrafit sktoni¢ do refleksji, a i rozspiewac cala turystyczna
gromade kota — klubu, ktéry z czasem przyjat wdzigczng nazwe ,,Szwedak™.
Trudno wymieni¢ wszystkie rajdy, wedrowki i eskapady oraz imprezy, organi-
zowane czy wspotorganizowane przez cztonkow klubu, w ktérych znaczyli oni
swoj udzial. Byly to m.in. coroczny rajd ,,Beskidzka Jesien”, festiwal piosenki
turystycznej 1 studenckiej ,,Krosstuditur” — zainicjowany i organizowany w kro-
$nienskim Studium, w ktérego kilku edycjach stawali w konkursowe szranki nie
tylko studenci SN w Kros$nie, ale takze stuchacze Panstwowego Studium Kultu-
ralno-Oswiatowego i Bibliotekarskiego w Krosnie oraz studenci Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej w Rzeszowie. Byly tez, polaczone najczesciej z gorskimi wedrdw-
kami, zabawy andrzejkowe i sylwestrowe, ogniska czy klubowe spotkania.
Mtodziez studiujaca na kierunku wychowanie fizyczne byta wigc bardzo
aktywna nie tylko fizycznie, jak si¢ dosy¢ powszechnie sadzi o studentach na
tym kierunku, ale takze organizacyjnie, spotecznie i kulturowo. Przypisywany
tej mtodziezy niekiedy ,nieco rozrywkowy” stosunek do zycia, zdaje si¢ by¢
czgsto sporym uproszczeniem, zwlaszcza kiedy przyjrzec sie takze losom wigk-
szosci absolwentow kierunku. Okazuje si¢ bowiem, ze wielu z nich $§wietnie
radzi sobie w zyciu osobistym i zawodowym, a co szczegolnie interesujace —
wlasnie na gruncie zawodowym jest to czg¢sto sukces, jak si¢ niejednokrotnie
okazuje, osiagany niekoniecznie w sferze szeroko pojmowanej edukacji zwia-
zanej z kulturg fizyczna, do ktorej przeciez nominalnie byli przygotowywani

* Ksiega Pamigtkowa Kola PTTK ,,Szwedak” przy Studium Nauczycielskim w Krosnie z lat 1984
—1989. Zasoby autora.
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w trakcie studidow. Mozna stad wnioskowacé, ze ksztalcenie na tym kierunku
$ciaga ludzi o dos¢ specyficznych cechach osobowosci badz tez usposabia ich
w nie, a owe cechy decyduja o swoistej elastycznosci i duzych zdolno$ciach
adaptacyjnych tych ludzi w sytuacjach niekonwencjonalnych i stawiajacych
wezwania. | tak np. kol. Wojciech Borek trener ptywania II klasy, obecnie pro-
wadzi sekcje plywania ,,Wodnik” , z ktéra zgromadzit 17 medali Mistrzostw
Polski w plywaniu w réznych kategoriach wiekowych i na réznych dystansach
— to pierwsze w historii medale w tej dyscyplinie sportu na tym poziomie dla
Krosna; kol. Antoni Bykowski instruktor strzelectwa sportowego z broni pneu-
matycznej i matokalibrowej (Mistrz Polski Nauczycieli w strzelectwie sporto-
wym z roku 1988) z prowadzong przez siebie szkolna druzyne pitki noznej od-
nosil sukcesy w mig¢dzynarodowych turniejach w pitce noznej we Francji — IV
miejsce w Mistrzostwach Europy Dzieci do lat 10, w Niemczech, Stowacii,
w Stanach Zjednoczonych — V miejsce w Migedzynarodowych Igrzyskach Mto-
dziezy w Cleveland, a w wolnych chwilach od lat rozwija juz wlasna firme¢ zaj-
mujacq sie naprawa i sprzedaza sprzetu ogrodniczego, zas w okresie zimowym
prowadzi autoryzowany serwis narciarski cieszacy si¢ uznang renoma wsrod
narciarzy nie tylko Krosna i okolic. Przyktady podobnych postaci mozna mno-
zy¢. Kol. Robert Urbanek — dzi§ pilot PLL ,,Lot” , ktéry swoimi lotami rejso-
wymi laczy rodakéw z Europa; dalej kol. Krzysztof Szymanski — mjr Wojska
Polskiego, uczestnik m.in. pierwszej zmiany polskiej misji w Iraku. Wsrod by-
lych studentéw sq tez policjanci, strazacy, trenerzy rozmaitych dyscyplin spor-
towych, dyrektorzy szkot, handlowcey, przedsiebiorcy réznych sektoréw gospo-
darki, ustug, a takze i reprezentanci nauki — przyktadem jest cho¢by dr Emilian
Zadarko dzi§ m.in. pracownik Uniwersytetu w Rzeszowie.

Lacznie w latach 1985-1989 kierunek wychowania fizycznego w zakresie
SN w Krosnie ukonczyto 97 absolwentow. Blisko 100% z nich bezposrednio po
zdobyciu dyplomu rozpoczeto prace w zawodzie na terenie Podkarpacia, a zde-
cydowana wigkszos$¢ podjeta sie dalszej edukacji w systemie studidéw zaocz-
nych na réznych uczelniach w kraju uzupehiajac swoje wyksztatcenie do stop-
nia magistra.

Kolejne lata ksztatcenia w Kros$nie na kierunku wychowanie fizyczne, to
juz nowy rozdziat — ksztatcenie na poziomie w petni akademickim.

Bibliografia

Archiwum PWSZ w Krosnie.

Krzanowski A., Studium Nauczycielskie w Krosnie w latach 1960-1971 [w:] Dzieje zakladow
ksztalcenia nauczycieli w Krosnie w latach 1895-1995 pod red. A. Meissnera i A. Krzanow-
skiego, Krosno 1997.



172 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

Ksiega Pamiqtkowa Kola PTTK ,,Szwedak” przy Studium Nauczycielskim w Krosnie z lat 1984 —
1989. Zasoby autora.

STRESZCZENIE

Poczatki ksztatcenia nauczycieli w Krosnie siggaja 1895 r., kiedy to powo-
tano Panstwowe Seminarium Nauczycielskie Meskie. Mimo wielu zmian struk-
turalnych ksztalcenie w zakresie nauczania wychowania fizycznego ma swoj
poczatek dopiero w roku szkolnym 1962/1963, kiedy to wprowadzono ksztatce-
nie dwuprzedmiotowe w zakresie geografii z wychowaniem fizycznym. Konse-
kwencja tej drogi rozwoju byta rekrutacja w 1985 r. 36 studentow na kierunek
wychowanie fizyczne w Studium Nauczycielskim. Mtodziez korzystata w wia-
snej biblioteki i sal wyktadowych, a baza sportowa i noclegowa byta udostep-
niana przez wladze miasta Krosna. Oprécz dzialalnosci edukacyjnej mtodziez
angazowala si¢ w szeroko rozumiang aktywnos$¢ kulturalna, turystyczng i spor-
towa. Studium Nauczycielskie przyczynito si¢ bezposrednio do powotania
w 1989 r. w Krosnie Punktu Konsultacyjnego Wyzszej Szkoty Pedagogicznej
w Rzeszowie, w ktérym wiodacym kierunkiem ksztatcenia byto wychowanie
fizyczne.

Stowa kluczowe, nauczyciele, wychowanie fizyczne, Studium Nauczycielskie,
Krosno
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MICHAL BARAN

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu,
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Krosnie

DZIALALNOSC AKADEMICKIEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO
I WPLYW NA STAN KULTURY FIZYCZNEJ PANSTWOWYCH WYZSZYCH
SZKOL. ZAWODOWYCH NA PODKARPACIU

1. Cele:
— analiza kadry AZS, struktury zatrudnienia, kwalifikacji zawodowych oraz
stopni naukowych,
— przedstawienie liczby i rodzajow dyscyplin sportowych do wyboru dla studen-
tow uczeszczajacych na zajecia w sekcjach sportowych AZS,
— analiza funkcjonowania AZS w ocenie zarzadu,
— przedstawienie gtownych problemoéw i potrzeb dziatalnosci AZS.

2. Wstep: powstanie Akademickiego Zwiazku Sportowego w 1909 roku
byto wyrazem dazenia srodowiska akademickiego do upowszechniania no-
wego modelu cztowieka: sprawnego nie tylko intelektualnie, ale réwniez
fizycznie. Sport jest dobra szkota charakteru, ¢wiczy sit¢ woli, uczy prze-
zwycigzania wlasnej stabosci, wyrabia wytrwatos$¢, orientacje, refleks i od-
wage. Podnoszac sprawnosé fizyczna wptywa sie dodatnio na stan zdrowia'.
Akademicki Zwiagzek Sportowy to studenckie stowarzyszenie sportowe.
Glowne cele organizacji to rozwoj kultury fizycznej, promocja zdrowego
stylu bycia, wychowanie mlodziezy w atmosferze sportu i aktywnosci fi-
zycznej. Obecnie to najwigksza organizacja zajmujaca si¢ sportem w pol-
skim $rodowisku akademickim. Zrzesza blisko 50 tysigcy osob na ponad 200
uczelniach wyzszych.

'W K. Osterloff, Historia sportu, Warszawa 1976.



174 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

Tab. 1. Wystepowanie Akademickiego Zwiazku Sportowego w Panstwowych Wyzszych
Szkolach Zawodowych na Podkarpaciu

PWSZ PWSZ PWSZ PWSZ PWSZ Tarno- PWSZ
Krosno Sanok Jarostaw brzeg Przemysl
AZS v - v v v

Zrédto: badania wlasne, ankieta dot. AZS — ,Informacja na temat dziatalnosci klubu uczelnianego
Akademickiego Zwiazku Sportowego”.

3. Analiza: z wyjatkiem PWSZ Sanok, we wszystkich Panstwowych Wyz-
szych Szkotach Zawodowych na Podkarpaciu istnieja Akademickie Zwiazki
Sportowe. Prowadza one zajgcia w wielu sekcjach sportowych do wyboru dla
studentow wszystkich kierunkdow. AZS jest takze organizatorem imprez kultu-
ralno-sportowych oraz rozmaitych turniejow dla studentéw, a takze dla uczniéw
szkot $rednich, gimnazjow czy szkot podstawowych.

Tab. 2. Kadra AZS Panstwowych Wyzszych Szkél Zawodowych na Podkarpaciu

PWSZ PWSZ PWSZ PWSZ PWSZ
KROSNO | JAROSEAW | TARNOBRZEG | PRZEMYSL | SANOK
KADRA AZS (nie
AZS AZS AZS AZS istnieje)
peiny wymiar - - - - -
godzin
czesC etatu - - - - -
umowa zlece- 1 - 1 - -
nie,umowa
o dzieto
wyktadowcy - - - - -
instruktorzy 1 5 - 1 -
trenerzy klasy - - - - -
Mistrzowskiej
trenerzy klasy I 3 - - - -
trenerzy klasy I1 2 3 1 1 -
prof. i dr hab. - - - - -
doktorzy - - - - -
magistrowie - - - - -
wolontariat 1 4 2 3 -

Zrédto: badania wiasne, ankieta dot. AZS — ,, Informacja na temat dziatalnosci klubu uczelniane-
go Akademickiego Zwiazku Sportowego”.

4. Analiza: jak wynika z badan, wystgpuje bardzo mata liczba studentow,
ktérzy na zasadzie wolontariatu pomagaliby w prowadzeniu AZS-u. Wiaze si¢
to z tym, ze studenci coraz czg¢sciej nie moga pogodzi¢ pracy spolecznej z na-
uka. Poziom kwalifikacji zawodowych os6b prowadzacych zajecia w sekcjach
sportowych, takze pozostawia wiele do zyczenia. Biorac jednak pod uwage cel
sekcji sportowych, jakim jest ogdlna rekreacja, kwalifikacje opiekundéw sekcji
sa wystarczajace. Rowniez ogolna liczba oséb dziatajacych w strukturach AZS,
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czy to wykwalifikowanej kadry, czy tez studentow jest zbyt mata aby nadad
dziataniom AZS nalezytego rozmachu i zapewni¢ odpowiedni rozwoj fizyczny
mtodziezy w tych placéwkach.

5. Dyscypliny do wyboru na zaje¢ciach sportowych:

Krosno AZS: fitness-aerobic, unihokej, pitka siatkowa, koszykowka, pitka
nozna, ptywanie (6 dyscyplin).

Tarnobrzeg AZS: futsal, pilka siatkowa, koszykowka, tenis stolowy, kara-
te (5 dyscyplin).

Przemys$l AZS: koszykdwka, unihokej, futsal, pitka siatkowa, ptywanie,
turystyka, kulturystyka, tenis stotowy (7 dyscyplin).

Jarostaw AZS: unihokej, judo, koszykowka, tenis stotowy, plywanie, ae-
robic, pitka siatkowa, futsal (8 dyscyplin).

Sanok AZS: nie istnieje.

B Liczba dyscyplin

=] ~ o
1
N\

0 T T T 1
AZS Krosno AZSJarostaw  AZSTarnobrzeg  AZSPrzemysl

Ryec. 1. Liczba dyscyplin do wyboru na zajeciach AZS

Zrédto: badania wiasne, ankieta dot. AZS — ,, Informacja na temat dziatalnosci klubu uczelniane-
go Akademickiego Zwiazku Sportowego”.

6. Analiza: Zaj¢cia w sekcjach AZS sa prowadzone w duzej liczbie dyscy-
plin sportowych. Przektada si¢ to na szerokie mozliwosci rozwoju studenta,
zawodnika oraz na propagowanie sportu i rekreacji sportowej w szerokim za-
kresie. Liczba ta niewatpliwie mogtaby by¢ wigksza, lecz jest ona uzalezniona
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od mozliwosci wykorzystania bazy sportowej uczelni czy tez miasta, dostep-
nych srodkéw finansowych oraz oséb potrzebnych do pracy.

7. Ocena funkcjonowania AZS: (pytania zadane osobom zarzadzajacym
AZS w przedstawionych uczelniach.)

Jak oceniasz wspolprace AZS z uczelnia?

PWSZ Krosno Dobrze
PWSZ Jarostaw Bardzo dobrze
PWSZ Tarnobrzeg Srednio
PWSZ Przemysl Bardzo dobrze

Zroédto: na podst. badan whasnych, ankieta dot. AZS — ,,Informacja na temat dziatalnosci klubu
uczelnianego Akademickiego Zwiazku Sportowego”.

Jak oceniasz stan bazy do zaje¢ rekreacyjno-sportowych na swojej uczelni?

PWSZ Krosno Dobrze
PWSZ Jarostaw Srednio
PWSZ Tarnobrzeg Bardzo Zle
PWSZ Przemysl Zle

Zrodto: na podst. badan wlasnych, ankieta dot. AZS — , Informacja na temat dziatalnosci klubu
uczelnianego Akademickiego Zwiazku Sportowego”.

Jak oceniasz stosunek wladz uczelni do kultury fizycznej na swojej uczelni?

PWSZ Krosno Dobrze
PWSZ Jarostaw Bardzo dobrze
PWSZ Tarnobrzeg Zle

PWSZ Przemysl Dobrze

Zrodto: na podst. badan wlasnych, ankieta dot. AZS — ,,Informacja na temat dziatalnosci klubu
uczelnianego Akademickiego Zwiazku Sportowego”.

8. Analiza: Jak wida¢, funkcjonowanie AZS w Panstwowych Wyzszych
Szkotach zawodowych jest uzaleznione w duzej mierze od wspdtpracy AZS
z uczelnig oraz stosunku samych wtadz uczelni do kultury fizycznej. Tutaj czg-
sto przychylnos$¢, zrozumienie 1 same che¢ci moga by¢ bardzo pomocne. Takze
sytuacja finansowa PWSZ-6w, a co za tym idzie, stan bazy sportowej ma nie-
watpliwie ogromny wptyw na skalg, rozmach 1 mozliwosci popularyzacji kultu-
ry fizycznej w tych szkotach.

9. Problemy i potrzeby zwigzane z dzialalnos$cia AZS: (pytania zadane
osobom zarzadzajacym AZS w przedstawionych uczelniach)

PWSZ Przemysl:
— rozbudowa bazy sportowej,
— budowa hali sportowe;j,
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— budowa boisk sportowych,

— brak kadry specjalistéw wychowania fizycznego,

— mate wynagrodzenia dla instruktoréw i trenerow.
PWSZ Tarnobrzeg:

— brak ludzi zatrudnionych na etacie,

— brak studentéw do prowadzenia AZS,

— budowa hali sportowej na potrzeby AZS.
PWSZ Jarostaw:

— znalezienie ksiggowe;j,

— problemy finansowe,

— rozbudowanie bazy sportowej,

— pozyskanie srodkéw na prowadzenie sekcji sportowych i szkolen.
PWSZ Krosno:

— wigkszy dostep do hali sportowej,

— brak 0sob do pracy w ramach wolontariatu,

— brak srodkdw na zatrudnienie osob do biura.

10. Analiza: z wszystkich probleméw przebadanych przeze mnie AZS na
pierwszy plan wysuwa si¢ brak odpowiednio rozbudowanej i wyposazonej bazy
sportowej. Cheac popularyzowaé kulture fizyczna na szersza skalg, zwiekszac licz-
be sekcji sportowych czy studentow na nie uczgszczajacych, potrzeba bazy sporto-
wej, ktora w petni by to umozliwita. Mowa tutaj o boiskach, halach sportowych,
basenach, kortach, biezniach lekkoatletycznych, sitowniach itd. Czgsto uczelnie
korzystaja z miejskich baz sportowych. Tutaj kolejny raz pojawia si¢ sygnat, ze
bardzo wazna jest wspdtpraca migdzy instytucjami, jakimi sq miejskie osrodki spor-
tu i rekreacji, urzedy miast i PWSZ-y. Drugim niezwykle istotnym problemem jest
brak kadry do pracy. AZS potrzebuja nie tylko wykwalifikowanej kadry do prowa-
dzenia zaje¢ na sekcjach sportowych, ale takze osob do pracy w ramach wolontaria-
tu. W pierwszym przypadku problemem sa mate wynagrodzenia dla treneréw
1 instruktorow, w drugim za$ mata ilo$¢ czasu wolnego studentéw spowodowana
czesto duzg liczba zaje¢ i dodatkowa praca zarobkowa. Kolejng sprawa jest brak
dostatecznych $rodkéw finansowych. Potrzeby tutaj sa duze miedzy innymi w za-
kresie prowadzenia sekcji sportowych i szkolen, rozbudowywania bazy sportowej
czy tez zatrudnienia osoby do biura AZS.

11. Podsumowanie: Pierre de Coubertin dowodzil, ze gry sportowe stano-
wiq doskonate pole dzialania dla ksztalcenia w mysl zalozen wychowania spo-
lecznego®. Dziatalnos¢ AZS w Pafistwowych Wyzszych Szkotach Zawodowych
na Podkarpaciu stanowi doskonate pole dziatania dla rozwoju fizycznego

% J. Kosiewicz, Pierre de Coubertin — narodziny i rozwdj ideologii neoolimpizmu, ,Ruch dla
kultury”, Rzeszow 2002.
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i umystowego studentow. Aby jednak byta efektywna oraz by spetniata oczeki-
wania studentéw musi rozwina¢ si¢ w zakresie bazy sportowej, srodkéw finan-
sowych i kadry szkoleniowe;.

12. Whioski:

— konieczne jest powigkszanie kadry dydaktycznej, podnoszenie ich kwalifika-
cji zawodowych oraz stopni naukowych a takze przyciagnigcie kadry poprzez
zwigkszenie wynagrodzenia,

— roznorodnos¢ i duza liczba dyscyplin sportowych propagowanych na zaje-
ciach AZS jest czynnikiem zwigkszajacym rozwdj kultury fizycznej,

— istnieje potrzeba znacznej rozbudowy bazy sportowo-rekreacyjnej w poszcze-
gblnych uczelniach,

— istotne jest znalezienie oséb chetnych do pracy w AZS w ramach wolontariatu.
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Wywiad z osobami zarzadzajacymi AZS w badanych uczelniach.

STRESZCZENIE

W pracy zostaly przedstawione badania dziatalnosci Akademickich Zwigz-
kow Sportowych w Panstwowych Wyzszych Szkotach zawodowych na Podkar-
paciu. Przeprowadzone zostaly badania czynnikdw majacych wplyw na stan
kultury fizycznej, tj.: stanu kadry Akademickiego Zwigzku Sportowego (AZS),
stanu bazy dydaktycznej, a takze rodzajéw dyscyplin sportowych do wyboru dla
studentow AZS. Respondentami badania byli zarzadcy AZS w wybranych
uczelniach. Badania te prowadzone byly przy pomocy ankiety (,,Informacja na
temat dzialalnos$ci klubu uczelnianego Akademickiego Zwiazku Sportowego”).
W wyniku analizy pokazano istniejaca konieczno$¢ miedzy innymi: zwigksze-
nia $rodkéow finansowych, rozbudowy bazy sportowej, poprawy stanu kadry
dydaktycznej oraz samego wystepowania jednostki organizacyjnej odpowiada-
jacej za sport i rekreacj¢ na uczelniach, jaka jest AZS.

Stowa kluczowe: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, Akademicki Zwiazek
Sportowy, kultura fizyczna, kadra pracownicza, dyscyplina sportowa.
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WYCHOWANIE FIZYCZNE W STRUKTURZE KWALIFIKACJI
DLA EUROPEJSKIEGO OBSZARU SZKOLNICTWA WYZSZEGO

Wstep

Wychowanie fizyczne studentow w polskich szkotach wyzszych od lat bu-
dzi wiele refleksji. I to raczej w kategoriach niepokoju i zastrzezen niz optymi-
stycznych rozwazan. Tak na dobra sprawe patrzac historycznie postep jaki do-
konat si¢ w tym zakresie na przestrzeni ostatnich stu lat nie jest zbyt imponuja-
cy. Po wielu latach réznorodnych prob, po okresie pozornych sukcesow
w trwajacym kilkadziesiat lat ideologii socjalistycznego wychowania, jesteSmy
nadal na etapie udowadniania, ze sprawno$¢ fizyczna mtodziezy w wieku
18-25 lat jest rownie wazna jak ta intelektualna i duchowa. Z badan i analiz
wynika, ze w dalszym ciagu odsetek czynnie zajmujacych sie sportem wsrdd
polskich studentow nie jest zbyt wysoki, mimo ze w otoczeniu dokonata sig¢
wreez gigantyczna rewolucja, jezeli chodzi o mozliwosci, formy, sprzgt, pro-
mocje i na wiele sposobéw rozumiana dostepnos¢. Wszelkie statystyki pokazu-
ja, ze Polacy znacznie w tym zakresie odbiegaja od norm europejskich, czy
swiatowych. Z réznych badan wynika, ze w czynny sposob z zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych korzysta 10—15% studentéow. Czynny, to znaczy ¢wiczacy przy-
najmniej 2—3 razy w tygodniu po kilkadziesigt minut, i to w takich formach,
ktore dadza si¢ w jakikolwiek sposob opisac.

Posiadanie roweru nie oznacza jeszcze aktywnosci fizycznej, dopiero systema-
tyczna jazda na nim ma w sobie element rekreacji. Wydawato sig, ze juz w XVII
wieku zdotano dowies¢ na gruncie teorii zwiazanych z pedagogika i wychowaniem,
ze wychowanie fizyczne mlodego pokolenia jest elementem procesu edukacji
szkolnej, a nie tylko wylacznie prywatng sprawa kazdego cztowieka.

Ojciec wspotczesnej pedagogiki — Jan Amos Komensky, czeski arianin, za-
uwazyl ze wychowanie musi by¢ zgodne z naturag mtodego organizmu. Mlodziez
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uczy sie nie dla szkoty a dla zZycia. Winna wiec by¢ energiczna, silna fizycznie,
gotowa do wszystkiego, zdolna , pracowita. Wychowanie fizyczne powinno by¢
powszechne. Postulowat, by dobg podzieli¢ na 3 czgsci: 8 godzin na pracg, 8 go-
dzin na sen i 8 godzin na éwiczenia i pielegnacje ciata'. Z czasem czas na ¢wi-
czenia cielesne uzalezniano od wieku ucznidw i istotnie go ograniczono, chociaz
w kanonie wychowania i edukacji przetrwat do czasow wspolczesnych.

Na gruncie polskim ostateczne watpliwosci rozwiata w 1773 roku Komisja
Edukacji Narodowej w swych ustawach. Nie mozna by¢ szczesliwym, nie mozna
nabiera¢ oswiecenia umystu, dzielnosci duszy, latwosci w uzywaniu jej wladz,
zdatnosci w zrecznoSci w wykonywaniu obowiqzkow swego stanu bez zdrowia,
bez mocnego i trwatego zlozenia ciala (...). Tak nierozdzielnym idgc zwiqzkiem
edukacja moralna z edukacjq fizycznqg bedq zdolne da¢ spolecznosci cnotliwego
czlowieka, Ojczyznie dobrego obywateld’.

W kolejnych stuleciach nigdy od tych pogladéw nie odstapiono, a wrecz
przeciwnie — w wielu miejscach na $wiecie z organizacji zaj¢¢ z wychowania
fizycznego dla dzieci i mlodziezy uczyniono zarowno obowigzek dla instytucji
panstwowych (szkolnictwo, wojsko), jak i pole do aktywnos$ci samorzadowych
organizacji ( kluby sportowe, stowarzyszenia). Wspodtczesnie w pogladach na ta
sfer¢ niezbyt wiele si¢ zmienito, mamy teraz tylko znacznie wigksze mozliwo-
$ci techniczne empirycznego udowodnienia korzysci plynacych z aktywnosci
fizycznej. Nadal przypisuje si¢ wychowaniu fizycznemu bardzo wazng rol¢ na
kazdym etapie zycia cztowieka.

Ale wroémy do watkow historycznych zwiazanych z wychowaniem fizycznym
studentow. W miedzywojennej Polsce, prekursorem wprowadzenia zajg¢ z wycho-
wania fizycznego do programu studiow byt Uniwersytet Poznanski. Gtéwnie stara-
niem Eugeniusza Piaseckiego, ktory od 1919 roku kierowatl w tej uczelni Katedra
Higieny Szkolnej i Wychowania Fizycznego, jako samodzielng jednostkgq na Wy-
dziale Lekarskim. Gléwnym zadaniem Studium bylo ksztalcenie nauczycieli dla
potrzeb szkolnictwa Sredniego. Z jego inicjatywy juz w 1919 roku w ,, Spisie wykia-
dow Uniwersytetu Poznanskiego” ujete byly ,,cwiczenia gimnastyczne (...) dostepne
dla wszystkich stuchaczy i stuchaczek bez wzgledu na wydzial”. W roku akademic-
kim 1921/22 na tego typu zajecia uczeszczalo okolo 100 studentow. Zajecia byly
bezplatne, w przeciwienstwie do platnych wowczas zaje¢ laboratoryjnych. Mogt
w nich uczestniczy¢ kazdy student w wieku 18-30 lat, legitymujqcy sie dobrym sta-
nem zdrowia i odpowiedniq sprawnosciq fizycznq. Program zaje¢ byl niezwykle
bogaty (...) w jego skiad wchodzita lekkoatletyka, gry ruchowe, szermierka, rytmika,
plastyka, tarice narodowe, ¢wiczenia harcerskie, plywanie i wioslarstwo’

! Za R. Wroczynskim: Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu, Wydawnictwo KB,
Wroctaw 2003, s. 81-62.

% Komisja Edukacji Narodowej. Pisma Komisji i o Komisji. S. Tync, Wroctaw 1954.

3 R. Wryk, Zarys dziatalnosci AZS w poznaniu 1919-1949, Dom Wydawniczy REBIS, Poznaf
2007, s. 55.
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W wielu pracach naukowych publikowanych w tamtym okresie, a takze na
forum Panstwowej Rady Wychowania Fizycznego i Kultury Cielesnej prof.
Eugeniusz Piasecki wskazywal teoretyczne i praktyczne aspekty zwiazane
z tym zagadnieniem, postulujac trwate wpisanie wychowania fizycznego do
programu ksztalcenia.

Efekt tych zabiegéw byly dosy¢ skromne. Wychowanie fizyczne progra-
mowo weszto do polskich szkot wyzszych w 1938 roku. W opublikowanych
wytycznych uznano za konieczne wprowadzenie obowiazkowych ¢wiczen dla
pierwszego roku studiow medycznych i nauczycielskich w wymiarze 90 godzin
rocznie oraz uruchomienie akademickich osrodkéw do ¢wiczen dobrowolnych.
Zalecenie wyszto z Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, w ktdrej aktywna
rol¢ odgrywal wspomniany juz prof.Piasecki.

W okresie II Rzeczypospolitej, mlodziez studencka z pasjami sportowymi
znalazta si¢ w wigkszosci w klubach AZS, ktére miaty charakter migdzyuczel-
niany, $rodowiskowy. Z danych statystycznych wynika, ze pod koniec tego
okresu, do 8 AZS-6w (Lublin, Krakow, Warszawa, Lwow, Wilno, Poznan,
Wolne Miasto Gdansk, Cieszyn) nalezato ok. 5000 cztonkéw, co stanowito
kilka procent populacji wszystkich studentow.

W istotny sposob sytuacje ulegla zmianie po II wojnie $wiatowej, a w szcze-
gdlnosci po roku 1949. Przyjeto model organizacyjny w zakresie wychowania fi-
zycznego, oparty na wzorcach radzieckich, a wigc powszechnym obowiazku
uczestniczenia w takich zaj¢ciach, w mysl zasady ,,Sprawny do pracy i obrony”.
Sport i wychowanie fizyczne w tym wydaniu bylo trwalym elementem calej ide-
ologii opartej na bezposrednim wplywaniu przez panstwo na losy jednostki. Sposo-
bem na wychowywanie w karnosci i dyscyplinie byly zorganizowane zajgcia
z sportowe. Utrwalito si¢ wtedy, uzywane do dzisiaj hasto — masowej kultury fi-
zycznej, rozumianej zardwno jako powszechnie dostgpnej formuty powszechnego
sportowania sig¢, ale takze jako wspolne uprawianie zajgc.

Efektem takiej polityki byto pojawienie sie w polskich szkotach wyzszych
obligatoryjnych zaje¢ z WF i instytucji ktora za ich realizacje miata odpowiadac
— Studium Wychowania Fizycznego. W formie zaj¢¢ obowiazkowych dla stu-
dentow I i II roku wprowadzono WF w 1950 roku. W lutym 1954 roku ukazato
si¢ rozporzadzenie Ministra Szkolnictwa Wyzszego w sprawie organizacji Stu-
dium Wychowania Fizycznego w szkole wyzszej. Caly ten okres szczegdélowo
zostal opisany i przeanalizowany w pracy prof. Kazimierza Obodynskiego®. Tu
zatem tylko konkludujac — zakladany efekt, czyli zajecia z wychowania dla
studentdw obowiazkowe przez caly okres studidéw mimo zapowiedzi progra-
mowych nie zostal wdrozony do realizacji. Pod koniec lat 80. XX wieku zaczg-
to wycofywac si¢ z wielu pomystow w tym zakresie, gtéwnie z powodow eko-

* K. Obodynski, Ksztaltowanie sie kultury fizycznej mlodziezy akademickiej w Polsce, Wydawnic-
two WSP Rzeszow, Rzeszow 1992.
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nomicznych, ale takze i organizacyjnych. Jak zauwazyl Zbigniew Dziubinski
w artykule na temat studenckiej kultury fizycznej’: W tym kontekscie blado
wyglada sytuacja uczelnianej kultury fizycznej, ktora nie wkomponowata sie
w nurt zachodzqcych zmian i nie podjela wyzwan wolnego rynku. Uczelniana
kultura fizyczna okazala sie zbyt skostniata, aby ,,zabra¢ sie do pociqgu” z na-
pisem ,,transformacja’. (...) W uczelnianej kulturze fizycznej zbyt zakorzenione
Jjest tradycyjne myslenie o celach i jej zadaniach. Nie ma w niej nic z nowocze-
snosci. Tradycyjnie mowi sie, ze uczelniana kultura fizyczna ma pomoc w har-
monijnym rozwoju fizycznym, poprawi¢ sprawnosS¢ ruchowq, wydolnosé fizycz-
nq oraz podnies¢ poziom zdrowia przyczyni¢ sie do rozwoju innych stron oso-
bowosci studenta. Pokutuje zatem Gilewiczowski (B.Z. Gilewicz, Teoria wy-
chowania fizycznego, Warszawa 1964), przyrodniczy, medyczny sposob patrze-
nia na kulture fizycznq. (....) Dzisiaj mamy palacq potrzebe ujecia uczelnianej
kultury fizycznej w kategoriach humanistycznych, spotecznych, kulturologicz-
nych, ekonomicznych i moralnych, a szczegolnie zawodowych.

Znalezlismy si¢ juz dawno w XXI wieku, wiele elementow transformacji
Polska ma juz za soba. Czy przynaleznos¢ do Wspolnoty Europejskiej wymusi
w polskim systemie ksztalcenia w szkotach wyzszych nowe jakosciowo podej-
$cie takze do spraw studenckiego wychowania fizycznego?

Wychowanie fizyczne studentow
w Krajowych Ramach Kwalifikacyjnych

Powyzsze twierdzenie znacznie bezpieczniej byloby zastapi¢ podobnie
brzmiacym pytaniem: Czy wychowanie fizyczne moze znalez¢ si¢ w Krajo-
wych Ramach Kwalifikacyjnych?

Pelnej odpowiedzi dotyczacej sposobow rozwigzywania tego problemu
w uczelniach europejskich dzisiaj nie mozna przedstawié. Brak jest dostepnych
danych na ten temat. Przed bardziej szczegdtowymi rozwazaniami przypomnied
trzeba czego dotyczy¢ ma wspolna europejska polityka w obszarze szkolnictwa
WYZSZ€egO.

10 lat temu, 19 czerwca ministrowie edukacji 29 krajow podpisali Deklara-
cj¢ Bolonska. Jest to dokument zawierajacy zadania prowadzace do zblizenia
systeméw szkolnictwa wyzszego krajéw europejskich.® Gloéwnym celem jaki
sobie wyznaczono do 2010 roku to stworzenie Europejskiego Obszaru Szkol-
nictwa Wyzszego.

3 Praca zbiorowa. Kultura fizyczna studentéw w okresie transformacji szkolnictwa wyzszego
w Polsce, Wydawnictwo Politechniki Warszawskiej, Warszawa 2000; Z. Dziubinski, Studencka
Kultura fizyczna na przetomie wiekow. Proba diagnozy i propozycje zmian.

® Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Informacja ogdlna o Procesie Bolonskim. Strona
internetowa www.nauka.gov.pl
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Jego realizacja to:

— wprowadzanie przejrzystych i porownywalnych systemow stopni oraz wdroze-
nie Suplementu do Dyplomu,

— przyjecie systemu ksztafcenia opartego na dwoch/trzech poziomach ksztalce-
nia;

— powszechne stosowanie systemu punktow kredytowych (tj. ECTS - European
Credit Transfer System);

— promocja mobilnosci studentow, nauczycieli akademickich, naukowcow oraz
personelu administracyjnego,

— promocja wspolpracy europejskiej w zakresie zwiekszenia poziomu jakosci
szkolnictwa wyzszego,

— promocja europejskiego wymiaru szkolnictwa wyzszego, szczegolnie w zakre-
sie rozwoju zawodowego, mobilnosci oraz zintegrowanych programow na-
uczania, szkolenia i badan.

Dla Europejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego zdefiniowano okres§lone
zadania z ktérych wynikaja migdzy innymi nastgpujace cele ksztalcenia:

1. Przygotowanie absolwentdw do potrzeb rynku pracy. Wczesniejsze
modele w wigkszym stopniu skupiaty si¢ na realizacji teoretycznego zakresu
edukacji, opisanych w procesach, programach i zadaniach dydaktycznych.
Efektem odczuwalnym powszechnie w Europie byt powstajacy dystans w sto-
sunku do panstw o najszybszym rozwoju efektywnosci pracy, mierzony przy-
datnoscia absolwenta do wyzwan rynku pracy.

2. Rozwdj i podtrzymanie podstaw wiedzy zaawansowane;.

3. Przygotowanie do aktywnego uczestniczenia w spoleczenstwie demo-
kratycznym

4. Doskonalenie kompetencji, rozwdj osobisty

Przyjmuje si¢ uniwersalna struktur¢ kwalifikacji zawierajaca trzy gtowne
cykle ksztalcenia: studia licencjackie; studia magisterskie i wreszcie studia dok-
toranckie.

Wyznaczniki ogélne (dyskryptory generyczne) dla kazdego cyklu zbudo-
wane sg na podstawie efektow ksztalcenia i kompetencji oraz przypisanych im
punktéw ECTS dla I i II cyklu.

Oczekiwania wzgledem Struktury Kwalifikacji to:

1. Poréwnywalnos$¢ efektow ksztalcenia.

2. Wszechstronna informacja dotyczaca kompetencji uzyskiwanych przez
absolwentow.

3. Informacja dotyczaca mozliwosci kontynuacji ksztalcenia.

4. Definiowanie standardow ksztatcenia poprzez porownywalne kompeten-
cje absolwentéw.

5. Uznawanie kompetencji zdobytych poza formalng edukacja (,,otwarcie”
systemu).
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Ramy ogdlne dla Struktury Kwalifikacji wyznaczaja podstawowe efekty
ksztatcenia: wiedza, umiejg¢tnosci i postawy. Co pod tymi pojeciami nalezy
rozumiec¢?

Wiedza to wiadomosci i rozumienie zdobywana w procesie nauczania, do
tego umiejetnosci traktowane jako wiedza na temat tego jak dziata¢ i na koniec
postawy to nic innego jak wiedza na temat tego jakim byc¢.

Budowe Struktury Kwalifikacji nalezy rozpocza¢ od okreslenia zamierzo-
nych efektéw ksztatcenia. A wigc co uczacy si¢ powinien wiedzie¢, rozumiec¢
i co zdolny jest zrobi¢ po zakonczeniu okresu ksztalcenia. Efekty ksztalcenia
musza by¢ mierzalne i potwierdzalne, a ich osiagniecie wiarygodnie udokumen-
towane przez instytucje prowadzace program edukacyjny. Program studiow
buduje si¢ od okreslenia efektow ksztatcenia, program ma stuzy¢ ich realizacji.

Jak zapewni¢ poréwnywalnos¢ i uznawalnos¢ efektow ksztalcenia przy ca-
lej réznorodnosci wynikajacej z posiadanego potencjatu, uwarunkowan krajo-
wych, kulturowych, cywilizacyjnych i dziesiatkéw innych czynnikdw?

Dotychczas stosowana metoda tradycyjna oparta byla na opisie ,,wejscia”
(in-put), a wiec opisie instytucji, dlugos¢ kursu, liczby godzin, tresci dydaktycz-
nych, metod potwierdzania wiedzy i umiejgtnosci. Ten system w Polsce obowig-
zuje w wigkszosci szkol wyzszych do dzisiaj, a nad jego sposobem realizacji
czuwajg zardwno instytucje panstwowe (Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego, Rada Glowna Szkolnictwa Wyzszego, Panstwowa Komisja Akredytacyj-
na), jak i jednostki autonomicznej uczelni (senat, rady wydzialdw, samodzielni
pracownicy nauki). Analiza poréwnywalnosci ma charakter formalny, opiera si¢
glownie na czynnikach opisujacych cytowane ,,wejscie”. Z takich analiz moze
wynika¢ pordwnujac absolwenta ekonomii z Warszawy i Wroclawia, ze obaj
zaliczyli odpowiednie liczby obowiazkowych wyktadow i ¢wiczen, zdali egzami-
ny, uzyskali zaliczenia, napisali 1 obronili prace licencjackie.

Nowa propozycja wynika z procesu bolonskiego i oparta jest na opisie
»Wyjscia”, a wiec na opisie efektow uczenia si¢. Zatem oferta edukacyjna skie-
rowana do podejmujacych nauke w szkole wyzszej wskazuje na elementy wien-
czace nauk¢. Im bardziej precyzyjnie potrafimy okresli¢ zamierzone efekty tym
oferta wydaje si¢ by¢ bardziej atrakcyjna. Inna jako$ciowo musi by¢ tez metoda
poréwnania tych efektow, oparta nie na uznawaniu sciezek formalnych, a do-
brze opisanych: wiedzy, umiejetnosciach i postawach.

Po tych wyjasnieniach mozemy wréci¢ do postawionego wczesniej proble-
mu: Czy wychowanie fizyczne powinno si¢ znalez¢é w Ramach Kwalifikacji?
Moim zdaniem tak. A oto kilka przestanek , ktdre uzasadfniaja takie stanowisko.

Wychowanie fizyczne wystepuje jako element programu ksztatcenia na po-
ziomach zwigzanych z edukacja szkolna (poziom 1-5) i nalezy je kontynuowac
na poziomie szkolnictwa wyzszego (6-8). Nie ma zadnej cezury czasowej, ktora
mozna by uznaé za zakonczenie okresu uczestniczenia w zajeciach sportowych.
I nie ma tu nic do rzeczy fakt, ze w swietle prawa, mtodziez po ukonczeniu 18.
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roku zycia staje si¢ petnoletnia. Rozwoj fizyczny moze przebiegaé z rdzna in-
tensywnoscia, ale wlasciwie nigdy nie ma konca. W kazdym wieku mozna zde-
finiowac¢ dla uprawianych przez siebie ¢wiczen jaki$ efekt koncowy, chociazby
umieje¢tnos$é plywania, grania w tenisa, biegania. Nie mniej istotne sa ¢wiczenia
podtrzymujace sprawnos¢ fizyczng i te nie maja juz na pewno jakichkolwiek
ograniczen.

Wychowanie fizyczne jest istotnym elementem przygotowania do aktyw-
nego uczestniczenia w spoteczenstwie. Zdrowy i sprawnie fizyczny obywatel
jest zdolny zaréwno do kreowania siebie, jak i do wspoldziatania dla dobra
ogotu. I znowu tu cezura wieku nie ma znaczenia. Dotyczy to zarowno mio-
dziencéw, jak i ludzi dojrzatych. Co wigcej — zdrowie fizyczne i sprawnos¢
starszego pokolenia ma istotny pozytywny wptyw zaréwno na relacje migdzy-
ludzkie jak i koszty ponoszone przez spoleczenstwo.

Wychowanie fizyczne powoduje osobisty rozwoj — fizyczny, psychiczny,
emocjonalny, daje podstawy do samooceny zdrowia, sprawnosci i wydolnosci
organizmu. To bardzo konkretny wymiar doskonale dajacy si¢ opisaé. Z gory
mozna przewidzie¢ i zaproponowac uczestniczenie w zajeciach to w efekcie
bardzo precyzyjnie okreslone umiej¢tnosci badz nawyki. Co wigcej — wycho-
wanie fizyczne podczas studidw moze by¢ realizowane takze poza struktura
formalna. Spelnione sa zatem warunki pewnej otwarto$ci na instytucje ze-
wngtrzne, o co reformie takze chodzito.

Na koniec jeszcze jeden wazny argument. Efekty ksztalcenia w zakresie
wychowania fizycznego wptywaja pozytywnie na kompetencje z innych dzie-
dzin. W tym wypadku nie chodzi o sposéb dbania o wlasne zdrowie czy relaks,
a raczej o dodatkowe umiej¢tnosci przydatne w pracy podstawowej. Zawsze
pedagog majacy uprawnienia instruktora sportu powinien by¢ bardziej uzytecz-
ny w szkole niz ten bez, a szef kadr w firmie bedacy przy okazji sedziom pitkar-
skim lepiej si¢ nada do dziatan integrujacych pracownikow.

Czy mozna precyzyjnie opisac efekty ksztalcenia w zakresie wychowania
fizycznego? W tym przypadku odpowiedz takze brzmi TAK. Przyktadow moz-
na mnozy¢, chociaz na tle innych przedmiotow i w tym przypadku widaé ko-
niecznos¢ dwojakiego podejscia.

Zardéwno na poziomie centralnym (ogolnokrajowym, a moze ogdlnoeuro-
pejskim), jak i uczelnianym istnieje potrzeba okreslenia standardéow opisujacych
efekty uczestniczenia zajeciach z wychowania fizycznego. Te pierwsze z ko-
niecznos$ci musza by¢ ogdlne (generyczne) i ,,dziedzinowe, a te uczelniane mu-
sza by¢ szczegotowe specyficzne dla danej szkoly wyzsze;j.

Wyznaczniki ogélne

Sprébujmy opisa¢ niektére propozycje mogace stuzy¢ jako przyklady dla
uogolnienia centralnego. Mniejsze znaczenie na tym etapie moim zdaniem ma
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sam dobdr przykladdéw, a wicksze trochg inne podejscie do tresci programowych
w ramach przedmiotu ,,wychowanie fizyczne”. Zatem tylko trzy przyktady

Kwalifikacje i uprawnienia instruktorskie. Ze statystyk wynika, ze blisko
30% studentow aktualnie uczy si¢ na kierunkach pedagogicznych (15%) oraz
spotecznych (15%). Absolwent z uprawnieniami instruktorskimi to bardziej
atrakcyjny kandydat na nauczyciela, na przedszkolanke, pedagoga, psychologa,
animatora turystyki, pracownika socjalnego. Zdobycie uprawnien instruktor-
skich to dosy¢ szczegdtowo opisany zaréwno zakres teoretycznej, jak i prak-
tycznej wiedzy, co wazniejsze — proces zakonczony egzaminem. Na mocy aktu-
alnie istniejacego prawa (ustawa o kulturze fizycznej) nie ma zadnych formal-
nych przeszkéd dla organizowania tego typu edukacji przez szkoly wyzsze. Co
wigcej — wlaczenie tych zaje¢ do programu oferowanych przez szkot¢ ma szan-
se na wyjatkowo efektywne wykorzystanie na ten cel zaréwno obicktéw szkoty,
kadry ksztatcacej o réznych potrzebnych specjalnosciach, zaplecza organizacyj-
nego, $rodkow komunikowania, systemu praktyk itd. Patrzac przez pryzmat
obecnie obowiazujacych miniméw programowych, aktualne 60 godzin zaj¢é
z WF, dla zrealizowania efektu koncowego w przypadku instruktora wynosi
tych godzin 240, a nawet 300. Zaj¢cia moga by¢ roztozone w czasie w zalezno-
$ci od mozliwosci uczelni. Efekt koncowy — zdobyte uprawnienia i potwierdzo-
na umiejetno$¢é organizowania procesu szkoleniowego i zaje¢ w wybranych
dyscyplinach sportu. Jest bardzo prawdopodobne, Ze pierwsze okresowe zatrud-
nienie dla takiego studenta — specjalisty znajdzie si¢ od reki w strukturze uczel-
ni, w formule zaj¢¢ bezptatnych lub platnych oferowanych innym studentom.
Z analiz zatrudnienia fachowcow od sportu i rekreacji wynika, ze 30—60% to sa
wlasnie instruktorzy, studenci.

W analogiczny sposob mozna opisa¢ efekty zajec, ktore prowadza do po-
twierdzonych umiej¢tnosci w wybranych dyscyplinach sportu. Nabyta w wyni-
ku kursu nauki ptywania umiejetnos¢ jest dos¢ prosta do udokumentowana.
Sprawdzian ptywacki na pierwszych zajeciach, okreslenie poziomu umiejetno-
$ci 1 zalozenia co do efektow kursu (pot rocznego, rocznego) i sprawdzian na
koniec zaj¢¢ daja petna wiedze na przebiegiem procesu. Z uwagi na wielorakosé
stylow 1 duzy stopien zrdéznicowania umiejg¢tnosci stopni edukacji w zakresie
ptywania moze by¢ kilka. Ich okreslenie nie powinno sprawia specjalnego
ktopotu. Podobnie jest z takimi dyscyplinami jak: narciarstwo alpejskie, nar-
ciarstwo biegowe, zeglarstwo i wiele, wiele innych, ktére wymagaja tylko
szczegotowego opisania poziomow umiejetnosci. System efektow pozwala
w dosy¢ precyzyjny sposéb rozliczy¢ prace wyktadowcey. Zalezno$¢ jest prosta
— liczba uczgszczajacych studentéw do liczby z potwierdzonymi umiejgtno-
$ciami.

No i trzeci przyktad, propozycja, w ktorej efekty sa pewnie mniej mozliwe
do zmierzenia. Potwierdzony wzrost sprawnosci fizycznej, wytrzymatosci, sily.
Przez cale dziesigciolecia, dla okreslenia cech motorycznych stosowano prze-
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rozne testy. Generalnie polegaty one na tym, aby wykona¢ okreslone ¢wiczenia
w mierzonym czasie. Poddawano tym sprawdzianom studentéw I roku, potem
w trakcie i ostatecznie na koniec edukacji. Jezeli systematycznie ¢wiczytes to
sprawnos¢ powinna by¢ wigksza (czas ¢wiczen winien si¢ skracaé). Z najpopu-
larniejszych sprawdzianow do dzi$ stosowany jest test Pilicza.

To tylko przyktady. Czy powinniSmy pokusi¢ si¢ o usystematyzowanie
tych programow na poziomie ogdlnopolskim? Po raz trzeci odpowiedz brzmi
TAK. Do wykorzystania sg zaréwno teoretycy, jak i praktycy od lat pracujacy
ze studentami.

Wyznaczniki uczelniane

Roéwnie wazny jak poziom centralny jest ten uczelniany. Dla wielu szkét
wyzszych zakres autonomii zgodnie z zatozeniami systemowymi do ustawy
o szkolnictwie wyzszym, bgdzie wzrastal. Na pewno dotyczy to uczelni fla-
gowych, jak i tych wpisujacych si¢ w rozwdj spoteczno-gospodarczy regionu.
Z wieloletniego doswiadczenia mogg potwierdzi¢, ze wlasciwie kazda uczel-
nia w jakim$ zakresie moze bardzo tatwo pokusi¢ si¢ o wilasny uczelniany
wyznacznik programowy w zakresie wychowania fizycznego. Zdeterminowa-
ne jest to bardzo wieloma czynnikami. Tymi charakteryzujacymi uczelnie:
liczba studentow ich struktura (pte¢, sposéb studiowania), siedziba, kierunki
ksztatcenia, jak i tymi dotyczacymi sfery sportu — stan posiadania w zakresie
obiektow i infrastruktury sportowej, struktura i kwalifikacje kadry zatrudnio-
nych specjalistow.

Dla zilustrowania problematyki przytocz¢ znowu kilka przyktadow.

Pierwszy z nich zwigzany jest z aspektem regionalnym. Niewatpliwym atu-
tem absolwentéw uczelni dziatajacych w terenie atrakcyjnym turystycznie
i krajoznawczo begdg specjalistyczne umiejetnosci w zakresie przewodnika tury-
styki rowerowej, kajakowej, pieszej, czy tez w bardzo popularnej i stale rozwi-
jajacej si¢ modzie na ,,survival”. Polska z uwagi na swoje potozenie geograficz-
ne ma bardzo wiele atrakcji krajoznawczych: gdry, morze, wiele jezior, wiele
obszaréw chronionej przyrody . Jezeli nie ma nawet gotowych wytycznych
dotyczacych programu takiego ksztatcenia, to na pewno bez specjalnych nakta-
déw takie ramy mozna stworzy¢. Wymiar zaj¢é sportowych w ramach takiego
kursu to zadanie do zdefiniowania przez autora. Jezeli chce by¢ przewodnikiem
rowerowym, to oprocz umiejetnosci jazdy 1 orientacji w terenie, powinienem
poznaé, trasy , historie najciekawszych miejsc, posiada¢ wiedze z podstaw bez-
pieczenstwa, ratownictwa medycznego, higieny, racjonalnego odzywiania itd.
Pewnie uprawnienia te moga by¢ wielostopniowe. Juz dzisiaj w ofercie zajec
z wychowania fizycznego tego obowigzkowego lub fakultatywnego na wielu
uczelniach znajduje si¢ turystyka rowerowa lub kajakowa. Od lata takie zajecie
oferuje si¢ studentom Politechniki Wroctawskiej, krakowskiej AGH. Wiasciwie
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postawione pytanie brzmi: Jaki jest zaktadany efekt uczestniczenia w tych zaje-
ciach.? Czy tylko odbycie ilus tam wycieczek?

Przyktad drugi wiaze si¢ z aspektem specyfiki uczelni. Absolwenci kon-
kretnych kierunkéw powinni wykazaé si¢ zdefiniowanymi umiejetnosciami
w zakresie fizycznej sprawnosci. To zapewne przyklad trywialny, ale specjalisci
w zakresie ryboldwstwa, gospodarki morskiej, powinni umie¢ zeglowac, pty-
waé 1 wiostowac¢ — bo to dodatkowy element podnoszacy ich bezpieczenstwo.
I zapewne wspotczesny pierwszy oficer na statku zna kilka innych sposobow
reagowania w krytycznych sytuacjach, ale gdzie$ tam na koncu te najbardziej
elementarne i prymitywne tez moga si¢ przydaé. No, ale tego typu kierunkow
nie jest zbyt wiele. Jaka ofert¢ przygotowac dla pedagogow, finansistow, eko-
nomistow i innych nie mniej popularnych zawodéw? Latwego przepisu nie ma,
ale zapewne kompletnie wyksztalcony mtody cztowiek powinien umieé tan-
czy¢, uprawiac jeden ze sportdéw popularnych w §wiecie biznesu takich jak te-
nis, narciarstwo, golf. We wszystkich tych przypadkach dosy¢ tatwo jest okre-
$li¢ zamierzony efekt ksztalcenia — potrafi¢ gra¢ na punkty w tenisa, umiem
tanczy¢ walca i tango, umiem postugiwac si¢ i ¢wiczy¢ na kilku podstawowych
przyrzadach typu ergometr, bieznia lekkoatletyczna, sztanga. Bardzo tatwy jest
tez sposob wykazania si¢ takimi umiejetnosciami na zaliczenie.

No i ostatni przyktad. Absolwent naszego kierunku, czy tez naszej uczelni
to animator organizacji czasu wolnego. Poznat w teorii i praktyce jak organiza-
cja takich zaje¢¢ wyglada. Wie jak bezpiecznie prowadzi¢ rywalizacje sportowa,
zna podstawowe zasady bezpieczenstwa zwigzanego z uprawianiem sportu, zna
zasady réznych gier i sprzet do nich potrzebny, wie gdzie szuka¢ pomystow na
dobra rekreacje. Okazji do wykorzystania tej wiedzy jest w dorostym zyciu bez
liku. Od wtlasnej rodziny poczawszy, poprzez grono przyjaciot i sasiadow,
a skonczywszy za firmowych imprezach z wspdtpracownikami.

Reforma szkolnictwa wyzszego w Polsce nabiera tempa. Niedawno Mini-
sterstwo Nauki i szkolnictwa Wyzszego opublikowato ,.Zalozenia do noweliza-
cji ustawy — prawo o szkolnictwie wyzszym”’. Zaprezentowana w nich filozofia
wprost nawiazuje do Deklaracji Bolonskiej. Trudno aby bylo inaczej, skoro
Polska aktywnie we wspolpracy europejskiej uczestniczy. Na wigkszosci uczel-
ni, na wielu kierunkach trwaja prace przygotowawcze do koniecznych zmian.
W Polsce dodatkowo wymusza je jeszcze sytuacja demograficzna i ekonomicz-
na. Diagnoza dla wychowania fizycznego nie jest zbyt dobra. Zapewne jednym
z zadan szkoty wyzszej postanie dbanie o zdrowie i rozwoj fizyczny studentow.
Czy wystarczy to, aby wychowanie fizyczne pozostato w minimach programo-
wych, osobiscie watpi¢e. Jak uzasadni¢ sensownie, ze informatyk ma mieé

7 Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ,Zatozenia do nowelizacji ustawy — Prawo
o szkolnictwie wyzszym oraz ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach
i tytule w zakresie sztuki.
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w ciagu studiow I stopnia 60 godzin zaj¢é sportowych. Tym bardziej, ze do
czasu zapisania si¢ na nie, nie wie, jakie one beda i co mu moga daé. Zgodnie
z harmonogramem do 2010 roku powinno si¢ opracowa¢ Krajowe Ramy Kwali-
fikacyjne przystajace do tych z Europejskiego Obszaru. Po roku 2012 wszystkie
dyplomy i suplementy do nich powinny zosta¢ na terenie UE ujednolicone.
Pozostaje wigc niewiele czasu i koniecznie trzeba podejmowaé wielokierunko-
we dziatania, zardwno na poziomie ogdlnopolskim, jak i (a moze przede
wszystkim) na poziomie uczelnianym.

STRESZCZENIE

Czy wychowanie fizyczne studentdw znajdzie swoje miejsce w polskich
ramach kwalifikacyjnych obowiazujacych szkolnictwo wyzsze po roku 20107
A moze jeszcze bardziej zasadne jest pytanie czy ta problematyka znajdzie swo-
je odzwierciedlenie w budowanym jednolitym dla Europejskiego Obszaru
Szkolnictwa Wyzszego wymiarze programowym? Wydaje si¢, ze zbyt mato dla
pozytywnych rozwiazan robi si¢ zarowno w Polsce, jak i w Europie. Tradycyjna
metoda definiowania zaje¢ z wychowania fizycznego poprzez opis instytucji,
liczby godzin i tresci dydaktycznych zdecydowanie dominuje. Wydaje si¢, ze
srodowisko nauczycieli wychowania fizycznego zatrudnianych w uczelniach
jest przekonane, ze to najlepszy z mozliwych sposobow budowania oferty zajeé
dla studentow. Wiele wskazuje na to, ze potrzebne jest jednak inne spojrzenie
na te problematyke.

Stowa kluczowe: studenci, efekty ksztatcenia, kultura fizyczna
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Wprowadzenie

Mtodziez akademicka polskich szkot wyzszych, wzorem kolegach z krajow
,starej” UE stawia coraz wyzsze wymagania wspolczesnej kulturze fizycznej'.
Okres przemian, transformacji systemowej takze tu zaznaczyl swoje pigtno.
Aby podota¢ tym wymaganiom niezbgdne jest wspotdziatanie wielu podmiotéw
funkcjonujacych w tym $rodowisku. Studia Wychowania Fizycznego i Sportu
nie s3 w stanie samodzielnie sprosta¢ tym wymaganiom. Do swojej dziatalnosci
poszukuja wiec partnerow.

Z historycznego punktu widzenia Studia Wychowania Fizycznego
i Sportu od poczatkdw istnienia charakteryzowaty si¢ w swojej dzialalnosci
dobrymi relacjami i wspdlpraca z innymi podmiotami na uczelniach. Naj-
czesciej dotyczylo to wydziatow zdrowia, zwiazkow zawodowych, dzialéw
socjalnych lub stuzb pracowniczych. Takze obecnie to czgsto wiasnie na
pracownikéw SWFiS spada obowiazek organizacji imprez rekreacyjno-
sportowych, turystycznych lub po prostu zaje¢ sportowych dla pracownikéw
uczelni i ich rodzin. Jest to takze w dzisiejszych czasach jeden z elementow
rywalizacji nie tylko o pozycj¢ SWFiS na uczelni, ale takze przysztosé spor-
tu na uczelniach.

' 7. Barabasz, Kultura fizyczna studentow w europejskich szkolach wyzszych [w:] Akademicka
kultura fizyczna studentéw na przelomie stuleci, red. K. Obodynski, Z. Barabasz, t. I, Akademicki
Zwiazek Sportowy, Warszawa 2009.
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Metoda i teren badan

W roku akademickim 2005/2006 za pomocg kwestionariusza wywiadu prze-
prowadzono badania dotyczace realizacji szeroko rozumianej kultury fizycznej
w uniwersytetach polskich. Pytania miaty charakter zamknigty i otwarty. Otrzyma-
no odpowiedzi na wszystkie zadane pytania i to otrzymano je od wszystkich 18
uniwersytetow. Wazna czescia badan byla struktura dziatalnosci organdéw prowa-
dzacych obowiazkowe wychowanie fizyczne w tych uczelniach. W odpowiedziach
przedstawiono stan dziatalnosci tych instytucji.

Postuzono si¢ metoda komparatystyczna, porownujac wyniki i obraz dzia-
falno$ci SWFiS (lub podobnych podmiotéw uczelnianych) w poszczegdlnych
uczelniach.

Wyniki badan

Z wynikow badan wynika, ze tylko dwie uczelnie nie deklarujg wspotpracy
z innymi podmiotami na macierzystych uczelniach. Wtadze SWFiS na ogoét zdaja
sobie sprawg¢ z potrzeby wspdlpracy zwlaszcza z organizacjami studenckimi
(tab. I). To wtasnie od nich zalezy ksztalt zycia kulturalnego na uczelni, a znaczenie
ich w dalszym ciggu wzrasta. Dwa SWFiS nie wspolpracuja z zadng organizacja
studencka (tak jest w Uniwersytecie Jagiellonskim i £.6dzkim). Deklaruja one na-
tomiast stala wspolprace z dziekanami i fundacja uniwersytecka.

Czesto wspolpraca, zwlaszcza z klubami uczelnianymi AZS, jest konieczna
z powodu udziatu w rozgrywkach miedzyuczelnianych, akademickich mistrzo-
stwach Polski czy w festiwalach sportowych AZS. Mniejsze znaczenie ma
wspotpraca z takimi organami uczelnianymi jak dziekan, dzial kadr i szkolen,
fundacja uczelniana. Trudno nie zauwazy¢, ze cho¢ niektére z nich nie maja
bezposredniego wplywu na dziatalno$¢ organizacyjng studium, to ich pomoc
1 przychylnos$¢ moze utatwic jego funkcjonowanie m.in. poprzez wspolne utrzyma-
nie wypozyczalni pracowniczo-studenckiej sprzgtu sportowo-turystycznego, dopo-
sazenie uczelnianych osrodkéw sportowo-wypoczynkowych, zakup wyposaze-
nia sitowni i salek do aerobiku itd. W zamian za to nauczyciele SWFiS pomaga-
ja w organizacji imprez i prowadza zajgcia sportowo-rekreacyjne dla pracowni-
kéw uczelni 1 ich rodzin.

Zdecydowanie gorzej wyglada wspotpraca SWFiS z organizacjami poza-
uczelnianymi. Wedtug badan 30% z nich nie podejmuje takiej wspotpracy. A to
wlasnie tam (w $rodkach pozauczelnianych) nalezy szukaé szans poprawy wa-
runkéw pracy i rozwoju. Jest to tym bardziej zastanawiajace, ze sa SWFiS, kto-
re nie wykazujg wigkszej aktywnosci we wspotpracy z uczelnianymi organiza-
cjami, nawet takimi jak kluby uczelniane AZS, wspdtpracujq z powodzeniem
z zewngtrznymi podmiotami gospodarczymi lub samorzadowymi (np. z Urze-
dem Miasta i Marszatkowskim), a nawet z zarzadami srodowiskowymi i Zarza-
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dem Gléwnym AZS (np. SWFiS w Uniwersytecie Warszawskim i UMCS
w Lublinie). W przypadku poszczegdlnych studiow wspolpraca pomigedzy nimi
a Urzedami Miejskimi doprowadzita nawet do przejecia od miasta obiektow
sportowych (Bydgoszcz) czy tez prowadzenia wspoélnie sekcji sportowych,
zwlaszcza grup mtodziezowych (Poznan i UMSC Lublin).

Tab. I. Wspolpraca SWFiS z organizacjami

a) z terenu uczelni

Organizacje z terenu uczelni Liczebnosé
samorzad 9
KU AZS 7
dziat kadr i szkolen 2
parlament uniwersytecki 2
dziekan 2
inne AZS 1
fundacja uczelniana 1
klub zeglarski 1
inne organizacje studenckie 1

b) spoza terenu

Organizacje zewnetrzne Liczebno$é
ZS AZS 5
kluby sportowe
7ZG AZS
Urzad Miejski
Urzad Marszatkowski
inne KU AZS
inne SWFiS w miescie
PTTK
TKKF

Zrédlo: badania wlasne, 2006.

— == (N[ W ||

Niepokoi¢ musi prawie zupelnie odejscie od wspotpracy z tradycyjnymi
partnerami studium, jak PTTK i TKKF (taka wspolpraca istnieje tylko na uni-
wersytetach w Opolu i Poznaniu). Dzieje si¢ tak mimo deklaratywnego zainte-
resowania studentéow rekreacja i turystyka. Dobrze rozwija si¢ wspotpraca
z miejskimi klubami sportowymi, pie¢ SWFiS wykazuje wtasnie taka wspotpra-
cg. Z dwoch uniwersytetow o charakterze katolickim tylko w jednym nawiaza-
no wspotpracg z samorzadem studenckim — w UKSW w Warszawie.

Jednym z gtéwnych podmiotow zajmujacych sie kulturg fizyczna zgodnie
ze swoim statutem jest na uczelniach Akademicki Zwiazek Sportowy, a zwlasz-
cza jego kluby uczelniane. To on w przewazajacej wigkszosci jest gtdéwnym,
a czasami jedynym partnerem studiow w ich dziataniach propagatorskich, spor-
towych oraz ksztattujacych zachowania prozdrowotne mtodziezy studenckie;j.
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Tylko pig¢ (a moze az pie¢) SWFiS nie podato go jako swojego statego wspot-
pracownika. Powodoéw moze by¢ kilka. Wynika to niekiedy ze ztej oceny dzia-
falno$ci klubow uczelnianych w zakresie ksztattowania swiadomosci studentow
i ich stosunku do kultury fizycznej (tak jest w przypadku Uniwersytetu Opol-
skiego) lub nieakceptowania polityki Zarzad Gtéwny AZS w sferze wspotza-
wodnictwa sportowego, jak ma to miejsce w przypadku SWFiS w UAM w Po-
znaniu. Jest to tym bardziej niepokojace, ze konflikty przenoszone sa na studen-
tow-sportowcow, prowadzac jak w ostatnim przypadku do wycofania si¢ uczel-
ni z rywalizacji o MPSW. A to wlasnie we wczesniejszej edycji 2004-2006
UAM w Poznaniu zostal zwycig¢zca rywalizacji w grupie uniwersytetow.

Mimo wspomnianych rozbieznosci zdecydowana wigkszo$¢ kierowni-
kow SWFiS oceniata wspotprace z klubami uczelnianymi AZS jako bardzo
dobra lub dobra (w sumie 88%), a wypekianie przez nich statutowej roli
w zakresie ksztattowania kultury fizycznej studentow pozytywnie ocenito
77% badanych (tab. II).

Jest to o tyle istotne, ze te niezalezne podmioty (znaczna czgs¢ uczelnia-
nych kluboéw AZS posiada juz osobowos$¢ prawng) byly i sa gtéwnymi orgdow-
nikami studenckiej kultury fizycznej na uczelniach. Jednoczesnie, wobec coraz
trudniejszej sytuacji finansowej uniwersytetow, czesto rozbieznych celow
szczegdtowych, roznic w wyksztatceniu i wieku swoich przywodcow (KU AZS
oparte sa w wigkszosci o dziataczy-studentdw), potrafia skutecznie wspotpra-
cowa¢ zardbwno w codziennej dziatalnosci, jak i1 przy organizacji imprez spor-
towo-rekreacyjnych. W ocenie pracownikow SWFiS (w skali 1-7) jakos¢
wspotpracy z KU AZS zostata oceniona wysoko, bo na 5,9 ($rednio), a z Samo-
rzadem Studenckim na 5,2. Daje to dobre perspektywy na przyszios¢. Staty-
stycznie nieistotna i skrajnie oceniana (wykazywana tylko na trzech uczelniach)
byta wspoétpraca z NZS (oceny 6 i 1), podobnie jak ze Zwigzkiem Nauczyciel-
stwa Polskiego (dwie oceny — rowniez 61 1)

Tab. II. Ocena wspolpracy szkoél wyzszych z klubami AZS

. Wypelnianie roli przez
Odpowiedzi Wspolpraca z AZS AZS
n % n Y%
bardzo dobrze 8 44% 8 44%
dobrze 8 44% 6 33%
przyzwoicie 0 0% 2 11%
$rednio 1 6% 2 11%
zle 1 6% 0 0%
bardzo zle 0 0% 0 0%

Zrodlo: badania whasne, 2006.

Kluby uczelniane AZS na uniwersytetach dziataja wigc na ogot wspolnie ze
SWFiS w realizacji zadan kultury fizycznej. W porozumieniu z rektorami pelnia
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scisle okreslone funkcje. Czesto jest to prowadzenie sekcji wyczynowych
i rozgrywek migdzyuczelnianych, srodowiskowych lub mistrzostw Polski szkot
wyzszych, ale takze organizacja szkolen, obozow letnich i zimowych, imprez
uczelnianych. Na ten cel otrzymuja (podobnie jak inne organizacje studenckie
dzialajace na uczelni w dziedzinie szeroko pojetej kultury) srodki finansowe.
Wtadze SWFiS maja najczesciej tylko w znikomym stopniu wptyw na dyspo-
nowanie tymi §rodkami. W pieciu przypadkach kierownik SWFiS nie ma zad-
nego wptywu na KU AZS, w trzech szkotach KU AZS moga dowolnie dyspo-
nowa¢ kwota dofinansowania, w dwodch nie ma takiego dofinansowania.
W pozostatych osmiu uczelniach klub uczelniany AZS otrzymuje finanse na
SciSle okreslone zadania (wykres 1), najczesciej na organizacj¢ rozgrywek
uczelnianych i migdzyuczelnianych lub prowadzenie sekcji sportowych. Zdecy-
dowana wigkszos¢ tych srodkoéw musi by¢ jednak przeznaczana na prowadzenie
sekcji sportowych i rozgrywki sportowe (90%).

Rekreaga Zalup gprzetu

Turystyla

2%

Rozgywki _/

uczelniane
11%

Sekgje
Rozzrywla prowadzone
miedzyuczelnian przezEUT AZS
5 530

e
16%

Wykres 1. Podzial sSrodkéw finansowych z dofinansowania Rektoréw dla klubéw uczelnia-
nych AZS w uniwersytetach (n = 8) — warto$¢ Srednia

Zrodlo: badania whasne, 2006.

Na zadanie ankietowe: ,,Wymien dominujace formy zaje¢ w SWFiS wedhug
wiasnej hierarchii waznosci (np. turystyka, rekreacja, sport, zajgcia korekcyjne
itd.) na uniwersytecie”, przedstawiciele dziewieciu uczelni na pierwszym miejscu
wymienili rekreacjg, przedstawiciele czterech — tradycyjne zajecia wychowania
fizycznego, trzech — sport, po jednej rozwoj bazy i zajec¢ fakultatywnych (tab. III).
Na drugim miejscu wymieniano: jedenascie razy sport, po dwa razy turystyke
i rekreacj¢. Zdecydowanie najmniejsze znaczenie przypisywane jest podawanym
w trzeciej i czwartej kolejnosci turystyce (ujetej 10 razy) oraz zajgciom korekcyj-
nym (8 razy). Pokazuje to tendencje w postrzeganiu waznosci form wychowania
fizycznego. Wydaje si¢, ze dominuja tu trzy sposoby patrzenia na realizacj¢ wy-
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chowania fizycznego na uczelniach: pierwszy — jako tradycyjne wychowanie
fizyczne ogdlnousprawniajace, drugi jako realizacja celdw poprzez udzial w zaje-
ciach o charakterze sportowym, rozgrywkach i zawodach wydziatowych, mig-
dzyuczelnianych oraz trzeci jako wdrazanie studentéw do wyboru i uprawiania
rekreacji, a wigc ,,sportu catego zycia”. Zdecydowanie na koniec odsuwane sa
aspekty turystyki i zaje¢ korekcyjnych studentow. Niektdrzy akcentujg rozwdj
bazy sportowej i badan naukowych, ale sg to stanowiska odosobnione.

Tab. II1. Dominujace formy dzialalno$ci SWFiS

Odpowiedz Liczebno$¢ Procent'
przypadkow
sport 16 89
rekreacja 15 83
turystyka 12 67
zajgcia korekcyjne 9 50
wychowanie fizyczne ogdlne 5 28
rozwdj bazy sportowej 1 6
ksztaltowanie kultury fizycznej i sportu 1 6
badania naukowe kultury fizycznej 1 6
obozy i turystyka 1 6
zajecia fakultatywne 1 6
Zrodlo: badania whasne, 2006.
Tab. IV. Dominujace cele dzialalnosci SWFiS
Odpowiedz Liczebnos$é Procent’
przypadkow

popularyzacja kultury fizycznej 12 67
rozwdj sprawnosci fizycznej 8 44
rozwdj bazy sportowej 4 22
wzmocnienie zdrowia 4 22
rozwoj wspoétzawodnictwa sportowego 4 22
wyrobienie pozytywnych nawykéw w zakresie kultu- 3 17
ry fizycznej

rozw¢j wychowania fizycznego 3 17
ksztaltowanie umiejetnosci wspdtdziatania w grupie 2 11
promocja nowych dyscyplin 2 11
badania naukowe 1 6
wspdtpraca z wladzami uczelni 1 6
rozw¢j form obozownictwa 1 6
uatrakcyjnienie zaje¢ i unikanie zwolnien 1 6

Zrodlo: badania whasne, 2006.

Chcac uzupehi¢ obraz SWFiS, poproszono respondentéw o wymienienie
dominujacych celéow dziatalnosci studidow wedtug wilasnej hierarchii waznosci
(tab. IV). Na pierwszym miejscu podawano: popularyzacj¢ kultury fizycznej
wsrod studentdw (6 respondentdw), wyrobienie nawykoéw w dziedzinie kultury
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fizycznej, rozwoj wychowania fizycznego, rozwdj sprawnosci fizycznej i umie-
jetnosci (po 3 respondentow), rozwoj bazy sportowej (2 razy) oraz uatrakcyj-
nienie zaje¢ 1 wyeliminowanie zwolnien (niestety, tylko 1 przypadek w KUL
w Lublinie). Na drugim miejscu wymieniano: rozwoj sprawnosci fizycznej,
popularyzacje kultury fizycznej, wzmocnienie zdrowia (3—4 uczelnie) oraz
promocj¢ nowych dyscyplin sportowo-rekreacyjnych. Na trzecim miejscu dwie
uczelnie wymienily: rozwoj zdrowia i popularyzacj¢ kultury fizycznej. Wymie-
niano tez sporadycznie wspdlpracg z wltadzami uczelni, rozwdj bazy sportowe;j
1 badania naukowe oraz promocje nowych dyscyplin sportowych.

Analiza zebranego materialu

Mimo pozytywnego stosunku wiadz uniwersytetow do kultury fizycznej
mozemy méwié o stagnacji lub nawet regresie w tej dziedzinie dziatalnosci
szkot wyzszych. Swiadcza o tym obiektywne wskazniki statystyczne oraz opi-
nie badanych. Juz ustawodawca, zmniejszajac liczb¢ godzin obligatoryjnego
wychowania fizycznego w standardach nauczania do 60 godzin rocznie, zmar-
ginalizowal ten fragment kultury studenckiej (stato si¢ to w okresie zwigkszenia
liczby godzin wychowania fizycznego w szkotach nizszego szczebla podlegltych
Ministerstwu Os$wiaty). Niestety, trudna sytuacja finansowa uniwersytetow —
brak niezbgdnych srodkéw na badania, pobory dla pracownikow itp. powoduje
oszczgdnosci w sferze kultury, wtym takze fizycznej. Obserwujemy wigc
zmniejszanie kwot przyznawanych na: imprezy sportowe, udzial w mistrzo-
stwach szkét wyzszych, dofinansowanie klubow uczelnianych AZS, odtwarza-
nie 1 zakup nowego sprzg¢tu do wypozyczalni, a w koncu brak niezbednych in-
westycji w strukturg obiektowa dla potrzeb kultury fizycznej na uniwersytetach.
W skrajnych przypadkach dochodzi tez do zlecania prowadzenia obligatoryjne-
go wychowania fizycznego instytucjom spoza struktur uczelnianych. Tylko na
dwoéch uniwersytetach — w Bydgoszezy i Wroctawiu, organy prowadzace wy-
chowanie fizyczne sg zadowolone ze swojej sytuacji (w tym Uniwersyteckie
Centrum Wychowania Fizycznego 1 Sportu, ktére jest czescia struktury organi-
zacyjnej AWF we Wroclawiu, §wiadczace uslugowe dziatania na rzecz Uniwer-
sytetu) (tab. V).

Wsrod trudnosei 1 problemdw ograniczajacych rozwoj kultury fizycznej
wymienianych przez przedstawicieli SWFiS zdecydowanie najwigeksze sa
ktopoty w zakresie uczelnianej infrastruktury sportowo-rekreacyjne;j (tab. VI).
W przypadku az 90% respondentdw jest to gldéwny problem uniemozliwiajacy
lub ograniczajacy rozwoj kultury fizycznej w uniwersytetach. SWFiS prze-
ciwdzialajq temu, wynajmujac niezbgdne obiekty od innych podmiotéw lub
starajac si¢ o budowe nowych czy rozbudowe lub remont juz istniejacych.

Dzieje si¢ to w sytuacji, kiedy 30% z nich odczuwa braki finansowe.
Tab. V. Ocena stosunku wladz uczelni do kultury fizycznej
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Odpowiedz Liczebnosé Procent
bardzo dobry 7 39
dobry 5 28
przyzwoity 4 22
$redni 2 11
zly 0 0
bardzo zty 0 0

Zrodto: badania wiasne, 2006.

Niestety, pojawiaja si¢ juz glosy (coraz czestsze), ze gldownym problemem sa
studenci, a w zasadzie brak ich aktywnosci w dziedzinie kultury fizycznej. Moze to
wynika¢ z kilku powodow: braku tradycji wyniesionej z domu rodzinnego i szkoty,
niskiego poziomu sprawnosci, braku zainteresowan. Powodem takiego stanu rzeczy
moze by¢ tez druga strona procesu, a wigc nauczyciele i instruktorzy — ich brak
zaangazowania, brak kwalifikacji do nauczania nowych dyscyplin rekreacyjno-
sportowych. Skoncentrowanie si¢ na sobie, brak kultury osobistej i zte relacje ze
studentami sa tez czynnikami negatywnie wptywajacymi na ten stan.

Tab. VI. Najwi¢ksze trudnos$ci w dzialalnoSci SWFiS

Odpowiedz Liczebno$¢
braki w infrastrukturze sportowej 14
braki i trudnosci finansowe 6

brak etatdw administracyjnych
matla aktywnos¢ studentéw
brak ptywalni

nie ma probleméw

| —

—

[\S]

Zrédlo: badania wlasne, 2006.

Jakie sa wigc zagrozenia dla studenckiej kultury fizycznej i wychowania fi-
zycznego w uniwersytetach i jak one wygladaja?

Brak takich zagrozen zadeklarowano w Uniwersytetach: Lodzkim, War-
szawskim, Jagiellonskim i KUL. W pozostalych zagrozenia te mozna podzieli¢
na dwie grupy. Jedna wynika z przeksztatcen struktury wyzszych szkoét w Pol-
sce, ich nowych, nieznanych wczesniej zasad funkcjonowania, powstania mi-
nimoéw programowych, wprowadzenia kalkulacji finansowych. Druga to czyn-
niki zwigzane z niedostosowaniem si¢ SWFiS do zmieniajacej si¢ rzeczywisto-
$ci (tab. VII). W pierwszym przypadku mamy do czynienia z zaakceptowaniem
przez uczelni¢ standardéw programowych, co w przypadku wychowania fi-

zycznego znaczy czgsto ograniczenie liczby godzin do zaktadanego minimum?.
Tab. VII. Zagrozenia dla zaje¢ wychowania fizycznego w uniwersytetach

% B. Korpak, Wychowanie fizyczne studentéw. Bilans stanu, perspektywy zmian [w:] Akademicka
kultura fizyczna...
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Odpowiedz Liczebnosé

ograniczenie godzin na kierunkach 9

brak zainteresowania przedmiotem wsrdod studentéw

wprowadzenie wychowania fizycznego jako przedmiotu fakultatywnego

brak srodkow finansowych

zagrozenie likwidacja SWFiS

niewlasciwy regulamin AMPSW

zta mentalno$¢ nauczycieli

A= =—=]lw|lw]|s

brak zagrozen

Zrodto: badania wiasne, 2006.

Dziekani, dyrektorzy instytutow, muszac dba¢ o finanse podlegtych im jed-
nostek, ograniczaja migdzy innymi liczb¢ godzin dydaktycznych. Majac do
wyboru: ograniczenie liczby godzin przedmiotéw kierunkowych lub wychowa-
nia fizycznego, niestety czegsto decyduja si¢ na to drugie rozwigzanie. W skraj-
nym przypadku moze to nawet doprowadzi¢ do likwidacji dotychczasowej
struktury funkcjonowania kultury fizycznej w szkotach wyzszych. Mozliwa jest
sytuacja, w ktorej uczelnie beda jedynie stwarzaly studentowi mozliwos¢ reali-
zacji jego potrzeb zwiazanych z aktywnoscia fizyczna, zdrowiem i sprawnoscia
psychomotoryczna. To student jednak bedzie sam wybierat czas, formg
i prowadzacego zajgcia, ale tez zamiast wychowania fizycznego bedzie mogt
wybra¢ inny przedmiot. Wychowanie fizyczne begdzie przedmiotem fakultatyw-
nym. Taka sytuacj¢ mieliSmy juz w Wyzszej Szkole Handlowej w Warszawie.

W przypadku tym mamy do czynienia z upodmiotowieniem procesu wy-
chowania fizycznego na uczelni i samego studenta — uczestnika tych zajec.
Nauczyciel staje si¢ animatorem szeroko pojetej kultury fizycznej. Tradycyjne
wychowanie fizyczne odchodzi w niebyt. Bo czy mozna wychowa¢ do udziatu
w kulturze fizycznej dorostego cztowieka w ciagu 60 godzin, czy mozna po-
prawic stan jego zdrowia lub uksztattowac¢ sylwetke?

Nauczyciel wychowania fizycznego musi patrze¢ na swoje dziatania jak na
proces, w ktorym wdraza studenta, mtodego cztowieka do peienia przyszlych
rol spotecznych. Student przychodzi na zaj¢cia, by odpoczaé, zrelaksowac sig,
wynie$¢ pozytywne emocje i umiejetnosci. Nie mozna zmusza¢ go do usporto-
wienia si¢. SWFiS powinny przedstawi¢ mu atrakcyjne oferty. Nauczyciel nie
moze wykorzystywaé swojej wtadzy nadanej mu przez gwizdek i dziennik, lecz
thumaczy¢, przekonywac, argumentowac i zachgca¢. Moze mniej bedzie wtedy
odpowiedzi, ze gtownym zagrozeniem dla wychowania fizycznego jest ,,brak
zainteresowania przedmiotem studentow” spowodowany ,,zta mentalnoscia
nauczycieli”. Czgsto to niewlasciwe dziatania kierownikéw-dyrektorow SWFiS,
nauczycieli, przyczyniaja si¢ do upadku akademickiej kultury fizycznej. Bo jaki
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zwiazek z nig maja np. wspomniane wczesniej regulaminy rozgrywek o akade-
mickie mistrzostwo Polski? Przeciez ta czg$¢ funkcjonowania wychowania
fizycznego dotyczy tylko kilku procent studentdw. Jest ona atrakcyjna dla
wladz uniwersytetu, ale wynik tej rywalizacji w znikomym stopniu przeklada
si¢ na rzeczywisty obraz kultury fizycznej w uczelni.

Wydaje sig, ze kierownictwo wigkszosci SWFiS zdaje sobie sprawe z ko-
niecznosci zmian. Dostrzega tez zmiany zachodzace w srodowisku i czyni nie-
zbedne kroki dla podniesienia atrakcyjnosci pracy ze studentami.

Tab. VIII. Koncepcje i perspektywy rozwoju studenckiej kultury fizycznej

Odpowiedz Liczebno$¢
budowa obiektéw i ACS uvatrakcyjni zajgcia 7
dostosowanie zaje¢ do potrzeb studentow
wigcej zaje¢ z wychowania fizycznego
zwigkszenie naktadéw na wychowanie fizyczne
promocja poprzez rozwdj obozownictwa
wigcej instruktordw-entuzjastow
wprowadzenie punktéw ECTS zamiast ocen
rozwdj wspolzawodnictwa sportowego
perspektywy oceniam dobrze
brak perspektyw

N | W= == =N |

Zrodlo: badania whasne, 2006.

Negatywna wizj¢ rozwoju wychowania fizycznego wykazaly tylko dwa
SWFiS. W pozostatych przypadkach podawano konkretne plany dziatan (tab.
VIII). W trzech uniwersytetach perspektywy rozwoju studenckiej kultury fizycz-
nej oceniono optymistycznie. W szesciu uczelniach szansy dla kultury fizycznej
upatruje si¢ w budowie nowoczesnych (czesto planowanych lub juz realizowa-
nych) akademickich centrach sportu, w kilku nastgpnych w dostosowaniu dziatal-
nosci i form prowadzonych zajg¢ rekreacyjno-sportowych do oczekiwan studen-
tow. Sposobnoscia do tego moga by¢ obozy letnie i zimowe, tak dawniej znane
i lubiane, a obecnie zaniechane (czg¢sto ze wzgleddéw finansowych), oraz rywali-
zacja sportowa (poglad wyrazony na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie, ktorego dotychczasowa aktywno$¢ na tym polu byta slado-
wa). Jesli potaczy si¢ koncepcj¢ Uniwersytetu Wroctawskiego, a wigc dostosuje
zajgcia do potrzeb studentdéw, zamieni sposob zaliczania zaje¢ wychowania fi-
zycznego z oceny na punkty ECTS, zatrudni nauczycieli-entuzjastéw i doda do
tego rozw0j nowoczesnej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej, powstanie wizja
rozwoju kultury fizycznej w nowoczesnych szkotach wyzszych. Tym bardziej ze
studenci domagaja si¢ ,,wigcej zajg¢ wychowania fizycznego”, ale nowoczesnego,
przystajacego do realiéw XXI wieku i naleznych panstwu-cztonkowi Unii Euro-
pejskie;j.

Whioski koncowe
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We wspotczesnym ujeciu wychowania fizycznego mozna wyr6znic cztery
jego podstawowe funkcje: funkcje stymulatywna — pobudzanie, adaptacyjna —
przystosowanie, korektywna — poprawianie i kompensacyjng — wyréwnywanie.
W polskich szkotach wyzszych z racji niewielkiej liczby godzin przeznacza-
nych na te zajgcia szczegolng wage nalezy przyktada¢ zwlaszcza do funkcji
stymulatywnej’, tym bardziej ze $wiadomo$¢ miodziezy o tym, iz ,ruch to
zdrowie”, jest wciaz bardzo niska®. By to osiagna¢, niezbedne jest wspotdziata-
nie jak najwigkszej liczby podmiotow dziatajacych na terenie uczelni i poza nia,
jak rowniez jasne wyznaczenie celéw studenckiej kultury fizycznej oraz srod-
koéw do ich osiagnigcia.

STRESZCZENIE

Okres transformacji systemowej wymusil przemiany takze w Zzyciu szkot
wyzszych, w tym takze studenckiej kultury fizycznej. Zwigkszone wymagania
wplywaja na zmiang strukturalnej dziatalnosci uczelnianych Studiéw Wycho-
wania Fizycznego 1 Sportu. W artykule analizie poddano dziatalnos¢, cele oraz
wspdtprace SWFiS z innymi pomiotami dziatajacymi na uczelniach i poza nimi,
a szczegolnie relacje z klubami uczelnianymi AZS i wladzami uczelni. Ocenie
poddano subiektywne i obiektywne zagrozenia i utrudnienia w dziatalnosci
studium oraz perspektywy rozwoju.

Stowa kluczowe: studium wychowania fizycznego, AZS, wychowanie fizycz-
ne studentow, uniwersytety

* A. Goliat, Wspélczesna cywilizacja a zdrowie czlowieka, PZWL, Warszawa 1987.

* 1. Rudzik, Istota i funkcje wychowania fizycznego w szkole wyzszej [w:] Wspdlczesna kultura
fizyczna studentow w teorii i praktyce, red. A. Matuszewski, R. Muszkieta, Wydawnictwo Wyz-
szej Szkoty Bankowej. Poznan 2005.
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Wstep

Generacja obecnych studentéw staje w obliczu wyzwan, ktore nie maja
precedensu. Dzisiejsi studenci beda musieli rozwiazywac problemy, o ktérych
mysli si¢, mowi i pisze, lecz ktorych dotad nigdy i nigdzie rozwigzywano lub
nie rozwigzano. Sa to kluczowe problemy egzystencji i rozwoju cztowieka.

Skuteczne i efektywne rozwiazywanie problemdéw egzystencji i rozwoju
spoteczenstw zalezy w znacznym stopniu od osdb, ktére cechuja si¢ jednocze-
$nie nieprzeci¢gtnymi sitami mentalnymi i fizycznymi. Szczegdélne znaczenie
maja sity duchowe i fizyczne lideréw aktywnosci ludzkiej — decydentéw insty-
tucji publicznych i innych przedstawicieli tzw. elit spotecznych, w tym: przed-
stawicieli nauki, nauczycieli, prawodawcdw. To oni stanowig awangarde kazdej
spotecznosci, to gldwnie oni decyduja o powodzeniu i niepowodzeniu w roz-
wigzywaniu najtrudniejszych problemow.

Celem opracowania jest wykazanie wyjatkowego znaczenia sportu akade-
mickiego w rozwigzywaniu najwazniejszych probleméw wspolczesnoscei i daja-
cej si¢ przewidzie¢ przysztosci oraz wyjatkowego znaczenia sportu w akade-
mickiej edukacji.

Autorzy sa czynnymi sportowcami. Opracowanie jest jednym z rezultatéw
badan wiasnych autoréw realizowanych w Katedrze Ekonomii i Ekologii Wyz-
szej Szkoly Finanséw i Zarzadzania w Biatymstoku w ramach aktywnos$ci Stu-
denckiego Kota Naukowego EKOPARTNER.
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Wyzwania XXI wieku

W ztozonym i dynamicznym systemie' wyzwan ludzkosci, w tym wyzwan
XXI wieku na szczegdlng uwage zashuguja:

— bomba populacyjna w krajach i spotecznosciach na pograniczu nedzy;
— kryzys warto$ci ogdlnoludzkich;

— kryzys $§rodowiskowy (ekologiczny);

— przepascie pomigdzy bogatymi a biednymi;

—rozwdj srodkow i metod masowej zaglady;

— przewaga produkcji przeciw czlowiekowi nad produkcja dla cztowieka;
— gwaltowny wzrost niedoboru zasobdw naturalnych;

— fetyszyzm pieniadza;

— terroryzm i wiele innych.

Nigdy dotychczas nie rozwiazywano problemow o tak szerokiej skali prze-
strzennej i czasowej i o takiej dynamice zmian. Nigdy dotad dziatania realizo-
wane w bardzo matej skali przestrzennej (kilka metréw kwadratowych lub sze-
$ciennych) i czasowej (utamki sekund, sekundy, minuty) nie skutkowaty w tak
poteznej skali przestrzennej (uktad stoneczny, planeta Ziemia, kontynenty, pan-
stwa) i czasowej (dziesigciolecia, setlecia).

Wyzwania XXI wieku dotycza kazdego cztowieka, kazdej rodziny, kazdej
grupy spotecznej, kazdej osady, kazdej gminy, kazdego powiatu, kazdego wo-
jewddztwa, kazdego kraju. Dotycza tez: kazdego gospodarstwa domowego,
kazdego przedsiebiorstwa, kazdej instytucji samorzadowej, kazdej instytucji
rzadowej, kazdej organizacji. Dotycza takze: bogatych i biednych, sytych
i glodnych, pracujacych i bezrobotnych, wyksztalconych i niewyksztatconych,
rzadzonych i rzadzacych.

Wyzwania przektadaja si¢ migdzy innymi na: problemy, kwestie, zagadnie-
nia. Te za$ na: cele i zadania oraz na srodki i metody ich realizacji. Wszystko to
razem wziete tworzy problematyke rozwoju (development) — dotychczas, obec-
nie i w dajacej si¢ przewidzie¢ przysztosci. Zasadna jest konfrontacja wyzwan
ze spoteczno-gospodarcza rzeczywistoscia.

Manowce spoleczno-gospodarczo rzeczywistosci

Hastowo wszelkie dzialania w sferze spoteczno-gospodarczej sa ukierun-
kowane na rozwdj (development). Podstawowym paradygmatem dotychczaso-
wej polityki rozwoju jest umacnianie gospodarki rynkowej. Oznacza to w isto-
cie podporzadkowanie dzialan na rzecz rozwoju spoteczno-gospodarczego natu-
ralnym sitom rynku (invisible hand of market) wyzwalanym przez partykulary-

! Opracowanie oparte jest miedzy innymi na ustaleniach i wnioskach Ogolnej Teorii Systemow.
Zob.: L.v. Bertalanfty, The Genaral System Theory, Human Biologe, 23, 1951 i dziesiatki innych
opracowan tego autora.
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zmy (self interest) gospodarstw domowych, przedsigbiorstw, a nawet instytucji
publicznych. Przewazaja zainteresowania i dziatania ukierunkowane przede
wszystkim na systematyczna popraw¢ wskaznikow wlasnej konsumpcji i pro-
dukcji w relatywnie waskich granicach przestrzeni i czasu swej aktywnosci oraz
zwigkszaniem wartosci wymiennej (exchange value) swych zasobow (resour-
ces) o funkcjach konsumpcyjnych i produkcyjnych. Cele aktywnosci podmiotow
gospodarki rynkowej integrowane sa gltéwnie przez moje kosztem naszego, a nie
przez moje w ramach naszego.

W rzeczywistoSci przewazajaca cze$¢ dziatan na rzecz rozwoju jest dziatania-
mi wylacznie na rzecz wzrostu gospodarczego (economic growth). We wzroscie
gospodarczym kluczowe znaczenie ma produkcja (wytwarzanie) dobr i ushig
(wzrost Produktu Krajowego Brutto — PKB). W produkcji marginalne znaczenie
ma produkcja na rzecz zaspokajania rzeczywistych potrzeb czlowieka, a przewaza-
jace znaczenie ma produkcja na rzecz chciejstwa ludzkich istot. Stosunkowo mata
jest produkcja na rzecz przyszlosci cztowieka, natomiast przewaza produkcja zo-
rientowana doraznie i partykularnie. Przyktadami sa: produkcja zbrojeniowa, pro-
gramy wojen gwiezdnych, produkcja wylacznie dla zysku itd.

Relatywnie mniej uwagi i srodkéw realizacji polityki dotychczasowego
rozwoju poswieca si¢ pozawzrostowym celom spolecznym:
— bezpieczenstwu: obywateli, rodzin, gospodarstw domowych, narodéw

1 panstw;

— ochronie dziedzictwa kulturowego i naturalnego;
— pomnazaniu dorobku kulturowego, nauce, edukacji, wychowaniu,
— umacnianiu sprawiedliwosci spotecznej i wielu innym.

W rezultacie ogrom dziatan zwyklych Iludzi ukierunkowany jest przede
wszystkim na trwanie w egzystencji (survival).

Sustainable development

— remedium w rozwigzywaniu problemow wspoélczesnosci.

Aktualna polityka rozwoju prowadzi ludzkos¢, narody, panstwa, instytucje,
organizacje, przedsigbiorstwa, gospodarstwa domowe i pojedynczych ludzi
w kierunku Swiata bez Milosci, Litosci, Wiary, Nadziei, Czlowieczenstwa,
a wigc w istocie na manowce 1 prosto ku przepasci oraz ku unicestwieniu. Pie-
niadz, kapitat, dochod, zysk, efektywnos¢, oplacalnosé, rentownosé, oszczed-
nos¢ i inne cele gospodarki rynkowej nie moga by¢ nadrzedne nad ludzkim:
zyciem, zdrowiem, bezpieczenstwem, schronieniem, domem, odzieza i innymi
fundamentalnymi kwestiami kazdego CZLOWIEKA (osobnika, rodziny, naro-
du, ludzkosci). CZLOWIEK nie moze tolerowac i akceptowaé migdzy innymi:
glodu, bezdomnosci, ngdzy, nieszczg¢$¢ innych LUDZI. Inaczej po prostu nie
jest CZLOWIEKIEM. Kwestie te to takze wyzwanie XXI wieku.

W obliczu nowych wyzwan dotychczasowe dziatania na rzecz rozwoju sa
nieskuteczne. Od II polowy lat 80. XX wieku w rozwiazywaniu podstawowych



208 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

probleméw dajacej si¢ przewidzie¢ przysztosci hastem integrujacym wszelka
aktywno$¢ ludzka jest zréwnowazony rozwdj (sustainable development)®.
W Raporcie Swiatowej Komisji Srodowiska i Rozwoju z 1987 roku termin su-
stainable development zdefiniowano jako proces majqcy na celu zaspokojenie
aspiracji rozwojowych obecnego pokolenia, w sposob umozliwiajqcy realizacje
tych samych dazeh nastepnym pokoleniom®. Sprostanie nadzwyczajnym wy-
zwaniom XXI wieku, czyli realizacja sustainable development wymaga nad-
zwyczajnych srodkéw i metod, w tym sit fizycznych i mentalnych.

Same sily fizyczne daja gtdéwnie argumenty sity. Sity mentalne skutkuja sitg
argumentéw. Wydaje si¢ oczywiste, ze konieczna jest pelna integracja tych sit.
Integracja najwyzszego poziomu jakosciowego sit duchowych i fizycznych daje
aktywnosci ludzkiej przewagg sily argumentow nad argumentami sity. Brak tej
integracji skutkuje gléwnie niekorzystnymi spolecznie rezultatami rozwoju
cywilizacji. Jest to problem odwieczny.

Od tysigey lat, szczegélnie w ksztattowaniu osobowosci elit rodow, ple-
mion i narodow, dbano o rownowazno$¢ i harmoni¢ Ducha i Ciata. Sukcesy
osiagaty te spolecznosci, w ktorych dzieci, a szczegdlnie miodziez do czasu
uzyskania pelnej samodzielnosci, musiaty mie¢ mozliwie najwyzszy poziom
zardwno sprawnosci fizycznej, jak tez mentalnej. Wydaje si¢ oczywiste, ze
w rozwiazywaniu dowolnych problemow cztowiek potrzebuje nie tylko odpo-
wiednich talentow i predyspozycji, nie tylko odpowiednich §wiadomosci, wie-
dzy 1 umiejetnosci, lecz takze odpowiednich sit fizycznych.

Realizacja kazdego rozwoju, w tym sustainable development, zalezy przede
wszystkim od intelektualnych elit — ich $wiadomosci, wiedzy, umiejetnosci
i realnej aktywnosci. Aktualnie zajmowanie si¢ rozwojem $wiadomosci, wiedzy
i umiejgtnosci intelektualnych elit nalezy do szeroko pojmowanych zadan wy-
chowania i1 edukacji na poziomie akademickim. Akademicka rzeczywistos¢ jest
jednak niepokojaca. Dotyczy to przede wszystkim kwestii wartosci.

Wartosci w systemie edukacji akademickiej

Coraz czg$ciej na uczelniach zauwazalna jest dezintegracja grup akademic-
kich, brak przyjacielskiej pomocy, a nawet oszustwa. Coraz rzadsze sa meryto-

% Polski termin zréwnowazony rozwdj jest powszechnym thumaczeniem anglojezycznego terminu
sustainable development. W polskich interpretacjach terminu rozwdj zréwnowazony, a szczegdl-
nie w polskim mainstream economics, niemal powszechnie nie uwzglednia si¢ faktu, ze termin
sustainable development jest rozwojem sprawiedliwosci migdzyregionalnej, mi¢dzynarodowej
i migdzypokoleniowe;j.

3 Zob.: World Commission on Environment and Development: Our Common Future. Oxford
University Press, New Haven 1985 pp 2-10; polskie tlumaczenie; Nasza Wspdlna Przysziosé.
Raport Swiatowej Komisji ds. Srodowiska i Rozwoju. PWE Warszawa 1991. Zob. i por. takze:
D.W. Pearce, R.K. Turner, Economics of Natural Resources and the Environmen,. London
Harvester Weatsheaf. 1990 pp 23-24, 39, 43, 47, 319.
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ryczne dyskusje naukowe i zwykta wymiana pogladow pomiedzy nauczyciela-

mi akademickimi. Coraz rzadziej spotyka si¢ bezinteresownos$¢ i solidarnos¢

w relacjach migdzy nauczycielami akademickimi i migdzy studentami. Dzi$ juz

nie wszyscy podziela si¢ notatkami, pozycza ksiazke, pomogg zrozumiec jakies

zagadnienia. Wartosci, czy tez zasady postgpowania, sktadajace si¢ na etos aka-
demicki sa zastgpowane takimi rodzajami wartosci jak pieniqdz i sukces za
wszelka ceng.

W problematyce wartosci w systemie edukacji wzorca osobowego czlowie-
ka XXI wieku szczegdlnie cenne sa nastepujace ustalenia i wnioski:

— Najwazniejszq sprawq dla edukacji sq wartosci, kryteria i drogi ich wyboru
oraz zwiqzany z nimi problem wzorca osobowego i przyszlego czlowieka’.

— Istnieje zanik myslenia wedlug wartosci w srodowisku akademickim i uznanie
nadrzednosci wartosci instrumentalnych (,,intereséw”) nad autotelicznymi:
poznawczymi i moralnymi. Towarzyszy temu brak troski o dobro wspolne
i poczucia odpowiedzialnosci za wlasnq prace oraz przyzwolenie na tamanie
norm etycznych. Zanika duch wspdlnoty akademickiej, srodowisko traci zas
tozsamosé i elitarno$é”.

— Wieloetatowosé¢, duza liczba studentow, zaangazowanie w ustawianie wia-
snych karier stanowiq podstawe upadku Zycia kulturowego w Srodowisku
akademickim. Postepuje deprawacja, narasta prymitywizm kulturowy, odwrot
od tradycji, wzrasta brutalizacja i seksualizm. Patriotyzm, tradycja sq zaste-
powane przez oportunizm, utylitaryzm, nihilizm. Prymat w Zyciu osiqgajq
wartosci hedonistyczne .

— Rynek w znacznym stopniu weryfikuje dzialania szkoél wyzszych zwiqzane
z realizacjq celow dydaktycznych, naukowych, spolecznych i finansowych, co
nie zawsze sprzyja zachowaniu wartosci uniwersyteckich i standardow aka-
demickich w zakresie jakosci nauczania’.

— Warunkiem odpowiedniego funkcjonowania srodowiska uczelnianego jest
jego wiasciwa integracja i spojnos¢. Uczestnicy wspolnoty akademickiej nie
powinni by¢ anonimowq zbiorowosciq interesariuszy (grup nastawionych na
interes wiasny), ale raczej stanowi¢ wspolnote nastawionq na jak najscislej-
szq wspolprace w dqzeniu do wspolnego celu, okreslonego nie interesami, ale
wartosciami spolecznymi'.

Autorzy niniejszego opracowania w petni akceptuja zacytowane tezy. Wy-
niki dotychczasowej edukacji akademickiej sa zréznicowane. Z jednej strony
nieliczni absolwenci, z ktérych dumni sa rodzice, nauczyciele, szkoty, a nawet

4 C. Banach, Wartosci w systemie edukacji, Konspeks nr 7/2001.

5 E. Chmielecka, Uwagi o etosie i kodeksach, ,,Sprawy Nauki” nr 3/134, marzec 2008 r.
SA. Malinowski, Egzamin z wychowania, ,,Forum Akademickie” nr 1/2007.

" 1. Seredocha, Jak przyspieszyé ewolucje na uczelni, ,,Forum Akademickie” nr 10/2007.
8 K.Z. Sowa, Spoleczne Funkcje Uniwersytetu, ,,Forum Akademickie” nr 3/2008.
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kraj, z drugiej strony wielu absolwentéw wyzszych uczelni poszukuje pracy, co
dokumentuje, ze wieloletnia ich edukacja jest czasem i pieniedzmi straconymi.
System edukacji akademickiej, ktory ma ksztattowac elity, nie przekazuje
w petni warto$ci, ktorymi powinny si¢ cechowac te elity.

Rezultatem akademickiej edukacji powinny by¢ nowe osobowosci absol-
wentéw wyzszych uczelni. O osobowosci tej decyduje nie tylko wiedza, lecz
takze $§wiadomos$¢, kultura, zainteresowania, umiej¢tnosci, wartosci moralne,
postawy, zachowania i wiele innych cech. Wazny jest tez stosunek absolwenta
wyzszej uczelni do rzeczy, zjawisk i procesow, a przede wszystkim do innych
ludzi. To wilasnie edukacja akademicka ma za zadanie ksztaltowanie nowe;j
jakosci cztowieka. Lecz to nie wszystko.

Edukacja akademicka ma kluczowe znaczenie w sferze ksztaltowania sif
duchowych, w rozwoju: talentow, predyspozycji, zainteresowan, $wiadomosci,
dociekliwosci, krytycyzmu, samodzielno$ci, tworczosci, wiedzy, umiejetnosci,
odpowiedzialnos$ci za stowo i1 czyn. W rozwigzywaniu jakichkolwiek proble-
moéw sily duchowe nie wystarczaja. Konieczne sg takze okreslone, nie byle
jakie, sity fizyczne. W sferze rozwoju sit fizycznych kluczowe znaczenie maja
wychowanie fizyczne i sport.

Edukacyjna i wychowawcza rola sportu

Edukacja fizyczna w procesie ksztaltowania cztowieka odegrala znaczaca
role w réznych epokach na przetomie tysigcy lat. Sport byl zawsze nieodlacz-
nym elementem kultury o najwyzszych walorach wychowawczych stanowiac
integralng cze$¢ w osiagnigciu petni rozwoju jednostki i spotecznosci.

Wartosci przekazywane przez sport w procesach wychowania i edukacji sa
niepodwazalne. Walory edukacyjne, wychowawcze, spoleczne sportu w ogodle
zostaty wielokrotnie potwierdzone przez wielu wybitnych pedagogdéw, psycho-
logow, socjologdéw, w tym takze miedzy innym przez Jozefa Pitsudskiego, Jana
Pawta I i Koffi Anana i wielu innych..

UNESCO przy wielu okazjach podkreslato potrzebe taczenia sportu i zajeé
edukacyjnych’. Sport odgrywa podstawowa role w realizacji celow Rady Euro-
py. Parlament Europejski uznat jego role w walce z rasizmem i ksenofobia'.
Edukacyjne wartosci sportu jako czynnika wzmacniajacego kapital ludzki
w Europie zostaly potwierdzone w Nicei w grudniu 2000 r. przez Rade Euro-
pejska'’. Wyniki programu EYES 2004 podkreslity potrzebe wzmocnienia po-
wigzan i wspotpracy miedzy §wiatem sportu a srodowiskiem zwigzanym z edu-

9 UNESCO Seminar on Quality of Physical Education and Sport - Porto Novo Republic of Benin,
16-19 May 2005, final report.

' Biala ksiega na temat sportu, 12 lipca 2007 (11811/07) wersja ostateczna.

' http://www.ukie.gov.pl/www/serce.nsf/0/8b2955a7fa28c025¢1256e850048ef9a%0pen.
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kacja formalng i nieformalnej jako sposobu lepszego przygotowania obywateli
UE na nowe wyzwania stojace przed coraz bardziej mobilnym i zr6znicowanym
spoleczenstwem'?.

Obecne zjawiska w sporcie budza jednak niepokdj. Aktualnie rola sportu
jako czynnika edukacyjno-wychowawczego jest marginalizowana. Traktuje si¢
go jako dodatek edukacyjny lub btahy aspekt ksztaltowania osobowosci.
W procesach edukacji jest ograniczany i interpretowany jedynie z rozwojem
mig$ni, wytrzymatosci oraz zrgcznosci.

Powszechnie pomija si¢ wplyw wychowania fizycznego i sportu na rozwdj
takich wartosci jak:

— wartosci estetyczno-artystyczne,
— wartosci spoteczne,

— wartoSci moralne,

— wartosci pragmatyczne,

— wartosci witalne

— wartosci hedonistyczne'.

Wspaniate kulturowe wartos$ci i edukacyjne walory zastgpowane sa przez
zysk i sukces za wszelka cene. We wspodtczesnym sporcie dominujace znacze-
nie ma sport. skomercjalizowany, spolityzowany, skorumpowany i zglobalizo-
wany. W sporcie skomercjalizowanym kluczowe znaczenie maja:

— cele nadrzedne: maksymalizacja dochodéw i zyskow, minimalizacja nakta-
dow i1 kosztow, sukces sportowy nawet za cen¢ zdrowia i zycia;

—zawody (profesje): sportowiec, trener, dziatacz sportowy, menedzer sportowy,
inni profesjonalisci;

—organizacja (klub, federacja) oparta przede wszystkim na rachunku costs —
benefits;

—wzrost liczby kibicow (ogladalnosci), a w istocie wzrost zyskow animatoréw
sportu i innych zainteresowanych (sponsoréw)’?.

Nie ulega wqtpliwosci, ze sport skomercjalizowany jest sprzeczny z realiza-
c¢jq sustainable development.

Istnieje jednak inny sport — sport akademicki, szkolny, amatorski ktory nie
przesiqknql jeszcze tak mocno komercjq i wciqz jest zgodny z istotq sportu we-

'2 Dzialanie UE w dziedzinie edukacji przez sport: kontynuacja osiaqgnie¢ EYES 2004 Bruksela,
dnia 22.12.2005

KOM(2005) 680 wersja ostateczna.
13 J. Bielski, Wartosci 2rédiem celéw wychowania fizycznego, ,,Lider” 2004, nr 9.
4 Zob. i por.: T. Sahaj, Edukacja poprzez sport : praca zbiorowa, red. Z. Dziubinski, Salezjanska
Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej, 2004, s. 364-370; Jan Pawet II o sporcie,
»Sport Wyczynowy” 2005,nr 3—4; Z. Dziubinski (red.), Spoleczny wymiar sportu, Salezjanska
Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 2003, s. 18-24, 161-167; H.
Westerbeek, A. Smith, Sport Business in the Global Marketplace, Polgrave Macmillan, 2003 s.
42-47.
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dle wzorcow Starozytnej Grecji, uaktualnionych przez T. Arnolda, P. de Co-
ubertina i edukacje olimpijskq. Wiasnie ten sport jest najbardziej zgodny z po-
Zqdanymi wartoSciami procesow wychowawczo-edukacyjnych.

Sport akademicki

Sport akademicki jest aktywnoscia ludzi w szczytowym okresie rozwoju fi-
zycznego i w poczatkowym okresie mentalnego rozwoju spolecznych elit,
w tym potencjalnych autorytetow i liderow publicznej aktywnosci. Stanowi nie
tylko zrdédlo radosci, silnych przezy¢ emocjonalnych i samorealizacji. Jest dla
wielu ptaszczyzng przyjaznych i zyczliwych kontaktow z réwiesnikami, pra-
cownikami akademickimi, dziataczami sportowymi. Stanowi zrdédto integracji
wspdlnot studenckich, studentdéw z réznych uczelni, spotecznosci akademickie;j
z danego kraju, akademikéw z catego $wiata. Przyczynia si¢ do nawiazywania
i odbudowywania relacji interpersonalnych, nie tylko w srodowisku akademic-
kim, lecz rowniez poza nim. Pemi liczne funkcje w ksztalceniu formalnym
i pozaformalnym. Jest alternatywa dla szerzacych si¢ patologii spotecznych,
takich jak: alkoholizm, narkomania, nikotynizacja, przemoc fizyczna i psy-
chiczna. Sport akademicki wymaga od uczestnikow pewnego wspodldziatania.
Wspblne ¢wiczenia zblizaja ludzi do siebie'.

Wydaje si¢ oczywiste, ze w rozwoju potencjalnych liderow aktywnosci
spotecznej (dzisiejszych studentow), integracja rozwoju duchowego z rozwojem
fizycznym nie ma alternatywy. Jest to w istocie integracja edukacji akademic-
kiej z wychowaniem fizycznym studentow, a szczegdlnie integracja akademic-
kiej edukacji ze sportem akademickim. Doktadniejsza analiza stosunkéw mig-
dzyludzkich na uczelniach wskazuje, ze znacznie lepsze pod kazdym wzgledem
sq te stosunki migdzyludzkie, w ktorych udziat majq akademiccy sportowcy. Do
rzadkosci naleza przypadki tamania podstawowych zasad fair play. Przeciwnie,
niemal powszechne sa przyklady respektowania: szacunku dla innych, wza-
jemnego zaufania, bezinteresownej wspolpracy, sprawiedliwosci, lojalnosci,
zyczliwosci.

W aktualnej reformie edukacji akademickiej'® obserwuje si¢ marginalizacje
akademickiego sportu. O ile akademicka edukacja zajmuje si¢ bardzo wiele
0s0b, o tyle akademickim sportem wyjatkowo niewielu. Odnosi si¢ wrazenie, ze
polskim decydentom akademickiej edukacji i jej reformatorom brakuje odpo-
wiedniej $wiadomosci 1 wiedzy o sporcie oraz jego miejscu i funkcji w ksztat-

'S Por.: Biala ksiega na temat sportu, 12 lipca 2007 (11811/07) wersja ostateczna; K. Sas-
Nowosielski, Wychowanie poprzez sport — miedzy nadziejq a zwqtpieniem I1, ,,Sport Wyczyno-
wy” nr 7 /8 2004; Z. Krawczyk, Spoleczno-edukacyjne oblicza wspoiczesnego sportu i olimpizmu,
J. Nowocien (red.), Wychowanie poprzez sport, Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pil-
sudskiego w Warszawie, Warszawa 2007, s. 22-28.

'® http://www.nauka.gov.pl/mn/index jsp?place=Menu06&news_cat_id=1317&layout=2
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towaniu osobowosci studentow. W najwyzej rozwinigtych systemach spotecz-
no-gospodarczych (przyklady: USA, Zjednoczone Krolestwo, Japonia) sport
akademicki ma wazne znaczenie edukacyjno-wychowawcze. To samo dotyczy
niektérych innych systemdéw spoteczno-gospodarczych, na przyktad Chin.

Polski sport akademicki jest jednym z tych obszaréw ktore najbardziej od-
biegaja swym poziomem w relacji do uczelni zachodnich. Nadrzednym celem
reformy jest podniesienie jakosci nauczania oraz wzrost mi¢dzynarodowe;j
konkurencyjnosci nauki i szkolnictwa wyzszego oraz doskonalenie standardow
ksztalcenia. Sygnalizuje si¢ wzrost naktadow na nauk¢. W dokumentach doty-
czacych reformy akademickiej edukacji nie uwzglednia si¢ miedzy innymi fi-
nansowania sportu akademickiego.

Przysztos¢ polskiego sportu akademickiego jest zagrozona. Powszechnie
uwaza si¢, ze gtdowna przyczyng aktualnego kryzysu sportu akademickiego sa
niedostatki srodkow finansowych w relacji ze srodkami finansowymi, ktérymi
dysponuje sport skomercjalizowany. Warunkiem sine qua non dalszej egzysten-
¢ji i rozwoju sportu akademickiego jest istotne nowe wsparcie dotychczasowe-
go finansowania catego sportu akademickiego. Istnieje teoretycznie nieskon-
czona ilo$¢ zagrozen sportu akademickiego. Wazne znaczenie majgq migdzy
innymi:

— komercjalizacja,

— zmniejszenie aktywnosci fizycznej studentow,

— odlaczenie sie niektorych typdw uczelni z uczestnictwa w Akademickich Mi-
strzostwach Polski..

To jedynie wazne, lecz nie wszystkie zagrozenia. To tylko okreslone symp-
tomy: choroby i kryzysu.

Rzeczywistos$¢ sportu akademickiego, jako integralnej czesci, nie tylko ak-
tywnosci studentéw, lecz przede wszystkim integralnej czesci procesow wy-
chowawczo-edukacyjnych wyzszych uczelni, jest niezwykle ztozona i ma wiel-
ka dynamika zmian. Problemami samymi w sobie sa migdzy innymi: diagnozy,
prognozy zmian, oceny, nie tylko samego sportu akademickiego, lecz takze
wszystkiego co tkwi w przyczynach jego stanu i zmian oraz w rezultatach i
skutkach. Brakuje przede wszystkim systemowego traktowania sportu akade-
mickiego w calosci problematyki egzystencji i rozwoju cztowieka, nie tylko
w Polsce i teraz, lecz w znacznie szerszych granicach przestrzeni i czasu.

Zakonczenie

Nie ulega watpliwosci, ze podstawowym uwarunkowaniem sprostania nad-
zwyczajnym wyzwaniom wspolczesnosci sa liderzy aktywnosci spotecznej,
politycznej, prawnej, ekonomicznej, technicznej itd. To dzisiejsi studenci. To
ich nade wszystko dotyczy integracja najwyzszej jakosci akademickiej edukacji
z akademickim sportem. Jednym z remediow na wspotczesne wyzwania wydaje
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si¢ by¢ powazniejsze niz dotad traktowanie sportu akademickiego i akademic-
kiego wychowania fizycznego. Jest to jedna z kluczowych kwestii wartosci
w systemie edukacji akademickie;j.

W obecnych czasach wszystko podlega prawom rynku, ktéry migdzy in-
nymi determinuje dziatalno$¢ organizacji i stowarzyszen sportowych. Kapitali-
styczna rzeczywistos¢ wieku XIX obecna w XXI wieku jest bezwzgledna i bru-
talna, nie tylko dla sportu. Pozytywne zmiany zaleza przede wszystkim od wta-
dzy (government), ktéra w wieku XXI nie ogranicza si¢, ani do krdla, ani do
panstwa, ani do Unii Europejskiej ...

Wtadza zmienia swe funkcje i konieczna jest reorientacja systemdéw finan-
sowania sportu. Realizacja zmian nalezy do aktualnych decydentow, nie tylko
uczelni wyzszych, lecz najwazniejszych decydentow we wtadzach prawodaw-
czej, wykonawczej i sadowniczej. Nadzwyczajne problemy wymagaja nadzwy-
czajnych srodkdw i metod.

Tak jak system edukacji szkolnictwa wyzszego tak i sport akademicki po-
trzebuje zmian. Wymaga to odpowiednich dziatan ktoére powinny leze¢ w inte-
resie catej spotecznosci akademickiej. Szczegdlne znaczenie w jakimkolwiek
rozwoju ma integracja wielu form ludzkiej aktywnosci, w tym integracja teorii
z praktyka. Nie da si¢ jednak tego nauczy¢ ani wymusi¢ droga nakazowa. Aby
wptynac¢ na ten proces, nalezy budowa¢ i wspiera¢ odpowiednie wzorce wspol-
not na uczelniach bgdacych nosnikami wartosci i zasad moralnych. Samym
tylko przekazywaniem wiedzy nie stworzy si¢ dojrzalych, madrych i warto-
sciowych ludzi, bedacych trzonem przysziej polskiej inteligencji. Polska edu-
kacja akademicka ma funkcje migdzynarodowe uczestniczac w procesach
ksztaltowania nowych pokolen, nowej jakosci cztowieka ktéry musi sprostaé
wyzwaniom jeszcze nie nazwanym i nie okreslonym.
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STRESZCZENIE

Generacja obecnych polskich studentéw staje w obliczu wyzwan niemaja-
cych dotychczas precedensu. To oni majg stanowi¢ awangarde¢ spotecznosci.
Celem opracowania jest wskazanie wyjatkowego znaczenia sportu akademic-
kiego w rozwiazywaniu problemow wspotczesnosci 1 dajacej si¢ przewidziec
przysztosci oraz znaczenia sportu w akademickiej edukacji.

Wspoélczesne dzialania czlowieka nakierowane sa niemal wylacznie na
rzecz wzrostu gospodarczego, gdzie produkcja na rzecz zaspokojenia rzeczywi-
stych potrzeb cztowieka ma marginalne znaczenie. Konieczna wigc staje si¢
edukacja i przywrocenie spojnosci, solidarnosci i bezinteresownosci w relacjach
temu srodowisku.

Duze znaczenie zaczyna si¢ znowu przypisywac edukacyjnej i wychowaw-
czej roli sportu co zauwaza takze w swoich zaleceniach UNESCO. Nie bez
znaczenia pozostaje takze rola sportu akademickiego realizowanego w szczyto-
wym okresie rozwoju fizycznego i poczatkowym rozwoju mentalnego elit. To
on staje si¢ alternatywa dla szerzacych si¢ patologii spolecznych wymagajac od
uczestnikow wspotdziatania, przyjazni i zyczliwosci.

Akademicki sport w dalszym ciggu w polskiej rzeczywistosci ma znaczenie
marginalne, choéby w poréwnaniu z uczelniami Europy zachodniej lub USA,
a jego przysztosc jest zagrozona. System edukacji szkolnictwa wyzszego i spor-
tu akademickiego potrzebuje zmian.

Stowa kluczowe: sport akademicki, edukacja akademicka, przysztosc¢






AKADEMICKA KULTURA FIZYCZNA NA PRZEL.OMIE STULECI
ToMm II - UWARUNKOWANIA SOCJOLOGICZNE
ROZDZIAL IV

BOGUSLAW BERDEL!, MAGDALENA MAZUR?,
IWONA TABACZEK-BEJSTER?

'Wydzial Pedagogiczno-Artystyczny Uniwersytet Rzeszowski,
*Sekcja Turystyczna KU AZS Uniwersytet Rzeszowski,
*Wydzial Wychowania Fizycznego, Uniwersytet Rzeszowski
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Miejsca wysokie

Wiladze szerokie

Dobre sq, ale-

Gdy zdrowie w cale

Gdzie nie masz sily,

1 swiat niemity

Jan Kochanowski Na zdrowie

Cztowiek dazyt do takiego przeobrazenia zycia, aby stalo si¢ ono wygod-
niejsze 1 przyjemniejsze. Od wiekdéw skazany na prace fizyczna czynit wszyst-
ko, aby moc si¢ od niej wyzwoli¢. W obecnych czasach, wigkszosci ludzi udato
si¢ uwolni¢ od cigzkiej pracy fizycznej. Wspotczesni ludzie stali si¢ niejako
,»Ccyborgami” dbajacymi o wlasng przyjemnos¢ i wygode. Technologia zwalnia
od myslenia i fizycznego wysitku, a podstawa aktywnosci jest naciskanie guzi-
kéw na rozmaitych pilotach. Skutki braku ruchu negatywnie wplywaja na caty
organizm; wzrasta liczba dzieci z wadami konczyn i tutowia, szerza si¢ choroby
uktadu krazenia i oddechowego. Popularne staja si¢ choroby nerwicowe.

Dlaczego jest tak niski poziom kultury fizycznej na uczelniach wyzszych?

Kultura fizyczna to dziedzina zycia, ktora w réznoraki sposéb moze pomodc
w ztagodzeniu negatywnego wpltywu srodowiska na organizm cztowieka. Ak-
tywne i $wiadome uczestnictwo w kulturze fizycznej moze w duzym stopniu
przygotowaé cztowieka do pelnienia roli obywatela kraju, pracownika, ucznia,
studenta, cztonka rodziny, grupy réwiesniczej, organizatora czy uczestnika zy-
cia kulturalnego dzigki oddziatywaniu na jego strone fizyczna, intelektualna
i emocjonalna, dzigki ksztalceniu cech wolicjonalnych oraz umiejg¢tnosci



218 Akademicka kultura fizyczna na przelomie stuleci — Tom II. Uwarunkowania...

wspotzycia z ludzmi i organizowaniu czasu wolnego. Obszar kultury fizyczne;j
jest dziedzing pracy, ktdra najlepiej i najpetniej osadzona jest w realiach zycia
spotecznego. Sport jest jedna z podstawowych form aktywnosci cztowieka,
ktora moze zapobiec jego fizycznej i psychicznej degradacji. Ruch, ¢wiczenia
fizyczne, zajgcia sportowe, turystyka uprawiane systematycznie maja korzystny
wplyw na wszechstronny rozwoj organizmu czlowieka. Dla dorostego sa nie-
zbedne do podtrzymania jego aktywnosci zyciowej, zdrowia i dobrego samopo-
czucia.

Studencka kultura fizyczna podlega ciagtym zmianom. Tworzone sa nowe
akty stanowiace podstawy jej dziatania, np. minima w standardach nauczania
dla poszczegdlnych kierunkéw studiow. W pojedynczych przypadkach zostat
zlamany monopol studiow wychowania fizycznego i sportu na prowadzenie
zaje¢ wychowania fizycznego ze studentami. Trudna czasami sytuacja finan-
sowa uczelni 1 powstale w jej konsekwencji rozwigzania oszczg¢dnosciowe
przenosza si¢ na dziatalno$¢ studiow, ktore nie zaadoptowaty si¢ jeszcze do
nowych realiow. Nie pozyskuja praktycznie srodkow z zewnatrz, zbyt mato
ofert sportowych kieruja do pracownikéw uczelni, profesoréw — a to oni prze-
ciez, zasiadajac w waznych gremiach uczelni, decyduja o sferze finansowo-
-organizacyjne;j.

Studia wychowania fizycznego nie wykorzystuja swego potencjatu do roz-
wijania dzialalnosci zarobkowej. Sytuacje t¢ pogarszaja wysokie koszty funk-
cjonowania studiow: wynajem i modernizacja bazy, stanowiska starszych wy-
ktadowcdw, na jakich sg zatrudniani bardzo czgsto nauczyciele oraz prowadzo-
ny system rozgrywek i rywalizacji migdzyuczelniane;j.

Dobrze wyglada wspdtpraca z samorzadem studenckim i klubem uczelnia-
nym AZS, ktdre sg cz¢sto najaktywniejszymi organizacjami dziatajacymi w tym
srodowisku. Niestety, w stopniu znikomym studia wspotpracuja z innymi orga-
nizacjami na uczelni, jakby nie dostrzegajac ich istnienia. W zmieniajacych sig¢
warunkach spoteczenstwa informacyjnego i Internetu tylko dwa uniwersytety —
we Wroctawiu i w Warszawie — prowadza zapisy na zajg¢cia przez Internet, da-
jac zainteresowanym dowolno$¢ wyboru formy, rodzaju i czasu ich odbywania.

Do negatywnych zjawisk nalezy zaliczy¢ likwidacj¢ wypozyczalni sporto-
wo-rekreacyjnych udostepniajacych nicodptatnie lub za niewielka odptatnoscia
podstawowy sprzet studentom i pracownikom uczelni. Zmniejszeniu ulega ilos¢
prowadzonych zaje¢ fakultatywnych. Zlikwidowano komisje koordynujace
dzialania studiéw oraz zaniechano badan oceniajacych stan zdrowia i poziom
sprawnosci fizycznej studentéw. Jedynym forum wymiany pogladéw i wspot-
pracy pozostat Zarzad Gtowny AZS.

W tej sytuacji konieczne jest skonsolidowanie dziatan wszystkich studiow
w celu stworzenia systemu wspotpracy, szukania rozwigzan i wymiany pogla-
déw na temat trendow mogacych uvatrakcyjni¢ zajecia 1 zacheci¢ spolecznosé
akademickq do aktywnego spedzania czasu.
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Przedstawiciele studiéw wychowania fizycznego na ogoét pozytywnie oce-
niaja wspotprace z wladzami uczelni. Nie czynig one jednak staran o pozyski-
wanie $rodkow pozauczelnianych. Przyczynia si¢ do tego zapewne znikoma
wspdtpraca z instytucjami budzetowymi i pozabudzetowymi z terenu miasta.
Jesli porownamy te sytuacje do obserwowanej w uniwersytetach ,,starej” Unii
Europejskiej, widzimy olbrzymia réznicg w tej sferze dziatalnosci. Przede
wszystkim tam system kultury fizycznej oparty jest na dobrowolnosci korzysta-
nia przez studenta ze skladanej mu przez uczelni¢ ofert. Dobra infrastruktura
sportowa, ale porownywalna do naszej, jest tylko elementem systemu. Centra
sportu stosuja bardzo aktywna pozytywna argumentacj¢ kierowana do studen-
tow, wystepuje ciagly monitoring i sondowanie potrzeb spotecznosci akademic-
kiej (w tym pracownikow) co do ich potrzeb i oczekiwan w tej dziedzinie.

W centrach tych bardzo rozwinigta jest dzialalnos¢ marketingowa skiero-
wana do calej spotecznosci akademickiej, a takze do $rodowiska lokalnego.
Nauczyciele sa animatorami w zakresie sportu rywalizujacymi o wzgledy stu-
dentéw z innymi atrakcyjnymi podmiotami oferujacymi im swe ushlugi, czesto
w ramach gospodarki rynkowej. Dziatalno$¢ ta ma w zwiazku z tym znamiona
profesjonalnej ushugi o standardzie oferowanym przez centra funkcjonujace
w gospodarce wolnorynkowej. To nauczyciel, instruktor dostosowuje si¢ do
oczekiwan konsumentow, rywalizujac o ich wzgledy.

Obecnie w Polsce wytyczne okreslajg tylko minimalny wymiar godzin za-
je¢ wychowania fizycznego, ktére musza by¢ zrealizowane w trakcie studiow
(minimum programowe 60 godzin na studiach). Okreslaja tez liczbe punktéw
kredytowych przyznawanych za ten przedmiot. Tylko na niewielu uniwersyte-
tach polskich minima te sg przewyzszane. Zaledwie jeden uniwersytet prowadzi
zajgcia wychowania fizycznego w wymiarze 120 godzin na pierwszych dwu
latach studiow. Na potowie uczelni wpis do indeksu jest dokonywany z ocena.
Uczelnie same decyduja tez o wymaganiach niezbg¢dnych do zrealizowania
przez studentdw w celu uzyskania zaliczenia. Nie ma juz obowiazkowych pro-
gramdw ani nawet ich wzorow czy sformutowanych celow, ktore powinny by¢
realizowane. W minimach programowych RGSW jest to jedyny taki przedmiot
obligatoryjny. Uczelnie prowadza go, wigec na zasadach programéw autorskich
zatwierdzanych przez kierownikow studiow wychowania fizycznego.

Zardwno nauczyciele, jak i dzialacze AZS krytycznie wyrazaja si¢ o zaintere-
sowaniu studentéw oferowanymi formami zaje¢. Wynika¢ to moze czgsto
z koniecznosci podejmowania przez studentow dodatkowej pracy zawodowej juz
w trakcie trwania studiéw, braku nawykéw i wzorcow, niedostepnosci obiektow
w odpowiednim czasie i miejscu, ale tez z niewlasciwej oferty adresowanej do
nich, braku akcji promocyjnej i uswiadamiajacej, zachgcajacej ipokazujacej
wplyw aktywnosci fizycznej na zdrowie fizyczne i psychiczne. Studenci nie do-
strzegaja takze zwiazku uprawiania sportu z ich przyszia kariera zawodowa.
Rozwdj uczelni nie pociagnal za soba rozwoju infrastruktury sportowej. Co
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prawda obiekty sportowe sa uwzgledniane w planach rozbudowy uczelni, ale na
samym koncu. Wigkszos¢ kierownikéw studiow uwaza, ze braki w tym zakresie
sa podstawowymi czynnikami uniemozliwiajacymi rozwoj kultury fizycznej. Na
uczelniach brakuje zwlaszcza duzych obiektow sportowych — hal, basenow, kor-
tow 1 boisk. Te obiekty sa najczesciej wynajmowane. Jest tez w dzisiejszych cza-
sach uczelnia, ktora nie posiada zadnego obiektu sportowego'.

Studia wychowania fizycznego i1 sportu muszg sta¢ si¢ animatorami szeroko
rozumianych zaje¢ rekreacyjnych dla spolecznosci akademickiej. Nalezy two-
rzy¢ pozytywny klimat wokdt sportu. Do lamusa trzeba odlozy¢ zamiary pod-
niesienia poziomu sprawnosci i zdrowia w ciagu 60 godzin obligatoryjnych.

Poziom kompetencji nauczycieli jest najmocniejsza strona studidw wycho-
wania fizycznego i sportu. Mozna przyjac, ze wszyscy nauczyciele zatrudnieni
na uniwersytetach, zaréwno w studiach, jak i klubach uczelnianych, posiadaja
dodatkowe zawodowe kwalifikacje instruktorsko-sportowe, w tym w zdecydo-
wanej wigkszosci maja uprawnienia treneréw klasy II lub I. Niestety, juz od lat
80. XX wieku obserwujemy ciagly wzrost wieku kadry nauczycielskiej. Dzi$
blisko 65% nauczycieli przekroczylo juz 46. rok zycia i s zatrudniani gldwnie
na etatach starszego wyktadowcy. Dominujaca forma zatrudniania nauczycieli
jest umowa o pracg na czas nieokreslony. Sa to zjawiska korzystne dla nauczy-
cieli, niewystgpujace jednak ani w szkotach wyzszych niepublicznych, ani
w innych krajach. Wptywa to co prawda na wigksze doswiadczenie zawodowe
nauczycieli, wyzszy poziom prowadzonych przez nich zaj¢é, ale moze tez by¢
przyczyna stagnacji i braku poszukiwania nowych trendéw w sporcie i rekre-
acji, atrakcyjnych i oczekiwanych przez studentow. W tej sytuacji nauczyciel ci
promuja dyscypliny, w ktérych maja odpowiednie kompetencje, czesto kosztem
innych atrakcyjnych form im nieznanych, a dopiero si¢ pojawiajacych. Moze,
dlatego zdecydowany prym na uczelniach wioda tradycyjne dyscypliny sporto-
we, jak gry zespolowe i ptywanie. Moze dlatego obserwuje si¢ mala réznorod-
nos¢ zajeé, brak form tanecznych, dyscyplin przestrzennych oraz nowych dys-
cyplin zwiazanych ze sztukami walki’.

Niestety, takze AZS-sowi nie udaje si¢ powstrzymac regresu w dziatalnosci
sportowej studentow. Trwaja poszukiwania rozwiazan, podejscia do studentow,
form zachgcania ich do aktywnosci sportowej. Przykladem tego moze by¢ no-
welizacja systemu rozgrywek studenckich oraz wprowadzenia formy festiwa-
lowej jako podstawowej w rozgrywkach sportowych szkot artystycznych.

' 7. Barabasz, Kultura fizyczna studentéw w dobie transformacji systemowej po 1989 roku
w uniwersytetach w Polsce [w:] Studia z historii i teorii kultury fizycznej, red. W. Cynarski, A.
Nowakowskii, S. Zaborniak, Wyd UR, Rzeszow 2008, s. 98.

2'W.J. Cynarski, Budé jako sport akademicki. Uwarunkowania spoleczno-kulturowe [w:] Kultura
fizyczna studentow w okresie transformacji szkolnictwa wyzszego w Polsce, red. Z. Dziubinski,
B. Gorski, Wyd. PW, Warszawa 2000, s. 212-220.
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Kluby AZS sa najblizszym i czesto najlepszym wspotpracownikiem stu-
diéw wychowania fizycznego i sportu w akademickiej kulturze fizycznej. To
z nimi nauczyciele i rektorzy szkol wspolnie biora udziat w zmaganiach mig-
dzyuczelnianych, by razem na uroczystych podsumowaniach tej rywalizacji
odbiera¢ nagrody i wyrdznienia. W swojej dziatalnosci kluby opieraja si¢ glow-
nie na wolontariacie, czgsto sa niedoceniane, zmagaja si¢ z ktopotami finanso-
wymi, brakiem zrozumienia nauczycieli i wladz studiow. Kluby AZS to bodaj
ostatnie sSrodowiska bezinteresownej dzialalnosci studentow na uczelniach.

Na podstawie wynikow badan mozna uznaé, ze transformacja spoleczno-
ekonomiczna po roku 1989 wywotata zmiany przystosowawcze w studenckiej
kulturze fizycznej. Proces ten ciagle trwa i wymusza nowe dzialania podmiotow
bioracych w nim udziat oraz nimi kierujacych. Studencka kultur¢ fizyczna na
uniwersytetach czekaja zapewne cickawe czasy".

Fundamentem kultury fizycznej kazdego kraju jest szkolny system wycho-
wania fizycznego. Zadaniem metodyki wychowania jest stworzenie racjonalne-
go, strukturalnego modelu urzeczywistnienia teorii w praktyce. Nalezy zdaé
sobie sprawe z faktu, ze szkolny system wychowania fizycznego najlepiej be-
dzie przygotowywaé¢ miode pokolenia do zycia, gdy zostanie ukierunkowany
nie tylko na cele dorazne, ale takze, a nawet przede wszystkim, na cele prospek-
tywne. Prospektywny punkt widzenia dotyczy takiego uksztaltowania pozytyw-
nych postaw wobec wlasnego ciata i takiego zasobu wiedzy, umiej¢tnosci
1 nastawien, dzigki ktorym dzisiejszy uczen, a jutrzejszy absolwent i dorosty
obywatel bedzie chciat i umiat dba¢ o wtasne ciato, sprawnos¢ fizyczna i zdro-
wie przez cale zycie.

A to juz jest zasadniczo inna jakos$¢ celow, ktdre wspotczesnie stawiaja pe-
dagogowie i teoretycy wychowani fizycznego (kultury fizycznej) calemu szkol-
nemu systemowi ksztalcenia i wychowania, a w szczegolnosci jego gldownym
realizatorom — nauczycielom wychowania fizycznego. Realizacja tych celow
zalezy od tego, czy wychowanie w kulturze fizycznej stanie si¢ autentycznym
wychowaniem.

Aby praca nad ciatem, jego sprawnoscia, odpornoscia, zdrowiem i uroda
stala si¢ autentycznym wychowaniem, nalezy — jak pisze M. Demel — przepu-
Sci¢ cele specyficzne, dotyczqce ciata, przez filtr osobowosci, a wiec przez Swia-
domosé¢, wole, sfere emocjonalng, poprzez postawy i obyczaj. Dzieki temu wy-
chowanie fizyczne wpisane zostanie w calq osobowos¢ ucznia. Jest obecne —
mowiqc patetycznie — w jego glowie i sercu, a wtdrnie trafia do jego migs'ni“.

Takie ujecie problemu oznacza, iz praca nad pielggnacja ciala, sprawnoscia
i zdrowiem oraz ksztaltowaniem pozytywnych postaw wobec tych wartosci staje

3 Tamze, s. 100.
* M. Demel, K. Zuchowa, Cele ksztalcenia i wychowani fizycznego oraz zdrowotnego, ,Kultura
Fizyczna” 1975, nr 4, s. 32.
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si¢ istota wychowania. Tak rozumiane wychowanie to nic innego jak ,,wychowa-
nie przez kultur¢ fizyczna do kultury fizycznej”. Te samg ideg mozna zastapic¢
wyrazeniem ,,wychowanie w kulturze fizycznej”. Jeszcze krocej ta mysl zostata
wyrazona w nazwie przedmiotu szkolnego ,,kultura fizyczna”, za pomoca ktorego
cele te powinny by¢ realizowane. Realizacja tego przedmiotu w szkole podsta-
wowej i $redniej to nic innego jak podstawowe i masowe przygotowanie spote-
czenstwa do korzystania z dobrodziejstw kultury fizycznej przez cale zycie, to po
prostu ,,wychowanie w kulturze fizycznej” calego narodu’.

Aby ten nadrzedny cel osiagnaé, niezbgdne s zmiany w dotychczasowym
stylu pracy nauczycieli realizujacych wychowanie fizyczne w szkotach. Do dzi$
jeszcze postgpowanie wielu nauczycieli jest najblizsze koncepcjom behawiory-
stycznym, ktore sprzyjaja preferowaniu autokratycznego stylu pracy, charakte-
ryzujacymi si¢ zewngtrznymi naciskami na ucznia. Nic wiec dziwnego, ze wy-
chowanie tylko schematycznie ksztaltuje swiadomos¢ i obfituje w sytuacje za-
grozenia. Wychowawcy osiagaja tym samym tylko zewnetrzne efekty w za-
chowaniu si¢ wychowankéw. Wychowankowie nie maja okazji do wiaczenia
wlasnych wewngtrznych sit w proces rozwoju swojej osobowosci.

Biorac pod uwage fakt, ze osobowos$¢ cztowieka ksztattuje si¢ nie tylko pod
wpltywem czynnikow zewnetrznych, ale rowniez dzigki aktywnosci wiasnej
jednostki, musimy przyjac, iz, aby osiagna¢ pozadane efekty wychowawcze,
proces ten musi sktada¢ si¢ z dwdch $cisle skorelowanych ze soba dziatan: sys-
tematycznych dzialan wychowawczych, planowanych i organizowanych przez
powotane do pehnienia tych funkcji instytucje oraz dzialan samowychowaw-
czych wychowanka, dla ktérych nalezy stworzy¢ odpowiedni klimat spoteczny.

Takie postawienie sprawy oznacza, ze w procesie ksztalcenia i wychowania
powinien by¢ preferowany demokratyczny styl pracy oparty na poszanowaniu
godnosci osobistej ucznia i partnerskiej wspolpracy z nim, co sprawi, ze uczen
przestanie by¢ obiektem manipulacji w procesie ksztatlcenia i wychowania,
a stanie si¢ jego wspodtorganizatorem oraz aktywnym uczestnikiem.

Realizacja procesu ksztalcenia i wychowania w kulturze fizycznej tylko
wtedy przyniesie petne efekty, gdy bedzie zgodna z zatozeniami pedagogiki
holistycznej, czyli cato$ciowej, traktujacej cztowieka jako niepodzielng catosé
we wszystkich sferach jego istnienia i dziatania. Zgodnie z tymi zalozeniami
w procesie nauczania kazdego przedmiotu, a wiec i wychowani fizycznego,
zachodzi konieczno$¢ glegbokiego kontaktu psychicznego migdzy nauczycielem
i uczniem. Ten kontakt powinien zapewni¢ roztoczenie opieki nad wszystkimi
podstawowymi sferami osobowosci ucznia. Powinien on si¢ wyraza¢ zaroOwno
w trosce o strong fizyczna wychowanka, jak réwniez w zaspokojeniu jego pod-
stawowych potrzeb psychicznych, takich jak: potrzeba bezpieczenstwa, potrze-
ba dodatniej samooceny, potrzeba sukcesu, potrzeba samorealizacji, potrzeba

>S. Strzyzewski, Proces ksztalcenia i wychowania w kulturze fizycznej, Warszawa 1996, s. 6.
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uznania i prestizu itp. Gléwna troska oraz najwazniejszym celem wychowania
i ksztalcenia powinien by¢ wszechstronny rozwdj osobowosci wychowanka
oraz przygotowanie go do myslenia i postgpowania samodzielnego i1 tworczego.

W zwiazku z powyzszym pedagogika holistyczna méwi wyraznie, iz pro-
blematyka wychowawcza powinna mie¢ priorytet nad koniecznoscia realizacji
tresci programowych w zakresie materialu nauczania poszczegdlnych przed-
miotéw. Wazniejsze bowiem jest to, kim si¢ uczen staje, niz to, czego uczen si¢
nauczyl. Zatozenie to stanie si¢ faktem, jesli proces dydaktyczno-wychowawczy
bedzie przesycony atmosfera wzajemnej zyczliwosci i optymizmu oraz odpre-
zenia psychofizycznego. Chodzi o to, aby kazdy kontakt z uczniem byt osobo-
wosciowo-ludzkim spotkaniem.

Dziatalno$¢ ludzka jest zawsze ukierunkowana na cel. Bez jasno wytyczo-
nego celu nie mozna racjonalnie i efektywnie pracowac ani dokona¢ oceny sku-
teczno$ci dzialania. Gdy pragnie si¢ poprawnie sformutowac cele, nalezy
uwzgledni¢ zaréwno to, co pozadane, jak i to, co realne. Cele musza by¢ synte-
za postulatow i1 prognoz. Musza one zawiera¢ wszystko, co miesci si¢ w dtugo-
falowych oraz doraznych potrzebach spotecznych i to, co moze by¢ objete ra-
cjonalnym naukowym przewidywaniem.

Cele ksztatcenia i wychowania og6lnego muszg by¢ realizowane przez na-
uczycieli wszystkich przedmiotow szkolnych w sposob zintegrowany.

Naczelnym celem ksztalcenia i wychowania w szkole jest ksztalcenie
wszechstronnie rozwinietej osobowosci ucznia. W sformutowaniu tym uscisle-
nia wymagaja przede wszystkim takie podstawowe pojecia, jak: wychowanie,
ksztalcenie, osobowos¢.

W literaturze naukowej pojgciu ,,wychowanie” przypisuje si¢ réznorodna
tres¢ 1 rozny zakres: w naukach spotecznych najszerzej jest ujmowane przez
pedagogdéw i socjologdw, a najweziej przez specjalistow teorii wychowania.
Najprostsza definicja tego pojecia pochodzi ze wspotczesnego podrgcznika
,Pedagogiki” pod red. M. Godlewskiego, S. Krawcewicza i T. Wujka, wedlug
ktérego przez wychowanie rozumie sie catos¢ wpbywow i oddziatywan ksztaltu-
Jacych rozwdj czlowieka oraz przygotowujgcych go do zycia w spoleczeristwie®.

Rozwdj, czyli ciagly tancuch przemian ilosciowych i jakosciowych elemen-
tow sktadowych organizmu i jego funkcji, ma rdzne znaczenia. W sensie biolo-
gicznym rozw0j cztowieka rozumiemy jako catoksztatt proceséw biologicznych
objawiajacych sie: rozrostem, roznicowaniem i dojrzewaniem. W sensie socjo-
logicznym, na rozwdj jednostki sktadaja si¢ zmiany oraz przeobrazenia okreslo-
nych form i przejawdw wspotzycia jednostek ludzkich. Psychologowie nato-
miast pojmuja rozwdj jako ciag przystosowawczych przeobrazen osobowosci
jednostki rozumianej jako centralny system integrujacy ludzkie czynnosci regu-

¢ M. Godlewski, S. Krawcewicz, T. Wujek (red.), Pedagogika. Podrecznik akademicki, PWN,
Warszawa 1974, s. 31.
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lacyjne. Z kolei przez przystosowanie jednostki do zycia spotecznego rozumie-
my przygotowanie jej do bezposredniego udziatu w rozwoju gospodarczym,
spotecznym i kulturalnym kraju.

Tak, wigc z punktu widzenia pedagogiki jako nauki o wychowaniu, pojg¢ciu
»wychowanie” wyznacza si¢ bardzo szeroki zakres, tak obszerny, iz obejmuje
on wszelkie procesy oddzialywania osobotwdrczego na wychowanka zarowno
w zakresie ciata, jak i umystu. Zgodnie z tym stanowiskiem, wychowanie okre-
$lane jest jako celowe, organizowane ksztattowanie fizycznych i psychicznych
sit cztowieka, jego swiatopogladu, oblicza moralnego, wartosci estetycznych
i upodoban; obejmuje ono takze ksztalcenie, nauczanie i to, co przyjeto nazy-
wacé — w waskim znaczeniu — wychowaniem.

Cecha charakterystyczng szerokiego rozumienia ,,wychowania”, jako poje-
cia pedagogicznego, jest ujmowanie go jako spotecznego procesu osobo-
tworczego, skierowanego na ,,0sobg” wychowanka, czyli jednostke ludzka z jej
wszystkimi wlasciwosciami fizycznymi i psychicznymi.

Nalezy tu podkreslié, iz pojecie ,,wychowania” zawsze jest zwiazane niero-
zerwalnie z pojeciem ksztaltowania ,,0sobowosci”. Pedagogowie i socjologowie
sa konsekwentni, gdy przypisuja ,,wychowaniu” tak szeroki zakres, bowiem
podobnie szeroko ujmuja roéwniez pojecie ,,0sobowosci”. Jan Szczepanski wy-
chowanie rozumie jako intencjonalny proces ksztaltowania osobowosci wycho-
wanka wedlug okreslonego ideatu wychowawczego w ramach stosunku wycho-
wawczego'. W $lad za tym sformutowaniem autor ten wyjasnia, iz wychowanie
nie jest (...) jedynym procesem ksztaltujacym te osobowosc¢. Jest ona takze wy-
stawiona na oddziafywanie srodowiska, w ktorym zyje z jego wszystkimi proce-
sami i zjawiskami”. Rownoczesnie z wychowaniem zachodzi takze proces przy-
stosowania sie do srodowiska, do grup spolecznych, w ktorych wychowanek
wzrasta, to znaczy do rodziny, grup kolezenskich, do spolecznosci miejskiej czy
wiejskiej, do zespoléw pracy itp.®. Ogét proceséw nabywania dyspozycji psy-
chicznych pod wplywem otoczenia spotecznego, czyniacych jednostke zdolna
do zycia w spoleczenstwie cywilizowanym, coraz powszechniej nazywa si¢
socjalizacja.

Poniewaz pojecie ,,socjalizacji” obejmuje swym zakresem wszelkie wply-
wy zardwno zamierzone, jak i niezamierzone, H. Muszynski postuluje ograni-
czenie pojecia ,,wychowanie” tylko do wychowania zamierzonego.

Przez wychowanie — pisze H. Muszynski — rozumiemy wszelkie zamierzone
dzialania w formie interakcji spolecznych majqce na celu wywolanie trwatych
pozqdanych zmian w osobowosciach ludzi’. W poréwnaniu ze sformutowaniami
pedagogdw i socjologow pojecie osobowosci jest duzo weziej rozumiane przez

7. Szczepanski, Refleksje nad oswiatq, PIW, Warszawa 1973, s. 94.
8 Tamze, s. 94-95.
'H. Muszyniski, Zarys teorii wychowania, PWN, Warszawa 1976, s. 25.
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tego autora. Osobowoscia jednostki i stusznie — nazywa on posiadany przez nia
system dyspozycji wyznaczajacych w sposob wzglednie staly jej zachowanie'.
Takie rozumienie osobowosci jest zgodne ze stanowiskiem przedstawicieli
wspotczesnej ,,psychologii osobowosci”, wedtug ktérych rozwdj i ksztaltowanie
si¢ osobowosci — to proces psychiczny, natomiast ciato (organizm) i srodowisko
sq tego procesu koniecznymi uwarunkowaniami. Dzigki wychowaniu i samowy-
chowaniu osobowos$¢ ma wptyw na ciato (jego budowe, sprawnos¢, urodg itp.)

H. Muszynski wyréznia dwie zasadnicze grupy dyspozycji psychicznych
sktadajacych si¢ na osobowos¢: dyspozycje kierunkowe i instrumentalne.

Na dyspozycje kierunkowe jednostki sktadaja si¢: ideaty, postawy, przeko-
nania; upodobania, zamitowania i zainteresowania. Decydujq one o ustosunko-
waniu si¢ jednostki do $wiata i siebie samego oraz ukierunkowuja jej dazenia.
Do dyspozycji instrumentalnych natomiast autor ten zalicza: wiedze, inteligen-
cj¢, uzdolnienia, umiejetnosci, sprawnosci i nawyki: wyznaczaja one strone
wykonawcza ludzkich dazen i decyduja o tym, jakie sposoby dziatania jest
cztowiek gotow podjaé, aby zrealizowaé swe ,,zamierzenia”.

Dziatania zmierzajace do trwalej modyfikacji, uksztaltowania lub rozwinig-
cia dyspozycji emocjonalno-wolicjonalnych (kierunkowych) w osobowosci
jednostki H. Muszynski nazywa wychowaniem ukierunkowujacym, natomiast
dzialanie zmierzajace do trwatej modyfikacji, uksztaltowania lub rozwinigcia
w osobowosci jednostki dyspozycji instrumentalnych, czyli wiedzy, umiegjgtno-
$ci, inteligencji, uzdolnien i nawykdw, nazywa ksztatlceniem, czyli nauczaniem,
ogot rezultatow ksztalcenia za$ — wyksztalceniem. Samodzielnie ksztatcenie bez
pomocy nauczyciela nazywane jest powszechnie samoksztatceniem, natomiast
samowychowanie wystgpuje wowczas, gdy jednostka podejmuje czynnosci
wychowawcze sama wzgledem siebie.

Wywieranie intencjonalnego wptywu na organizm (ciato) moze jednak staé
si¢ autentycznym wychowaniem pod warunkiem, ze begdzie ono zintegrowane
Z procesami osobowosciowymi. Najnowsze tezy teorii wychowania fizycznego
glosza, iz po to, aby wychowanie fizyczne stalo si¢ rzeczywistym wychowaniem,
nie trzeba (i nie wolno) rezygnowac z celow swoistych, owych kosci i miesni.
Trzeba jednak(...) przepuscic¢ te cele przez filtr osobowosci wychowanka, na-
stawi¢ jego umyst, emocje i wole na prace nad wiasnym ciatem, zdrowiem,
sprawnosciq i urodq: Wiasnie na to, a nie — jak chcq pedagodzy — na wszelkie
inne. Na zbudowaniu tych dyspozycji konczy sie rola wychowania. Ostateczne
efekty somatyczne, samo zdrowie, sprawnos¢, owe proste kregostupy i mocne
miesnie, osiqga sie dzieki ¢wiczeniu, hartowaniu i innym zabiegom; te zas (...)
podlegajq prawom przyrody i do wychowania nie nalezq, cho¢ sq przez wycho-
wanie inspirowane .

0 Tamze, s. 62.
"'M. Demel, Pedagogika zdrowia, WSiP, Warszawa 1981, s. 108-109.
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Tak rozumiane wychowanie ksztattuje w jednym zintegrowanym procesie
osobowosciowe dyspozycje kierunkowe i instrumentalne. Takie ujgcie proble-
mu oznacza, iz konczy si¢ jedna epoka w wychowaniu fizycznym, w ktorej sens
wychowania fizycznego sprowadzano do hasta ,,Cwicze 1 wychowujg¢”, zgodnie
z ktérym, osobno mialy by¢ realizowane cele dotyczace ciata i osobno cele
wychowania moralnego, a zaczyna si¢ druga, w ktérej praca nad ukierunkowa-
niem nastawien wychowankow na ciato i jego potrzeby oraz opanowaniem
przez nich wiadomosci, sprawnos$ci i umiejgtnosci pozwalajacych te nastawie-
nia realizowa¢ w praktyce — staje si¢ istota wychowania.

Celem ksztalcenia i wychowania w zakresie kultury fizycznej jest stworze-
nie optymalnych warunkéw zapewniajacych dzieciom i mlodziezy takich jak:

— harmonijny rozwdj fizyczny (przez odpowiedni dobdér bodzcow dziatajacych
na cechy somatyczne, uktady: krazenia, oddychania i nerwowy; stosowanie
W procesie nauczania i uczenia si¢ ruchu zasad higieny pracy i wypoczynku;
wytworzenie nawykow, umiejetnego korzystania z takich czynnikéw, jak:
woda, powietrze, Swiatto, temperatura, teren itp., przystosowanie organizmu
do zycia w srodowisku zurbanizowanym i przemystowym),

— ksztaltowanie psychomotoryki (przez dobdr odpowiednich srodkéw rozwija-
jacych cechy motoryczne; nauczanie i doskonalenie réznych form aktywnosci
ruchowej; eksponowanie indywidualnych mozliwosci, upodoban, zaintereso-
wan 1 umiejetnosci ruchowych uczniéw),

— rozwdj psychiki (przez uwzglgdnienie w procesie ksztalcenia i wychowani
fizycznego indywidualnych cech osobowosci: wilasciwa korelacje miedzy
rozwojem fizycznym, umystowym i emocjonalnym),

— wyposazenie uczniow w niezbgdny zasob wiedzy o kulturze fizycznej,

— ksztattowanie charakteru i pozadanych postaw w dziataniu zaréwno indywi-
dualnym, jak i zespotowym; integracj¢ socjalna; wspdlprace i wspodtdziatanie
z nauczycielami, rodzicami i srodowiskiem,

— ksztattowanie estetyki ruchu (przez rytmike i ekspresje artystyczna, dbatosé
o elegancije postawy, pigkno, harmonie i swobode ruchu)'?.

Tak sformulowane cele ksztatcenia i wychowania w zakresie kultury fi-
zycznej jako przedmiotu nie w pelni wspotbrzmia z najnowszymi tezami teorii
wychowania fizycznego, migdzy innymi dlatego, ze nie zostaly wysunigte na
czolo nadrzednego celu wychowania fizycznego, jakim jest ksztattowanie po-
staw wychowankow (nastawien i dyspozycji umystu, emocji, i woli) wobec
pracy nad wilasnym ciatem, zdrowiem, sprawnoscig i uroda, a dzieki czemu
wychowanie fizyczne (wychowanie w kulturze fizycznej) ma prawo nazywac
si¢ wychowaniem. Rozumienie i przyjecie tego celu przez ogot nauczycieli ma
ogromne znaczenie i jest kluczem do rzeczywistego podniesienia poziomu kul-
tury fizycznej w Polsce.

2 M. Demel, K. Zuchowa, Cele ksztalcenia i wychowania fizycznego oraz zdrowotnego, , Kultura
Fizyczna”, 1975 nr 4, s. 146.
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W s$wietle wspotczesnej wiedzy o swiecie 1 o czlowieku za naczelny cel
wychowania fizycznego nalezy uwazaé¢ zaréwno doskonalenie ciata i funkcji
psychomotorycznych wychowanka, jak rowniez uksztattowanie u niego takiego
systemu wiedzy, umiejetnosci i nawykdw oraz postaw wobec kultury fizycznej,
ktory w praktyce przejawiac si¢ bedzie w dazeniu i dziataniu na rzecz utrzyma-
nia przez cate zycie wysokiej sprawnosci fizycznej i zdrowia.

Postawa wobec kultury fizycznej, rozumiana jako globalny cel kierunkowy
procesu wychowania fizycznego (kultury fizycznej), sktada si¢ z szeregu po-
staw o wezszym zakresie. Mozna powiedzie¢, ze tworza one system postaw
wobec rdznych konkretnych elementéw kultury fizycznej. Na ten system skta-
dajq si¢ m.in.: postawa wobec wlasnego ciala, jego sprawnosci, budowy, higie-
ny i zdrowia; postawa wobec roznych form aktywnosci ruchowej; postawa wo-
bec wypoczynku; postawa wobec hartowania si¢ itd.

Kazda z postaw mozna ksztattowaé w trzech kolejnych po sobie nastgpuja-
cych stadiach:

— zapoznanie z warto$cia postawy 1 jej mozliwosci petnej akceptacji intelektualne;,
— nastawienie na czynne realizowanie wartosci, czyli doskonalenie sie,
— ksztaltowanie nastawienia na samorealizacje.

Ksztattujac na przyktad pozytywna postawe wobec sprawnosci fizycznej
wlasnego organizmu nalezy przekona¢ ucznia o wartosci sprawnosci fizycznej
organizmu oraz nastawi¢ na doskonalenia wtasnej sprawnosci fizycznej w ra-
mach zaje¢ kierowanych, po czym, za pomoca odpowiednich form i metod,
nastawi¢ na samodzielne dzialanie w tym zakresie, czyli nastawi¢ na dazenie do
samorealizacji. W zwiazku z tym proces ksztattowania postaw wobec kultury
fizycznej przez szkot¢ powinien by¢ zintegrowany z socjalizacja, bowiem
w procesie socjalizacji zaczynamy rozumie¢ podstawy, na ktdrych opiera sig
zycie osobnicze i zbiorowe oraz uczymy si¢ ceni¢ zardwno warto$ci natury
moralnej, spolecznej, jak i kulturowej. Ksztaltowanie postaw wobec kultury
fizycznej musi poj$¢, wigc w parze z kreowaniem takich podstawowych ogoélno-
ludzkich postaw, jak postawa humanizmu, demokratyzmu, szacunku dla pracy,
spotecznej uzytecznosci i odpowiedzialnosci, zyczliwosci, poszanowania zycia
i zdrowia czlowieka, lojalnosci, samokontroli, perfekcjonizmu, samodzielnosci,
orientacji na cele, wrazliwosci na pigkno, pietyzmu wobec kultury, tworczej
ekspresji, kulturowego samodoskonalenia, uczciwosci, szacunku i1 pietyzmu
wobec przyrody, daznosci do kontaktu z przyroda itp. Za tym schematycznym
wyliczeniem postaw kryje si¢ ogrom tresci wychowawczych, ktére ujawniaja
si¢ niemal w kazdym momencie procesu ksztatcenia i wychowania, w konkret-
nych sytuacjach dydaktyczno-wychowawczych. Konieczno$¢ oddziatywania na
wszystkie sfery osobowosci w toku wszelkich zaje¢ szkolnych jest kanonem
najnowszych programow. Szczegdlnie wdzigcznym polem dziatania w tym
zakresie jest akademicka kultura fizyczna.
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Pojecie postawy w ostatnich czasach zrobito duza karierg, szczegolnie
w szkolnictwie. Sqdzimy — pisze S. Mika — zZe znacznie lepiej jest mowic
o0 ksztattowaniu postaw jako o zadaniu wychowawcy niz o ksztaftowaniu oso-
bowosci. Stawianie jako zadania wychowawczego — urabianie postaw, ma m.in.
ten walor, zZe postawy sq czyms wiecej bardziej konkretnym niz szeroko rozu-
miana osobowos¢. Ksztaltujqc postawy, wiemy, zZe mamy u danej osoby ufor-
mowac okreslony stosunek do okreslonego przedmiotu. Natomiast, kiedy mowi-
my o ksztaltowaniu osobowosci, czesto nie jest calkiem jasne, co wlasciwie zna-
czy ksztaltowaé i jak powinnismy to robi¢". Praca nad osobowoscia uczniow,
czyli realizacja celéw kierunkowych w szkole, stanie si¢ realna, gdy nauczyciel
pozna mechanizmy ksztaltowania si¢ postaw i metody ich realizacji.

Pojecie postawy bywa réznie definiowane. Wedlug S. Miki postawa nazy-
wamy wzglednie trwata strukture procesoOw poznawczych, emocjonalnych
i zachowan odnoszacych sie do jakiegos$ przedmiotu lub dyspozycje pojawienia
si¢ tych procesow i zachowan.

Ludzie réznig si¢ postawami. Podstawowym wymiarem klasyfikacji posta-
wy jest znak. Psychologowie spoteczni wyrdzniaja trzy znaki: dodani (+),
ujemny (-) i zerowy (0). ,,Znak postawy przejawia si¢ we wszystkich jej ele-
mentach — w przekonaniach, zwigzany jest z wartosciowaniem przedmiotu po-
stawy; w emocjach, pojawiaja si¢ emocje dodatnie lub ujemne w stosunku do
przedmiotu postawy, a takze w zachowaniu, ktére moze mie¢ charakter zbliza-
nia, unikania lub wrogosci'®. Ludzie rdznia si¢ rowniez sita postawy, tzn. stop-
niem przychylnosci badz nieprzychylnosci do przedmiotu postawy, co sprzgzo-
ne jest ze stopniem internalizacji postawy'”.

Jak z powyzszego sformutowania wynika, uksztalttowanie pozadanej po-
stawy jest zadaniem ztozonym i wymaga ze strony wychowawcy wielu zrézni-
cowanych uswiadomionych zabiegéw wzgledem wychowania w zakresie sfery
poznawczej, uczuciowo-emocjonalnej i behawioralnej (zachowania si¢). Obje-
cie wszystkich trzech sfer dzialaniami wychowawczymi jest warunkiem ko-
niecznym tworzenia si¢ trwalych postaw. Chociaz jest to proces integralny
z naukowego punktu widzenia mozna go dla uproszczenia roztozy¢ na prostsze
komponenty i rozpatrywa¢ osobno.

Terminatio (zamiast zakonczenia)
Czy sie to komu podoba, czy nie, jesteSmy tajemniczq jednosciq trzech po-

wiqzanych ze sobq czesci: ciala, umystu i ducha. Ciato wplywa na umyst i du-
cha. Umyst wplywa na ciafo i ducha. Duch wplywa na cialo i umyst. Dlatego

13 S. Mika, Psychologia spoleczna dla nauczycieli, WSiP, Warszawa 1980, s. 73.
14 Tamze, s. 77.
15 Tamze, s. 81.
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troszczqc sie o cialo, posrednio troszczymy sie o umysl i ducha'® — pisat dalej
J. Powell i dodawal: Przez wieki powierzylismy nasze ciata chirurgom, umysty
psychiatrom, a dusze teologom. Podzial ten, jakkolwiek bysmy byli do niego
przywiqzani, nie daje sie jednak dalej utrzymac¢. Nasze szczescie wymaga, aby-
$my zatroszezyli sie o wszystkie trzy polaczone ze sobq czesci' .
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STRESZCZENIE

Postep cywilizacyjny eliminuje ruch i pracg fizyczng z zycia cztowieka, na-
lezy, zatem przywrocic je w formie codziennej aktywnosci fizycznej. Organizm
bardzo szybko przyzwyczaja si¢ do bezczynnosci. Istnieje niezbedne minimum
aktywnosci ruchowej, o ktorym nalezy pamietac.

Kultura fizyczna to dziedzina zycia, ktdra w roznoraki sposéb moze pomoc

w zlagodzeniu negatywnego wptywu srodowiska na organizm czlowieka.
Aktywne i $wiadome uczestnictwo w kulturze fizycznej moze w duzym stopniu
przygotowac czlowieka do petnienia roli obywatela kraju, pracownika, ucznia,
studenta, cztonka rodziny, grupy rowiesniczej, organizatora czy uczestnika zy-
cia kulturalnego dzigki oddzialtywaniu na jego stron¢ fizyczna, intelektualna
i emocjonalna, dzigki ksztalceniu cech wolicjonalnych oraz umiejg¢tnosci
wspotzycia z ludzmi i organizowaniu czasu wolnego. Przemiany spoleczne,
prawne i ekonomiczne, ktére miaty miejsce po 1989 roku umozliwity funkcjo-
nowanie szkot wyzszych w nowej rzeczywistosci, jednak dziatania te mimo
staran wielu osob i podmiotdw nie byty na tyle innowacyjne, by zahamowacé
obnizenie si¢ poziomu kultury fizycznej w Srodowisku akademickim. Niestety,

16 . Powell, Twoje szczescie jest w Tobie, WAM, Krakow 2009, s. 49.
17 Tamze, s. 51.
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takze AZS-sowi nie udaje si¢ powstrzymac regresu w dziatalnosci sportowe;j
studentéw. Trwaja poszukiwania rozwiazan, podejscia do studentéw, form za-
checania ich do aktywnosci sportowej. Przyktadem tego moze by¢ nowelizacja
systemu rozgrywek studenckich oraz wprowadzenia formy festiwalowej jako
podstawowej w rozgrywkach sportowych szkoét artystycznych.

Kluby AZS sa najblizszym i czesto najlepszym wspolpracownikiem stu-
diéw wychowania fizycznego i1 sportu w akademickiej kulturze fizyczne;.

Fundamentem kultury fizycznej kazdego kraju jest szkolny system wycho-
wania fizycznego. Zadaniem metodyki wychowania jest stworzenie racjonalne-
go, strukturalnego modelu urzeczywistnienia teorii w praktyce. Aby praca nad
ciatem ucznia, jego sprawnoscia, odpornoscia, zdrowiem i uroda stata si¢ auten-
tycznym wychowaniem, nalezy — jak pisze M. Demel — przepusci¢ cele specy-
ficzne, dotyczqce ciala, przez filtr osobowosci, a wiec przez swiadomosé, wole,
sfere emocjonalnq, poprzez postawy i obyczaj. Dzieki temu wychowanie fizyczne
wpisane zostanie w calq osobowos¢ ucznia. Jest obecne — mowiqc patetycznie —
w jego glowie i sercu, a wtdrnie trafia do jego miesni.

Takie ujgcie problemu oznacza, iz praca nad pielggnacja ciala, sprawnoscia
i zdrowiem oraz ksztalttowaniem pozytywnych postaw wobec tych wartosci
staje si¢ istota wychowania.

Te¢ samg ideg mozna zastapi¢ wyrazeniem ,,wychowanie w kulturze fizycz-
nej”. Jeszcze krdcej ta mysl zostata wyrazona w nazwie przedmiotu szkolnego
,kultura fizyczna”, za pomoca, ktorego cele te powinny by¢ realizowane. Reali-
zacja tego przedmiotu w szkole podstawowej i sredniej to nic innego jak pod-
stawowe 1 masowe przygotowanie spoleczenstwa do korzystania z dobro-
dziejstw kultury fizycznej przez cate zycie, to po prostu ,,wychowanie w kultu-
rze fizycznej” calego narodu.

Stowa kluczowe: kultura fizyczna, szkolnictwo wyzsze, AZS, wychowanie
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Wstep

Kultura fizyczna zorientowana na rozwijanie §wiadomosci cztlowieka (a nie
tylko jego ciala) daje okreslone wartosci odnoszace si¢ do zdrowia, funkcjono-
wania organizmu, jego budowy, urody i odpornosci psychicznej. Jej humaniza-
cja ma swoje odzwierciedlenie w kierunku ksztaltowania osobowosci oraz
w systemie wartosci traktujacych cztowieka podmiotowo jako sprawce dziata-
nia, ale tez jako punkt centralny wszelkich zabiegdw wokdt ciala i zdrowia.

Wedhug 1. Bittnera celem i warto$cig kultury fizycznej jest ksztattowanie
afirmatywnej postawy wobec siebie i swego ciata; nie tyle troska o technike,
oparta na kalkulacji i rutynie, ile stworzenie warunkéw ksztaltowania petlnego
cztowieka, stworzenia szansy do ujawnienia wlasnej energii tworczej i promie-
niowanie nia w ,,wolnosci i pigknie”[2].

W Centrum Kultury Fizycznej UMCS w roku akademickim 2007/2008 do-
konana zostala zmiana organizacyjna modelu odbywania zaje¢ wychowania
fizycznego. Podmiotowe, a nie przedmiotowe traktowanie studenta stato si¢
gtowna motywacja do podjgcia zmian. Studenci mogli w sposdb dowolny wy-
biera¢ dyscypling zgodnie z wlasnymi zainteresowaniami. Centrum przedstawi-
o ofert¢ dydaktyczna dla studentéw w formie zaj¢¢ profilowanych w dowol-
nym dniu, w dowolnej godzinie wybranej przez studenta, w elektronicznej wer-
sji zapisu. Taka forma pozwala studentom na wybranie ulubionych ¢éwiczen,
zwigksza ich atrakcyjnos¢. Kazdy student powinien znalez¢ ,,co$ dla siebie”.

Przeprowadzone badania maja walor praktyczny stuzac podniesieniu jako-
$ci pracy akademickich nauczycieli wychowania fizycznego. Pomagaja dokonaé
wgladu we wlasne umiejetnosci 1 okresli¢ ich przydatnos¢ w czasie pracy.
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W Centrum Kultury Fizycznej waznym aspektem badan jest zapoznanie na-
uczycieli akademickich wychowania fizycznego z informacjami zwrotnymi od
studentow, czyli z opinig i oceng na temat realizowanych zaje¢ wychowania
fizycznego.

Formulujac temat niniejszego opracowania podjeto probe odpowiedzi na
nastepujace pytania:

1. Jak studenci oceniaja sposob prowadzenia zaje¢ profilowanych pod
wzgledem tresci i organizacji?

2. Czy oferta dydaktyczna Centrum Kultury Fizycznej UMCS w Lublinie
odpowiada oczekiwaniom studentow?

3. Jakie nowe specjalizacje powinny zosta¢ uwzglednione w nowej ofercie
zaje¢ wychowania fizycznego?

Material i metoda

Materiat empiryczny zebrano pod koniec maja 2009 roku. Badania prze-
prowadzono wsrod wybranych studentow I roku UMCS roznych wydziatéw
i kierunkow studiow. Ogoétem w badaniach uczestniczyto 431 studentow, w tym
273 kobiety (63,34%) i 158 mezczyzn (36,66%). W badaniach wzigli udziat
studenci wszystkich profilow zaje¢ wychowania fizycznego. Wiek badanych
studentek i studentéw wynosit od 19 do 22 lat.

W badaniach wykorzystano metode sondazu diagnostycznego. W opisie
ilosciowym postuzono si¢ zapisem procentowym. Kwestionariusz ankiety skta-
dat si¢ z szesciu pytan. W pigciu pytaniach studenci wyrazajac swoje opinie na
temat profilowanych zaje¢ wychowania fizycznego wybierali jedng odpowiedz,
za$ w szOstym ostatnim pytaniu, dotyczacym nowych specjalizacji trzy odpo-
wiedzi.

Przeprowadzone badania maja charakter pilotazowy. Pozwola one bowiem
skonstruowa¢ narzgdzie badawcze do badania jakosci postrzeganej przez od-
biorcg — studentow UMCS. Do dalszej oceny bedzie wykorzystany kwestiona-
riusz SERVQUAL Zostana okreslone cechy charakterystyczne oferty zajeé
dydaktycznych przyporzadkowywane do pigciu podstawowych zbiorow (wy-
miaréw), a mianowicie: 1. Solidnosci; 2. Pewnosci; 3. Zdolnosci reagowania; 4.
Empatii oraz 5. Materialnosci. Metoda SERVQUAL polega na dokonaniu po-
miaru rdznic, wystepujacych miedzy jakoscia postrzegang przez klienta (studen-
ta) a jakoscia, ktorej 6w klient od danej ustugi oczekuje [5].

Wyniki
Wdrozenie systemu w pierwszym roku jego funkcjonowania okazalo si¢

dosy¢ trudne, pojawialy si¢ bowiem problemy, gldwnie z uczelniang baza da-
nych, weryfikacja studentow, ktore nalezato na biezaco usuwaé. Migdzy innymi
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studenci nie mieli mozliwosci dokonywania samodzielnej zmiany terminu za-
je¢. Ponadto rekrutacja na niektérych wydziatach konczyta si¢ pod koniec wrze-
$nia i tym samym studenci w pierwszym tygodniu pazdziernika nie posiadali
numerdw albuméw. Zebrane doswiadczenia pozwolity nam udoskonali¢ elek-
troniczny system zapiséw i wyeliminowac¢ btedy.

Studenci I roku UMCS wypowiadajac si¢ na temat poprawnosci zapisow
droga elektroniczng oraz programu tych zaje¢ zamieszczonych na stronie inter-
netowej odpowiadali na pytania:

1. Czy zapisy na zaj¢cia wychowania fizycznego byty klarowne i pozwolily
Ci szybko wybraé: rodzaj, termin itp.?

2. Czy zajecia byly prowadzone zgodnie z programem zamieszczonym na
stronie internetowej CKF UMCS?

W wyniku odpowiedzi na pytanie 1. okazato si¢, ze 405 osdb (93,97%)
sposrod wszystkich badanych wyraza swoja pozytywna opini¢ na temat po-
prawnosci zapisow prowadzonych przez Centrum Kultury Fizycznej UMCS
w roku akademickim 2008/2009. Tylko 18 osob (4,18%) jest niezadowolonych,
za$ 8 (1,86%) nie ma zdania na ten temat. Wyniki te pokazuja, iz studenci
w wigkszos$ci nie mieli problemow z zapisem i wyborem rodzaju i terminu za-
je¢. Wydaje sie, iz zajecia informacyjne, ktére prowadzone byly na poczatku
nowego roku akademickiego spetity swoja role. W pierwszym roku zapisow
komputerowych nie prowadzono dodatkowej informacji i studenci mieli wiele
ktopotow z dokonaniem poprawnych zapisow.

Odpowiadajac na pytanie 2. kazdy z ankietowanych wyrazat swoja opini¢
na temat zgodnosci programu zaj¢¢ zamieszczonego na stronie internetowej
z realizowanym w czasie roku akademickiego. Jak si¢ okazato, 386 o0sdb
(89,56%) wyrazilo pozytywna opini¢ na ten temat, tylko 8 studentow (1,86%)
bylo zdania przeciwnego, a 37 (8,58%) nie miato zdania. Wickszos¢ badanych
studentéw przed rozpoczegciem zajeé zapoznata si¢ ze skréconym programem
1 warunkami zaliczenia. Niestety, okazato si¢ jednak, iz wsrod nich byli tacy, do
ktoérych ta informacja nie dotarta.

Wyniki odpowiedzi na pytanie: ,,JJak oceniasz sposob prowadzenia zajecé
pod wzgledem tresci i organizacji”? zostaly zilustrowane na wykresie 1. Polowa
ankietowanych (215 osdéb) ocenita zajecia prowadzone przez nauczycieli Cen-
trum Kultury Fizycznej jako tradycyjne, 188 0sob (44%) uznatlo je za atrakcyjne
i nowatorskie, tylko 17 (4%) stwierdzilo, iz byty one mato interesujace i miaty
monotonny przebieg, zas 7 0sdb (2%) nie miato zdania na ten temat.

Wyniki te moga budzi¢ pewien niepokdj. Nauczyciele akademiccy wycho-
wania fizycznego powinni doskonali¢ swoj warsztat pracy i tak prowadzié swo-
je zajgcia, by byly one atrakcyjne dla wszystkich studentow. Poza tradycyjnymi,
wielokrotnie powtarzanymi ¢wiczeniami nauczyciel akademicki powinien dbaé
o wykorzystywanie nowych nieznanych przybordw, sprzetu sportowego. Waz-
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nym elementem doskonalenia jest wykorzystanie nowej wiedzy w celu uatrak-
cyjnienia procesu dydaktycznego.

Sposéb prowadzenia zajeé

3 4
4% 2%

44% o1
m2
03
o4

Wykres 1. Ocena sposobu prowadzenia zajeé przez studentéw, gdzie 1) atrakcyjne
i nowatorskie, 2) tradycyjne, 3) monotonne i malo interesujace, 4) nie mam zdania

Jak wynika z przeprowadzonych badan, wielu nauczycieli pracujacych
w CKF UMCS rezygnuje z tradycyjnych, schematycznych zaje¢ wprowadzajac
wlasne modyfikacje. Wprowadzanie nowych, ré6znych form aktywnosci rucho-
wej pozwala studentom na sprawdzenie swoich mozliwos$ci, a tym samym daje
szanse znalezienia ulubionego sportu. Zajgcia wychowania fizycznego na
uczelni wyzszej nie moga by¢ tylko instruktazem c¢wiczen. Student powinien
dowiedzie¢ si¢, dlaczego ¢wiczy i1 jak moze wykorzystywaé poznane ¢wiczenia
i gry do samodoskonalenia si¢. Nauczyciel prowadzacy zajecia w sposob atrak-
cyjny motywuje studentow do samodzielnej dbatosci o aktywnos¢ fizyczna,
rozbudza potrzebe ruchu oraz przekazuje wiedzg¢ i niezbgdne umiejetnosci jak
zy¢ zdrowo, jak uczestniczy¢ w kulturze fizycznej przez cate zycie [3].

Bardzo istotne jest podmiotowe traktowanie studentow, ktore wyraza sig¢
m.in. w udzieleniu rad i wskazowek utatwiajacych rozwiazywanie niektorych
problemdéw. Przejawem zyczliwosci nauczycieli jest jego cieply, przyjacielski
i serdeczny stosunek do studentéw, dbatos¢ o atmosfer¢ podczas zajeé. Na-
uczyciel stara si¢ podnie$¢ na wyzszy, stosownie do mozliwosci studentow,
poziom ich samooceny i aspiracji. Zachecanie studentow do przezwyci¢zania
trudnosci w sytuacjach niepowodzen, wyrazanie zatroskania o studenta gdy
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ten ma jakie$ klopoty jest tez przejawem poprawnych relacji w uktadzie na-
uczyciel — student.

O stusznosci wprowadzenia nowego modelu prowadzenia zaje¢ wychowa-
nia fizycznego przekonuja wyniki odpowiedzi na pytanie:,,Czy oferta dydak-
tyczna CKF odpowiada Twoim oczekiwaniom”? Prawie 90% (378 osdb) ankie-
towanych uwaza, iz wybrany rodzaj zaje¢¢ spetnit ich oczekiwania, swoje nieza-
dowolenie wyrazito 5% (21 studentow), zas 4,31% (18 osdb) nie potrafito spre-
cyzowaé swojego zdania. Jak si¢ okazalo nawet fakt, iz 50% badanych uwaza,
ze zajgcia wychowania fizycznego w Centrum Kultury Fizycznej UMCS sa
prowadzone w sposob tradycyjny, nie zmienia to pozytywnej opinii studentow
na ich temat.

Model organizacji zaj¢¢ dydaktycznych z wychowania fizycznego w Centrum
Kultury Fizycznej zaktada mozliwos¢ dokonywania zmian ich profiléw po I seme-
strze zaje¢ lub tez po dwdch tygodniach od chwili dokonania zapisdéw w systemie
internetowym. Interesujacym wydawalo si¢ poznanie motywow tych zmian.

Motywy zmian profilu zaje¢
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23%
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3%

Wykres 2. Motywy dokonywania zmian profilu zaje¢ przez studentéw, gdzie
1) cheé poznania nowych, atrakcyjnych form ruchu, 2) brak miejsc na ulubionej
specjalizacji, 3) niedogodny termin zajeé, 4) malo interesujacy sposéb prowadzenia zajeé,
5) brak zmian, 6) inne.

Wyniki badan dotyczace ogdtu studentdw zostaly zilustrowane na wykresie
2 i przedstawione w tabeli I. Az 38% badanych nie dokonywato zmian. Moze to
swiadczy¢ o ich zadowoleniu z zajgé na ktdre uczeszczali. Na drugim miejscu
we wskazaniach studentow znajduje si¢ ,,cheé¢ poznania, nowych, atrakcyjnych
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form ruchu i opanowania umiej¢tnosci”. T¢ odpowiedz wybrato 23% badanych.
Niedogodny termin ulubionych zajec¢ stat si¢ przyczyna dokonywania zmian
przez 16% studentow.

Tab. I. Motywy zmian profilu zajeé ze wzgledu na ple¢ studentéw

Kategorie Liczba wskazan | Udziat kobiet we | Udzial mez- Udzial wskazan
odpowiedzi motywow zmian wskazaniu czyzn we motywow zmian
przez badanych wskazaniu
(N)
a) cheé poznania % 26,37 17,72 23,20
nowych form ruchu 100 ranga 2 2 2
% 2,93 7,59 4,64
b) brak miejsc 20 ranga 6 5 5
¢) niedogodny % 17,95 12,03 15,77
termin 68 ranga 3 4 3
d) mato interesujacy % 3,66 1,90 3,02
sposob 13 ranga 5 6 6
% 34,43 44,30 38,06
e) brak zmian 164 ranga 1 1 1
% 14,66 16,46 15,31
f) inne 66 ranga 4 3 4
RAZEM: 431 % 100 100 100

Na czwartym miejscu studenci wybierali odpowiedz ,,inne”’(15% wskazan).
Najczesciej podawano takie motywacje dokonywania zmiany jak: ,,zty stan
zdrowia” oraz ,,zbyt intensywne zajg¢cia”. Tylko 5% sposrod badanych dokony-
walo zmian z powodu braku miejsc na ulubionej specjalizacji. W opinii 3%
studentéw mato interesujacy sposob prowadzenia zaje¢ przez nauczyciela stat
si¢ powodem zmian.

Interesujace stalo si¢ rowniez sprawdzenie zroznicowania wynikow ze
wzgledu na pte¢ studentéw. Okazalo sig, iz pte¢ nie réznicuje motywow doko-
nywania zmian przez studentéw. Zaréwno studentki, jak i studenci (odpowied-
nio 34,43% i 44,3%) nie dokonywali zmian profilu swoich zaje¢. W ich opinii
motyw checi poznania nowych, atrakcyjnych form ruchu znalazt sie na drugim
miejscu wyborow (26,37% i 17,72%). Na trzecim miejscu studentki wybraly
,hiedogodny termin zajgc”(17,95%), zas studenci kategorig ,,inne” (16,46%).

UMCS posiada wilasne obiekty sportowe, w tym m.in. trzy sale gimna-
styczne, dwie sitownie, ptywalnig, boisko wielofunkcyjne, dwa boiska do siat-
koéwki plazowej, sale do gimnastyki leczniczej, salg sportdw walki oraz scianke
wspinaczki sportowej. Dzigki temu mozliwe jest przedstawienie studentom
dosy¢ bogatej oferty zaje¢ dydaktycznych, zawierajacej 17 dyscyplin w grupach
profilowanych.

Postanowiono sprawdzi¢, poznajac opini¢ studentéw, jakie nowe formy za-
je¢ powinny si¢ znalez¢ w ofercie dydaktycznej Centrum Kultury Fizycznej
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UMCS. Dotychczasowe, dwuletnie doswiadczenia pozwolily wyodrebni¢ pew-
na hierarchi¢ ulubionych przez studentéw dyscyplin. Przede wszystkim naj-
wigksza popularnoscia ciesza si¢ tradycyjne dyscypliny sportowe tj.: aerobic,
fitness, spinning, pitka nozna, pitka siatkowa, tenis ziemny, tenis stolowy, ply-
wanie oraz samoobrona.

Analizy uzyskanych wynikow badan dotyczacych wyboru nowych form ru-
chu dokonano z uwzglednieniem ptci badanych studentow.

Tabela II obrazuje wybory ogdtu studentéw dotyczace ,,nowych” dyscyplin
sportowych. Na pierwszym miejscu znalazta si¢ joga (10,74%), drugie miejsce
zajmuje jezdziectwo (9,11%), trzecie pitka reczna (8,48%), nastepnie karate
(7,22%), turystyka gorska (7,12), unihokej (7,04) i lekkoatletyka (6,41%). Po-
wyzsze dane zostaly zilustrowane na wykresie 3.

12 /
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Wykres 3. Wskazania nowych specjalizacji przez studentow CKF UMCS Lublin, gdzie:
6 a) turystyka gorska, 6 b) turystyka rowerowa, 6 c) step Reebok, 6 d) Tai Chi, 6 ¢) Joga, 6
f) callanetics, 6 g) stretching,, 6 h) jezdziectwo, 6 i) unihokej, 6 j) jogging 6 k) lekkoatletyka,
6 1) karate, 6 m) Aikido, 6 n) tackwondo, 6 o) zajecia dla os6b o obniZonej sprawnosci fi-
zycznej, 6 p) rowery gorskie, 6 q) nordic walking, 6 r) pilka reczna

Zréznicowanie wynikéw postanowiono rowniez sprawdzi¢ biorac pod
uwage pte¢ studentéw. Jak wynika z tabeli 11, pte¢ znaczaco wptywa na wybdr
okreslonej dyscypliny. Studentki na pierwszym miejscu wybraly wsrdd tych
dyscyplin, ktére mialyby si¢ znalez¢ w nowej ofercie CKF UMCS joge
(14,69%), na drugim jezdziectwo (11,7%), na trzecim turystyk¢ rowerowa
i karate (po 6,56%), a na kolejnych pitk¢ reczng (6,42%) i turystyke gorska
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(6,28%) Najrzadziej przez dziewczeta wymieniane byly takie dyscypliny jak:
Aikido, callanetics i rowery gorskie.

Tabela II. Wyboér nowych form zaje¢é wychowania fizycznego

Liczba wskazan
Kategorie odpo-| specjalizacji przez [Udziat kobiet we|Udzial me¢zczyzn Udziat wskazan
wiedzi ankietowanych wskazaniu we wskazaniu specjalizacji
(N)
. % 6,28 8,60 7,12
turystyka gorska 79 ranga 6 3 5
turystyka rowe- % 6,56 5,65 6,23
69
rowa ranga 3 8 8
% 5,99 1,72 4,43
tep Reebok 4 ’ ’ ’
step Recbo ? ranga 7 17 10
o % 2,43 5,16 3,43
Tai Chi 38 ranga 17 9 14
% 14,69 3,93 10,74
Joga 19 ranga 1 13 1
. % 3,42 1,47 2,71
callanetics 30 ranga 15 13 13
. % 3,99 1,96 3,25
stretching 36 ranga > 16 15
o % 11,70 4,67 9,11
jezdziectwo 101 ranga 2 10 5
. . % 4,14 12,04 7,04
unihokej 78 ranga Tl 1 6
oooin 46 % 4,86 2,94 4,15
JOBEINE ranga | 10 14 11
% 5,57 7,86 6,41
lekkoatletyka 71 ranga 3 5 7
% 6,56 8,35 7,22
karate 80 ranga 3 4 4
. % 1,85 6,39 3,52
Aikido 39 ranga 18 7 13
tackwondo 65 Yo 2:42 6,63 3.87
ranga 9 6 9
obnizona spraw- 35 % 3,71 2,21 3,16
nos¢ fizyczna ranga | 14 15 16
rowery gorskie 35 % 2,56 4,19 3,16
t gorske, ranga | 16 11 16
. . % 3,85 4,19 3,97
d 1ki 44 2 2 2
rordie watking, ranga | 13 11 12
. % | 642 12,04 8,48
pitka reczna 94 ranga 5 1 3
Razem 1108 % 100 100 100

Studenci natomiast najczgsciej wybierali unihokej i pitke reczna (ranga 1,
po 12,04% wskazan), trzecie miejsce przypisali turystyce gorskiej (8,6%). Na
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czwartym miejscu wymienili karate (8,35%), na piatym lekkoatletyke (7,86%),
za$ na szostym taekwondo Najmniej wskazan uzyskaty takie dyscypliny jak:
stretching (1,96%), step Reebok (1,72%) i callanetics (1,47%).

Reasumujac powyzsze wyniki badan mozna stwierdzié, iz:

1) pte¢ studentéw warunkuje w duzej mierze wybdr nowych form zajeé
profilowanych, ktére miatyby si¢ znalez¢ w nowej ofercie Centrum Kultury
Fizycznej UMCS,

2) do najczesciej wybieranych przez studentéw zajec sportowo-rekreacyjnych
naleza: joga, jezdziectwo, pitka r¢czna i karate.

Whioski

System obligatoryjnych zaje¢ wychowania fizycznego funkcjonujacy
w wielu uczelniach w Polsce powinien by¢ w dzisiejszych czasach przezytkiem.
Proces bolonski, ktorego Polska jest sygnatariuszem naktada wrecz obowiazek
dokonywania zmian jakos$ci ksztatcenia w uczelniach wyzszych, w tym oczywi-
$cie zmian w uczelnianej kulturze fizycznej. W dobie integracji Europy nowe
wyzwania edukacyjne wymagaja innowacyjnego i wielowymiarowego spojrze-
nia na ksztalcenie studentow, w tym takze ksztalcenie w kulturze fizyczne;.

Centrum Kultury Fizycznej Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lu-
blinie opiera swoja dzialalno$¢ na biezacych badaniach w zakresie kultury fi-
zycznej studentéw, tak aby oferta zaj¢¢ dydaktycznych byta nowoczesna, dosto-
sowana do oczekiwan i zainteresowan studentow. W celu zwigkszenia atrakcyj-
nosci oferty wydaje si¢ konieczne jej urozmaicenie.

W nowoczesnym systemie ksztalcenia opinia studentdw jest bardzo waz-
nym skladnikiem oceny pracy nauczyciela akademickiego. Dobra ocena tej
pracy moze by¢ czynnikiem motywujacym do doskonalenia si¢ i zwigkszania
wysitku w dazeniu do jak najbardziej efektywnego organizowania procesu dy-
daktyczno-wychowawczego.

Bardzo istotna jest praca nad usprawnieniem studentdéw w zakresie pew-
nych umiejetnosci sportowych oraz przekazywanie im wiedzy o znaczeniu ak-
tywnosci fizycznej dla zdrowia i zycia. Studenci powinni mie¢ przekonanie, iz
nawyki, ktore wynosza z zaje¢ wychowania fizycznego pomoga im w przyszto-
$ci zachowac sprawnos¢ i zdrowie [1]. Ogromna rola, i co za tym idzie — odpo-
wiedzialnos¢ w ksztattowaniu tych nawykow spoczywa na akademickim na-
uczycielu wychowania fizycznego. Jest on jednym z najwazniejszych ogniw
procesu wychowawczego w zakresie ksztaltowania postaw odnoszacych si¢ do
edukacji fizycznej studentow.

Znajomos¢ wiedzy o faktycznym stanie realizowanych przez nauczycieli
wychowania fizycznego oczekiwanych rél, ,,jak réwniez mozliwosci w zakresie
ich realizacji, ma podstawowe znaczenie dla podejmowania i rozwoju edukacji
fizycznej wsrod studentow” [4].
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Najnowsze badania pokazuja, iz wychowanie fizyczne studentéw powinno
by¢ jednoczesnie wychowaniem zdrowotnym, a jednoczesnie, ze na kulture
fizyczng studentdw mozna patrze¢ réwniez od strony ich przysztych rol zawo-
dowych.

Przeprowadzone badania pozwalaja sformutowac nastepujace wnioski:

1. swobodny wybdr zaje¢ wychowania fizycznego przez studentow jest
w nowym systemie edukacji bardzo wazny i potrzebny,

2. wnikliwa ocen¢ prowadzonych przez Centrum Kultury Fizycznej UMCS
zaje¢ bedzie mozna przeprowadzi¢ za pomoca kwestionariusza SERVQUAL
oceniajac jako$¢ swiadczonych ustlug w nastepujacych wymiarach: solidnosci,
pewnosci, zdolnosci reagowania, empatii oraz materialnosci. dostosowujac ofer-
te do oczekiwan i zainteresowan studentdéw,

3. studenci bardzo dobrze oceniaja ofert¢ dydaktyczna zajeé twierdzac, iz
jest zgodna z ich oczekiwaniami,

4. na podstawie dwuletnich doswiadczen organizacji zaj¢¢ wychowania fi-
zycznego w nowej formule nasuwa si¢ postulat koniecznosci statego poszukiwa-
nia i doskonalenia metod pracy nauczycieli wychowania fizycznego, tak by pro-
wadzone przez nich zajecia byly atrakcyjne i spetniajace oczekiwania studentow.
Zmiany te wynikajg z trendéw i zmieniajacych si¢ zainteresowan studentow,

5. do nowej oferty dydaktycznej CKF UMCS nalezy wprowadzi¢ takie spe-
cjalnosci jak: joga, jezdziectwo, turystyka rowerowa, karate, pitka rgczna i uni-
hoke;.
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